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APRESENTAÇÃO

A coleção “Desenvolvimento sustentável, interdisciplinaridade e ciências ambientais” 
é uma obra que tem, como foco principal, a discussão científica, por meio dos diversos 
trabalhos que compõem seus capítulos. O volume 1, focado em tecnologias de estudo 
ambiental, abordará, de forma categorizada e multidisciplinar, trabalhos, pesquisas, relatos 
de casos e revisões que apresentam desde técnicas de análise do meio ambiente até 
estratégias para a educação ambiental.

O objetivo central foi apresentar, de forma organizada e clara, estudos realizados 
em diversas instituições de ensino e pesquisa. Em todos esses trabalhos, o fio condutor 
foi o aspecto relacionado ao desenvolvimento sustentável, em suas dimensões social, 
econômica e, com maior destaque, ambiental; na qual englobaram-se as esferas do 
solo, água, ar, seres vivos e transmissão dos conhecimentos associados a tais assuntos. 
Com isso, configura-se uma discussão de enorme relevância, dado que os desequilíbrios 
ambientais têm sido um problema há muitos anos, o que demanda ações adequadas para 
a correta compreensão das questões ambientais.

Assuntos diversos e interessantes são, dessa forma, abordados aqui, com o intuito 
de fundamentar o conhecimento de acadêmicos, professores e demais pessoas que, de 
alguma forma, interessam-se pelo desenvolvimento sustentável. É válido ressaltar, ainda, 
que possuir um material que agrupe dados sobre tantas faces desse conceito é muito 
importante, por constituir uma completa descrição de um tema tão atual e de interesse 
direto da sociedade.

Desse modo, a obra apresenta uma teoria bem fundamentada nos resultados 
práticos obtidos pelos diversos autores, que arduamente elaboraram seus trabalhos e aqui 
os apresentam de maneira concisa e didática. Sabe-se o quão importante é a divulgação 
científica e, por isso, evidencia-se aqui também a estrutura da Atena Editora, capaz de 
oferecer uma plataforma consolidada e confiável para que esses pesquisadores exponham 
e divulguem seus resultados.

Kristian Andrade Paz de la Torre
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RESUMO: A espécie Lentinula edodes é um 
cogumelo comestível que carece de novas 
pesquisas, principalmente no que diz respeito às 
formas de produção empregadas. O método de 
cultivo axênico foi utilizado, por gerar uma maior 
produção de cogumelos. O objetivo do presente 
trabalho foi determinar as taxas de produtividade 

de blocos de formulação padrão, de 0,8, 1,5, 
2 e 2,5 kg, de cultivo axênico de L. edodes.  
Foram preparados nesta pesquisa meios BDA 
para o cultivo da matriz primária, que após a 
colonização foram inoculadas em potes, para a 
matriz secundária (Spawn). Obteve-se no total 
52 blocos de L. edodes, 13 de cada tamanho, 
que foram reservados em uma sala à espera 
da colonização do fungo. Posteriormente foi 
realizada a indução dos blocos para o surgimento 
dos corpos de frutificação, em seguida foram 
colhidos, pesados e analisados estatisticamente. 
A produtividade final para cada tratamento de 
L. edodes, mostrou que o bloco de 0,8 kg foi o 
que menos produziu até o fim do experimento. 
Entretanto os valores obtidos entre os blocos de 
1,5 kg, 2 kg e 2,5 kg não tiveram uma diferença 
significativa.  Conclui-se que para o cultivo o 
melhor bloco foi o de 1,5 kg de L. edodes, pois 
teve uma produtividade estatística similar aos 
blocos maiores e muito maior ao bloco de 0,8 kg, 
além disso seu uso é justificado pelo fato de se 
gastar menos material, substrato e também por 
facilitar a logística quando comparado com os 
outros tamanhos de blocos. 
PALAVRAS-CHAVE: Shiitake; Peso; Cultivo; 
Cogumelos.

INFLUENCE OF AXENIC CULTIVATION 
BLOCK SIZE ON Lentinula edodes 

PRODUCTIVITY
ABSTRACT: The species Lentinula edodes is 
an edible mushroom that needs further research, 
especially with regard to the methods of production 
employed. The axenic cultivation method was 
used, to generates a greater production of 
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mushrooms. The objective of the present work was to determine the productivity rates of 
standard formulation blocks, of 0.8, 1.5, 2 and 2.5 kg, of axenic cultivation of L. edodes. In 
this research, BDA media were prepared for the cultivation of the primary matrix, which after 
colonization were inoculated in pots, for the secondary matrix (Spawn). A total of 52 blocks 
of L. edodes were obtained, 13 of each size, which were reserved in a room, waiting for the 
colonization of the fungus. Subsequently, the blocks were inducted for the appearance of the 
fruiting bodies and then collected, weighed and statistically analyzed. The final productivity 
for each treatment of L.edodes, showed that the 0.8 kg block was the one that produced less 
until the end of the experiment. However, the values ​​obtained between the 1.5 kg, 2 kg and 
2.5 kg blocks did not have a significant difference. It is concluded that for cultivation the best 
block was 1.5 kg of L.edodes, as it had a statistical productivity similar to the larger blocks 
and much higher than 0.8 kg block, and furthermore its use is justified by the fact that spend 
less material, substrate and also for facilitating logistics when compared to other block sizes.  
KEYWORDS: Shiitake; Weight; Cultivation; Mushrooms.

1 | 	INTRODUÇÃO
Quando falamos de cogumelos comestíveis, devemos relacionar o alimento com 

saúde, economia e sustentabilidade. Estes fungos são conhecidos por suas propriedades 
terapêuticas, sendo utilizados no tratamento de várias doenças, como por exemplo, o 
câncer. Além disso são alimentos bastante nutritivos, por conterem aminoácidos essenciais, 
vitaminas e minerais (SÁNCHEZ, 2004).

A sua produção é viável economicamente e ecologicamente por ser um microrganismo 
saprófita, que cresce decompondo diversos materiais, como bagaço de cana, serragem, 
casca de café, entre outros (EIRA e MINHONI, 1996). O cultivo não demanda grandes 
áreas, se comparado com outros alimentos, como por exemplo, milho, café, soja, entre 
outros. Além disso, o substrato exaurido no final da produção conhecido como, SMS (spent 
mushroom substrate), por ser rico em matéria orgânica pode ser utilizado como adubo em 
plantações (ZHANG et al, 2012).

Focou-se na espécie Lentinula edodes, popularmente conhecida como Shiitake, 
pelo fato desta ser produzida no Brasil e com grande crescimento de consumo pela 
população brasileira. O método de cultivo axênico tem se destacado, por ser trazer maior 
produtividade em menor escala de tempo, se comparado com o tradicional (em toras de 
madeira) (PHILIPPOUSSIS et al, 2007).

A serragem é o resíduo agroindustrial mais utilizado no cultivo axênico de Lentinula 
edodes, é um subproduto da produção madeireira, que dependendo do tamanho das toras 
e do equipamento utilizado pode chegar até 40% da madeira processada (FINOTTI et 
al., 2006). Essa serragem é frequentemente descartada no meio ambiente de maneira 
errada ou simplesmente queimada. Logo a produção de cogumelos traz uma alternativa 
ecologicamente aceita e rentável. 

Dentre os diferentes fatores que podem influenciar a viabilidade econômica do 
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negócio, está o peso do bloco de cultivo. Observa-se uma grande variação nesse fator 
entre os sistemas de cultivo, tanto no Brasil como nos países onde o cultivo é feito de forma 
intensa. Apesar disso, são escassos os conhecimentos sobre o assunto, que permitam 
orientar o produtor acerca das vantagens e desvantagens de se utilizar blocos maiores ou 
menores.

O objetivo principal do presente trabalho foi determinar  a produtividade de blocos 
de formulação padrão, de 0,8 kg, 1,5 kg, 2,0 kg e 2,5 kg, de cultivo axênico de Lentinula 
edodes.

2 | 	MATERIAIS E MÉTODOS
A matriz “mãe” foi obtida do Laboratório de Biologia de Fungos da Universidade 

Federal de Lavras e inoculada em placas de petri contendo meio BDA (Batata, Dextrose 
e Ágar). A partir dessa matriz inicial foram inoculados em cada placa dois discos de um 
centímetro de diâmetro cada, até o esgotamento da matriz “mãe”, e em seguida esse 
material foi armazenado no escuro a 25 °C até obtenção da matriz primária (Figura 1). 

Para a obtenção da matriz secundária (Spawn) foram necessários 13 frascos de 
vidro, 2,5 kg de serragem, 250 g de farelo de trigo, em peso seco (Figura 2), após esse 
processo foram umedecidos a 65% de umidade, e em seguida os frascos foram levados 
para esterilização em autoclave durante duas horas, em seguida foram armazenados em 
câmara fria. No dia seguinte foram autoclavados por mais duas horas e mantidos novamente 
em câmara fria. Ao esfriarem estavam prontos para inoculação.

Figura 1. Matriz primária. 

Fonte: o autor
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Figura 2. Matriz secundária (Spawn). 

Fonte: o autor.

Após a confecção dos frascos da matriz secundária e com a colonização do fungo 
nas placas de petri, em uma câmara de fluxo laminar foram cortadas as matrizes primárias 
em tamanhos iguais e inoculadas em cada frasco.

Após a colonização do micélio na matriz secundária foram confeccionados 52 blocos 
de L.edodes, 13 de cada tamanho, a partir de 70,55 kg de serragem, suplementadas por 
12,37 kg de farelo de arroz, 1,76 kg de fubá, 1,76 kg de farelo de trigo, 1,76 kg de torta de 
algodão e 50 g de calcário calcítico (Figuras 3 e 4).

Figura 3. Serragem utilizada. 

Fonte: o autor.
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Figura 4. Suplementos à serragem utilizados. 

Fonte: o autor.

Os ingredientes foram misturados de forma a resultar em uma mistura homogênea, 
e então foram molhados até adquirem uma umidade de 65,3 %. Em seguida o material foi 
ensacado em sacos plásticos nos seus respectivos pesos e selados. Os blocos já prontos 
foram levados para esterilização em autoclave e o material mantido em refrigeração até o 
dia seguinte, quando os mesmos blocos foram retirados da câmera fria e autoclavados por 
mais duas horas cada um. Posteriormente foram novamente reservados em temperaturas 
baixas até o dia seguinte.

Os blocos foram encaminhados para câmeras de fluxo laminar, para a inoculação 
das matrizes secundárias dentro dos sacos. Por fim, os tratamentos então foram levados 
para uma sala nos quais ficaram em repouso à espera de serem colonizados pelo fungo 
(Figura 5).
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Figura 5. Blocos sendo colonizados por Lentinula edodes. 

Fonte: o autor.

Os tratamentos colonizados de L.edodes foram levados para uma sala de frutificação, 
higienizada, com luminosidade controlada, temperatura regulada em 17 °C e umidade 
próxima a 90%, até o surgimento dos corpos de frutificação.

Entre cinco e seis meses após a inoculação da matriz secundária nos blocos, os 
cogumelos se encontraram em condições ideais para a colheita. Dessa maneira, cada 
tratamento foi pesado em uma balança de precisão (Figura 6).

Para a obtenção dos valores de produtividade, em porcentagem, obteve-se os 
valores de produtividade de três repetições de cada tratamento a partir da seguinte formula: 
(soma da massa dos cogumelos frescos da repetição de determinado tratamento) ÷ (massa 
dos blocos de cada repetição de cada tratamento) x 100.

Utilizou-se o software “Sisvar” (FERREIRA, 2011), e o teste “Tukey” com significância 
de 95%, para avaliar a produtividade dos blocos de L.edodes.
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Figura 6. Pesagem dos cogumelos. 

Fonte: o autor.

3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO

3.1	 Produtividade
A partir do teste “Tukey”, os blocos de 1,5 kg, 2 kg e 2,5 kg tiveram a mesma 

produtividade estatisticamente, o que comprova a mesma eficácia entre eles. Entretanto 
percebeu-se uma diferença significativa entre esses tratamentos e o bloco de 0,8 kg, no 
qual o mesmo foi inferior na produtividade. (Gráfico 1). Os blocos de 0,8 kg obtiveram uma 
produtividade média de 2,10%, seguidos pelos blocos de 1,5kg com 10,15%, e 2 kg e 2,5 
kg com 13,49% e 13,93% respectivamente.
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Gráfico 1. Teste “Tukey” para a produtividade (%) de L. edodes, os tratamentos seguidos pelas 
mesmas letras não diferem estatisticamente entre si com (p ≤ 0,05)  

A produtividade em si é dependente de muitos fatores, sejam fatores extrínsecos 
ao substrato como, luminosidade, ventilação, umidade e higienização da sala de cultivo, 
quanto fatores intrínsecos ao substrato, como sua formulação, compactação, esterilização, 
entre outros. 

Durante o desenvolvimento do micélio, o fungo utiliza dos nutrientes disponíveis no 
substrato formulado para colonizá-lo. Quando os nutrientes se esgotam ou há mudanças 
climáticas o fungo entra em estado de reprodução, e é nessa fase que se formam os 
corpos de frutificação, logo uma rápida e eficiente colonização do fungo pode interferir 
na produtividade final. Contudo se tem uma relação direta entre umidade, trocas gasosas 
e contaminação com aspectos como, crescimento micelial, tamanho de partículas, e 
compactação do substrato.

A concentração de O2 tem influência direta no desenvolvimento e metabolismo 
dos fungos e consequentemente no aproveitamento de substâncias nutritivas tais como 
carbono, nitrogênio, vitaminas e minerais. (CHANG e MILES, 1989). Os cogumelos por 
serem organismo aeróbicos, precisam um local bem arejado e oxigenado. De acordo com 
Donoghue e Denison (1995), o O2 estimula reações enzimáticas que interferem positivamente 
no crescimento do fungo, em contrapartida altas concentrações de CO2 inibem a atividade 
de enzimas celulósicas, hemicelulósicas e ligníticas, diminuindo, assim, a velocidade 
de crescimento micelial, devido à troca gasosa deficiente. Donoghue e Denison (1996) 
ao cultivar L. edodes em substratos com diferentes diâmetros de partícula de serragem, 
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encontraram menores níveis de CO2 e maiores níveis de O2 quando as partículas eram 
maiores, pois possibilitava uma maior aeração e dessa forma uma melhor troca gasosa. 

Blocos maiores são mais profundos que blocos menores, assim a velocidade de 
colonização do micélio se altera na medida em que o fungo entra no substrato, sendo mais 
eficiente próximo à superfície (ROSSI et al., 2001). Quanto mais próximo ao interior do bloco 
mais o material fica mais compacto, e com menos espaço para o O2, consequentemente 
diminui-se o crescimento micelial. 

A umidade do bloco também é crucial e pode interferir na produtividade, blocos 
muito encharcados acabam por terem menos O2 disponível e podem facilitar proliferação 
de contaminantes, enquanto blocos muito secos podem desidratar o micélio, reduzir o 
metabolismo e abortar os primórdios (PRZYBYLOWICZ e DONOGHUE, 1990). Assim se 
espera que blocos com grande massa tenham seu interior mais úmido, em contrapartida 
blocos muito pequenos podem desidratar mais facilmente.

Quanto maior o peso do bloco maior seu tamanho, e não somente no crescimento 
micelial há uma interferência, blocos grandes são mais difíceis de serem esterilizados, e 
podem sofrer problemas de outros fungos presentes no substrato. 

Os fungos contaminantes são geralmente fungos contaminadores de madeira 
como: Trichoderma; Stereum; Schizophyllum; Stemonitis; Hypoxylon; Poria; Coriolus; 
Cryptoderma; Lenzites; Penicillium e Gliocladium (HARRIS, 1993). Naturalmente ocorre 
competição interespecífica entre o Lentinula edodes e microrganismos contaminantes, 
que disputam por espaço e/ou nutrientes, como por exemplo, fungos contaminantes do 
gênero Basidiomycota. Existem também fungos que produzem compostos antifúngicos e 
destruidores de hifas, que são os pertencentes ao gênero Ascomycota, e assim impedem o 
inoculante de crescer e colonizar o bloco. (PRZYBYLOWICZ e DONOGHUE, 1990).

Sabe-se que algumas espécies do gênero Trichoderma podem crescer muito 
bem em regiões de alta umidade formando um “bolor verde”, que é bastante comum 
em blocos contaminados, assim como Poria spp (ANDRADE e GRACIOLLI, 2005). Há 
também o gênero Penicillium., um competidor ativo que se desenvolve diretamente no 
substrato, em cultivo axênico, durante o período de incubação de Lentinula edodes. No 
início apresenta-se como pequenas manchas esbranquiçadas, com aspecto pulverulento. 
Se a contaminação for intensa a perda de produtividade pode chegar a 50 % (MONTINI, 
2001). E além de contaminantes microscópicos, outros contaminantes como insetos podem 
diminuir a produtividade e comprometer a qualidade final da produção.

4 | 	CONCLUSÕES
As conclusões que podem ser tomadas a partir desse trabalho, e que podem 

ser levadas em consideração em trabalhos futuros e aplicadas no cultivo e dia-a-dia de 
produtores de cogumelos, é que em relação à produtividade o melhor peso para o cultivo 
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de L. edodes é 1,5.kg. Estatisticamente obteve-se uma média igual aos blocos de 2 kg e 
2,5 kg e muito superior ao de 0,8 kg, entretanto por se gastar menos material, substrato e 
também por facilitar a logística, é o mais recomendado para ser utilizado.
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