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APRESENTAÇÃO

A coleção “A Construção do Campo da Saúde Coletiva” é uma obra composta por 2 
volumes. O volume 1 é constituído por vinte capítulos que trazem estudos que analisaram 
a conduta dos profissionais de saúde na prática assistencial, e o impacto do fortalecimento, 
do investimento financeiro, do gerenciamento eficiente e da ampliação da atenção básica 
à saúde. Além disso, neste volume é possível constatar a importância da presença de 
conteúdos de aprendizagem em material educativo em saúde, também foi averiguado 
o grau de conhecimento de pacientes atendidos nas unidades de saúde sobre suas
patologias. Os estudos que compõem o volume 1 desta obra apontam estratégias para
melhorias nos serviços de saúde, objetivando aumentar o nível de segurança ao paciente,
melhorar a qualidade de vida dos pacientes e dos profissionais de saúde, promover a
diminuição dos custos no sistema de saúde, a otimização da acessibilidade aos serviços
de saúde e da educação em saúde, incentivando a realização do autocuidado efetivo e
consequentemente evitando complicações futuras ao paciente.

O volume 2 é composto por vinte e quatro capítulos que trazem estudos 
multidisciplinares no campo da promoção da saúde, apresentando contextos históricos 
ao longo dos anos que apontam a importância do papel da sociedade na prevenção de 
problemas de saúde e na manutenção do estado de saúde. Demonstram que o cuidado 
da saúde física e mental, acompanhamento com especialistas, e condições sanitárias 
adequadas são estratégias importantes para evitar doenças e suas complicações.

Deste modo a obra “A Construção do Campo da Saúde Coletiva” apresenta estudos 
fundamentados e atuais, descritos de maneira didática e com uma linguagem científica 
acessível, se tornando um importante instrumento de divulgação científica de resultados 
importantes que refletem a nossa sociedade.

Fernanda Miguel de Andrade
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RESUMO: Para abordar aspectos relacionados 
ao processo de inserção das Ciências Sociais 
e Humanas na Saúde Coletiva, foi construído 
um ensaio teórico a partir da seguinte pergunta: 
como se deu o processo de constituição do 
campo das Ciências Sociais e Humanas 
na Saúde Coletiva? As fontes pesquisadas 
consistiram em artigos levantados na base de 
dados LILACS, sendo utilizados na busca os 
descritores: Ciências Humanas and Saúde. Além 
disso, foi desenvolvida a leitura de autores e 
publicações nacionais de referência na área para 
responder esse questionamento. Após análise 
dos materiais selecionados, identificamos que 
grande parte dos estudos em Saúde Coletiva 
foi influenciado por disciplinas das áreas de 
ciências sociais e humanas, que ampliaram o 
“olhar humano e social” nas biociências e na 
medicina. Apesar disso, essas não ocupam 
a centralidade devida na Saúde Coletiva. Os 
fatores relacionados são apontados neste ensaio, 
destacando-se: a perspectiva produtivista/
quantitativista introduzida na Saúde Coletiva 
pela penetração e o predomínio da lógica 
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mercantilista na Universidade e nas agências de avaliação e fomento; a submissão do ensino 
universitário, tanto na graduação, quanto na pós-graduação, prioritariamente à pesquisa; 
trabalhos das áreas de Ciências Sociais e Humanas são vistos como “pouco rigorosos”, isto 
é, redutíveis à subjetividade, não mensuráveis, portanto, não objetivos, isto tomando por 
base as concepções e a sinonímia da área biomédica; distorções no uso das metodologias 
características das Ciências Sociais e Humanas na área da saúde Coletiva; pesquisadores 
na área das Ciências Sociais e Humanas “stricto sensu” tendem a não referenciar estudos 
oriundos da Saúde Coletiva; as Ciências Sociais e Humanas têm um modus operandi distinto 
dos trabalhos produzidos nas áreas biomédicas; dentre os produtos específicos da área deve 
ser destacado, por sua importância e valor secular na expressão das ciências humanas, o 
livro, que tem sido desvalorizado pelas agências de pesquisa, em detrimento dos artigos 
científicos. 
PALAVRAS-CHAVE: Ciências Sociais, Ciências Humanas, Saúde Coletiva.

HUMAN AND SOCIAL SCIENCES IN HEALTH: CONTRIBUTIONS TO 
COLLECTIVE HEALTH

ABSTRACT: To address aspects related to the process of insertion of Social and Human 
Sciences in Public Health, a theoretical essay was built based on the following question: how 
did the process of constitution of the field of Social and Human Sciences in Public Health 
take place? The researched sources consisted of articles collected in the LILACS database, 
using the descriptors: Human Sciences and Health. The reading of authors and national 
reference publications in the area was developed to answer this question. After analyzing the 
selected materials, we identified that most of the studies in Collective Health were influenced 
by disciplines in social and human sciences, which broadened the “human and social view” 
in biosciences and medicine. Despite this, these do not occupy the centrality due to Public 
Health. The related factors are pointed out in this essay, highlighting: the productivist / 
quantitative perspective introduced in Collective Health by the penetration and predominance 
of mercantilist logic in the University and in the evaluation and promotion agencies; the 
submission of university education, both at undergraduate and graduate levels, primarily to 
research; works in the areas of Social and Human Sciences are seen as “not very rigorous”, 
that is, reducible to subjectivity, not measurable, therefore, not objective, this based on the 
conceptions and synonym of the biomedical area; distortions in the use of the characteristic 
methodologies of Social and Human Sciences in the area of Collective health; researchers 
in the area of Social and Human Sciences “stricto sensu” tend not to refer to studies from 
Collective Health; Social and Human Sciences have a modus operandi distinct from the 
works produced in the biomedical areas; among the specific products in the area, due to its 
importance and secular value in the expression of the human sciences, the book should be 
highlighted, which has been devalued by research agencies, to the detriment of scientific 
articles.
KEYWORDS: Social Sciences, Human Sciences, Health.
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1 | 	INTRODUÇÃO
A Saúde coletiva tem por objeto o conjunto das necessidades sociais em saúde 

relacionadas às práticas de distintas categorias e atores sociais, envolvidos com o processo 
saúde/doença/cuidado (AKERMAN, 2006).  Comumente, a Saúde Coletiva é tida como um 
campo de saberes e práticas complexo em virtude da diversidade de disciplinas que a 
embasam, essas disciplinas podem ser agrupadas em 06 campos distintos: Epidemiologia; 
Ciências Humanas e Sociais em Saúde (CHSS); Didática; Sistemas e Serviços de Saúde; 
Ambiente e Saúde; Políticas de Saúde (NUNES, 2010). Portanto, a Saúde Coletiva abarca 
conhecimentos diversos, caracterizando suas práticas como inter, multi e transdisciplinares 
(LUZ, 2011).

Em relação a Ciências Humanas e Sociais em Saúde (CSHS), seus conhecimentos 
e práticas estão fundamentados na antropologia, sociologia, psicologia, economia, política, 
história, filosofia, ética e estética. Dentre as suas contribuições na área da saúde, podemos 
destacar a reflexão crítica acerca dos conceitos biomédicos, estabelecendo dimensões 
socioculturais da saúde e da doença, necessárias à compreensão do processo saúde-
doença. Desta forma, é possível apreender a vinculação do processo saúde-doença aos 
modos de produção, às desigualdades sociais, às redes de apoio social dos indivíduos 
e grupos, à perspectiva de classe, de gênero, de idade e de etnia/raça/cor, enfim à 
conformação histórica de organização das sociedades. Portanto, a pessoa em processo de 
adoecimento passa a ser vista, antes de tudo, como um ser social (MINAYO, 2006).

Para a autora supracitada, ao expandir a visão sobre o processo saúde-doença 
como produto social e historicamente determinado, a área das CSHS se tornou fundamental 
à compreensão dos processos de vida, de trabalho, adoecimento, morte, cuidado aos 
doentes e das relações profissionais, buscando estabelecer um nexo de sentido entre o 
natural (biológico), o social e o cultural.

Nessa perspectiva, este estudo objetivou realizar um ensaio teórico, para abordar 
aspectos relacionados ao processo de constituição do campo das Ciências Sociais 
e Humanas em Saúde (CSHS) na Saúde Coletiva, partindo de autores e produções de 
referência na área para realizar esta discussão. 

2 | 	MÉTODO
O objetivo desta revisão é um mapeamento para subsidiar a discussão sobre o 

material levantado em forma de ensaio teórico, consistindo em uma revisão do tipo 
narrativa (FACULDADE DE CIÊNCIAS AGRONÔMICAS, 2015). Neste sentido, consiste na 
exposição das ideias e pontos de vista do(a)s autor(a)s sobre determinado tema, buscando 
originalidade no enfoque, sem, contudo, explorar o tema de forma exaustiva. 

O estudo foi orientado a partir de uma pergunta específica: Como se deu o processo 
de constituição do campo das Ciências Sociais e Humanas (CSHS) na Saúde Coletiva? A 
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partir disso, foi realizada uma pesquisa bibliográfica mais exaustiva sobre o tema escolhido 
na base de dados LILACS, utilizando os descritores: Ciências Humanas and Saúde. Além 
disso, foi desenvolvida uma busca de autores e publicações nacionais de referência na 
área para responder esse questionamento. Desta forma, apresentaremos as referências 
incluídas como subsídios teóricos para responder à pergunta deste ensaio.

3 | 	INSERÇÃO DAS CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS NA SAÚDE COLETIVA
Diferente do que ocorreu na Saúde Pública, a Saúde Coletiva nasceu na academia, 

em um momento em que não mais se tratava de organizar um sistema público de saúde, 
mas de ampliá-lo e estendê-lo a toda a população do país (LOYOLA, 2012). Assim, a 
Saúde Coletiva iniciou seu caminho, indo além da Saúde Pública ao tematizar não apenas 
doenças coletivas, mas também políticas públicas e formas inovadoras de atendimento 
a pessoas e grupos, modos de comportamento, representações sociais das pessoas em 
processo de adoecimento; discutindo, sobretudo, o significado que pode ter para os sujeitos 
das políticas médicas: saúde e vida (LUZ, 2011). O termo “Saúde Coletiva” é uma invenção, 
eminentemente, brasileira que evoca o estudo da saúde de uma coletividade, enquanto 
sistema social. 

Assim, a presença das Ciências Sociais e Humanas na Saúde Coletiva, mais do 
que importante é o cimento que a constitui e alicerça (LOYOLA, 2012). A maior parte dos 
estudos da Saúde Coletiva foi influenciada por disciplinas das áreas sociais e humanas 
e seus temas diversos: estudos sobre a determinação social da doença, as instituições 
e as políticas de saúde, as relações entre indivíduo e sociedade, os sistemas de saúde, 
as representações sociais da doença, as práticas de saúde tradicionais e “alternativas”, 
as diferentes racionalidades terapêuticas, a história das doenças e das epidemias, os 
movimentos sociais em saúde, a medicalização das normas e do comportamento social, 
a introdução e os efeitos sociais e para a saúde de novas tecnologias biomédicas, entre 
tantos outros (LOYOLA, 2012).

Assim, a Saúde Coletiva dificilmente poderia sustentar-se sem o aporte teórico e 
metodológico das Ciências Sociais e Humanas, tanto como atividade acadêmica, quanto 
como atividade de intervenção e política (LOYOLA, 2012). 

A importância das Ciências Sociais e Humanas no desenvolvimento da Saúde 
Coletiva fica mais evidente a partir dos anos 80 (LUZ, 2011). Nesta época, disciplinas 
como a Política, a Sociologia, a Antropologia, a Psicologia e a Filosofia trouxeram grande 
contribuição às áreas temáticas que começavam a se expandir e que, desde então, 
não param de aumentar: políticas e serviços de atenção à saúde; sexualidade, gênero 
e reprodução humana; violência doméstica e social; epidemias; doenças sexualmente 
transmissíveis, consumo de drogas; intervenção biotecnológica nos corpos, práticas de 
saúde corporais, busca das chamadas medicinas ou terapias alternativas; síndromes 
atuais envolvendo a corporeidade, dentre outras (LUZ, 2011).
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A contribuição das Ciências Sociais e Humanas advém, sobretudo, do olhar 
disciplinar dessas ciências, centrado na compreensão e na interpretação dos fenômenos 
socioculturais ligados à saúde e ao adoecimento, não apenas em questões metodológicas. 
Portanto, contribui no sentido de compreender o objeto da Saúde Coletiva. Isto é refletido 
na práxis do campo das profissões de saúde, ou seja, no agir cotidiano dos profissionais 
da área. Assim, tem-se uma contribuição como “tecnologia social” no agir dos profissionais 
de saúde, embora sem um reconhecimento institucional do campo da saúde (LUZ, 2011).

Para Madel Luz (2011), tais reflexos são sentidos também no delineamento de 
políticas inovadoras em saúde, que levam em consideração a participação de usuários 
como atores ativos neste processo, ao incorporar categorias das Ciências Humanas, 
como as de sujeito, sofrimento e cuidado, na atenção à saúde de pessoas em processo de 
adoecimento, ou as de democratização, participação, sociedade civil e controle social nas 
políticas de Estado pela população. Tem tido também importante papel como indicadoras 
dos problemas mais evidentes nessas políticas, originando direta ou indiretamente políticas 
alternativas. 

Para a autora, a inegável ampliação do “olhar humano e social” nas biociências e na 
medicina demonstra o benefício que oferecem as Ciências Sociais e Humanas em geral à 
saúde como área de conhecimento e de prática profissional. Por sua vez, é também inegável 
o benefício da ampliação de fronteiras epistemológicas e metodológicas que representa 
para os cientistas sociais o fato de debruçarem-se sobre as disciplinas, tradicionalmente, 
ligadas à vida e à saúde humanas.

4 | 	PROCESSO DE CONSTITUIÇÃO DAS CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 
COMO “NOVO CAMPO” DOS ESTUDOS EM SAÚDE

Percorrendo a história da medicina, podemos perceber que desde a Antiguidade, 
seja em textos egípcios ou gregos, autores já apontavam relações entre as condições de 
vida/trabalho da população e a sua saúde (MARSIGLIA, 2003). 

A partir do século XIX, e especialmente com o desenvolvimento da Revolução 
Industrial, surge a medicina social, com investigações sistemáticas sobre as relações entre 
saúde e condições de vida. Na primeira metade do século XIX, Virschow afirmava que 
a medicina era social e que as epidemias ocorriam quando a população era submetida 
a condições de vida diferentes daquelas em que viviam normalmente, decorrentes de 
graves crises agrícolas, climáticas, guerras ou alto grau de exploração socioeconômica 
(MARSIGLIA, 2003). 

No entanto, ao final do século XIX, o desenvolvimento da bacteriologia e da 
farmacologia afastou as explicações sociais dos estudos sobre a doença e a saúde, 
havendo “praticamente” uma cisão entre as ciências humanas e sociais e as ciências 
da natureza, tanto do ponto de vista conceitual, quanto do ponto de vista metodológico 
(MARSIGLIA, 2003).
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A partir do século XX, após a Primeira Guerra Mundial, constitui-se o desenvolvimento 
da Saúde Pública, e, novamente, as informações de caráter socioeconômico e cultural 
passaram a ser consideradas fatores de risco para a situação de saúde da coletividade. No 
início deste século, a preocupação da sociologia com a medicina, com a saúde e a doença 
reaparece significativamente na sociologia norte-americana, sobretudo, na primeira Escola 
de Chicago e na Universidade de Columbia (MARSIGLIA, 2003). 

A Escola de Chicago defendia uma crítica ao biologicismo e tinha como estratégia 
didático-pedagógica uma maior aproximação do estudante com a “realidade”. Tal 
aproximação incluía a consideração da pessoa como ser biopsicossocial numa perspectiva 
também “ecológica”, que preconizava o modelo da História Natural das Doenças. Do ponto 
de vista metodológico, uma das propostas da Escola incluía a opção pelo interacionismo 
simbólico, valorizando a atuação das Ciências Sociais nas pesquisas de caráter 
intervencionista, ao passo em que as relações sociais eram vistas como “fenômenos” e 
a sociedade era considerada “entidade”. Um de seus fundadores (G. H. Mead) acreditava 
que a inserção da dimensão simbólica permitiria maior possibilidade de intervenção nos 
fenômenos de desagregação psíquica e social (GOMES, 2003).

A partir dos anos 1940, no Brasil, a constituição de diversas disciplinas das Ciências 
Sociais e Humanas possibilitou a incorporação de vários cursos às discussões sobre 
higiene e saúde pública. Na segunda metade dos anos 1960, essas disciplinas passaram 
a fazer parte do ensino nos departamentos de medicina e diferentes cursos da área de 
saúde, sob a denominação de ciências da conduta ou ciências sociais aplicadas, com 
enfoque comportamental e culturalista de influência norte-americana da escola de Chicago 
(MARSIGLIA, 2003).

No início dos anos 1970, foram levantados temas que exigiam abordagens que 
contemplassem a análise da estrutura social e a dinâmica das sociedades capitalistas 
tardias. A partir de então, as análises macroestruturais, com apoio da sociologia e da ciência 
política, passaram a predominar nos programas das disciplinas de ciências sociais, sendo 
também incorporadas aos departamentos de medicina preventiva/social. Essas análises 
encontraram também nos cursos de pós-graduação e na constituição do novo campo de 
investigação, denominado de “saúde coletiva”, um substrato fértil para a produção teórica, 
e no interior dessa Grande Área, a definição de uma subárea, ou melhor, um campo 
denominado de Ciências Sociais em Saúde (MARSIGLIA, 2003).

Durante a década de 1980, este campo cresceu o interesse por conceitos advindos 
de autores das ciências políticas, acompanhando na prática a proposição de um Sistema 
Único de Saúde – SUS para o país, sustentado no Movimento da Reforma Sanitária, que 
levou essa proposição à Constituição Federal de 1988. Partiu-se de uma concepção ampla 
do processo saúde-doença, enfatizando seus determinantes socioeconômicos e culturais, 
a partir das condições de vida e trabalho; da discussão sobre a necessidade de definição 
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de um sistema de saúde baseado no conceito de cidadania; e da preocupação com o 
controle da sua implantação pela sociedade civil organizada (MARSIGLIA, 2003).

Durante os anos 1990, a antropologia e a psicologia social passaram a ter maior 
visibilidade neste campo, ressaltando-se as preocupações com as representações sociais 
sobre o processo saúde/doença, a morte e o uso dos serviços de saúde por diferentes 
grupos sociais (MARSIGLIA, 2003). 

Pode-se dizer que houve a consolidação do ensino das Ciências Sociais e Humanas 
nos cursos de pós-graduação em Saúde Pública e Saúde Coletiva, como também nos 
cursos de graduação em medicina, enfermagem e odontologia, fomentando também a 
implantação de disciplinas nos cursos de fisioterapia, fonoaudiologia e terapia ocupacional 
(MARSIGLIA, 2003).

5 | 	PRINCIPAIS AUTORES E TEMÁTICAS TRABALHADAS NA ÁREA DAS 
CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS EM SAÚDE

As Ciências Sociais e Humanas em Saúde constituem no Brasil um campo de 
ensino e pesquisa autônomo desde os anos 1960. Este campo, a partir da contribuição 
da socióloga Cecília Donnangelo (1975) e outros autores, passou a ser entendido pelo 
título de uma das suas obras - Saúde e Sociedade. Assim, a relação entre os serviços de 
saúde, as políticas sociais e o modelo de estado e sociedade, tornaram-se temas centrais 
na Saúde Coletiva (ZIONE, 2007).

Outros autores se destacaram neste campo, como: Amélia Cohn, Ana Canesqui, 
Eduardo Stotz, Everardo Duarte Nunes, Marcos de Souza Queiroz, Maria Andréa Loyola, 
Maria Cecília de Souza Minayo, Maria Augusta Olivo, Paulette Goldemberg, Regina 
Marsiglia, Rubens Adorno, Solange L’Abbate, Sonia Fleury. Destacamos também os 
“médicos preventivistas”: Naomar de Almeida Filho, Jairnilson da Silva Paim, Lilia Blima 
Schraiber e José Ricardo Ayres (LUZ, 2011). 

A preocupação em refletir sobre como podem ser produzidas condições sociais e 
de saúde que correspondam a um nível adequado de vida; o processo de definição de 
prioridades em saúde e suas formas de intervenção; o nível de participação social; as 
relações sociais e seus efeitos na elaboração e implantação de políticas; como são definidos 
e garantidos os direitos sociais, como são incorporadas identidades e experiências, 
como são criados novos direitos, são algumas das questões trabalhadas neste campo. 
Grosso modo, trata-se de entender quais são as relações sociais que se estabelecem nas 
sociedades contemporâneas, as quais podem garantir uma radicalização da democracia 
(ZIONE, 2007).

A produção das Ciências Sociais se faz no sentido da compreensão e interpretação 
dos fenômenos da vida, do adoecimento e da morte humanas em sua relação com a cultura, 
com a sociedade, com os outros (seres humanos): com o outro, em última instância (LUZ, 
2011).
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Martin et al. (2018), ao mapear os artigos publicados no periódico Interface - 
Comunicação, Saúde, Educação como um proxy da publicação do núcleo das CSHS, 
identificaram como temas mais frequentes deste campo: envelhecimento, gênero, saúde 
mental, doenças infectocontagiosas, saúde reprodutiva e abordagens teórico-conceituais.  
Os autores ressaltaram que há uma diversidade significativa nas abordagens e que essas 
estão sintonizadas com os problemas contemporâneos de saúde pública, na esfera da 
dimensão individual e societária do cuidado.

6 | 	DIFICULDADES DO RECONHECIMENTO DAS CIÊNCIAS SOCIAIS E 
HUMANAS NA ÁREA DA SAÚDE COLETIVA

Reconhecer que a doença é socialmente determinada, torna a área da saúde “bem 
mais aberta” para receber as contribuições das Ciências Sociais e Humanas. Entretanto, 
existem alguns entraves que dificultam a relação entre esses saberes, como o reducionismo 
da construção das enfermidades aos processos biológicos, sendo excluídos os fenômenos 
sociais, econômicos e culturais do adoecimento.

Particularmente em relação às Ciências Sociais e Humanas, isto constitui um entrave 
real ao seu desenvolvimento da Saúde Coletiva enquanto Grande Área. Isto porque as 
particularidades deste campo nem sempre são aceitas pelas ciências duras do campo da 
vida e da saúde, incluindo a medicina e a epidemiologia. Desta forma, apesar da real 
contribuição das Ciências Sociais e Humanas para o avanço da Saúde Coletiva, essas, 
muitas vezes, são “acusadas” de falta de objetividade ou precisão (LUZ, 2011).

Apesar de tantos entraves, coloca-se que as Ciências Sociais e Humanas têm 
gerado, com sua intervenção, mais produtos que artigos, livros ou capítulos de coletânea, 
frutos de sua diversidade metodológica. Por exemplo, o método da pesquisa-ação, ou o 
dos grupos focais, tem tido como fruto possível a modificação de situações institucionais 
ou sociorrelacionais reais, através de técnicas investigativas que são, ao mesmo tempo, 
modos de investigação e formas de participação/intervenção em situações concretas. Essa 
verdadeira tecnologia social, oriunda das ciências humanas, é raramente mencionada 
como produto técnico/científico (LUZ, 2011).

Assim, defende-se que, na medida em que se ignoram os avanços produzidos 
no campo da saúde devido a essas intervenções, ignora-se também a contribuição das 
ciências sociais e humanas para o avanço da saúde. Com isso, retarda-se o processo 
de reconhecimento institucional das ciências sociais e humanas na Grande Área da 
Saúde Coletiva. É como se este campo tivesse sempre que voltar a “provar” que seus 
conhecimentos e os produtos são realmente científicos (analogia à tortura de Sísifo) (LUZ, 
2011).

Ainda com relação às dificuldades de reconhecimento das Ciências Sociais e 
Humanas na área da Saúde Coletiva, Iriart e Trad (2020) discutem a percepção de alguns 
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pesquisadores do núcleo das CSH, os quais destacam que o sistema de avaliação da 
Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior (CAPES) se caracteriza 
por ser essencialmente produtivista e indutor de fragilidades no processo de qualificação 
das pesquisas e da formação acadêmica, a nível de graduação e pós-graduação. 

De acordo com os autores supracitados, o processo de construção do conhecimento 
dos pesquisadores das CSHS, tido como mais demorado e caracterizado por produções 
individuais, em sua maioria, dificulta a inserção desses pesquisadores, ou a permanência dos 
mesmos, nos programas de pós-graduação, em vista das pontuações, leia-se publicações 
exigidas. Ainda é frisado que as atividades de extensão e integração ensino-serviço, 
características dos cursos de graduação, densamente praticadas por pesquisadores das 
CSHS, requerem tempo e dedicação, todavia, não são valoradas. Esses fatores contribuem, 
significativamente, para a hegemonia da Epidemiologia no campo da Saúde Coletiva. Além 
disso, o estudo aponta que os pesquisadores inseridos em programas de pós-graduação 
com maior pontuação na CAPES são os que menos se dedicam à graduação e, em 
contrapartida, os que têm menor pontuação, são os que mais se destacam ao ensino na 
graduação.

A partir dessas leituras e dos autores que fundamentaram este escrito, pontuamos 
algumas questões que têm dificultado o reconhecimento das Ciências Sociais e Humanas 
na área da Saúde Coletiva:

•	 A perspectiva produtivista/quantitativista, introduzida na Saúde Coletiva pela 
penetração e predomínio da lógica mercantilista na Universidade e nas agên-
cias de avaliação e fomento (LOYOLA, 2012);

•	 A submissão do ensino universitário, tanto na graduação, quanto na pós-
graduação, prioritariamente à pesquisa. Neste interim, a prioridade conferida às 
linhas de pesquisa provoca forte especialização, atomização e autonomização 
do conhecimento, produzido pelos pesquisadores. Na ausência de um projeto 
político mais amplo, aumentar o conceito dos cursos junto à Capes, ligados 
diretamente ao processo de publicação sem precedentes (e, por consequência, 
os recursos a ele atrelados), vem se constituindo como um fator de desagre-
gação na Grande Área da Saúde Coletiva, reforçando e ampliando as tensões 
nela existentes, principalmente entre a epidemiologia e as áreas das ciências 
humanas, sociais e do planejamento.

•	 Boa parte dos trabalhos nas áreas das Ciências Sociais e Humanas não se en-
quadram, em termos de linguagem e metodologia, na área “dura” das ciências 
biomédicas, sendo vistos como “pouco rigorosos”, isto é, redutíveis à subje-
tividade, não mensuráveis, portanto, não objetivos, isto tomando por base as 
concepções e a sinonímia da área biomédica entre termos, como objetividade, 
naturalidade, mensurabilidade e rigor (LUZ, 2011).
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•	 Distorções no uso das metodologias características das Ciências Sociais e Hu-
manas na área da Saúde Coletiva (LUZ, 2011).

•	 Os pesquisadores na área das Ciências Sociais e Humanas “stricto sensu” ten-
dem a não referenciar estudos oriundos da Saúde Coletiva (LUZ, 2011).

•	 As Ciências Sociais e Humanas têm um modus operandi, ou seja, epistemo-
logia e metodologia de estudos, distinto dos trabalhos produzidos nas áreas 
biomédicas.

•	 Dentre os produtos específicos da produção da área deve ser destacado, por 
sua importância e valor secular na expressão das ciências humanas, o livro, 
que tem sido desvalorizado pelas agências de pesquisa, em detrimento dos 
artigos científicos (LUZ, 2011).

Mediante essas pontuações colocadas, os desafios consistem em:

•	 Reforçar a formação teórica e metodológica em Ciências Sociais e Humanas 
para melhorar a qualidade dos trabalhos na Saúde Coletiva; trazer para o cen-
tro do debate o aprimoramento do ensino (de forma geral) e da formação em 
Saúde Coletiva (em particular) (LOYOLA, 2012).

•	 Desenvolver estratégias de luta para que as Ciências Sociais e Humanas (so-
ciologia, antropologia, psicologia, ciências políticas, filosofia, história, e ciências 
afins) sejam reconhecidas enquanto constituintes da Saúde Coletiva; lutar con-
tra as hierarquias existentes nestes campos de saber, promovendo uma distri-
buição mais equitativa dos recursos; lutar contra o predomínio de explicações 
unicamente biológicas, para explicar o processo de saúde/doença e, principal-
mente, contra a preservação de normas e comportamentos sociais retrógrados 
(LOYOLA, 2012).

Neste sentido, uma compreensão mais rigorosa sobre a constituição “do social” 
na saúde é para onde caminha o desenvolvimento da Saúde Coletiva. Isto se dá pela 
apreensão de que o biológico e o social estejam na esfera dos seres individuais ou das 
comunidades, coletividades, populações. Portanto, torna-se cada vez mais necessário 
aprofundar o diálogo interdisciplinar e epistemológico entre essas áreas, menos como 
delimitação de territórios de saberes disciplinarmente disciplinados, e mais como processos 
e interações como de fato o são (IANNI, 2008). Só assim, a Saúde Coletiva se constituirá 
em um campo de saberes e práticas diverso.

7 | 	CONSIDERAÇÕES FINAIS
A amplitude de conhecimentos sobre o processo saúde-doença, que transita do 

âmbito sócio global ao molecular, coloca à Saúde Coletiva o desafio de trabalhar com 
referenciais teóricos que contemplem essa complexidade e diversidade da vida humana. 
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A superação deste desafio inclui o reconhecimento da contribuição das diversas áreas 
que a constituem, incluindo as Ciências Sociais e Humanas. Como bem destacou Madel 
Luz (2011), toda a produção das ciências sociais se faz no sentido da compreensão e 
interpretação dos fenômenos da vida, do adoecimento e da morte humanas em sua relação 
com a cultura, com a sociedade, com os outros (seres humanos): com o outro, em última 
instância. 

Assim sendo, precisamos refletir que todo o conhecimento é tecnologia para o 
exercício do trabalho em saúde e a junção deste conhecimento propicia novos olhares 
sobre o objeto de nossas práticas. A partir desses novos olhares, surgem novas perguntas 
e estas, por sua vez, orientam o desenvolvimento de novos saberes, por isso a importância 
de não restringir o ser humano e a sociedade a um único olhar: o biológico, a vida é mais 
ampla e complexa do que uma única vertente, é preciso acolher esta complexidade com a 
diversidade de saberes e fazeres que as Ciências Humanas e Sociais produzem, por isso 
sua relevância e inestimável contribuição para a Saúde Coletiva. 
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