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Prof® Dr? Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof? Dr® Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr? Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia

Prof® Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de Coimbra
Prof? Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Rondonia

Prof® Dr® lara Llcia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr® Magnélia de AraGjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof® Dr® Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof? Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof? Dr? Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr® Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof® Dr® Ana Grasielle Dionisio Corréa - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Carmen Ldcia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologja de
Goias

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof® Dr® Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande
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APRESENTACAO

A colecao “A Construgdo do Campo da Saude Coletiva” é uma obra composta por 2
volumes. O volume 1 é constituido por vinte capitulos que trazem estudos que analisaram
a conduta dos profissionais de salde na pratica assistencial, e o impacto do fortalecimento,
do investimento financeiro, do gerenciamento eficiente e da ampliagcédo da atencéo basica
a saude. Além disso, neste volume é possivel constatar a importancia da presenca de
contetdos de aprendizagem em material educativo em saude, também foi averiguado
o grau de conhecimento de pacientes atendidos nas unidades de salde sobre suas
patologias. Os estudos que compdem o volume 1 desta obra apontam estratégias para
melhorias nos servigos de saude, objetivando aumentar o nivel de seguranga ao paciente,
melhorar a qualidade de vida dos pacientes e dos profissionais de saude, promover a
diminuicdo dos custos no sistema de salde, a otimizagdo da acessibilidade aos servigos
de saude e da educagédo em saude, incentivando a realizagdo do autocuidado efetivo e
consequentemente evitando complicag¢des futuras ao paciente.

O volume 2 €& composto por vinte e quatro capitulos que trazem estudos
multidisciplinares no campo da promogédo da salde, apresentando contextos histéricos
ao longo dos anos que apontam a importancia do papel da sociedade na prevencéao de
problemas de salde e na manutengdo do estado de saude. Demonstram que o cuidado
da saude fisica e mental, acompanhamento com especialistas, e condi¢bes sanitarias
adequadas sédo estratégias importantes para evitar doengas e suas complicagdes.

Deste modo a obra “A Construgcdo do Campo da Saude Coletiva” apresenta estudos
fundamentados e atuais, descritos de maneira didatica e com uma linguagem cientifica
acessivel, se tornando um importante instrumento de divulgagéo cientifica de resultados
importantes que refletem a nossa sociedade.

Fernanda Miguel de Andrade
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RESUMO: Para abordar aspectos relacionados
ao processo de insercdo das Ciéncias Sociais
e Humanas na Saude Coletiva, foi construido
um ensaio tedrico a partir da seguinte pergunta:
como se deu o processo de constituicdo do
campo das Ciéncias Sociais e Humanas
na Saude Coletiva? As fontes pesquisadas
consistiram em artigos levantados na base de
dados LILACS, sendo utilizados na busca os
descritores: Ciéncias Humanas and Saude. Além
disso, foi desenvolvida a leitura de autores e
publica¢des nacionais de referéncia na area para
responder esse questionamento. Apds analise
dos materiais selecionados, identificamos que
grande parte dos estudos em Saude Coletiva
foi influenciado por disciplinas das areas de
ciéncias sociais e humanas, que ampliaram o
“olhar humano e social” nas biociéncias e na
medicina. Apesar disso, essas ndo ocupam
a centralidade devida na Saude Coletiva. Os
fatores relacionados sao apontados neste ensaio,
destacando-se: a perspectiva produtivista/
quantitativista introduzida na Salde Coletiva
pela penetracdo e o predominio da logica
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mercantilista na Universidade e nas agéncias de avaliagdo e fomento; a submissédo do ensino
universitario, tanto na graduacdo, quanto na pos-graduagédo, prioritariamente a pesquisa;
trabalhos das areas de Ciéncias Sociais e Humanas sdo vistos como “pouco rigorosos”, isto
é, redutiveis a subjetividade, ndo mensuraveis, portanto, ndo objetivos, isto tomando por
base as concepg¢des e a sinonimia da area biomédica; distor¢des no uso das metodologias
caracteristicas das Ciéncias Sociais e Humanas na area da saude Coletiva; pesquisadores
na area das Ciéncias Sociais e Humanas “stricto sensu” tendem a néo referenciar estudos
oriundos da Saude Coletiva; as Ciéncias Sociais e Humanas tém um modus operandi distinto
dos trabalhos produzidos nas areas biomédicas; dentre os produtos especificos da area deve
ser destacado, por sua importancia e valor secular na expressao das ciéncias humanas, o
livro, que tem sido desvalorizado pelas agéncias de pesquisa, em detrimento dos artigos
cientificos.

PALAVRAS-CHAVE: Ciéncias Sociais, Ciéncias Humanas, Saude Coletiva.

HUMAN AND SOCIAL SCIENCES IN HEALTH: CONTRIBUTIONS TO
COLLECTIVE HEALTH

ABSTRACT: To address aspects related to the process of insertion of Social and Human
Sciences in Public Health, a theoretical essay was built based on the following question: how
did the process of constitution of the field of Social and Human Sciences in Public Health
take place? The researched sources consisted of articles collected in the LILACS database,
using the descriptors: Human Sciences and Health. The reading of authors and national
reference publications in the area was developed to answer this question. After analyzing the
selected materials, we identified that most of the studies in Collective Health were influenced
by disciplines in social and human sciences, which broadened the “human and social view”
in biosciences and medicine. Despite this, these do not occupy the centrality due to Public
Health. The related factors are pointed out in this essay, highlighting: the productivist /
quantitative perspective introduced in Collective Health by the penetration and predominance
of mercantilist logic in the University and in the evaluation and promotion agencies; the
submission of university education, both at undergraduate and graduate levels, primarily to
research; works in the areas of Social and Human Sciences are seen as “not very rigorous”,
that is, reducible to subjectivity, not measurable, therefore, not objective, this based on the
conceptions and synonym of the biomedical area; distortions in the use of the characteristic
methodologies of Social and Human Sciences in the area of Collective health; researchers
in the area of Social and Human Sciences “stricto sensu” tend not to refer to studies from
Collective Health; Social and Human Sciences have a modus operandi distinct from the
works produced in the biomedical areas; among the specific products in the area, due to its
importance and secular value in the expression of the human sciences, the book should be
highlighted, which has been devalued by research agencies, to the detriment of scientific
articles.

KEYWORDS: Social Sciences, Human Sciences, Health.
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11 INTRODUGAO

A Saude coletiva tem por objeto o conjunto das necessidades sociais em salde
relacionadas as praticas de distintas categorias e atores sociais, envolvidos com o processo
saude/doenca/cuidado (AKERMAN, 2006). Comumente, a Saude Coletiva € tida como um
campo de saberes e praticas complexo em virtude da diversidade de disciplinas que a
embasam, essas disciplinas podem ser agrupadas em 06 campos distintos: Epidemiologia;
Ciéncias Humanas e Sociais em Saude (CHSS); Didatica; Sistemas e Servicos de Saude;
Ambiente e Saude; Politicas de Saude (NUNES, 2010). Portanto, a Saude Coletiva abarca
conhecimentos diversos, caracterizando suas praticas como inter, multi e transdisciplinares
(LUZ, 2011).

Em relacdo a Ciéncias Humanas e Sociais em Saude (CSHS), seus conhecimentos
e praticas estao fundamentados na antropologia, sociologia, psicologia, economia, politica,
historia, filosofia, ética e estética. Dentre as suas contribuicoes na area da saude, podemos
destacar a reflexao critica acerca dos conceitos biomédicos, estabelecendo dimensdes
socioculturais da saude e da doenga, necessarias a compreensao do processo saude-
doenca. Desta forma, é possivel apreender a vinculagdo do processo saude-doenga aos
modos de producao, as desigualdades sociais, as redes de apoio social dos individuos
e grupos, a perspectiva de classe, de género, de idade e de etnia/raga/cor, enfim a
conformacao histérica de organizagéo das sociedades. Portanto, a pessoa em processo de
adoecimento passa a ser vista, antes de tudo, como um ser social (MINAYO, 2006).

Para a autora supracitada, ao expandir a visdo sobre o processo saude-doenca
como produto social e historicamente determinado, a area das CSHS se tornou fundamental
a compreensao dos processos de vida, de trabalho, adoecimento, morte, cuidado aos
doentes e das relagbes profissionais, buscando estabelecer um nexo de sentido entre o
natural (biolégico), o social e o cultural.

Nessa perspectiva, este estudo objetivou realizar um ensaio teérico, para abordar
aspectos relacionados ao processo de constituicdo do campo das Ciéncias Sociais
e Humanas em Saude (CSHS) na Saude Coletiva, partindo de autores e producdes de

referéncia na area para realizar esta discussao.

21 METODO

O objetivo desta revisdo € um mapeamento para subsidiar a discussao sobre o
material levantado em forma de ensaio teorico, consistindo em uma revisdo do tipo
narrativa (FACULDADE DE CIENCIAS AGRONOMICAS, 2015). Neste sentido, consiste na
exposicéo das ideias e pontos de vista do(a)s autor(a)s sobre determinado tema, buscando
originalidade no enfoque, sem, contudo, explorar o tema de forma exaustiva.

O estudo foi orientado a partir de uma pergunta especifica: Como se deu o processo
de constituicdo do campo das Ciéncias Sociais e Humanas (CSHS) na Saude Coletiva? A
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partir disso, foi realizada uma pesquisa bibliografica mais exaustiva sobre o tema escolhido
na base de dados LILACS, utilizando os descritores: Ciéncias Humanas and Saude. Além
disso, foi desenvolvida uma busca de autores e publicagcdes nacionais de referéncia na
area para responder esse questionamento. Desta forma, apresentaremos as referéncias

incluidas como subsidios teoricos para responder a pergunta deste ensaio.

31 INSERGAO DAS CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS NA SAUDE COLETIVA

Diferente do que ocorreu na Saude Publica, a Saude Coletiva nasceu na academia,
em um momento em que ndo mais se tratava de organizar um sistema publico de salde,
mas de amplia-lo e estendé-lo a toda a populagédo do pais (LOYOLA, 2012). Assim, a
Saude Coletiva iniciou seu caminho, indo além da Salde Publica ao tematizar ndo apenas
doencas coletivas, mas também politicas publicas e formas inovadoras de atendimento
a pessoas e grupos, modos de comportamento, representacdes sociais das pessoas em
processo de adoecimento; discutindo, sobretudo, o significado que pode ter para os sujeitos
das politicas médicas: saude e vida (LUZ, 2011). O termo “Saude Coletiva”é uma invengéo,
eminentemente, brasileira que evoca o estudo da saude de uma coletividade, enquanto
sistema social.

Assim, a presenca das Ciéncias Sociais e Humanas na Saude Coletiva, mais do
que importante € o cimento que a constitui e alicerca (LOYOLA, 2012). A maior parte dos
estudos da Saude Coletiva foi influenciada por disciplinas das areas sociais e humanas
e seus temas diversos: estudos sobre a determinacdo social da doenca, as instituices
e as politicas de saude, as relagdes entre individuo e sociedade, os sistemas de salde,
as representagdes sociais da doencga, as praticas de saude tradicionais e “alternativas”,
as diferentes racionalidades terapéuticas, a historia das doencas e das epidemias, os
movimentos sociais em salde, a medicalizagdo das normas e do comportamento social,
a introdugé@o e os efeitos sociais e para a saude de novas tecnologias biomédicas, entre
tantos outros (LOYOLA, 2012).

Assim, a Saude Coletiva dificilmente poderia sustentar-se sem o aporte teorico e
metodolodgico das Ciéncias Sociais e Humanas, tanto como atividade académica, quanto
como atividade de intervencéo e politica (LOYOLA, 2012).

A importancia das Ciéncias Sociais e Humanas no desenvolvimento da Saude
Coletiva fica mais evidente a partir dos anos 80 (LUZ, 2011). Nesta época, disciplinas
como a Politica, a Sociologia, a Antropologia, a Psicologia e a Filosofia trouxeram grande
contribuicdo as &reas teméticas que comecavam a se expandir e que, desde entéo,
ndo param de aumentar: politicas e servicos de atencdo a saude; sexualidade, género
e reproducdo humana; violéncia doméstica e social; epidemias; doencas sexualmente
transmissiveis, consumo de drogas; intervengado biotecnoldgica nos corpos, praticas de
saude corporais, busca das chamadas medicinas ou terapias alternativas; sindromes
atuais envolvendo a corporeidade, dentre outras (LUZ, 2011).
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A contribuicao das Ciéncias Sociais e Humanas advém, sobretudo, do olhar
disciplinar dessas ciéncias, centrado na compreensdo e na interpretacao dos fendbmenos
socioculturais ligados a saude e ao adoecimento, ndo apenas em questdes metodologicas.
Portanto, contribui no sentido de compreender o objeto da Saude Coletiva. Isto é refletido
na praxis do campo das profissdes de saude, ou seja, no agir cotidiano dos profissionais
da &rea. Assim, tem-se uma contribuicdo como “tecnologia social’ no agir dos profissionais
de saude, embora sem um reconhecimento institucional do campo da saude (LUZ, 2011).

Para Madel Luz (2011), tais reflexos s@o sentidos também no delineamento de
politicas inovadoras em saude, que levam em consideragéo a participagdo de usuarios
como atores ativos neste processo, ao incorporar categorias das Ciéncias Humanas,
como as de sujeito, sofrimento e cuidado, na atengéo a salde de pessoas em processo de
adoecimento, ou as de democratizacdo, participagcéo, sociedade civil e controle social nas
politicas de Estado pela populagdo. Tem tido também importante papel como indicadoras
dos problemas mais evidentes nessas politicas, originando direta ou indiretamente politicas
alternativas.

Para a autora, a inegavel ampliagéo do “olhar humano e social’ has biociéncias e na
medicina demonstra o beneficio que oferecem as Ciéncias Sociais e Humanas em geral a
saude como area de conhecimento e de pratica profissional. Por sua vez, é também inegavel
0 beneficio da ampliagéo de fronteiras epistemologicas e metodolégicas que representa
para os cientistas sociais o fato de debrugarem-se sobre as disciplinas, tradicionalmente,
ligadas a vida e a salde humanas.

41 PROCESSO DE CONSTITUICAO DAS CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
COMO “NOVO CAMPO” DOS ESTUDOS EM SAUDE

Percorrendo a histéria da medicina, podemos perceber que desde a Antiguidade,
seja em textos egipcios ou gregos, autores ja apontavam relagdes entre as condigbes de
vida/trabalho da populacédo e a sua saude (MARSIGLIA, 2003).

A partir do século XIX, e especialmente com o desenvolvimento da Revolugéo
Industrial, surge a medicina social, com investigagdes sistematicas sobre as relacdes entre
saude e condi¢cbes de vida. Na primeira metade do século XIX, Virschow afirmava que
a medicina era social e que as epidemias ocorriam quando a populacédo era submetida
a condicoes de vida diferentes daquelas em que viviam normalmente, decorrentes de
graves crises agricolas, climaticas, guerras ou alto grau de exploragéo socioeconémica
(MARSIGLIA, 2003).

No entanto, ao final do século XIX, o desenvolvimento da bacteriologia e da
farmacologia afastou as explicagbes sociais dos estudos sobre a doenca e a saulde,
havendo “praticamente” uma cisdo entre as ciéncias humanas e sociais e as ciéncias
da natureza, tanto do ponto de vista conceitual, quanto do ponto de vista metodologico
(MARSIGLIA, 2003).
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Apartir do século XX, apds a Primeira Guerra Mundial, constitui-se o desenvolvimento
da Saude Publica, e, novamente, as informacdes de carater socioeconémico e cultural
passaram a ser consideradas fatores de risco para a situagcéo de saude da coletividade. No
inicio deste século, a preocupagao da sociologia com a medicina, com a saude e a doenga
reaparece significativamente na sociologia norte-americana, sobretudo, na primeira Escola
de Chicago e na Universidade de Columbia (MARSIGLIA, 2003).

A Escola de Chicago defendia uma critica ao biologicismo e tinha como estratégia
didatico-pedagbgica uma maior aproximagdo do estudante com a “realidade”. Tal
aproximacao incluia a consideragao da pessoa como ser biopsicossocial numa perspectiva
também “ecoldgica”, que preconizava o modelo da Historia Natural das Doencgas. Do ponto
de vista metodologico, uma das propostas da Escola incluia a opgéo pelo interacionismo
simbdlico, valorizando a atuacdo das Ciéncias Sociais nas pesquisas de carater
intervencionista, ao passo em que as relagdes sociais eram vistas como “fendmenos” e
a sociedade era considerada “entidade”. Um de seus fundadores (G. H. Mead) acreditava
que a insergdo da dimensao simbdlica permitiria maior possibilidade de intervengdo nos
fendmenos de desagregacéo psiquica e social (GOMES, 20083).

A partir dos anos 1940, no Brasil, a constituicdo de diversas disciplinas das Ciéncias
Sociais e Humanas possibilitou a incorporagdo de varios cursos as discussdes sobre
higiene e saude publica. Na segunda metade dos anos 1960, essas disciplinas passaram
a fazer parte do ensino nos departamentos de medicina e diferentes cursos da area de
salde, sob a denominagéo de ciéncias da conduta ou ciéncias sociais aplicadas, com
enfoque comportamental e culturalista de influéncia norte-americana da escola de Chicago
(MARSIGLIA, 2003).

No inicio dos anos 1970, foram levantados temas que exigiam abordagens que
contemplassem a analise da estrutura social e a dindmica das sociedades capitalistas
tardias. A partir de entéo, as analises macroestruturais, com apoio da sociologia e da ciéncia
politica, passaram a predominar nos programas das disciplinas de ciéncias sociais, sendo
também incorporadas aos departamentos de medicina preventiva/social. Essas analises
encontraram também nos cursos de pods-graduacao e na constituicdo do novo campo de
investigacdo, denominado de “saude coletiva”, um substrato fértil para a produgéo teorica,
e no interior dessa Grande Area, a definicdo de uma subarea, ou melhor, um campo
denominado de Ciéncias Sociais em Saude (MARSIGLIA, 2003).

Durante a década de 1980, este campo cresceu o interesse por conceitos advindos
de autores das ciéncias politicas, acompanhando na pratica a proposi¢cdo de um Sistema
Unico de Salide — SUS para o pais, sustentado no Movimento da Reforma Sanitaria, que
levou essa proposi¢ao a Constituicdo Federal de 1988. Partiu-se de uma concepg¢ao ampla
do processo saude-doenca, enfatizando seus determinantes socioecondémicos e culturais,
a partir das condig¢des de vida e trabalho; da discussao sobre a necessidade de definicdo
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de um sistema de salde baseado no conceito de cidadania; e da preocupacdo com o
controle da sua implantagéo pela sociedade civil organizada (MARSIGLIA, 2003).

Durante os anos 1990, a antropologia e a psicologia social passaram a ter maior
visibilidade neste campo, ressaltando-se as preocupacdes com as representagdes sociais
sobre o processo saude/doenca, a morte e o uso dos servigos de saude por diferentes
grupos sociais (MARSIGLIA, 2003).

Pode-se dizer que houve a consolidagao do ensino das Ciéncias Sociais e Humanas
nos cursos de pds-graduagdo em Saude Pulblica e Saude Coletiva, como também nos
cursos de graduacdo em medicina, enfermagem e odontologia, fomentando também a
implantagéo de disciplinas nos cursos de fisioterapia, fonoaudiologia e terapia ocupacional
(MARSIGLIA, 2003).

5 IAPRINCIPAIS AUTORES E TEMATICAS TRABALHADAS NA AREA DAS
CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS EM SAUDE

As Ciéncias Sociais e Humanas em Saude constituem no Brasil um campo de
ensino e pesquisa autbnomo desde os anos 1960. Este campo, a partir da contribuicéo
da soci6loga Cecilia Donnangelo (1975) e outros autores, passou a ser entendido pelo
titulo de uma das suas obras - Saude e Sociedade. Assim, a relagdo entre os servigos de
saude, as politicas sociais e 0 modelo de estado e sociedade, tornaram-se temas centrais
na Saude Coletiva (ZIONE, 2007).

Outros autores se destacaram neste campo, como: Amélia Cohn, Ana Canesqui,
Eduardo Stotz, Everardo Duarte Nunes, Marcos de Souza Queiroz, Maria Andréa Loyola,
Maria Cecilia de Souza Minayo, Maria Augusta Olivo, Paulette Goldemberg, Regina
Marsiglia, Rubens Adorno, Solange L’Abbate, Sonia Fleury. Destacamos também os
“médicos preventivistas”: Naomar de Almeida Filho, Jairnilson da Silva Paim, Lilia Blima
Schraiber e José Ricardo Ayres (LUZ, 2011).

A preocupacédo em refletir sobre como podem ser produzidas condi¢bes sociais e
de salde que correspondam a um nivel adequado de vida; o processo de definicdo de
prioridades em saude e suas formas de intervencdo; o nivel de participacdo social; as
relagcbes sociais e seus efeitos na elaboragéo e implantacao de politicas; como séo definidos
e garantidos os direitos sociais, como sado incorporadas identidades e experiéncias,
como séo criados novos direitos, sdo algumas das questdes trabalhadas neste campo.
Grosso modo, trata-se de entender quais séo as relagdes sociais que se estabelecem nas
sociedades contemporaneas, as quais podem garantir uma radicalizagdo da democracia
(ZIONE, 2007).

A producéo das Ciéncias Sociais se faz no sentido da compreenséo e interpretagédo
dos fenébmenos da vida, do adoecimento e da morte humanas em sua relagéo com a cultura,
com a sociedade, com os outros (seres humanos): com o outro, em Ultima instancia (LUZ,
2011).
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Martin et al. (2018), ao mapear os artigos publicados no periodico Interface -
Comunicagdo, Saude, Educagdo como um proxy da publicagdo do ndcleo das CSHS,
identificaram como temas mais frequentes deste campo: envelhecimento, género, saude
mental, doencgas infectocontagiosas, saude reprodutiva e abordagens tedrico-conceituais.
Os autores ressaltaram que ha uma diversidade significativa nas abordagens e que essas
estdo sintonizadas com os problemas contemporaneos de salde publica, na esfera da
dimensao individual e societaria do cuidado.

61 DIFICULDAI?ES DO RECONHECIMENTO DAS CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS NA AREA DA SAUDE COLETIVA

Reconhecer que a doenca € socialmente determinada, torna a area da saude “bem
mais aberta” para receber as contribuicées das Ciéncias Sociais e Humanas. Entretanto,
existem alguns entraves que dificultam a relagéo entre esses saberes, como o reducionismo
da construcdo das enfermidades aos processos biologicos, sendo excluidos os fendmenos
sociais, econdmicos e culturais do adoecimento.

Particularmente em relagdo as Ciéncias Sociais e Humanas, isto constitui um entrave
real ao seu desenvolvimento da Salde Coletiva enquanto Grande Area. Isto porque as
particularidades deste campo nem sempre sé@o aceitas pelas ciéncias duras do campo da
vida e da saude, incluindo a medicina e a epidemiologia. Desta forma, apesar da real
contribuicdo das Ciéncias Sociais e Humanas para o avango da Saude Coletiva, essas,
muitas vezes, sdo “acusadas” de falta de objetividade ou precisdo (LUZ, 2011).

Apesar de tantos entraves, coloca-se que as Ciéncias Sociais e Humanas tém
gerado, com sua intervencao, mais produtos que artigos, livros ou capitulos de coletanea,
frutos de sua diversidade metodologica. Por exemplo, o método da pesquisa-agéo, ou o
dos grupos focais, tem tido como fruto possivel a modificacao de situag¢des institucionais
ou sociorrelacionais reais, através de técnicas investigativas que sdo, ao mesmo tempo,
modos de investigacao e formas de participacao/interven¢do em situagdes concretas. Essa
verdadeira tecnologia social, oriunda das ciéncias humanas, é raramente mencionada
como produto técnico/cientifico (LUZ, 2011).

Assim, defende-se que, na medida em que se ignoram os avangos produzidos
no campo da saude devido a essas intervengdes, ignora-se também a contribuicdo das
ciéncias sociais e humanas para o avanco da saude. Com isso, retarda-se o processo
de reconhecimento institucional das ciéncias sociais e humanas na Grande Area da
Saude Coletiva. E como se este campo tivesse sempre que voltar a “provar’ que seus
conhecimentos e os produtos sédo realmente cientificos (analogia a tortura de Sisifo) (LUZ,
2011).

Ainda com relacdo as dificuldades de reconhecimento das Ciéncias Sociais e
Humanas na area da Saude Coletiva, Iriart e Trad (2020) discutem a percepgéo de alguns
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pesquisadores do nucleo das CSH, os quais destacam que o sistema de avaliacéo da
Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) se caracteriza
por ser essencialmente produtivista e indutor de fragilidades no processo de qualificagdo
das pesquisas e da formacao académica, a nivel de graduagao e pds-graduacéo.

De acordo com os autores supracitados, o processo de construcéo do conhecimento
dos pesquisadores das CSHS, tido como mais demorado e caracterizado por produgées
individuais, em sua maioria, dificulta ainsercao desses pesquisadores, ou a permanéncia dos
mesmos, nos programas de pos-graduacéo, em vista das pontuagdes, leia-se publica¢des
exigidas. Ainda é frisado que as atividades de extensdo e integragdo ensino-servico,
caracteristicas dos cursos de graduacdo, densamente praticadas por pesquisadores das
CSHS, requerem tempo e dedicacgéo, todavia, ndo sao valoradas. Esses fatores contribuem,
significativamente, para a hegemonia da Epidemiologia no campo da Saude Coletiva. Além
disso, o0 estudo aponta que os pesquisadores inseridos em programas de pos-graduacéao
com maior pontuagdo na CAPES s&do os que menos se dedicam a graduagédo e, em
contrapartida, os que tém menor pontuacéo, sdo 0s que mais se destacam ao ensino na
graduacao.

A partir dessas leituras e dos autores que fundamentaram este escrito, pontuamos
algumas questdes que tém dificultado o reconhecimento das Ciéncias Sociais e Humanas

na area da Saude Coletiva:

» A perspectiva produtivista/quantitativista, introduzida na Saude Coletiva pela
penetracdo e predominio da légica mercantilista na Universidade e nas agén-
cias de avaliagdo e fomento (LOYOLA, 2012);

A submissdo do ensino universitario, tanto na graduacdo, quanto na pos-
graduacéo, prioritariamente a pesquisa. Neste interim, a prioridade conferida as
linhas de pesquisa provoca forte especializagéo, atomizacéo e autonomizagao
do conhecimento, produzido pelos pesquisadores. Na auséncia de um projeto
politico mais amplo, aumentar o conceito dos cursos junto a Capes, ligados
diretamente ao processo de publicacdo sem precedentes (e, por consequéncia,
0s recursos a ele atrelados), vem se constituindo como um fator de desagre-
gacdo na Grande Area da Saude Coletiva, reforcando e ampliando as tensées
nela existentes, principalmente entre a epidemiologia e as areas das ciéncias
humanas, sociais e do planejamento.

+  Boa parte dos trabalhos nas areas das Ciéncias Sociais e Humanas néo se en-
guadram, em termos de linguagem e metodologia, na area “dura” das ciéncias
biomédicas, sendo vistos como “pouco rigorosos”, isto é, redutiveis a subje-
tividade, ndo mensuraveis, portanto, ndo objetivos, isto tomando por base as
concepgoes e a sinonimia da area biomédica entre termos, como objetividade,
naturalidade, mensurabilidade e rigor (LUZ, 2011).
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+  Distor¢cdes no uso das metodologias caracteristicas das Ciéncias Sociais e Hu-
manas na area da Saude Coletiva (LUZ, 2011).

+  Os pesquisadores na area das Ciéncias Sociais e Humanas “stricto sensu” ten-
dem a nao referenciar estudos oriundos da Saude Coletiva (LUZ, 2011).

+ As Ciéncias Sociais e Humanas tém um modus operandi, ou seja, epistemo-
logia e metodologia de estudos, distinto dos trabalhos produzidos nas areas
biomédicas.

«  Dentre os produtos especificos da producao da area deve ser destacado, por
sua importancia e valor secular na expressao das ciéncias humanas, o livro,
que tem sido desvalorizado pelas agéncias de pesquisa, em detrimento dos
artigos cientificos (LUZ, 2011).

Mediante essas pontuacdes colocadas, os desafios consistem em:

+ Reforgar a formagéo tedrica e metodologica em Ciéncias Sociais e Humanas
para melhorar a qualidade dos trabalhos na Salde Coletiva; trazer para o cen-
tro do debate o aprimoramento do ensino (de forma geral) e da formagéo em
Saude Coletiva (em particular) (LOYOLA, 2012).

+  Desenvolver estratégias de luta para que as Ciéncias Sociais e Humanas (so-
ciologia, antropologia, psicologia, ciéncias politicas, filosofia, histéria, e ciéncias
afins) sejam reconhecidas enquanto constituintes da Saude Coletiva; lutar con-
tra as hierarquias existentes nestes campos de saber, promovendo uma distri-
buicdo mais equitativa dos recursos; lutar contra o predominio de explicagdes
unicamente bioldgicas, para explicar o processo de saude/doenca e, principal-
mente, contra a preservagdo de normas e comportamentos sociais retrogrados
(LOYOLA, 2012).

Neste sentido, uma compreensdo mais rigorosa sobre a constituicdo “do social”
na saude é para onde caminha o desenvolvimento da Saude Coletiva. Isto se da pela
apreensdo de que o bioldgico e o social estejam na esfera dos seres individuais ou das
comunidades, coletividades, populagdes. Portanto, torna-se cada vez mais necessario
aprofundar o diédlogo interdisciplinar e epistemologico entre essas areas, menos como
delimitagcéo de territérios de saberes disciplinarmente disciplinados, e mais como processos
e interagdes como de fato o sdo (IANNI, 2008). S6 assim, a Saude Coletiva se constituira
em um campo de saberes e praticas diverso.

71 CONSIDERAGOES FINAIS

A amplitude de conhecimentos sobre o processo saude-doencga, que transita do
ambito socio global ao molecular, coloca a Saude Coletiva o desafio de trabalhar com
referenciais teéricos que contemplem essa complexidade e diversidade da vida humana.
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A superacgdo deste desafio inclui o reconhecimento da contribuicdo das diversas areas
que a constituem, incluindo as Ciéncias Sociais e Humanas. Como bem destacou Madel
Luz (2011), toda a produgédo das ciéncias sociais se faz no sentido da compreenséo e
interpretacdo dos fenémenos da vida, do adoecimento e da morte humanas em sua relagao
com a cultura, com a sociedade, com os outros (seres humanos): com o outro, em ultima
instancia.

Assim sendo, precisamos refletir que todo o conhecimento é tecnologia para o
exercicio do trabalho em salde e a juncdo deste conhecimento propicia novos olhares
sobre o objeto de nossas praticas. A partir desses novos olhares, surgem novas perguntas
e estas, por sua vez, orientam o desenvolvimento de novos saberes, por isso a importancia
de néo restringir o ser humano e a sociedade a um unico olhar: o biolégico, a vida é mais
ampla e complexa do que uma unica vertente, é preciso acolher esta complexidade com a
diversidade de saberes e fazeres que as Ciéncias Humanas e Sociais produzem, por isso
sua relevancia e inestimavel contribuicdo para a Saude Coletiva.
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