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APRESENTACAO

Atecnologia esta ganhando cada dia mais espaco na vida das pessoas e em tudo
que as cerca. Compreende-se por tecnologia todo o conhecimento técnico e cientifico
e sua aplicacao utilizando ferramentas, processos e materiais que foram criados e
podem ser utilizados a partir deste conhecimento. Quando, para o desenvolvimento
da tecnologia estédo envolvidos sistemas biol6gicos, seres vivos ou seus metabdlitos,
passa-se a trabalhar em uma area fundamental da ciéncia, a Biotecnologia.

Toda produgéo de conhecimento em Biotecnologia envolve areas como Biologia,
Quimica, Engenharia, Bioquimica, Biologia Molecular, Engenharia Bioquimica,
Quimica Industrial, entre outras, impactando diretamente no desenvolvimento das
Ciéncias Biologicas e da Saude. A aplicagéo dos resultados obtidos nos estudos em
Biotecnologia esta permitindo um aumento gradativo nos avancgos relacionados a
qualidade de vida da populacéo, preservacéo da saude e bem estar.

Neste ebook & possivel identificar varios destes aspectos, onde a produgao
cientifica realizada por pesquisadores das grandes academias possuem a proposta
de aplicagdes que podem contribuir para um melhor aproveitamento dos recursos
que a natureza nos oferece, bem como encontrar novas solugcdées para problemas
relacionados a manutencéo da vida em equilibrio.

No volume 2 sao apresentados artigos relacionados a Bioquimica, Tecnologia em
Saude e as Engenharias. Inicialmente é discutida a producéo e acao de biocompostos
tais como acido hialurénico, enzimas fungicas, asparaginase, lipase, biossurfactantes,
xilanase e eritritol. Em seguida sdo apresentados aspectos relacionados a anélise
do mobiliario hospitalar, uso de oxigenoterpia hospitalar, engenharia clinica, e
novos equipamentos utilizados para diagnéstico. Também sdo apresentados artigos
que trabalham com a tecnologia da informacdo no desenvolvimento de sistemas e
equipamentos para o tratamento dos pacientes.

No volume 3 estao apresentados estudos relacionados a Biologia Molecular
envolvendo a leptospirose e diabetes melitus. Também foram investigados alguns
impactos da tecnologia no estudo da microcefalia, agregacéo plaquetéaria, bem como
melhorias no atendimento nas clinicas e farmacias da atencao basica em saude.

Em seguida discute-se a respeito da utilizagcdo de extratos vegetais e fungicos
na farmacologia e preservagcdo do meio ambiente. Finalmente sdo questionados
conceitos envolvendo Educacdo em Saude, onde sao propostos novos materiais
didaticos para o ensino de Bioquimica, Biologia, polinizagao de plantas, prevencédo em
saude e educacgao continuada.

Christiane Trevisan Slivinski
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CAPITULO 12

CARACTERIZACAO DA PRODUCAO CIENTIFICA
RECENTE SOBRE A ODONTOLOGIA HOSPITALAR
NO BRASIL: UMA REVISAO INTEGRATIVA
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Jequié - Bahia
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RESUMO: O cirurgido-dentista pode participar
como consultor da saude bucal ou prestador
de servico a nivel ambulatorial ou hospitalar,
visando garantir a integralidade da atencéo
a saude. Este estudo objetivou caracterizar a
producado cientifica que aborda os principais
aspectos sobre a odontologia hospitalar no
Brasil. Trata-se deumarevisaointegrativa, sendo
realizada uma pesquisa na Biblioteca Virtual de
Saude, nas bases de dados MEDLINE, BBO e
LILACS, em 2018, para responder a seguinte
questao norteadora: qual a caracterizacéo das
publicacbes disseminadas em periddicos on-
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line, no &mbito da saude, no periodo de 2006
a 2017 que trata sobre a odontologia hospitalar
e sua importancia? Selecionou-se 23 artigos
distribuidos regionalmente da seguinte forma:
10 sudeste (43,5%), 07 sul (30,4%), 03 centro-
oeste (13%), 02 nordeste (8,7%) e 01 norte
(4,3%). E fato que o paciente hospitalizado,
geralmente, encontra-se debilitado e sua
terapéutica fica centrada unilateralmente na
morbidade responsavel pela internacdo, assim
obtendo menor ateng¢ao aos cuidados de higiene
oral. Portanto, reconhece-se que a insercéo do
cirurgiao-dentista na equipe hospitalar possui
um impacto relevante na condi¢do de saude do
paciente e que a caréncia desses profissionais
nos hospitais precisa ser superada.
PALAVRAS-CHAVE: Equipe hospitalar de
odontologia, Unidade hospitalar de odontologia,
Odontologia hospitalar

ABSTRACT: The dentistry can participate as
an oral health consultant or service provider at
the outpatient or hospital, aiming to obtaining
the integrality of health care. The objective of
this study was to characterize the scientific
production the main aspects of hospital dentistry
in Brazil. It is an integrative review, being carried
out a research in the Virtual Health Library, in
the databases MEDLINE, BBO and LILACS, in
2017, to answer the following guiding question:
what is the characterization of the publications
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disseminated in online journals, in the field of health, from 2006 to 2018, which
deals with hospital dentistry and its importance?. We selected 23 articles distributed
regionally as follows: 10 southeast (43,5%), 07 south (30,4%), 03 central west (13%),
02 northeast (8,7%) and 01 north (4,3%). The hospitalized patient is usually debilitated
and their therapy is unilaterally focused on the morbidity responsible for hospitalization,
thus obtaining less attention to oral hygiene care; Therefore, it is recognized that
the insertion of the dental surgeon in the hospital team has a relevant impact on the
patient’s health condition and that the need for these professionals in hospitals needs
to be overcome.

KEYWORDS: Dental Staff Hospital, Dental Service Hospital, Hospital Dentistry

11 INTRODUCAO

AOdontologia Hospitalar € uma pratica que propde-se aos cuidados das alteragdes
bucais que requer procedimentos de baixa, média ou alta complexidade, efetivados em
ambito hospitalar, cuja a finalidade é, com uma visédo holistica, melhorar a satde em
geral e a qualidade de vida dos pacientes hospitalizados, em que o cirurgido-dentista
ird atuar no suporte a equipe nos cuidados assistenciais, dinamizacéo e otimizagdo do
trabalho interdisciplinar, participando do processo de tomada de decisbes, baseado
na concepcao de novos tratamentos e das condi¢des fisioldgicas e psicolégicas dos
pacientes, os proporcionando um maior conforto e bem-estar (COSTA et al., 2016;
GAETTI-JARDIM et al.,2013).

A inclusao do cirurgiao-dentista na equipe multiprofissional é salutar para a
saude do paciente, e permite uma troca de experiéncias e conhecimentos com demais
profissionais do ambito hospitalar, ressalta-se que a equipe deve garantir cuidado
integral ao paciente, néo levando em consideragao apenas o motivo de internacao,
mas também intervir em todos sistemas para facilitar a recuperacdo e prognostico
(EUZEBIO et al.,2013).

Diante das mudancas na rotina dos habitos alimentares, medidas de higiene
bucal cotidiana, modificagdo nos horarios das refei¢cdes, terapéutica medicamentosa
introduzida, faz-se imprescindivel o acompanhamento dos cuidados com a saude bucal
dos individuos hospitalizados, principalmente nos pacientes em intubacéao orotraqueal,
visando a manutencao de sua saude em geral (COSTAet al., 2016). A precaria condi¢ao
de higiene bucal desencadeia uma série de doencgas bucais tais como: a xerostomia,
periodontite e gengivite potencializam os focos de infecgcdes e propiciam maior risco de
complicacdes sistémicas (COSTA et al., 2013) como: pneumonia bacteriana, doenca
pulmonar obstrutiva crénica, doencas cardiovasculares e artrite reumatoide (ALMEIDA
et al.,2006).

A correlacéo entre doengas bucais e sistémicas, dos pacientes admitidos em
Unidade de Terapia Intensiva (UTI) revela que a depender da condi¢céo bucal presente
no paciente, pode existir foco de disseminacdo de microrganismos patogénicos
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(WAYAMA et al.,, 2014). Devido ao estado critico, estes pacientes ficam mais
susceptiveis as infeccdes e apresentam com maior risco agravamento, pois possuem
barreiras imunoldgicas, expectoracéo e o reflexo da tosse afetados (SIQUEIRA et al.,
2014).

Além disso, 0 uso de equipamentos de respiracao artificial durante o tempo de
permanéncia do paciente na UTI, acrescido ao uso de medicamentos, que diminuem
o fluxo salivar, provocam a higiene bucal insuficiente, a diminui¢cao da limpeza natural
da boca ocasionada pela mastigacéo de alimentos duros e fibrosos, movimentacéao
dos musculos da lingua e das bochechas durante a fala, facilitam para a ampliagao
do biofilme, favorecendo a coloniza¢ao bucal por patdbgenos respiratérios e uma maior
resisténcia aos antibiéticos (WAYAMA et al.,2014).

A descoberta dos antibidticos constituiu um progresso inquestionavel da
medicina do século XX (MAQAO et al., 2013). Desde entéo, a resisténcia bacteriana
foi aumentando, ao longo das décadas, conforme a introdugdo e uso clinico dos
novos antibiéticos, até ser atualmente considerada como um dos problemas de saude
publica mais relevantes em torno do mundo (LOUREIRO et al., 2016). Esta resisténcia
€ caracterizada por mecanismos mediante os quais as bactérias diminuem a acao
dos agentes antimicrobianos, podendo ser de forma natural ou adquirida (KOHL;
PONTAROLO; PEDRASSANI,2016).

Diante do exposto, o presente estudo tem por objetivo caracterizar a producéo
cientifica, no @mbito nacional e internacional em periddicos on-line, de 2006 a 2017,
que abordam a tematica odontologia hospitalar e sua importancia na prevencao e
melhora da condicéo sistémica nos pacientes hospitalizados.

2| METODO

O delineamento metodologico deste estudo caracterizou-se por uma reviséo
integrativa da literatura. Para elaboracéo da revisdo foram realizadas as seguintes
etapas segundo: definicdo do tema; elaboracédo da questao norteadora; apontamento
dos critérios de inclusdao e exclusao; estabelecimento da estratégia de busca na
literatura; categorizacdo do conteudo dos estudos; andlise e interpretacdo dos
resultados; discusséo e apresentacao dos resultados (MENDES; SILVEIRA; GALVAO,
2008) A questao norteadora proposta para o estudo foi a seguinte: qual a caracterizagéo
das publicagdes disseminadas em peridédicos on-line, no d&mbito da saude publica, no
periodo de 2006 a 2017 que aborda a odontologia hospitalar e sua importancia.

A estratégia de busca de publicagdes que compuseram a revisao integrativa
deste estudo, consistiu num levantamento na Biblioteca Virtual de Saude nas bases
de dados eletronicas LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude), BBO (Biblioteca Brasileira de Odontologia) e MedLine(Literatura Internacional
em Ciéncias da Saude), durante os meses de Fevereiro e Marco de 2018.
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Os descritores utilizados foram “equipe hospitalar de odontologia”, “unidade
hospitalar de odontologia” e a palavra “odontologia hospitalar” e o operador booleano
“OR”, sendo que os dois primeiros descritores foram definidos com base nos Descritores
em Ciéncias da Saude (DeCS) e seus correspondentes na lingua inglesa: “Dental Staff,
Hospital” e “Dental Service, Hospital” a partir do Medical Subject Headings (MeSH).
Outra estratégia utilizada foi a busca manual nas listas de referéncias dos estudos
selecionados para complementacéo da pesquisa.

A selecao dos artigos foi realizada a partir da triagem dos titulos que abordassem:
odontologia hospitalar, sua importancia e atuagao. Ao final da busca, foram excluidos
os titulos repetidos, obtidos nas bases de dados supracitadas. Em seguida, realizou-
se uma leitura detalhada dos resumos dos artigos a fim de selecionar aqueles que
abordassem a odontologia hospitalar de no periodo de 2006 até 2017. Excluidos os
resumos que nao versavam sobre o tema, os textos completos foram avaliados e os
gue se enquadravam nos critérios de inclusao foram lidos em sua totalidade e inclusos
no resultado final da busca.

Os critérios de inclusao foram: artigos publicados em lingua portuguesa e inglesa,
de ambito Nacional e Internacional, entre os anos de 2006 e 2017, que utilizassem
como metodologia: artigos originais, revisdo de literaturas e analise documentais,
disponibilizados na integra. Os critérios de exclusao foram: artigos duplicados, resumos
de dissertacdes ou teses académicas e estudos sem disponibilidade de texto completo
disponivel em algum sitio da internet.

Os dados foram analisados e apresentados na forma de tabela com a descricéo
das seguintes caracteristicas: ano, local, periddico, autor, titulo, metodologia e
desfecho.

31 RESULTADOS EDISCUSSAO

A partir da combinag¢ao dos descritores selecionados e dos critérios de inclusdo
e exclusao deste estudo foram selecionados 26 artigos, na Biblioteca Virtual de Saude
(BVS), sendo que, destes, 17 foram da base de dados LILACS, 07 BBO e 02 da
MEDLINE, sendo que os artigos desta Ultima base estavam incluidos na pesquisa
realizada no LILACS. Apés a leitura dos titulos e resumos foram descartados 03
artigos que nao correspondiam aos objetivos da pesquisa. Em seguida, foi realizada
a leitura completa dos 23 artigos restantes, e todos estavam adequados aos objetivos
estabelecidos. As publicacdes distribuiram-se regionalmente da seguinte forma: 10 da
regiao sudeste (43,5%), 07 do sul (30,4%), 03 do centro-oeste (13%), 02 do nordeste
(8,7%) e 01 do norte (4,3%). De tal modo, observa-se que a distribuicdo de pesquisas
na area da odontologia hospitalar se concentra nas regides de maior desenvolvimento
do pais, Sul e Sudeste, com destaque para o estado de Sdo Paulo que conta com
uma forte rede de pesquisa e tecnologia do pais. Quanto aos autores dos artigos
selecionados todos eram cirurgides-dentistas. As principais informacdes dos artigos
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analisados foram compiladas no Quadro 01.

Ano/ Local Periddico Autoria Titulo Metodologia Conclusodes
2017/ Rio Ver. Plural FERNANDES Conhecimentos e praticas Estudo Identificou falhas no cuidado
Grande do Norte Ciéncia et al. de saude bucal por transversal com a saude bucal por pacientes
(RN) pacientes internados e hospitalizados e equipe hospitalar. No
equipe hospitalar entanto, apesar das limitagoes fisicas,
psicologicas e ambientais, a maioria
dos sujeitos afirmou escovar os dentes
diariamente. Porém o nimero de
pacientes que nao higienizou a cavidade
oral no periodo da internagéo foi alto.
2016/ Brasilia Rev. Odonto DANTAS et al. | Saude bucal e cuidadosna Revisao de Concluiu-se que a deficiéncia de
(DF) Planal Cent. Unidade de Terapia literatura higienizacéo da cavidade bucal
Intensiva em UTlIs constitui fator de risco ao
desenvolvimento de doencas sistémicas,
sobretudo as do trato respiratério; e
que a participacdo do cirurgido-dentista
no tratamento do paciente critico &
fundamental & promocgédo da saude em
ambiente hospitalar.
2016/ Bauru Rev. Bras. FREITAS- A bioética no contexto da Revisédo de Ha escassez de trabalhos na literatura
(SP) Odonto. AZNAR et al. | Odontologia Hospitalar: uma literatura cientifica especificos sobre a aplicagéo
revisao critica dos principios bioéticos ao dia a dia dos
profissionais de odontologia em ambito
hospitalar.
2016/Portugal Rev. LOUREIRO O uso de antibitticos e as Revisédo de A resisténcia bacteriana tem crescido
(PT) Portuguesa de et al. resisténcias bacterianas: literatura acentuadamente, sendo que as
Saude Publica breves notas sobre a sua bactérias gram-positivas mais
evolucao resistentes aos antibioticos séo da
espécie Staphylococcus aureus e do
género Enterococcus.
2016/ Saude Meio KOHL 2016 Resisténcia Antimicrobianade Estudo O alto indice de multipla resisténcia
Canoinhas (SC) Ambiente et al. de Bactérias Isoladas de transversal observado comprova a necessidade do
Amostras De Animais uso racional de antimicrobianos
Atendidos Em Hospital aliados aos testes de sensibilidade,
Veterinario. educacao continuada aos profissionais
da saude e educacgéo da populacao
sobre a sua utilidade.
2014/ Belo Arg Cent Estud | ROCHA et al. Odontologia hospitalar: Estudo O crescimento da procura pelo
Horizonte(MG) Curso Odonto a atuagéo do cirurgido transversal cirurgido-dentista pode representar o
UnivFed Minas dentista em equipe reconhecimento da necessidade de sua
Gerais multiprofissional na atengéao integracdo na equipe hospitalar, mesmo
terciaria. sem estar clara a nocdo de equipe
multiprofissional.
2014/ Aracatuba Rev. Bras. WAYAMA et al. | Grau de conhecimento dos Estudo Pode-se sugerir que ha caréncia de
(SP) Odonto cirurgides-dentistas sobre transversal conhecimento sobre Odontologia
Odontologia Hospitalar Hospitalar, assim o cirurgido- dentista
deve ser instruido desde a sua formagao
académica para a inser¢éo na equipe
hospitalar.
2014/ Belo Arg Cent Estud | MICLOS et al. | Inclusdo da Odontologia no Estudo Constatou-se a existéncia da
Horizonte -(MG) | Curso Odonto cenario hospitalar da regido transversal odontologia na maioria dos hospitais de
UnivFed Minas metropolitana de Belo grande porte da RMBH, com presenca
Gerais Horizonte, MG de equipes odontolégicas fortes, que
trabalham em interdisciplinaridade,
mostra oreconhecimento e valorizacéo
do cirurgido- dentista.
2014/ Belém Rev. Assoc. ALVES Prescricéo de higiene Estudo N&o ha uma efetiva importancia dos
(PA) Paul.Cir. Dent | JUNIOR et al. bucal nos prontuérios de transversal cuidados bucais no &mbito hospitalar

pacientes internados em
uma cidade da Amazénia

dos pacientes internados com a
maioria deles nao recebendo nenhuma
prescri¢cdo de higiene bucal.
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2013/ Rev. Odonto | EUZEBIO et al. Atuacéo do Residente Estudo O cirurgido-dentista pode atuar de forma
Goiania(GO) .Bras. Central Cirurgiao-Dentista em Transversal abrangente no contexto hospitalar;
Equipe Multiprofissional de considerando a area materno-infantil,
Atencéo Hospitalar a Saude as atividades educativo- preventivas
Materno-Infantil ocorreram em maior nimero do que as
curativas.
2013/ Séao Paulo Rev. Assoc COSTA et al. A odontologia hospitalar no Estudo Os CDs costumam ter carga horaria
(SP) Paul CirDent servigo publico do Estado transversal pequena e dividida entre 0 atendimento
de Sao Paulo ambulatorial e hospitalar, parece
apropriado tanto a estruturacéo de
novos servicos como 0 aumento de
contratagcbes especificas para suprir a
demanda crescente.
2016/ Porto Revista da COSTAetal | A Odontologia Hospitalar em Estudo A pratica da odontologia em ambiente
Alegre(RS) AcBO Conceitos transversal hospitalar devera considerar o ser
humano como um somatoério de
dimensdes biopsicossociais e espirituais

inter-relacionadas; podera ser exercida
pelo Cirurgido-Dentista.

2013/ Santa Rev. Bras. GAETTI- Atencéo Odontolégica a Revisédo de A odontologia precisa atuar em
Maria (RS) Cién. Saude JARDIM et al. Pacientes Hospitalizados: literatura uma Equipe de Salde em que os
Revisao da Literatura e profissionais estejam conscientes de
Proposta de Protocolo de que as diferentes especialidades devem
Higiene Oral se inter-relacionar para o tratamento
integral do paciente que se encontra em
ambiente hospitalar.
2014/Belo Arg Cent Estud | MICLOS et al. Préatica da promocéao Estudo Verificou-se que a maioria dos hospitais
Horizonte (MG) | Curso Odonto e educacao em saude transversal da RMGYV realizam educacgéo e
UnivFed Minas bucal nos hospitais de promocao de saude bucal.
Gerais grande porte da regidao
metropolitana de Belo
Horizonte, Minas Gerais
2014/ Rio Rev. bras. SIQUEIRA et Candidiase oral em Reviséo de A candidiase oral é uma infecgao
de janeiro(RJ) odontol al. pacientes internados em literatura frequente em pacientes de UTI.
UTI Em pacientes graves pode haver
complica¢des com a disseminacao
das infec¢des, estando associada ao
aumento no periodo de internacédo e
morte.
2013/ Pesqui. MATOS et al. Conhecimento do médico Estudo Ha deficiéncia no conhecimento
Cuiaba(MT) bras. Odonto hospitalar referente a transversal dos médicos hospitalares frente ao
pediatria clin. higiene e asmanifestacoes controle do biofilme oral dos pacientes
integr bucais depacientes hospitalizados, mas ndao omissao frente
internados as questdes que envolvem o foco
deinfec¢éo Odontogénica.
2013/Portugal Acta Med Port | MAGAO et al. Bactérias Multirresistentes Estudo Ao longo do periodo de estudo, a
(PT) Associadas aos Cuidados longitudinal proporcao de bactérias multirresistentes
de Saude num Hospital apresentou uma tendéncia de aumento,
Pediatrico: Experiéncia de embora sem significado estatistico.
Cinco Anos
2012/ Aracatuba Rev. Bras. ARANEGA et Qual a importancia Revisédo de A Odontologia Hospitalar entre os
(SP) Odonto al. daOdontologiaHospitalar? literatura membros da equipe multidisciplinar tem
0 conhecimento e um objetivo comum
que permite o crescimento de
todos os profissionais.
2013/ Blumenau Salusvita SCHMITT et al. Demanda do servigo de Estudo Aintegracdo da Odontologia com as
(SC) odontologia clinica do transversal diferentes especialidades médicas, no
hospital Santa Catarina de ambiente hospitalar, ainda é pequena,
Blumenau - SC tendo em vista a constatacao da baixa
demanda pelos cuidados odontologicos.
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2011/Feira de Rev. baiana SANTOS et al. Fatores associados a Estudo O impacto de fatores classicos sob a
Santana (BA) saude publica doenca periodontal em transversal condicao periodontal reforca a adocao
individuos atendidos em um de praticas mais efetivas de educacéo
hospital publico de Feira de em saude bucal e cuidados de higiene

Santana, Bahia em pacientes hospitalizados como
rotina diaria por equipe capacitada e

multiprofissional.

2011/ Ciénc. Saude | MATTEVI et al. | A participacao do cirurgiao- Estudo Os resultados evidenciam a ampla

Florianopolis(SC) Coletiva dentista em equipe de transversal aceitaca@o e a importancia da

saude multidisciplinar na participac¢éo do cirurgido-dentista no
atencéo a saude da crianca contexto da Unidade Hospitalar e na
no contexto hospitalar dinamizacgéao e otimizacéo do trabalho
interdisciplinar.
2010/Tubaréao Ciénc. Saude BARBOSA et Conhecimentos e praticas Estudo Todos os participantes consideram
(SC) Coletiva al. em saude bucal com transversal importante haver um CD no setor de
criangas hospitalizadas com oncologia. Péde-se concluir que néo
cancer existe um protocolo de cuidados com a
higiene bucal de criancas hospitalizadas
com cancer.

2006/ Rev Port ALMEIDA et. Associacéo entre doenca Estudo A Doenca Periodontal e as varias
Fernando Clin Geral al. periodontal e patologias transversal Patologias Sistémicas que a ela tém
pessoa — sistémicas vindo a ser associadas, como sejam

Portugal (PT) a Diabetes Mellitus, as Doencas
Cardiovasculares, as Infecgdes
Respiratorias, a Artrite Reumatoide e a
ocorréncia de Partos Prematuros.
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Quadro 1. Distribuicdo dos estudos selecionados nesta revisao integrativa, de acordo com o
ano, local, periddico, autoria, titulo, metodologia e principais conclusdes. Jequié /BA, Brasil.

2018

Evidenciou-se que, dos artigos incluidos nesta revisao integrativa, 73,9% foram
estudos transversais, 21,7% reviséo de literatura e 4,3% estudos longitudinais, todos
versando sobre a atuacao do cirurgido-dentista no &mbito hospitalar e sua importancia
para garantir a atencao integral a saude do paciente hospitalizado. Observou-se que
0 ano de 2013 e 2014 ocorreu 0 maior numero de publicacdes (52,2%), seguido pelo
ano de 2016 (21,7%).0Os diferentes processos de adoecimento no mundo revelam
estratificacOes proprias da sociedade, o que evidencia a clara relacdo de poder com
os perfis de morbidades e mortalidades em paises desenvolvidos, subdesenvolvidos e
em desenvolvimento. Caracteristicas muito marcantes sdo observadas em paises em
desenvolvimento como o Brasil, que tem experimentado gradativamente ao longo das
ultimas décadas, transformacdes no perfil demografico, epidemioldgico e nutricional
(COSTA et al., 2016).

A Odontologia Hospitalar € uma préatica que se propde aos cuidados das alteragbes
bucais que requerem procedimentos de baixa, média ou alta complexidade, efetivados
em ambito hospitalar. Portanto, a finalidade €, com uma visdo holistica, melhorar a
saude em geral e a qualidade de vida dos pacientes hospitalizados (ARANEGA et al.,
2012). O cirurgiao-dentista ir4 atuar no suporte a equipe nos cuidados assistenciais,
dinamizacdo e otimizacao do trabalho interdisciplinar, participando do processo de
tomada de decisbes, baseado na concepcao de novos tratamentos e das condicdes
fisioldgicas e psicologicas dos pacientes, os proporcionando um maior conforto e bem-
estar (COSTA et al., 2016; GAETTI-JARDIM et al.,2013).
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Neste contexto, observa-se a ampliagdo da carga das condigbes cronicas que
reflete os principais efeitos negativos do processo de globalizagcéo, do sedentarismo,
da mé nutricdo, do estresse social, além da utilizac&o abusiva do tabaco e alcool. Todos
esses fatores de risco e outros de ordem comportamentais, biolégicos e ambientais
impactam nos principais fatores de risco metabdlicos, como excesso de peso, pressao
arterial aumentada, elevacdo da glicose sanguinea, lipidios e colesterol, provaveis
de resultarem doencas cardiacas, acidente vascular cerebral, diabetes, canceres e
outras tantas doencas (FERNANDES et al., 2017; MATOS et al., 2013).

Dos mais diversos tipos de canceres, encontram-se aqueles que atingem a regiao
oral, os quais na maioria das vezes tém um diagnéstico tardio, levando a tratamentos
mutiladores e com pouca chance de sobrevida aos afetados (EUZEBIO et al., 2013).
No Brasil, estima-se para os anos de 2018 e 2019, 11.200 casos novos de cancer
bucal em homens e 3.500 em mulheres. Esses numeros importam um risco estimado
de 10,86 casos novos a cada cem mil entre o publico masculino e 3,28 a cada 100 cem
entro o feminino. Esse tipo de cancer o 5° mais prevalente entre os homens (INCA,
2018).

Diante das mudancgas na rotina dos habitos alimentares, medidas de higiene
bucal cotidiana, modificacdo nos horarios das refei¢coes, terapéutica medicamentosa
introduzida, faz-se imprescindivel o acompanhamento dos cuidados com a saude bucal
dos individuos hospitalizados, principalmente nos pacientes em intubacéo orotraqueal,
visando a manutencédo de sua saude em geral (COSTA et al., 2016).

A correlacao existente entre doencas bucais e sistémicas, revela que a depender
da condi¢cdo bucal presente no paciente, pode existir foco de disseminacdo de
microrganismos patogénicos, sendo assim, o tratamento odontologico ira contribuir
significativamente com a prevencéo e melhora da condic&o sistémica, principalmente
nos pacientes hospitalizados (WAYAMA et al., 2014).

A predisposicéo ao desenvolvimento de gengivite e periodontite podem surgir a
partir de doencas infecciosas na cavidade bucal que tém sido comumente associadas
a alteracbes na resposta imunologica, como a falta de higiene oral, desnutricdo severa,
tabagismo, alcoolismo e diabetes. Além de que, o comprometimento da resposta
imune local e sistémica na prote¢do dos tecidos periodontais leva a degradagéo das
condi¢cOes dos tecidos de suporte, assim como promove a colonizagao da cavidade
oral por microrganismos patogénicos como as bactérias entéricas e pseudémonas
(ARANEGA et al., 2012; WAYAMA et al., 2014).

Dentre as causas mais significativas do aumento da permanéncia hospitalar,
mortalidade e custos hospitalares destacam-se as infec¢des hospitalares, as quais
séo consideradas um importante problema de saude publica. Uma das infec¢cdes mais
comumente encontradas em pacientes hospitalizados € a do trato respiratério, onde
existe uma associacao direta com o biofilme dental (ROCHA; FERREIRA, 2014). A
higienizacdo bucal de pacientes hospitalizados € um procedimento primordial com
a finalidade preservar a saude dos tecidos bucais e prevenir infec¢cdes durante o
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periodo de permanéncia dos internos. Sabe-se que a manutencédo da higiene bucal
€ responsavel pela diminuicdo das taxas de pneumonia nosocomial em pacientes
subordinado a ventilagdo mecénica, além de preservar a mucosa lubrificada e favorecer
a comodidade do paciente (BARBOSA; RIBEIRO; CALDO-TEIXEIRA, 2010; DANTAS
et al., 2016).

A partir do pressuposto, & perceptivel que ha uma necessidade cada vez maior
de se distinguir como esta a saude bucal de pacientes internados para que haja a
possibilidade de identificar a vulnerabilidade presente nesses individuos, principalmente
aqueles que se encontram com pouca condi¢cdo de autocuidado e maior tempo de
hospitalizacdo (LOUREIRO et al.,2016).

E evidente que a odontologia tem avancado significativamente em tecnologia e
inovacéo, cada vez mais, observam-se estudos que versam sobre a melhor forma de
cuidar e tratar individuos com doencas bucais ou sistémicas e que se inter-relacionam.
Neste sentido, a atencédo em saude para com a populacdo deve ser integral e abranger
os trés niveis de cuidado, seguindo os pressupostos do Sistema Unico de Saude
(KOHL; PONTAROLO; PEDRASSANI, 2016).

A atual composicdo da equipe multiprofissional hospitalar, geralmente, carece
da presenca do cirurgido-dentista que atua em segmentos fundamentais para o bem-
estar do individuo que pode estar ou ndo debilitado (DANTAS et al., 2016). Ainda que
0 cirurgiao-dentista possa reconhecer a necessidade de sua integracdo na equipe
hospitalar e ser instruido desde a sua formacao académica sobre esta necessidade,
0 mesmo deve ter a nogcado clara de equipe multiprofissional, e ser preparado para
atuar em conjunto com os demais profissionais assistentes, em busca do diagnéstico
da melhor e menos onerosa terapéutica, potenciais riscos de interacbes com 0s
medicamentos prescritos, resisténcia bacteriana, reacdes adversas e intoxicagao aos
pacientes hospitalizados (ROCHA; FERREIRA, 2014). Além disso, deve ser estimulado,
desde a graduacgao, a compreensédo dos aspectos diferenciais do contexto hospitalar
no planejamento do tratamento odontolégico, reafirmando o trabalho multiprofissional
ja enaltecido (WAYAMA et al.,2014).

A despeito do reconhecimento da importéncia da saude bucal no meio hospitalar,
observam-se disparidades desta atencédo em diferentes regides brasileiras. Enquanto
na regido Sudeste evidenciou-se experiéncias exitosas a exemplo das relatadas em
Belo Horizonte MG, com presenca de equipes odontolédgicas fortes, que trabalham
em interdisciplinaridade, mostrando um reconhecimento e valorizagdo do cirurgiao-
dentista também neste campo de trabalho (MICLOS et al., 2014).

Nos hospitais municipais na regido Norte do pais, observou-se que ndo ha um
efetivo cuidado bucal dos pacientes internados com a maioria deles ndo recebendo
nenhuma prescri¢éo de higiene oral (ALVES JUNIOR et al., 2014).Tal quadro leva a um
importante ponto que é a necessidade da criacdo de linhas de cuidados e protocolos
odontoldgicos para este nivel de atengao, visando o cuidado estruturado e articulado
gue verse sobre a saude oral e sistémica a exemplos de pacientes: neonatos, criancas,
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gestantes, idosos, com céncer, entre outros (BARBOSA; RIBEIRO; CALDO-TEIXEIRA,
2010).

O paciente hospitalizado, geralmente, encontra-se debilitado e sua terapéutica,
muitas vezes, centra-se unilateralmente na morbidade responsavel pela internacéo,
apresentando menor atencdo aos cuidados basicos de higiene bucal (SCHMITT et
al., 2013). Ressalta-se que as orientacdes e praticas de higiene bucal, realizadas pela
equipe hospitalar, proporciona o bem-estar e evita a formag¢ao do biofilme dentario,
consequentemente, diminuicdo do risco de infec¢cdes provenientes da microbiota
bucal, o que contribui significativamente para a saude geral do paciente (FERNANDES
et al.,2017).

Neste contexto, a atencéo e o cuidado em saude para com a populagcao deve
considerar cada sujeito em sua singularidade, integralidade, complexidade e em sua
insercé@o sociocultural, buscando a promog¢éo da saude, a prevencao e tratamento de
doencas e a reducédo de danos ou de sofrimentos que possam afetar as possibilidades
do viver saudavel (MICLOS et al., 2013). Além disso, a condicdo socioecondmica € um
fator preponderante na realiza¢ao dos cuidados de higiene bucal, visto que a populacao
menos favorecida economicamente esta mais exposta aos agravos de saude bucal,
pela falta de recursos para obtencao da escova, creme e fio dental, e provavel limitacéo
do conhecimento que os tornam mais vulneraveis. Dessa forma, as afeccbes orais
sao reconhecidas como marcas da iniquidade social, 0 que expde a importancia da
atuacéo da equipe de saude bucal na prestacao da assisténcia odontologica, em todos
0s niveis de atencédo a saude (FERNANDES et al., 2017).

A criacdo de espacos para a construcdo de um conhecimento em saude
multiprofissional deve existir principalmente com direcionamento a atitude critico-
reflexiva, para que todas as questdes pertinentes ao trabalho sejam compartilhadas
pelos membros da equipe. Dentre as vantagens da atuac&o do cirurgiao-dentista em
ambiente hospitalar observa-se a possibilidade da solicitacdo e compartiihamento
de exames especificos e detalhados do campo odontolégico para o diagnostico de
doencas, muitas vezes pouco frequentes em outras areas do conhecimento (MACAO
et al., 2013). Ainda, ressalta-se o suporte adequado para o atendimento depacientes
com necessidades especiais que apresentam impossibilidade de frequentar o
consultério odontoldgico convencional, bem como, a importédncia da atuacdo em
equipe multiprofissional 0 que garante a integralidade da atencdo (ARANEGA et al.,
2012)

Além disso, a insercao do cirurgiao-dentista no &mbito hospitalar e a necessidade
de acdes de promogao e educacao também neste nivel de atencdo (MATTEVI et
al., 2011; MICLOS et al., 2014; SCHMITT et al., 2013) € uma necessidade e deve
ser constante no nivel terciario de atencédo, a fim de, fortalecer o atendimento e a
resolutividade, pois frequentemente ha ocorréncias de vitimas politraumatizadas com
as lesbes mais graves localizadas na cabecga e pescoco e extremidades (MICLOS et
al., 2013, 2014; SANTOS et al., 2011).
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A organizacdo da Rede de Atencdo as Urgéncias e Emergéncias (RUE) no
Sistema Unico de Salde, tem mais do que uma prioridade, torna-se como uma
necessidade premente, de forma a articular e integrar todos os equipamentos de
saude, objetivando ampliar e qualificar o acesso humanizado e integral aos usuario
sem situacdo de urgéncia e emergéncia nos servicos de saude, de forma agil e
oportuna, em todo o territério nacional, respeitando-se os critérios epidemiolédgicos e
de densidade populacional, bem como uma intervencéao de forma organizada e efetiva
(SCHMITT et al., 2013).

Ademais, a epidemiologia é considerada imprescindivel para o apropriado
provimento de aplicacdes e meios na odontologia hospitalar, pois oferece informacoes
do perfil e agravos a saude da populagao. A realizagao de estudos epidemiologicos e
0 uso dos dados coletados s&o essenciais no processo de planejamento das acdes
de saude. As informagdes coletadas também corroboram na averiguacéo dos fatores
que influenciam a saude bucal, analise do impacto das a¢des propostas, planejamento
das acbes de vigilancia a saude e estratégias adotadas e verificagcdo de conjecturas
a serem sondadas em estudos analiticos futuros, por isso o cirurgido-dentista nesse
nivel de atencao produz informacdes para a organiza¢cao da demanda que adentram
esses espacos (COSTA et al., 2013).

De acordo como Codigo de Etica Odontologico, compete ao cirurgido-dentista,
independentemente da habilitacdo em Odontologia Hospitalar, internar e assistir
pacientes em hospitais publicos e privados, com ou sem carater filantropico, respeitando
as normas técnico-administrativas das instituicdes e as disposi¢cdes deste referido
codigo (MATOS et al., 2013).

A odontologia hospitalar tem suscitado o desenvolvimento de estudos sobre a
tematica, visto que o ambiente hospitalar € uma potencial area para a atuagéo do
cirurgido-dentista. Em 2015, o Conselho Federal de Odontologia publicou a Resolugéao
CFO N° 162, que reconhece o exercicio da odontologia hospitalar, desde que o
cirurgiao-dentista faca um curso de habilitacdo para tal fungdo, seguindo a disposta
resolucao (FREITAS-AZNAR et al., 2016).

41 CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados dessa revisao permitem inferir que a insercéo do cirurgido-dentista
na equipe hospitalar possui um impacto relevante na saude bucal e geral dos pacientes,
garantindo a integralidade da atencdo em saude. Dessa forma, a caréncia desses
profissionais nos hospitais precisa ser superada, visto que a atuacdo multidisciplinar e
interdisciplinar se faz cada vez mais necessaria. Além disso, é possivel verificar que a
presenca dos cirurgides-dentistas nos ambientes hospitalares é indispensavel para se
conhecer e identificar as necessidades em saude bucal, pois os dados coletados por
estes trazem informacgdes que permitem que sejam feitas gestdes de acdes em saude

e avaliacao da eficiéncia geral dos servigcos ofertados.
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