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RESUMO: Objetivo: Elaborar e validar uma
tecnologia educativa no formato de -cartilha
do Método lkodomé para ser utilizada na arte
marcial. Método: Estudo de desenvolvimento
metodolégico com abordagem quantitativa
e qualitativa. Constituiu-se como validagao
de conteudo, aparéncia e adequabilidade do
material por parte dos 23 juizes especialistas.
Foi realizado o calculo de indice de Validade de
Conteudo. Resultados: A cartilha obteve dos
especialistas para a dimenséo desenvolvimento
na primeira infancia indice de Validade de
Conteudo (IVC) de 0,94. No design gréfico
obteve classificacdo superior, com 91% dos
especialistas aprovando o material. Para artes
marciais o (IVC) foi de 0,99 o0 que atesta a
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validade do material. O Alfa de Combrach foi
0,90, portanto adequado. Conclusao: Conclui-se
que o material foi considerado apropriado, valido
e dotado de consisténcia interna.

PALAVRAS - CHAVE: Validacado de conteudo;
Primeira Infancia; Método lkodomé.

PREPARATION AND VALIDATION OF
THE CARTRIDGE ON THE IKODOMO
METHOD IN KARATE-DO FOR CHILDREN
THREE TO FIVE YEARS OLD

ABSTRACT: Objective: Develop and validate
an educational technology in the format of the
Ikodom6 Method booklet to be used in martial art.
Method: Study of methodological development
with a quantitative and qualitative approach.
It was constituted as content validation,
appearance and suitability of the material by the
23 expert judges. The Content Validity Index was
calculated. Results: The booklet obtained from
specialists for the dimension of development
in early childhood Content Validity Index (CVI)
of 0.94. In graphic design, it obtained a higher
rating, with 91% of specialists approving the
material. For martial arts the (IVC) was 0.99
which attests to the validity of the material. The
Combrach Alpha was 0.90, therefore adequate.
Conclusion: It is concluded that the material was
considered appropriate, valid and endowed with
internal consistency.
KEYWORDS: Content
childhood; Ikodomé Method.

validation; Early
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INTRODUCAO

Logo apos ter realizado a graduacao em Educacao Fisica, possibilitou perceber que
os elementos estruturais do Karate-D6, poderiam, se, colocados adequadamente, tornar-
se uma ferramenta a favor do desenvolvimento infantil. No entanto, somente a pratica
sem a percepgdo que tais elementos que estdo nos movimentos béasicos do Karate-Do
precisassem ser ajustados para realidade de criangcas pequenas, seria tarefa impossivel e
supérflua neste contexto. Naquele momento néo tinha ideia que a metodologia do Karate-
D6 Shotokan aplicada para adultos e jovens nao funcionaria para criancas tao pequenas.

Anos depois, em 2004, na ASKACE (Escola de Karate-D6 Shotokan) em Fortaleza-
Ce, apartirdeste instante recorremos ao que havia disponivel naliteratura, onde o movimento
para criangcas pequenas fizesse algum sentido, e foi nos autores da psicomotricidade
Galluhe (1989, 1996), Rosa Neto (2002), Victor da Fonseca (1988, 1995) e Ozmun (2005)
que tivemos o suporte naquele primeiro momento. Da tomada de consciéncia desses fatos
foi alargado cada vez mais o interesse em trabalhar com essa tematica, pois percebemos
uma demanda crescente de criangas entre trés a cinco anos. Iniciamos, entdo, os estudos
objetivando a adequacao das aulas de Karate-Db para o contexto destas criancas. Apos
um piloto de um ano, a proposta é reformulada; sua forma inicial, agora mais adequada
as criancas. O nome foi originado de Kodom®d significa crianga em japonés, um nome que
trouxesse uma sonoridade e sentido.

Posteriormente a defesa da tese, buscando uma adequacgéao para realizar registro
da marca agora no plano internacional, para isto, foi acrescido o (i) no inicio da palavra, o
(i) remete as inovagdes tecnoldgicas no plano educacional.

O Método Ikodomd oferece na primeira infancia atividades através de interagéo
mediada no cenario da arte marcial, esta proposta foi apoiada pelas teorias historico
cultural de Lev Vigotski além de outras &reas do conhecimento como a Neurociéncia,
a psicopedagogia, meio ambiente dentre outras. Atualmente as criangas da primeira
infAncia, nome dado aos primeiros anos de vida, em particular os cinco ou seis primeiros
de um ser humano, que sdo marcados por intensos processos de desenvolvimento, estao
submetidos a poucos movimentos, onde a motricidade tem carater secundario.

Empregando-se a utilizagédo de tecnologia educativa, podem-se produzir instrumentos
para a educagdo em saude e a promog¢do da saude para grupos de individuos. Mas, para
terem algum impacto na vida desses grupos, tais instrumentos devem estar relacionados
as necessidades de saude dos sujeitos envolvidos. Fundamentado nesse contexto pode-
se constatar que as formas educativas participam de forma cada vez mais presentes nos
dias atuais, deixando a disposicdo os mais variados tipos de instrumentos ao alcance
dos profissionais e usudrios dos servicos de saude, tais como as tecnologias educativas
que agregam saberes de forma segura sobre um determinado contetdo. Apesar disso,

muitos profissionais enxergam essa tematica sobre tecnologia como uma concepgao

Educacdo para Atividade Fisica e Satde Capitulo 13 “



reducionista ou simplista, no qual geralmente associam somente as maquinas. No entanto,
nao adianta construir tecnologias sem a efetivagcdo das mesmas mediante um processo de
validacdo de forma a respalda-las como confiaveis e aplicaveis no incremento de nossa
pratica. Segundo Hondrio (2009), as mudanc¢as no mundo, em todos 0s campos sociais e
profissionais, mediante evolugdo da tecnologia, despertou a conscientizacdo humana na
busca da qualidade de vida. Validar contetdo refere-se a analise minuciosa do conteudo de
um instrumento, com objetivo de verificar se os itens escolhidos constituem uma amostra
representativa do assunto que se pretende medir. Estes juizes deverao ser peritos na area
do estudo, os quais podem sugerir, corrigir, acrescentar ou modificar os itens descritos no
contetdo (PERROCA; GAIDZINSKI, 2003).

Adotar os procedimentos de abordagens para validacédo de contetudo é importante
para pesquisadores e profissionais de salde, preocupados em utilizar cada vez mais
instrumentos confiaveis e apropriados para determinada populacdo (ALEXANDRE;
COLUCI, 2011). O processo de avaliacdo de uma tecnologia deve cumprir 0s principios
da validade, precisao, equivaléncia, consisténcia interna e confiabilidade, sendo capaz de
revelar de forma demonstravel e controlavel se as valoragdes de juizes forem apropriadas
(HONORIO, 2009).

Segundo Pasquali (1998), a validade do instrumento diz respeito exclusivamente a
pertinéncia do instrumento em relacdo ao objeto que se quer medir, ou seja, a validade diz
se algo é verdadeiro ou falso.

A validade de conteudo refere-se ao dominio de um dado construto ou universo que
fornece a estrutura e a base para formulacao de questdes que representem adequadamente
0 conteudo, e estas devem ser submetidas a um grupo de especialistas (LOBIONDO-
WOOD; HABER, 2001).

O conteldo foi ilustrado e escrito de maneira clara e objetiva, por meio de textos
breves. Segundo Doack; Doack; Root (1996) textos apresentados de forma intensa reduzem
a velocidade de leitura e dificultam a compreenséo das informagdes por parte do leitor.

No momento atual ha necessidade da tecnologia educativa para contribuir para o
avancgo das aulas do método lkodomé como ferramenta de desenvolvimento psicomotor,
social e emocional na primeira infancia. (LIMA; MACIEL; SILVA, 2012); (SILVA ; GOMES,
2015).

Justifica-se a intervencdo uma vez que neste momento da vida acontece o maior
desenvolvimento neuronal. Se mudarmos o comecgo da histéria, mudamos toda a histéria
(CAVOUKIAN, 2017).

OBJETIVO

O estudo teve como objetivo elaborar e validar uma tecnologia de inovacéao
educacional no formato de cartilha do Método Ikodomd para ser utilizada na arte marcial.
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METODO

Trata-se de um estudo de desenvolvimento metodoldgico, com abordagem
quantitativa e qualitativa para a elaboracdo de uma tecnologia educativa. Estudo
metodoldgico € aquele que investiga, organiza e analisa dados para construir, validar e
avaliar instrumentos e técnicas de pesquisa. A abordagem quantitativa nesta pesquisa
permite medir o grau de precisdo do instrumento, pois conforme Marconi; Lakatos, (2008)
quando as opinides e informacdes puderem ser traduzidas em nimeros, estes dados podem
ser classificados e analisados com uso de recursos e técnicas estatisticas. De acordo
com Lobiondo-Wood; Haber (2001) faz-se necessario validar o contetdo e a aparéncia
do material produzido, de modo a torna-lo confiavel e vélido para o fim que se propde. A
cartilha educativa, passou por um processo de validagdo quanto ao seu conteudo, estilo
de escrita, aparéncia, adequabilidade, motivacdo e organizagdo. Garantindo assim a sua
qualidade por meio de uma minuciosa avaliagdo multiprofissional através de especialistas,
mestres, doutores e pos-doutores experts no assunto. O estudo envolveu 23 profissionais,
onze em contelido, cinco em design grafico sete especialistas em de artes marciais. Neste
estudo, usou-se 0 método SAM (do inglés Suitability Assessment of Materials), também o
questionario Adaptado de (OLIVEIRA, 2006) e (BARBOSA, 2008).

Participantes do estudo

A escolha dos participantes é adequada a tematica do estudo. Esses participantes
foram juizes, divididos em trés grupos: Juizes de conteldo, experts em desenvolvimento
na primeira infancia; aptos em avaliar de forma apropriada o conteudo e aparéncia, dos
itens submetidos; Juizes para design grafico, avaliaram a organizagéo, estilo da escrita,
aparéncia e motivacao da cartilha, e, Juizes técnicos (publico-alvo), a quem a cartilha se
destina; professores que ministram artes marciais para criancas. Somando um total de 23
juizes. Emitiram opinido sobre a cartilha, na avaliagdo de aparéncia e adequabilidade.

Em todos os casos de selecgéo, foi utilizada a estratégia de amostragem do tipo “bola
de neve” (conhecida como amostragem de rede), utilizada por varios autores, conforme ao
se identificar um juiz, 0 mesmo foi solicitado a sugerir outro profissional que se enquadre
na pesquisa, e, assim, sucessivamente. Logo apds a indicacdo, o Curriculum Lattes
dos profissionais foi analisado para verificar se eles obedeciam aos critérios de selecédo
(POLIT;BECK, 2011).

Considerando que ndo ha um critério Unico para definir a inclusdo da amostra de
juizes, fundamentou-se em estudo de Lopes; Silva; Araudjo (2012), como indicagdo para
estimar a amostra baseando-se na proporcdo dos especialistas. Estes consideram cada
item de um instrumento apropriado para estabelecer os parametros a serem utilizados em
formula especifica.

Do mesmo modo, deve-se definir o nivel de confianga (Za) a ser adotado e a
extensdo do intervalo de confianca (d) das propor¢cbes estimadas (P). De forma geral, o
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nivel de confianca adotado varia de 90% a 99% e a extensao do intervalo de confianga é
usualmente definida em percentual, de acordo com a precisdo desejada pelo pesquisador.
Quanto maior for o nivel de confianca adotado ou menor for a extensdo do intervalo de
confianca, maior sera a amostra. Dessa forma, emprega-se a férmula:

n= Zaz. P. (1-P) / d2

Para determinar o nimero minimo de especialistas incluido na amostra, foram
estabelecidos os seguintes parametros: nivel de confianca de 95% (valor em contagens de
(Za) éigual a 1,96); a extenséo do intervalo de confianca para a proporgéo de especialistas
de 15% e a proporcao de especialistas que concordam com a pertinéncia de cada item
85%. Assim, tem-se o célculo:

n=Zo?. P. (1-P) / d22
n=1962.P=0,85.d=0,15/0,152
n = 22 especialistas

No entanto, seguindo recomendacgdes de Lynn (1986) que indicam uma quantidade
impar de especialistas, de modo a evitar empate de opinides, optamos por 23 juizes
especialistas para avaliar a Cartilha do Método iKodomo para criangas de trés a cinco anos.

Dessa forma, ainda que houvesse alguma desisténcia seria mantido um numero
satisfatério para avaliacdo do contetdo. Como critério de escolha dos especialistas
(publico-alvo), foram designados os professores de arte marcial com experiéncia em aulas
para criangas na primeira infancia.

Aspectos éticos

Aprovacé@o pelo comité de ética em Pesquisa da UECE e, o cumprimento da
Resolugéo n° 466/2012 do CNS/MSB. Aprovacao n. 2.157.203. Os sujeitos da pesquisa,
foram orientados quanto ao TCLE.

Validacéao pelos juizes especialistas em contetdo

No que diz respeito a avaliagéo realizada por esse grupo de juizes especialistas
em conteldo, que fizeram uso do instrumento para validar a cartilha educativa quanto ao
contetdo e aparéncia, a tabela 1 a seguir apresenta os resultados desse instrumento, no
que diz respeito aos itens: objetivos; estrutura e apresentagéo; e relevancia, bem como o
indice de Validade de Contetido (IVC) alcangado em cada subitem avaliado e seu valor
global.

A validade de conteudo refere-se ao grau em que o contetdo de um instrumento

reflete adequadamente o construto que esta sendo medido Lynn, (1986) e (Polit, 2015)
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ou seja, é a avaliagdo do quanto uma amostra de itens é representativa de um universo
definido ou dominio de um contetdo (POLIT, 2015). Para avaliacdo da validade de
contetido, comumente utiliza-se uma abordagem qualitativa, por meio da avaliagdo de um
comité de especialistas. Kimberlin; Winterstein (2008) e apds uma abordagem quantitativa
com utilizacdo do indice de validade de conteudo (IVC). O IVC mede a propor¢do ou
porcentagem de juizes em concordancia sobre determinados aspectos de um instrumento
e de seus itens (COLUCI ET. ALL, 2015).

As respostas seguirdo a escala de Likert, com a seguinte descricdo: plenamente
adequado (5), adequado (4), Nem adequado, nem inadequado (3), inadequado (2) e
plenamente inadequado (1) (LIKERT, 1932).

Para calcular o IVC conforme formula a seguir: IVC = N° de respostas 4 ou 5/ N°
total de respostas. O indice de concordancia aceitavel entre os membros do comité de
especialistas deve ser de 0,80 acima.

Pelo exposto, pode-se concluir que o procedimento de validagcdo de um instrumento
€ um passo essencial antes de sua utilizacdo, em razdo de permitir a constatagdo da
qualidade dos dados, bem como a sua aplicagdo a uma populag¢ao-alvo.

A seguir estd demonstrada a avaliacdo dos juizes especialistas em conteddo na
Tabela 1 a seguir.
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Tabela 1 - Avaliacdo dos juizes especialistas em conteddo - Instrumento
Adaptado de Oliveira (2006) e Barbosa, (2016) (Anexo D). Fortaleza, Ce -
Brasil, 2018

Itens IvC
Numero de escolhas: “Totalmente Adequado; ” e “Adequado” Escore (I-IVC)

1. Objetivos 7 1
1.1 Os objetivos sdo coerentes com o desenvolvimento na primeira infancia

2 A cartilha é uma ferramenta que pode ser usada para orientar professores 7 1
Método Kodomé para criangas na primeira infancia
1.3 Existe clareza nas informagées 7 1

[}
=
®
®

1.4 A cartilha é capaz de promover reflexdo sobre arte marcial na primeira
infancia

1.5 Retrata aspectos-chave importantes

1.6 Explica corretamente a finalidade das atividades

1.7 Capacita para realizagao das atividades

1.8 As técnicas descritas podem ser reproduzidas

1.9 Os pais e cuidadores poderao compreender as abordagens empregadas

N N o N NN
-~

1.10 As ilustragoes representam as atividades e os procedimentos de forma
compreensivel
2. Estrutura e apresentagao

2.1 As informacdes estédo corretas cientificamente
0, 86
0, 86
0, 86

2.2 A linguagem esta clara e os termos compreensiveis
2.3 O tamanho do texto esta adequado

2.4 O contetido segue uma sequéncia légica

2.5 A linguagem esta bem estruturada para o profissional

2.6 Aborda os principais topicos do desenvolvimento na primeira infancia 0, 86

N OO N O o0 O N

2.7 Ficou claro para o professor (publico-alvo)
3. Relevancia

~
-

3.1 Enfatiza o aspecto-chave que deve ser reforcado

3.2 Permite a transferéncia e a generalizagdo do aprendizado em diferentes 6 0, 86
contextos (residencial, profissional e de estudos)

3.3 Esclarece ao profissional algumas questoes relacionadas ao 74 1
desenvolvimento na primeira infancia

3.4 Incentiva a reflexdo sobre o assunto 6 0, 86

3.5 O tema é atual e relevante 6 0, 86

3.6 Esta adequada e pode ser usado nas Creches, Escolas e Academias 6 0, 86
pensando em desenvolvimento na primeira infancia
3.7 Ficou claro para o professor (publico-alvo) 7 1

Média Global da avaliagdo 0,94

Total maximo de pontos previsto por avaliador 168, obtidos 158

Fonte: Elaboragéo Propria

Observa-se na tabela 1 anterior, todos os itens obtiveram IVC individual (IVC) maior
que 0,78 valor minimo que deveria ser pontuado para validar a cartilha educativa como um
material de boa qualidade (Alexandre; Coluci, 2011).

Ressalta-se que nem um dos avaliadores escolheu a op¢ao (0) Inadequado, portanto
nao foi colocado na tabela acima. A pontuacao foi de 2 pontos para cada escolha Adequado

Educacao para Atividade Fisica e Saude Capitulo 13 m



e 1 para Parcialmente Adequado.
Validacéao pelos juizes especialistas em design grafico

Durante a confecg¢do da cartilha educativa, tanto o autor como a profissional de
design grafico do projeto em execucgao tiveram a preocupacgéo de coadunar as imagens com
os textos e 0s espacgos vazios. As ilustracbes ajudam na interpretacéo e no aprendizado
e devem estar na mesma pagina ou adjacente ao texto relacionado, pois, desta forma,
dirigem a atencao para os pontos especificos ou contetdos fundamentais. (DOAK; DOAK;
ROOT, 1996). Neste estudo, usou-se o método SAM (do inglés Suitability Assessment of
Materials). Segue abaixo na tabela 2.

A cartilha foi submetida a validagdo por juizes especialistas em design grafico,
e contou com cinco profissionais, de modo a avaliar a adequacao do material proposto.
Neste estudo, usou-se o método SAM (do inglés Suitability Assessment of Materials). Esse
instrumento de avaliagéo fornece medidas de dificuldade de leitura do material através de
um escore numérico em percentual, que pode adequar uma das trés categorias: superior
(70-100%), adequado (40-69%) e Inadequado (0-39%) (DOAK; DOAK; ROOT, 1996).

Segue abaixo na tabela 2 a validagdo com o instrumento SAM e 0s escores em
cada questéao, estas em numero de 13, foi realizado por cinco avaliadores especialistas em
design grafico. Ressalta-se que nem um dos avaliadores escolheu a opcéo (0) Inadequado,
portanto nao foi colocado na tabela abaixo. A pontuacéo foi de 2 pontos para cada escolha
Adequado e 1 para Parcialmente Adequado. A seguir a tabela 2 mostra os resultados das
escolhas por cada juiz e escore do SAM.

Foi considerado para efeito de avaliacdo somente as escolhas “Totalmente
Adequado” (2 pontos) e “Adequado” (1 ponto) perfazendo, assim, um escore 121 global
e um valor médio de 24,2 pontos com 0,93% destas escolhas. Dessa maneira, a cartilha
educativa foi considerada pelos juizes de design grafico como material superior.
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Itens
1

11
1.2

1.3

22
2.3

3.1
3.2

4.2

4.3

5

5.1

5.2

Possi

Tabela 2 - Avaliagdo dos juizes especialistas em design grafico —
Instrumento SAM. Fortaleza, Ce - Brasil, 2018

Contetdo N de escolhas

O objetivo é evidente, facilitando a pronta compreenséo
do material.

O contetdo aborda informagdes relacionadas a
comportamentos que ajudem no desenvolvimento
saudavel das criangas.

A proposta do material é limitada aos objetivos, para que
o professor possa razoavelmente compreender no tempo
permitido.

Linguagem

O nivel de leitura é adequado para a compreenséo do
professor.

O estilo de conversagao facilita o entendimento do texto.
O vocabulario utiliza palavras compreensiveis ou séo
definidas na cartilha.

llustragées graficas

A capa atrai a atengéo e retrata o proposito do material.
As ilustragbes apresentam mensagens visuais
fundamentais para que o  professor possa compreender
0s pontos principais sozinho, sem distracées.

Motivagdo

Ocorre interagdo do texto e/ou das figuras com o
professor. Levando-os a resolver problemas, fazer
escolhas e/ou demonstrar habilidades.

Os padrdes de procedimentos desejados sdo modelados
ou bem demonstrados.

Existe a motivagdo a autoeficacia, ou seja, o professor &
motivado a aprender por acreditar que as tarefas e
comportamentos séo realizaveis.

Adequagao cultural

O material é culturalmente adequado a logica, linguagem
e experiéncia do publico-alvo (Professor).

Apresenta imagens e exemplos adequados culturalmente.

bilidade Total de escores do instrumento 26 (pontuagéo

maxima por avaliador) X 5 (avaliadores) = 130 pontos

Fonte:

Elaboragéo Prépria

= Adequado

-
o

=
o

10

Validacao pelos juizes especialistas em artes marciais

Escore SAM
0,

E -g A’ lg‘ [e]
[ ©

=] ‘.‘-_’

£s £

8o 7

53 2

g o o
- 100  Superior
- 100  Superior
- 100  Superior
- 100  Superior
1 0,90  Superior
- 100  Superior
1 0.90  Superior
- 100  Superior
1 0.90  Superior
3 0.70  Superior
1 0.90  Superior
1 0.90  Superior
1 0,90  Superior
9

121 093  Superior

Quanto aos juizes especialistas em artes marciais, a tabela 3 a seguir revela os

resultados da avaliagé@o, capta os Objetivos, Estrutura e Apresentacao, aléem da Relevancia,

foram sete profissionais especialistas em artes marciais. A seguir € apresentada a tabela 3

da avaliacdo pelos juizes especialistas em artes marciais.
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Tabela 3 - Avaliagdo dos juizes especlalistas em artes marclals - (Instrumento
Adaptade de Oliveira (2006) e Barbosa, 2016} (D). Fortaleza, Ce - Brasil, 2018

[bers: Ve
1. Objetivos M de escolhas  Escore
&m 4 e g [-C5W
1.1 O abjetivos 330 cosrentes com o desenvalvimente na primeira ! 1
Infércia
1.2 A cartilha & uma fermramenta que pode eer UERDA para arientar i 1
professores do Matodo Kodomé para criangas na pnmsaira
infancia
1.3 Existe clareza nas informagdes 7 1
1.4 A carlilha & capas e promoves rellexdo sobee aile marcial na T 1

primelra infincia

1.5 Betrata aspectos-chave importantes I 1

1.6 Explica comstamente a finalidede das atividades T 1

1.7 Capacita para realizacic das atiidades 7 1

1.8 As técnicas descrites podem ser reproduzidas T 1

1.5 O pais @ cuidadores poderdo cormpreender 25 abordagens T 1
Empreqacas

110 Az llustraches representam as atvidades & o3 procedimenios ¢ 1

de forma compresensivel

2, Estrutura e apresentagdo

2.1 As informagdes esto comstas cientificamants T 1

2.2 Alinguagem estd dara & o8 ermos compreensivels 7 1

2.3 O tamanha do texto 2813 adeqguada 5 0,865

2.4 0 contolda Segul uma Sequincia |ogica g 0,85

2.5 Alinguagem e3ta hem esinuiurada para o profissional T 1

26 Aborda os principas Wpicas do desenvalvimanta na primira T 1

Infamcia

27 Fieow clarg para o professor (patlico-al) 7 il

3. Relevancia

3.1 Enfaliza 0 aspecto-chave que deve ser refargado T 1

3.2 Permite a transferéncia & a generalizagio do aprendizado em T 1

diferentes contextns (residencial, profissional & de estudos)

3.3 Eaclaress ao profissional algumas queattes relacionadas ao i 1
desenvalvimenta na primeira infancia

3.4 Incentiva a reflexdo acbre o assunto T 1

.5 0 bema & alual @ relevante T 1

3.6 Eatd adequada e pode ser usado nas Crechea, Escolas 8 5 0,85
Academias pensando em desemwohimento na prirmeira inféncia

3.7 Ficou cdaro para o professor (pdblico-alvo) T 1

Péddia Global 0,94

Tatal de portos maximo previgto por avaliador 168, obtidos 165
Fonte: Elabaragao Propria
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RESULTADOS

Os juizes de conteudo obtiveram um (IVC) com uma concordancia de 0,94,
demonstrando a qualidade do material; em aparéncia avaliaram os juizes especialistas em
design grafico, onde todos classificaram a cartilha como Superior da escala (SAM) com
93% de concordancia entre os respondentes. Na avaliag@o realizada pelos especialistas
em artes marciais, o resultado em concordéancia foi de um (IVC) de 0,99. Portanto, de
forma global os resultados das avaliacbes atestam a qualidade da cartilha educativa do
Método lkodomé. Ainda, para obter-se confirmagéo da preciséo do instrumento, a analise
estatistica de Alfa de Cronbach mostrou um indice de 0,90 nos 24 itens do instrumento,
considera-se esse valor adequado, ja que valores iguais ou acima de 0,70 mostram-se
altamente confiaveis.

Estatistica

Ainda, para obter-se confirmacao da precisdo do instrumento foi utilizada a analise
estatistica de Alfa de Cronbach nas tabelas dos respondentes especialistas em contetdo
e artes marciais, uma vez que € 0 mesmo instrumento utilizado. As tabelas mantiveram os
mesmos 24 itens com 18 avaliadores.

Quadro 2 - Estatistica de confiabilidade

Alfa de Cronbach N de itens
0,90 24

Fonte: Elaboragao propria

Quadro 2 - Estatistica de confiabilidade

Fonte: Elaboracéo propria

CONCLUSAO

Conclui-se que o material foi considerado apropriado, valido e dotado de consisténcia
interna. A cartilha obteve pelo comité de especialistas, uma classificacdo superior o que
atesta a validade do material.

CONFLITO DE INTERESSES

Neste trabalho néo relagdes que possam implicar potencial conflito de interesse.
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