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APRESENTACAO

Caros leitores e leitoras;

O processo de criar significa um processo vivencial (...) enriquece
espiritualmente o individuo que cria, como também o individuo que recebe a
criacéo e a recria para si. (OSTROWER, 1987, p.135)'

Manifesta-se criativamente e artisticamente acompanha a evolugdo humana desde
os tempos primérdios. Nesse sentido, a partir de suas mais variadas linguagens, a arte,
bem como a producéo artistica se mostra um mecanismo de extrema importancia para
compreensao socio histérica e cultural de um determinado periodo e sociedade.

Essas manifesta¢cdes se mostram como uma ferramenta muito importante para
formacéo dos sujeitos, tornando-os sensiveis as suas relagcdes sociais e contribuindo,
significativamente, para uma valorizagédo de suas identidades culturais.

Para tanto, a coletdnea “Processo Criativos e Educacionais em Artes 2”
reuniu pesquisas, nacionais e internacionais, com tematicas variadas que tiveram em
comum os eixos da Arte, Criagdo e Educagdo com o propédsito de apontar aos leitores
as possibilidades entorno da ampliacdo dos olhares sobre os mais variados aspectos,
abordagens e desdobramentos sobre as questfes acerca das técnicas e metodologias
criativas e educacionais no campo das artes, sobretudo na contemporaneidade.

Os vinte e quatro capitulos que compéem essa coletdnea possuem um carater
interdisciplinar, e conta com pesquisas atuais e com alto rigor cientifico de diversas
areas do conhecimento, ainda ha contribuicbes de pesquisadores diversos, tornando-se
fundamental e necessario para uma construgdo a respeito dos debates e das reflexdes, a
partir de distintas areas do conhecimento, para que possamos dialogar sobre as questoes
em torno dos processos criativos e educacionais nos campos das artes.

Ressaltamos ainda, mediante essa coletanea, a importancia da divulgacao cientifica,
em especial no campo das Artes e, especialmente, a Atena Editora pela consolidagéo de
publicacbes de pesquisas que exploram e divulgam esse universo.

Ademais, espera-se que os textos aqui expostos possam ampliar de forma positiva
os olhares e as reflexbes de todos os leitores e leitoras, oportunizando o surgimento
de novas pesquisas e olhares sobre o universo das Artes, dos Processo Criativos e da
Educacéo.

A todos e todas, uma excelente leitura!

Fabiano Eloy Atilio Batista

1 OSTROWER, Fayga. Criatividade e processos de criacao. Petropolis: Vozes, 1987.
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CAPITULO 11
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Se ele é ele quando
representa, como deixara de
ser ele? Se ele quer cessar
de ser ele, como percebera
o0 ponto justo em que deve
colocar-se e deter-se?

Diderot

RESUMO: Este artigo busca trazer alguns
questionamentos em torno do depoimento
autobiografico e do trabalho do ator, a partir
das reflexdes de Diderot sobre os limites da
representacdo. Refletindo sobre o espetaculo
“Nao desperdice sua Uunica vida”’, da Cia
Luna Lunera, pensamos como o depoimento
autobiografico transita entre o real e o ficcional e
de que forma o ator, ao representar a si mesmo,
pode se transformar em um personagem.
PALAVRAS - CHAVE: Depoimento auto-
biogréafico; Cia Luna Lunera, Paradoxo sobre o
comediante; Limites do personagem.

Processos Criativos e Educacionais em Artes 2

THE TESTIMONIAL PARADOX

ABSTRACT: This article seeks to raise some
questions about the autobiographical testimony
and the actor’'s work, based on Diderot’s
reflections on the limits of representation.
Reflecting on the play “Nao desperdice sua Unica
vida”, by Cia Luna Lunera, we think about how
the autobiographic testimony transits between
the real and the fictional and how the actor, when
representing himself, can become a character.
KEYWORDS: Autobiographic testimony; Cia
Luna Lunera; Paradox of the actor; Character
boundaries.

A citacdo acima pertence ao “Paradoxo
Diderot
em 1769 e coloca de forma bem clara a

sobre 0 comediante”, escrito por
necessidade do ator ndo vivenciar as emogoes
que 0 personagem estaria experimentando em
cena, sob pena de incorrer numa interpretacéo
mediocre. De fato, para Diderot o talento do ator
consiste ndo em sentir, mas em expressar tao
escrupulosamente quanto possivel os sinais
externos do sentimento. Diderot coloca ainda a
impossibilidade de o ator vivenciar as emogdes
do personagem, emocbes que ele, ator, busca
transmitir com verossimilhanca, e que seriam
anélogas aquelas que o personagem ficcional
experimentaria na situacdo mostrada. Os
sentimentos experimentados pelo ator jamais
poderiam ser iguais aos do personagem, uma
vez que “ele [0 ator] ndo é o personagem, ele o

representa, e o representa tao bem que vos [0s
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espectadores] o tomais como tal; a ilusdo so existe para vos; ele sabe muito bem que ele
nédo o ¢” (DIDEROT, 2005:225-226)

A transformagéo da dramaturgia ocorrida durante a segunda metade do século XX
trouxe a baila diversas questdes narelagéo do ator com o personagem. Se numa dramaturgia
proxima ao drama psicologico burgués e em muitos textos simbolistas, de Ibsen e Tchecov,
assim como do drama realista norte-americano de O’Neill, Tennesse Williams e Arthur
Miller, os personagens possuem uma coeréncia e um desenho psicoldgico desenvolvidos
e “podemos ter a impresséao de lidar com uma pessoa, com sua linguagem, sua identidade
completa, seu estado civil” (RYNGAERT, 1996:127), hoje tornaram-se comuns textos que
ndo se apbiam nessa identificacdo, na assimilacdo de uma pessoa ao personagem. De
uma forma simplificada, ha, por um lado, textos teatrais que estédo baseados justamente
em seu contrario, isto é, na ndo identificagcdo entre ator e personagem, na seara aberta
por Brecht; por outro, ha aqueles marcadamente lacunares, como os de Beckett, Koltés,
Heiner Muller e Gertrude Stein, além de outros que se sustentam mais pela narragéo do
que pela impostacdo de personagens, e 0s que se apresentam como roteiros de acdes a
serem performadas pelos atores e atrizes, performers ou atuadores. Aqui nos interessa
discutir um tipo especifico de construgéo dramaturgica, que nos coloca diante de outras
questbes: é aquele texto criado com base na experiéncia e no depoimento pessoal do ator,
na qual ndo é este que se adequa ao personagem, mas sim o segundo que se identifica
com a pessoa do ator.

Tratando dos estilos de interpretacdo delineados pela cena contemporanea, Mauro
Meiches, em Sobre o Trabalho do Ator (Ed. Perspectiva, 1999), distingue trés grandes
tendéncias: a encarnagao, o distanciamento e a interpretagdo de si mesmo. Na primeira, o
ator busca se aproximar do personagem, colocar em cena uma imagem que corresponda
aquela criada pelo autor dramatico, retratando fisica e psicologicamente o ser ficcional.
Esta visdo iguala-se a que possuia Stanislavski, e sobre a qual ele construiu 0 seu sistema,
organizando uma série de procedimentos para que o ator experimentasse sentimentos
analogos ao do personagem, com base na verossimilhangca e nas circunstancias dadas
pelo texto'. A segunda, de distanciamento, pode ser acompanhada de um movimento critico
do ator em relagdo ao personagem, assim como pela irrupcao de formas narrativas puras
em meio ao dramatico. Em Brecht, na forma de teatro politico e dialético que ele defendeu,
0 objetivo do “efeito de distanciamento” era justamente conferir ao espectador uma atitude
critica e analitica frente aos acontecimentos apresentados na peca teatral. Assim como
a encenagdo nao tinha o desejo de criar em cena uma atmosfera correspondente a

um espaco e a um lugar ficticios (como a de um quarto a noitinha), o ator ndo deveria,
1 Mesmo quando Stanislavski passa a trabalhar com agdes fisicas, seu ponto de referéncia continua sendo o texto
teatral e as situagdes ditadas por ele. O personagem permanece situado além do ator, e ha uma preocupacao de esta-
belecer um ponto de contato entre a vida do ator (concreta) e a vida do personagem (ficticia). O ator usa de sua técnica
tanto para executar esse movimento de entrar em contato com a realidade do personagem (e o método de agdes fisicas
faz parte dessa técnica), quanto para construir a totalidade de seu papel, integrando-o na realidade maior da peca a ser
encenada, com seus ritmos e objetivos maiores.
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através de um ritmo adequado da fala, reproduzir um “determinado estado de alma” do
personagem, evitando dessa forma p0r o publico “em transe” ao dar-lhe “a ilusdo de estar
assistindo um acontecimento natural, ndo ensaiado™. As formas dramaticas que mesclam
0 elemento narrativo e o dramatico também produzem um efeito de distanciamento, mesmo
que o autor ndo tenha as intengdes politicas postuladas por Brecht. Luiz Arthur Nunes
fala de uma reabilitacdo do ator narrador, que ele chama de “ator rapsodo”, motivada por
uma renovacao radical da dramaturgia e da encenacéo ocorridas no século passado, que
buscou uma “teatralidade anti-ilusionista a partir da hibridizagdo da forma dramatica com
procedimentos épicos e poéticos” e levou ao “desenvolvimento da pratica de teatralizacao
de textos de ficgéao literaria, salvaguardando sua epicidade constitutiva” (NUNES, 2000:40).

A terceira tendéncia citada por Mauro Meiches, a interpretacdo de si mesmo, é
aquela na qual “o ator mal se transforma: ele nos diz dele mesmo através do seu gesto, de
sua maneira de falar e o trabalho criado lembra muito um encontro espontaneo” (MEICHES
e FERNANDES, 1999:06). Este tipo de teatro se relaciona diretamente com as encenacgbes
baseadas na criagdo coletiva, no uso da improvisacdo e na utilizacdo das experiéncias
pessoais do ator ou da trupe de atores. FreqUentemente s&o trabalhos grupais, nas quais
0 grupo nos conta de “seu dia-a-dia, seus sonhos, sua relagdo com o teatro” (Idem, p. 08).
O surgimento historico dessa tendéncia remonta a década de sessenta e setenta do século
passado, onde grupos como o Living Theatre e o Open Theatre, nos Estados Unidos,
0 La Candelaria, na Colémbia, e o Asdrubal Trouxe o Trombone, no Brasil, ja nos anos
setenta, incorporaram o uso de improvisacdes e da gestualidade do ator ao seu processo
de construgdo do espetaculo, criando uma dramaturgia que refletia as inquietacdes, as
vivéncias e preocupagdes do grupo.

O depoimento autobiografico € uma das maneiras mais diretas de incorporar as
preocupacgdes, as idéias e a experiéncia vivida pelos atores e atrizes ao espetaculo. Em
“Nao desperdice sua Unica vida”, espetaculo estreado em 2005 em Belo Horizonte pela Cia
Luna Lunera, com diregéo de Cida Falabella, ha um exemplo claro do uso do depoimento
pessoal na construgdo dramatirgica da encenacgéo. No inicio do espetaculo, que tem como
um dos seus possiveis titulos “Auto Biografico™, a platéia é dividida em seis grupos. Cada
um deles é conduzido a um espaco cenografico diferente e acompanha o depoimento de um
dos atores da companhia. Esse depoimento, um relato de fatos, opinides e pensamentos
pessoais, da-se como uma conversa na qual cada ator apresenta-se como pessoa, como ele/

ela mesmo/a, ndo como personagem®“. A possibilidade de enxergarmos no performer (que,

————————————

2 BRECHT, 2005:104. Além da renlncia a pretensdo de uma metamorfose absoluta, transformando-se no personagem,
o ator deve revelar aos espectadores sua opinido sobre ele, incitando-os a terem uma atitude critica em relacdo ao
personagem. (Cf. op. cit. p. 103-111. Ver também o “Pequeno organon para o Teatro”, itens 47 a 66).

3 Os outros, conforme consta do programa do espetaculo, sdo: As patinadoras do Planeta Dragdo, ou Seis atores a pro-
cura do seu personagem, ou O mundo das precariedades humanas ou Nenhuma das op¢des anteriores. O tedrico fran-
cés Philippe Lejeune define autobiografia como “relato retrospectivo em prosa que uma pessoa real faz de sua prépria
existéncia, pondo énfase na sua vida individual e, em especial, na histéria de sua personalidade” (LEJEUNE, 1991:48).
4 Na temporada em questéo, realizada de 13 de maio a 03 de julho de 2005 no Centro Cultural da UFMG, os atores
que relatavam a platéia sua biografia eram Ana Flavia (Fafa) Renn6, Claudia Corréa, Claudio Dias, José Walter Albinati,
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diante de noés, narra fatos que supomos veridicos e pertencentes a sua vida privada) nao
um personagem, mas a prépria pessoa do ator, nos coloca diante de um atraente problema
ontologico. Mas, antes, devemos diferenciar aqui o uso de elementos autobiograficos na
construgao do texto, de um relato que se pretende e intitula autobiografico.

O uso de elementos pessoais do ator ou performer € parte integrante do processo de
construg¢ao de varios tipos de espetéculos, e ndo implica necessariamente na constituicédo
de um relato estritamente pessoal. Pina Bausch, por exemplo, costumava partir das
experiéncias e dos corpos dos seus bailarinos para suas composi¢cdes coreograficas. Os
estimulos da corebdgrafa eram trabalhados por eles na forma de movimentos, palavras,
sons; depois, “por meio da repeticdo, as histdrias pessoais e 0s sentimentos que elas
evocam sdo mais e mais transformados e dissociados da personalidade dos bailarinos,
e re-moldados em uma forma estética” (FERNANDES, 2000:45). A partitura criada ou o
depoimento de cada bailarino ndo sé eram retrabalhados, fragmentados e reconstruidos
buscando uma formalizagcdo e um resultado estético, como também muitas vezes esse
material era utilizado por outras pessoas (essa utilizacdo também ocorreu em “Nao

desperdice...”, onde, na segunda parte do espetaculo, os atores diziam fragmentos de
relatos que ndo eram o seu).

De uma forma semelhante, embora com um carater um pouco diferente, € a relagao
do ator com seu trabalho no chamado Processo Colaborativo®. Também nesse processo
héa a utilizacdo de materiais pessoais do ator, e muitas cenas sdo criadas a partir da
historia de vida e do depoimento pessoal dos atores, sendo que esse material também
€ retrabalhado e utilizado por outros atores (RINALDI, 2006). A principal diferenca esta
na co-autoria assumida e desejada pelos integrantes da equipe de criacdo, incluidos ai
os atores. Para Antbnio Araujo, no Processo Colaborativo o depoimento pessoal pode
funcionar néo s6 como instrumento de pesquisa (no caso do Teatro da Vertigem, essa
pesquisa frequentemente é tematica), mas também se transformar no “proprio material
bruto de concretizacéo da cena” (ARAUJO, 2002), que € construida sobre este material.

O depoimento pessoal pode assumir ndo s6 um carater de desvelamento, de
confissdo de um segredo ou testemunho, mas também possuir a “qualidade de uma
presenca cénica, de expressao de uma visao particular ou de um posicionamento frente a
determinada questdo. O depoimento é uma qualidade de exposicao de si proprio” (RINALDI,
2006:139). Quando advém da biografia pessoal do artista, esse depoimento muitas vezes
possui uma carga emocional intensa, estando associado a memérias e sensagdes do ator
e preenchido por conteudos simbdélicos profundos.

Marcelo Souza e Silva e Odilon Esteves (Maria Alice Rodrigues completava o elenco).

5 Antonio Aradujo, diretor do Teatro da Vertigem, conceitua processo colaborativo como “uma metodologia de criagdo em
que todos os integrantes, a partir de suas fungdes artisticas especificas, tém igual espaco propositivo, trabalhando sem
hierarquias — ou com hierarquias moéveis, a depender do momento do processo — e produzindo uma obra cuja autoria é
compartilhada por todos” (ARAUJO, 2006:127). Nesse processo, atores, diretor e dramaturgo, além dos outros profis-
sionais empenhados na constru¢cdo da encenagéo, “num embate corpo-a-corpo dentro da sala de ensaio”, tentam “criar
juntos um espetaculo” (Id. Ibidem).
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Mesmo em se tratando de um depoimento autobiografico, ndo devemos nos esquecer
que um texto foi elaborado, que esse ator deve repeti-lo em toda temporada (resguardado
0s ajustes que esse texto pode sofrer — pequenos cortes, mudangas de palavras ou coisas
semelhantes — ou mesmo sua reelaboracao ao longo do tempo), e que ha um trabalho de
direcéo néo s6 no sentido de selecionar os elementos que compordo esse depoimento,
mas de estabelecer a forma como eles devem surgir para o publico. Porém, no espetaculo
da Cia. Luna Lunera o trabalho estético realizado sobre os depoimentos pessoais nao lhes
tira o carater de tratarem-se de depoimentos, que se propdem como encontros intimos, as
vezes confessionais, entre atores/atrizes e platéia. Ndo se camufla o fato de que estamos
diante de uma encenacgéo, mas também néo se opta por criar uma distancia entre o ator, o
texto que esta sendo proferido e a platéia.

A questao, ontoldgica, que surge, € a seguinte: a partir de que momento o que era
uma agdo espontanea e genuina do ator deixa de sé-lo e passa a ser representagdo? Ou,
dito de outra forma, tendo o ator consciéncia do estado de atuacdo e da circunstancia
de fazer parte de uma cena, havendo preparado o depoimento como elemento de uma
encenagao, o seu texto continua mantendo para ele um carater de “desvelamento”, de
um desnudar-se e revelar algo intimo e pessoal? Apesar de tratar-se de algo “real”, néo
inventado, aquela preparagéo nao lhe conferiria 0 mesmo status de um texto ficcional? Do
ponto de vista do espectador, pelo fato de estar presenciando uma encenacao (um evento
organizado artisticamente), a presenga de uma pessoa em cena seria revestida de um
carater ficcional (podendo, assim, ser identificada a um personagem) ou a partir de que
momento essa ficcao é substituida pela realidade (restando apenas a pessoa do ator/atriz
em cena)?

Um dos principais aspectos dessa dramaturgia que se baseia no depoimento
pessoal, desse texto construido a partir das vivéncias e testemunhos de pessoas (mesmo
quando estas ndo sdo os atores da peca, aqueles que irdo interpretar aquele texto ou
representar aquela cena no espetaculo), € o de trazer a baila questbes atuais, que
estdo sendo experimentadas pelos atores e atrizes, e, dessa forma, aproximar publico e
performers, os espectadores e a encenagdo. A opgdo por uma tematica contemporanea,
retirada dessas vivéncias e experiéncias, normalmente tem como um dos seus intuitos
estabelecer uma comunicagdo mais direta entre palco e platéia. Trazendo questdes que se
relacionam com o dia-a-dia dos proéprios criadores, propde-se uma dramaturgia que reflete
problemas e inquietacdes que espelham a sociedade onde estas pessoas estéo inseridas,
frequentemente atingindo uma comunicagdo mais imediata com a platéia e um nivel de
empatia intenso.

Podemos dizer que o depoimento pessoal faz parte dessa tendéncia: o que o
espectador vé no palco néo é uma “ficcdo” (ou, a0 menos, ndo se apresenta como tal),
mas sim um pedaco real e concreto da vida de um ser humano exposto ali, em cena.
Teoricamente, o efeito seria 0 mesmo de um documentario (se admitirmos que o
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documentario tem a capacidade de retratar o “real”): ndo sédo atores representando, mas
pessoas “de verdade” mostrando seus dramas, desejos e opinides. Dai decorre que o
carater ficcional da representacao se dilui, ou mesmo desaparece quase que por completo
(o que de certa forma subverte a expectativa do publico: ndo € o mergulho em uma ficgao
0 que espera ao entrar em uma sala de teatro?). A ruptura se instaura: ndo é mais um
ator que esta no palco, mas um ser humano de verdade, com vontades, aflicoes, alegrias
e tristezas; ele ndo esta ali para representar, mas para nos contar algo de importante, de
pessoal e intimo. Naquele instante ele para de “fingir”, de representar; assume-se enquanto
pessoa e desvela-se para o espectador. E um momento em que a sinceridade (se supormos
que é possivel atingi-la) é inquestionavel: ele ndo mais simula ser outra pessoa®, e o que
diz ndo sao palavras escritas por outro, um dramaturgo, mas surgem no calor do momento
(aparentemente).

N&o vamos entrar no momento no mérito de se “ser verdadeiro” ou ndo sé-lo é um ato
mais ou menos artistico. Talvez o seu valor seja de outra estirpe. A par de toda controvérsia
possivel entre o real e o ficcional, no palco o “verdadeiro” ganha outras conotacgées, por sua
relacdo com o que é verossimilhante e com o que é esperado em determinada situacéo.
Durante o espetaculo todo o peso da tradicéo teatral e o “horizonte de expectativas” do
espectador atuam como condicionantes para a percep¢ao dessa verdade. No século XVIII
Diderot ja especulava sobre o assunto:

Refleti um momento sobre o que se chama no teatro ser verdadeiro. Sera
mostrar as coisas como elas sao na natureza? De forma nenhuma. O verdadeiro
neste sentido seria apenas o comum. O que é pois o verdadeiro no palco? E a
conformidade das acoes, dos discursos, da figura, da voz, do movimento, do
gesto, com um modelo ideal imaginado pelo poeta, e muitas vezes exagerado
pelo comediante. Eis o maravilhoso. Este modelo n&o influi somente no tom;
modifica até o passo, até a postura. Dai vem que o comediante na rua ou na
cena séo pois personagens tao diferentes que mal se consegue reconhecé-
los. (DIDEROT, 2005:228-29)

Interessa-nos aqui perceber a aporia levantada por esse procedimento, o depoimento
autobiogréfico: ao falar de si mesmo o ator deixa de representar e o personagem e a ficgéo
desaparecem, ou trata-se apenas de uma categoria distinta do mesmo fato? Arepresentacéo
(a ficcdo enquanto corte na realidade cotidiana) continua presente, o personagem continua
existindo nao importa a qualidade do texto dito pelo ator, sua veracidade ou ficcionalidade?

Para Anatol Rosenfeld em toda obra artistica ha associacdo de um “ser em si”,
fundado no plano real, e de um “ser apenas para n6s”, de ordem imaginaria (ROSENFELD,

6 Phlippe Lejeune traz o conceito de “pacto autobiografico”, pelo qual o autor assume com o leitor (no nosso caso, o
espectador) o compromisso ndo de “dizer a verdade, toda a verdade, nada mais que a verdade’, sendo restringe-se ao
possivel (a verdade tal como se me parece, na medida em que a posso conhecer, etc. deixando margem aos inevitaveis
esquecimentos, erros, deformagdes involuntarias, etc)” (LEJEUNE, 1991, p. 57). Dessa forma, “a identidade do autor
com o narrador e o tema, a vida individual, as experiéncias pessoais do ator, conferem ao depoimento autobiogréafico
o carater de uma texto referencial. Eles trazem uma informagéo sobre uma realidade que é exterior ao texto cénico, e
pode, portanto, ser verificada. Nao é apenas verossimilhante, traz ndo o “efeito de realidade”, mas a imagem do real.”
(SILVA, 2016:68)
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1976:30). O fendbmeno basico do teatro é a metamorfose do ator em personagem: as acbes
desempenhadas, o gesto e a voz sdo reais, mas 0 que eles revelam nao o é, situa-se no
plano da ficcdo. Os personagens e o mundo em que se situam s&o irreais: sdo “seres
puramente intencionais”, de uma ficcionalidade mediada por pessoas reais, os atores.
Porém, quando o ator se apresenta como ele mesmo, existindo uma espécie de “identidade
icbnica” entre sua pessoa e aquilo que ele representa’, o estatuto de ficcdo desaparece?

Luis Otavio Burnier, em seu livro A arte do ator — da técnica a representacéo, faz
uma interessante distincdo entre Interpretacao e Representacéo. Para ele, quando um ator
“interpreta um personagem, ele esta realizando uma tradug@o de uma linguagem literaria
para a cénica; quando ele representa, esta encontrando um equivalente” (BURNIER,
2001:21). Assim, o intérprete seria um intermediario, alguém que esta entre — no caso entre
0 personagem e o espectador (fazendo aquela mediagdo mencionada por Rosenfeld).
Moldando-se a persona, cuja existéncia anterior é definida pelo dramaturgo, buscando
suas caracteristicas, o ator se esforca por traduzi-la, de acordo com as suas possibilidades,
para o palco. Na opiniéo de Burnier, “o ator que néo interpreta, mas representa, ndo busca
um personagem ja existente, ele constréi um equivalente, por meio de suas acgdes fisicas”
(idem, p 23).

Poderiamos aqui dizer que, ao estruturar seu relato pessoal e transforma-lo em uma
série de acOes a serem reapresentadas diversas vezes durante a carreira do espetaculo, o
ator representa a si mesmo, construindo um equivalente de sua propria pessoa?

Pensemos qual a relagdo existente entre o personagem e o seu texto, com
uma pessoa e 0 que ela diz em sua vida ‘real’. Aqueles que ja tiveram a oportunidade
de representar em um palco, de criar um espetaculo, construindo as cenas através de
improvisagdes, laboratérios, ensaios e workshops, de representar uma peca durante
toda uma temporada, sabem que o ato de enunciagdo do texto passa por diversas fases.
Estranhamento, assimilagcéo e desconforto com as palavras, a busca da pausa e do tempo
correto, a lida para encontrar o tom e o ritmo da frase, a relacdo com o gesto, atores e
atrizes passam por estes momentos e descobertas ao longo do seu trabalho, e que ocorrem
ndo s6 no periodo de ensaio, mas durante as proprias apresentagdes. Processo em parte
consciente, fruto de alguma observagéo vinda de alguém de fora (inclusive o préprio diretor
do espetéaculo, ele também um observador), em parte movido por uma insatisfacdo com o
proprio desempenho, buscando justamente aquela “verdade”, uma adequacéo entre texto
e gesto, forma e contetdo. Mesmo um texto criado por um ator durante um improviso
pode soar estranho ou dificil de ser dito por ele mesmo com o sentido e a emog¢éao obtidos

7 Keir Elam lembra que a similitude existente entre os signos visuais colocados em cena e seus referentes reais nem
sempre esta s6 ao nivel da aparéncia, vendo no teatro essa possibilidade de identidade: “O signo-meio (suporte) de-
notando um rico traje de seda pode tanto ser um rico traje de seda quanto uma ilusdo criada por uma pintura numa
tela, uma imagem num filme ou uma descri¢cdo. A afirmagéo méaxima da identidade iconica literal encontra-se em um
dos gestos feito pelo Living Theatre nos anos 60: Julian Beck e Judith Malina declararam estar representando no palco
exatamente a si mesmos, entéo a similaridade entre signos e objetos tornava-se — supostamente — absoluta.” (ELAM,
1980: 22-28. Tradugao minha).
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no ensaio ou laboratério. Algo idéntico ndo ocorreria com um depoimento, uma vez
transformado em falas a serem repetidas noite ap6s noite pelo intérprete? O texto que ele
criou durante os ensaios é fixado e trabalhado (as vezes por um dramaturgo ou alguém
que lhe faca as funcdes) no sentido de adquirir uma consisténcia e uma inteligibilidade
que quase sempre a linguagem espontanea néo possui. Keir Elam lembra que o drama
(o texto dramaturgico) apresenta algo como um modelo de encontro social “puro”, e o
dialogo assume uma semelhanga muito limitada com aquilo que acontece nos encontros
linglisticos cotidianos. Mesmo aqueles textos que buscam uma maior similaridade com
as conversas do dia-a-dia, distinguem-se destas por sua melhor ordenacgéao sintatica, sua
intensidade informacional, sua pureza ilocucionaria e pela divisdo entre a alternancia dos
interlocutores (normalmente néo téo fragmentada e com menos trocas que na vida real.
Cf. ELAM, 1980:178-82). O processo de transformacéo de um depoimento pessoal em um
monologo ou solilbquio segue 0 mesmo caminho.

Falando sobre a constituicdo do personagem na literatura, Anténio Candido observa
que, nos textos literarios, ele se torna mais “definido e definitivo” que as pessoas com as
quais convivemos. Devido a necessidade de recorte que um drama ou romance possui

as personagens tém maior coeréncia do que as pessoas reais (e mesmo
quando incoerentes mostram pelo menos nisso coeréncia); maior
exemplaridade (mesmo quando banais; pense-se na banalidade exemplar
de certas personagens de Tchecov ou lonesco); maior significagdo; e
paradoxalmente, também maior riqueza — n&o por serem mais ricas do que
as pessoas reais, e sim em virtude da concentracao, selecédo, densidade e
estilizacao do contexto imaginario, que reune os fios dispersos e esfarrapados
da realidade num padrao firme e consistente (CANDIDO, 1987:35).

No caso de “Néo desperdice sua Unica vida”, ndo s6 o texto dito pelo ator, o
depoimento pessoal, sofreu um trabalho de condensacéao, estilizagcdo e “limpeza”, mas
também os gestos e inflexdes do intérprete, os objetos utilizados e a movimentagcéo
passaram por um trabalho de estruturacéo durante o periodo de ensaios. A montagem da
cena, criando ndo s6 uma sequéncia como selecionando as partes mais significativas e
marcantes da fala do ator, dota-a daquela exemplaridade e condensacéo a que Antdnio
Candido se refere. Mesmo néo se tratando de um personagem ficcional, ja que a realidade
a que se refere o ator é a de sua propria experiéncia, transforma-o assim numa espécie de
“personagem de si mesmo”.

Mas pode um ator interpretar a si mesmo®? Com sua fala transformada em “texto”,
o ator se torna um exemplo ou paradigma de si e de todos que vivenciaram situagcbes

8 Miriam Rinaldi, falando sobre o depoimento pessoal e 0 ator no processo colaborativo do Teatro da Vertigem, ponde-
ra que, nos ensaios, diante do ato de desvelamento de um ator “tém-se a sensacgédo de estar compartilhando de algo
Unico, que merece deferéncia, pois o que era segredo de um individuo passa a ser segredo de um grupo” (RINALDI,
2006:140). Na passagem da fase de ensaios para a apresentagéo publica, o performer, que se comporta como “ele
préprio”, passa a agir e falar como um “outro”, o ator: “... por mais que um ator apresente-se como ‘ele préprio’, sem
nenhuma intencdo de ser ‘um outro’, no transcorrer dos ensaios esse ‘eu’ vai se distanciando, ou melhor, projetando-se
para se constituir em um ‘eu personagem’.” (Idem, p. 141)
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semelhantes. Assim como o personagem se reveste de uma densidade diversa de uma
pessoa em situagao cotidiana, o ator, naquele momento, transforma sua vivéncia em algo
legivel e admiravel (digno de ser visto) por toda a humanidade — no caso, o publico que
acorreu a apresentagao do espetaculo.

Em seu Paradoxo do Comediante, Diderot afirmava que o talento do ator consistia
ndo no sentimento em si, mas em expressar escrupulosamente os sinais externos desse
sentimento. O ator, que deveria ter consciéncia de tudo o que executa no palco, cujos
acentos “sdo medidos, fazem parte de um sistema de declamacgéo”, e que sabe que uma
fala e um gesto “para ser levados ao ponto justo, foram ensaiados cem vezes” (DIDEROT,
2005:224), nada deve sentir. Se concordarmos com Diderot, chegaremos entédo, no caso
do depoimento autobriogréafico, a um duplo paradoxo (que guarda enorme similaridade com
o poeta de Fernando Pessoa): o ator fingindo sentir um sentimento que ele deveras sentiu.
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