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Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas
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Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia
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Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao
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Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr? Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof? Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof? Dr? Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr® Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de
Coimbra

Prof® Dr* Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Aimeida - Universidade Federal de Rondonia

Prof? Dr? lara LUcia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Magnélia de Aradjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof? Dr* Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof? Dr* Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof? Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande
Dourados

Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr* Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr? Vanessa Lima Goncalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof? Dr* Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua - Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e
Tecnologia de Goias

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
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APRESENTACAO

Shakespeare ja sabia que os delirios tém sentido. Aludindo aos desvairados
discursos de Hamlet, Polonius diz: “Desvario sim, mas tem seu método”
(Hamlet, ato IlI, cena ii). Mas naturalmente os homens de ciéncia nunca
escutam os poetas [...]"."

Testemunhei, nos ultimos dolorosos dias da humanidade — assolados pela pandemia
de coronavirus (COVID-19) — o surgimento de um escrito inédito: O Desenvolvimento
Cientifico Contemporaneo da Psicologia no Brasil, talhado e esculpido na Atena
Editora. Na sua composi¢do mais intima, contamos com a experiéncia, pesquisa e praxis
pedagbgica e esperanca de docentes deste “vasto mundo” palavrado Brasil. E como diz
Jodo Cabral de Melo Neto, “[...] um galo sozinho ndo tece uma manha [...]".2

Possivelmente no outono de 1928, a fenomendloga contemporanea alema Edith
Stein — discipula de Edmund Husserl — refletiu na conferéncia intitulada Os Tipos de
Psicologia e seu Significado para a Pedagogia (De Typen der Psychologie und ihre
Bedeutung fiir die Padagogik) que se tomarmos em maos os manuais de psicologia
encontraremos dentro de um mesmo livro diversos capitulos que por objeto e método pouco
tém em comum entre eles. Por “psicologia” sdo designadas direcdes de investigacdo muito
distintas, procedentes de um modo paralelo desde a Antiguidade e dos quais predominou
uma vez um, outra vez outro, de acordo com o momento. Historicamente, Edith Stein
distingue trés tipos fundamentais: [1] Psicologia metafisica: doutrina da esséncia da alma.
[2] Psicologia empirica: doutrina dos fatos da consciéncia. [3] Caracterologia: antropologia
pratica.®

No “contrato social” estabelecido apés a Revolugdo Francesa, o Estado conferiu
a ciéncia o monopdlio do fendbmeno da loucura. Politicamente, o discurso psiquiatrico —
falacioso (doxa) — fundou-se no controle da irracionalidade. No Estado de Minas Gerais
(Brasil) — em nome da razdo — pelo menos 60 mil seres humanos morreram entre os
muros do Hospital Colénia de Barbacena, taxados de “loucos”:

[...] 70% n&o tinham diagndstico de doenga mental. Eram epiléticos,
alcoolistas, homossexuais, prostitutas, gente que se rebelava, gente que se
tornara incbmoda para alguém com mais poder. Eram meninas gravidas,
violentadas por seus patrdes, eram esposas confinadas para que o marido
pudesse morar com a amante, eram filhas de fazendeiros as quais perderam
a virgindade antes do casamento. Eram homens e mulheres que haviam
extraviado seus documentos. Alguns eram apenas timidos. Pelo menos trinta
e trés eram criangas.*

1 SILVEIRA, Nise. Imagens do inconsciente. Petropolis, RJ: Vozes, 2015, p. 100.

2 MELO NETO, Joao Cabral de. Morte e vida severina e outros poemas. Rio de Janeiro: Objetiva, 2007, p. 345.

3 STEIN, Edith. Los Tipos de Psicologia y su Significado para la Pedagogia. In: STEIN, Edith. Obras completas, IV:
escritos antropolégicos y pedagogicos [magistério de vida cristiana, 1926-1933]. vol. 4. Trad. Francisco Javier Sancho,
OCD; José Mardomingo; Constantino Ruiz Garrido; Carlos Diaz; Alberto Pérez, OCD; Gerlinde Follrich de Aginaga.
Vitoria: EI Carmen; Madrid: Espiritualidad; Burgos: Monte Carmelo, 2003.

4 BRUM, Eliane. Prefacio: os loucos somos nés. In: ARBEX, Daniela. Holocausto Brasileiro: Genocidio — 60 mil



No século XX, a Lei n® 4.119, de 27 de agosto de 1962, regulamentou a profissdo de
psicélogo(a) no Estado brasileiro. Horizonta-se, aqui-agora, diante dos nossos “olhos de
ver”, um tratado de psicologia, diversidade e contemporaneidade, que pde em cena textos
sobre a formagéo-atuacdo — humanizada — de profissionais de psicologia, desvelada no

século XXI. Por fim, #Colénianuncamais!

Empaticamente,
Everaldo dos Santos Mendes

mortos no maior hospicio do Brasil. Sdo Paulo: Geragéo, 2013, p. 14.
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RESUMO: Diante da realidade encontrada nos
manicoOmios comegaram a surgir criticas ao
modelo asilar e ao saber psiquiatrico tradicional.
As criticas eram sobre o modo como as instituicoes
funcionavam, a forma de tratamento, a conduta
dos profissionais e o carater de privagdo de
liberdade. A reabilitacéo psicossocial é possivel
dentre alguns meios operacionais. A pesquisa foi
realizada a partir do método da reviséo integrativa
de literatura, que possibilita uma sintese das
pesquisas relevantes sobre o assunto estudado,
de forma que possa advir desta revisdo uma
maior sustentacao para melhorias na pratica de
determinada area. A Loucura encontra-se inserida
no sistema de valores e das repressbes morais.
Embora advindos de contextos sécio-histéricos
especificos, os campos da Psicandlise, da Saude
Coletiva e da Saude Mental se entrecruzam ao
possibilitar a pessoa em sofrimento psiquico
grave seu reconhecimento enquanto sujeito
singular. Sujeito que é constituido por processos
inconscientes e, ao mesmo tempo, pelas relagbes
e pela cultura em que esta inserido.
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PALAVRAS - CHAVE: Caps; Reforma Psiquiatrica; Psicanalise; Psicossocial; Psicologia.

THE PSYCHOANALYTIC CLINIC IN PSYCHOSOCIAL SPACES: REVISITING
THE HISTORICAL CONTEXT OF PSYCHIATRIC REFORM

ABSTRACT: In view of the reality found in asylums, criticisms of the asylum model and
traditional psychiatric knowledge began to emerge. The criticisms were about the way the
institutions functioned, the form of treatment, the conduct of professionals and the character of
deprivation of liberty. Psychosocial rehabilitation is possible among some operational means.
The research was carried out using the method of integrative literature review, which allows a
synthesis of relevant research on the subject studied, so that this review may result in greater
support for improvements in the practice of a given area. Madness is inserted in the system
of values and moral repressions. Although coming from specific socio-historical contexts, the
fields of Psychoanalysis, Collective Health and Mental Health are intertwined by enabling the
person in severe psychological distress to be recognized as a singular subject. Subject that is
constituted by unconscious processes and, at the same time, by the relationships and culture
in which it is inserted.

KEYWORDS: Caps; Psychiatric Reform; Psychoanalysis; Psychosocial; Psychology.

11 INTRODUGAO

O movimento da Reforma Psiquiatrica Brasileira constitui-se como um conjunto de
propostas, a partir da década de 1970, desenvolve-se questionamento acerca dos modos
pelos quais a loucura era tratada no Pais. Teve como principal influéncia Franco Basaglia,
que iniciou na Italia com tal movimento, o qual veio a se constituir como uma luta politica
e social denominada Psiquiatria Democratica Italiana (SANTOS, R. A. N.; FONSECA, T;
KYRILLOS NETO, 2020 ) .

O trabalho realizado por Franco Basaglia ndo se resume a criticar a estrutura
manicomial, ele aponta as circunstancias pelo qual havia sido estabelecida a relacdo
psiquiatra/louco, juntamente com a objetalizacdo do corpo do paciente diante do discurso
médico, a afirmacao de que o sujeito acometido de transtorno mental é perigoso ao convivio
social e que deve ser tratado fora da sociedade (BASAGLIA, 1985; AMARANTE, 1988).

Surgem entdo, criticas ao modelo asilar, sobre 0 modo como as instituicdes
funcionavam, a forma de tratamento, a conduta dos profissionais e o carater de privagéo de
liberdade. As reformas restritas ao ambito dos hospitais, visavam reformar os hospitais: a
psicoterapia Institucional e as comunidades terapéuticas, buscavam acoplar servigos extra
hospitalares ao hospital: a psiquiatria de setor e a psiquiatria preventiva, instauram uma
ruptura com as anteriores, questionando o conjunto de saberes e praticas da psiquiatria
vigente: a antipsiquiatria e a psiquiatria democratica (FIORELLI; ROSA MANGINI, 2019).

Os Centros de Atencgéo Psicossocial (CAPS), sao instituicbes destinadas a acolher
0s pacientes com transtornos mentais, para estimular a integracdo social e familiar,
auxiliando os sujeitos na busca da autonomia, ofertando atendimento médico e psicolégico.
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No Brasil, a atual politica de satde mental, ao incentivar a criagcdo de servicos alternativos
ao modelo asilar, evidencia a necessidade de inclusdo da familia, tanto para proporcionar
suporte ao individuo acometido de transtorno mental, como para receber ela mesma
cuidados especificos (ABRAHAO; AZEVEDO; GOMES, 2017).

Os CAPS constituem a principal estratégia do processo de reforma psiquiatrica,
assumindo um papel estratégico na organizagéo da rede comunitaria de cuidados, faréo o
direcionamento local das politicas e programas de Salde Mental: desenvolvendo projetos
terapéuticos e comunitarios, dispensando medicamentos, encaminhando e acompanhando
usuarios que moram em residéncias terapéuticas, assessorando e sendo retaguarda para
o trabalho dos Agentes Comunitarios de Saude e Equipes de Saude da Familia no cuidado
domiciliar. Esses séo os direcionamentos atuais da Politica de Saude Mental para os CAPS
(ANJOS; SOUZA, 2016).

Ao escutar a familia, a equipe multidisciplinar de saude pode descobrir quais
cuidados se fazem necessarios, bem como verificar que o sofrimento ndo é exclusivo
daquele que se encontra doente. Investigar, junto a familiares e ao sujeito, sua percepc¢ao
sobre 0 desencadeamento, o curso, o impacto no cotidiano e formas de tratamento dos que
se encontram em sofrimento mental, permite a instrumentalizagdo das equipes na avaliagéo
do grau de critica da realidade e dos conhecimentos sobre a enfermidade que familiares/
usuarios possuem. Tais percepgdes a respeito da satde ou da doenca, compartilhadas
por familiares e usuarios, sofrem influéncia de seu contexto cultural, religioso, econémico,
indicando a necessidade de que o contexto de vida das familias seja, também, considerado
(ABRAHAO; AZEVEDO; GOMES, 2017).

No Centro de Atencdo Psicossocial, busca-se que haja uma interacdo social,
sendo assim, s@o desenvolvidos trabalhos em grupo, com objetivo de que haja incluséo.
Comumente, os grupos sao pensados como espagos de escuta clinica e formacédo de
vinculos afetivos, com o desenvolvimento de oficinas terapéuticas espera-se a aquisicao
de habilidades para insergcdo no mercado de trabalho e para socializacdo) (CARDOSO;
OLIVEIRA; PIANI, 2016).

Os sintomas, tidos muitas vezes como sinal de loucura, séo o que permite ao sujeito
nao fazer exatamente o que esta prescrito no discurso de seu tempo. O transtorno mental &
um conjunto de sintomas e a intengé@o dos tratamentos muitas vezes é a eliminagéo desses
sintomas. Acontece que esse procedimento, passivel de regulamentagé@o e padronizagéo,
muitas vezes anula a singularidade do sujeito (SOLER, 2007).

Percebe-se as nuances e delicadezas com que o trabalho deve ser conduzido. E
movimentar no sentido de permitir que a singularidade apareca, mas é também propiciar
que esse sujeito singular se enlace, em algum sentido, no social. Lacan (1985) desloca
o ato analitico do setting, o trabalho pauta-se na ética do Desejo, a Psicanalise ganha
status coletivo, onde houver Desejo havera trabalho analitico. E preciso considerar também
que nas instituicbes CAPS héa diversos “sujeitos em tratamento”, as abordagens séo
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direcionadas nédo sé ao paciente, mas incorpora também familiares, escola e rede social
(PERICO, 2014).

O estudo teve como objetivo discutir o campo da salde mental pelo viés
psicanalitico dentro do contexto do Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS), buscando
discutir o processo histoérico reflexivo da reforma psiquiatrica e sua institucionalizagdo como
politica publica, no Brasil.

2|1 DESENVOLVIMENTO

Areviséo integrativa de literatura abarca uma jungéo de sintese e resultados a partir
de questionamentos que séo levantados com base em hipoteses.

A pesquisa foi realizada a partir do método da reviséo integrativa de literatura, que
possibilita uma sintese das pesquisas relevantes sobre o assunto estudado. Segundo Soares
et al. (2014, p. 338) De acordo com Mendes, Silveira e Galvao (2008), para construgéo de
um revisdo é importante; Identificacdo do tema ou questdo de pesquisa; Estabelecimento
de critérios para incluséo e exclusdo de estudos; Organizacdo das informacdes a serem
extraidas dos estudos selecionados; Andlise detalhada e avaliagdo dos estudos incluidos
na revisao; Interpretacdo dos resultados; Apresentagéo da reviséo.

Neste estudo, organizou-se da seguinte maneira: Questdo de pesquisa: “As
dificuldades encontradas nas esferas institucionais, nos espacos psicossociais”; Os critérios
de incluséo utilizados foram: artigos redigidos em portugués, em periddicos indexados nas
bases de dados on-line Scielo, Periddicos Eletronicos em Psicologia da Biblioteca Virtual
em Saude (PEPSIC-BVS), a partir das seguintes palavras-chave: Psicologia, Psicélogo,
Centro(s) de Atencado Psicossocial. Os critérios de exclusdo adotados foram: artigos
redigidos em espanhol ou inglés; editoriais, resumos de pesquisa, teses e dissertagdes;
Leitura dos resumos dos artigos inicialmente selecionados para avaliar se respondiam
a questédo norteadora; Leitura dos artigos na integra para analise detalhada e avaliagéo
dos estudos incluidos na revisao e extracéo de informacgbes para composicéo de tabelas;
Andlise e discussao dos resultados; Apresentagéo da revisdo mediante redacéao do artigo.

As buscas nas bases eletrdnicas ocorreram no periodo de setembro a outubro
de 2020. A escolha da Scielo deve-se ao seu perfil de englobar peridédicos de diferentes
areas do conhecimento. A Pepsic integra periodicos de Psicologia que ndo constam na
Scielo. A escolha por realizar as buscas em periédicos indexados se justifica pela garantia
de critérios de qualidade adotados pelas plataformas tais como a geragdo continua de
contetdos (cumprimento da periodicidade e maior agilidade na avaliacdo dos originais
recebidos) e composicéo do corpo editorial.
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31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A politica de Saude Mental, construida e pactuada por diferentes atores sociais
desde meados da década de 1980, preconiza e almeja profundas transformacgbes da
atencao, isto é, o atendimento e os cuidados ao sofrimento psiquico e demais impasses
subjetivos. Transformacdes que apontam para mudancas ha concepc¢do do processo
saude-adoecimento, no modelo tedrico e técnico-assistencial que organiza e sustenta as
praticas dos profissionais; que orienta e sustenta o arcabouco juridico e o universo de
praticas e valores culturais (AMARANTE, 2007).

As transformacgbes propostas pelo complexo campo da Reforma Psiquiatrica
brasileira apresentam grandes desafios, especialmente aos profissionais de saude que
cotidianamente tém a tarefa de expandir e consolidar mudancas. Para isso, seus principais
instrumentos sdo: sua formacao permanente, que faculte a redefinicdo e reorganizacao
de seu processo de trabalho, e a articulagdo das aliangas, ou mesmo forgas antagénicas,
entre os diferentes setores da sociedade; em suma, que viabilize a criagdo e expansao
concretas de uma rede de atencéo e cuidados baseada em um territério e pautada nos
principios de integralidade e participacéo popular (MENDES, 2006).

A pratica encontrada em diferentes CAPS, principal dispositivo para a implantagéo
da atual politica de Saude Mental, revelam que a l6gica ambulatorial ainda esta amplamente
presente no sistema e de forma aparentemente intacta. Pratica essa bem distante daquela
idealizada pelo modo da Atencéo Psicossocial, cuja ética implica na ousadia de buscar o
novo. Isso ocorre com mais frequéncia nos lugares em que a implantagéo do CAPS se deu
a partir do Ambulatério de Saude Mental.

Um sujeito em crise que se recusa a ir a instituicdo sob pretexto de que |a é lugar de
louco; a familia que exige internacao de um de seus membros em um hospital psiquiatrico,
reproduzindo a inércia do habito ja instituido; o morador de rua que incomoda os vizinhos
por se encontrar em sofrimento psiquico grave; o usuario que estabelece uma relagédo
de dependéncia com a instituicdo. Como resposta da equipe a essas situagdes, escuta-
se com frequéncia as seguintes falas: “O usuario ndo quer vir? Ndo é mais de nossa
responsabilidade, entdo.”; “A familia pede internacao? Pois que interne.”; “Morador de rua?
Isso é problema da Assisténcia Social do municipio.”; “O usuario esta em crise no servico?
Chame o psiquiatra para medicar! “Se o usuario estad tendo uma crise no meio da rua,
“Chama-se a policia”.

A Loucura encontra-se inserida no sistema de valores e das repressées morais.
Ela estd encerrada num sistema punitivo onde o louco, minorizado, encontra-se
incontestavelmente aparentado com a crianga, e onde a loucura, culpabilizada, acha-se
originariamente ligada ao erro (FOUCAULT, 1975).

Para Foucault (1975), as diferentes formas de objetivacdo do sujeito realizam-
se através do saber pela ciéncia e através de divisbGes classificatorias entre “normais e
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anormais “, “doentes e ndo doentes”, “criminosos e inocentes” e também pelo modo de se
reconhecer como sujeito.

A logica presente nesse modo de atencdo a Saude Mental submete os sujeitos do
sofrimento e os préprios trabalhadores a um lugar de sujeicéo, produgao e reprodugao de
subjetividades enquadradas, conformadas e bem-comportadas: producédo de afetos tristes,
renuncia a potencialidade criativa, ao desejo, a autonomia (COSTA-ROSA, 2000).

Segundo Souza (2017) ao romper com a viséo bioldgica reducionista e propor a
desmontagem dos conceitos basilares da psiquiatria hospitalocéntrica e medicalizadora,
a Reforma Psiquiatrica, alinha-se na perspectiva de uma critica aos fundamentos da
racionalidade cientifica moderna (relacdo sujeito-objeto, reducionismo, determinismo) e
propGe inventar o seu campo teorico-conceitual, estabelecendo um intenso didlogo entre
os diferentes campos do saber e conhecimentos acerca do humano. Produz, também, um
turvamento entre os limites e fronteiras, constituindo possibilidades diversas para pensar
e fazer.

A equipe é o alicerce, o principal instrumento de intervencéo, invencéo e producao
dos cuidados em Atencédo Psicossocial. Produgcdo que se da no agenciamento das
pulsacdes da demanda social e dos afetos para se produzirem vinculos na negociagéo de
interesses divergentes e se construir a ética da Atencéo Psicossocial na pactuagao familiar
e social para um projeto de cuidado; agenciamento esse, enfim, das relacdes que emergem
no encontro que se da entre o sujeito do sofrimento com sua demanda, e do trabalhador
com sua subjetividade e caixa de ferramentas (OLIVEIRA; FERRARINI, 2020).

Ao romper com a visao biolégica reducionista e propor a desmontagem dos conceitos
basilares da psiquiatria hospitalocéntrica e medicalizadora, a Reforma Psiquiatrica, alinha-
se na perspectiva de uma critica aos fundamentos da racionalidade cientifica moderna
(relacdo sujeito-objeto, reducionismo, determinismo) e propfe inventar o seu campo
tedrico-conceitual, propondo um intenso diadlogo entre os diferentes campos do saber e
conhecimentos acerca do humano. Produz, também, um turvamento entre os limites e
fronteiras, constituindo possibilidades diversas para pensar e fazer (CARDOSO; OLIVEIRA;
PIANI, 2016).

E preciso se abrir as fronteiras e fazer transitarem conceitos e categorias, transmudar
os olhares dos sujeitos em acéo, transformarem-se os modos de pensar, transformarmo-
nos como sujeitos, ja que se trata de um processo de construgdo de novas subjetividades.
Conectar-se aos horizontes teoéricos, técnicos e éticos da Atencdo Psicossocial significa
estar sempre atento aos riscos de se recair na alienacdo do que ja esta instituido. E
preciso atentar-se para que nas finas teias do cotidiano ndo seja capturado pela légica do
conformismo e da repeticdo, pois este € um, processo que se constr6i em um movimento
continuo de desfazer e fazer, desconstruir e construir (ANJOS; SOUZA, 2016).

Desconstruir conceitos e categorias, redefinir as modalidades dos vinculos

intersubjetivos, inventar novas possibilidades semanticas e tedricas, desfazer os limites
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disciplinares para tornar novas as producdes. Trata-se aqui de um novo agenciamento de
pulsacdes da demanda social e dos afetos, para se produzirem vinculos, que ndo deixam
de ser transferenciais; negociagdes entre interesses divergentes presentes nas dimensotes
micro e macropolitica do territorio; pactuacdes para um projeto de Atencéo e cuidado, que
se fazem a partir das relagdes e nas relagdes que emergem no encontro entre as demandas
dos sujeitos e as ofertas de possibilidades transferenciais, ou seja, entre o sofrimento dos
sujeitos e a capacidade de continéncia da equipe.

Tal capacidade de agenciamento por parte das equipes também é moldada pela
plasticidade de sua subjetividade e pela desenvoltura complexa de suas especificidades.
Sendo assim, o Centro de Atencédo Psicossocial é uma estratégia de transformacgéo da
assisténcia, concretizada pela organizacdo de uma ampla rede de cuidados em Saude
Mental, e que néo se limita ou se esgota em sua implantacdo como um servi¢o de saude
(CARDOSO; OLIVEIRA; PIANI, 2016).

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se que o CAPS, é apto a responder a especificidade das demandas que
lhes séo atribuidas: demandas especificas de sofrimento psiquico com exigéncias de
intensidade variada, que védo da exigéncia maxima que define o CAPS atual. E necessario
ressaltar, também, que nas acoes de matriciamento, ou nas acdes especificas dos servigos
CAPS, tudo é considerado de alta complexidade, o que pode diferir & a especificidade do
saber e da agéo exigidos. Também néo se trata apenas de organizar os novos dispositivos
institucionais em algum sistema de referéncia e contra-referéncia: o sujeito sera sempre
compreendido como aquele que esta inserido no territério e, mesmo quando for alvo de
acoes especificas de CAPS ou ambulatoriais, ndo deixara de estar adscrito a ESF nem de
participar das agdes simultaneamente realizadas por ela.

Embora advindos de contextos sbécio-histéricos especificos, os campos da
Psicanalise, da Saude Coletiva e da Saude Mental se entrecruzam ao possibilitar a pessoa
em sofrimento psiquico grave seu reconhecimento enquanto sujeito singular. Sujeito que é
constituido por processos inconscientes e, ao mesmo tempo, pelas relagdes e pela cultura
em que esta inserido.
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