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APRESENTAÇÃO

Este e-book, como seu próprio título explicita, tem como foco o planejamento de 
ações nas ciências da saúde. Não obstante, planejar denota preparar um trabalho, ou 
um objetivo, de forma sistemática; ademais, a etiologia da palavra também conota uma 
ação, prática e/ou um resultado. Diante disso, a organização desta obra não poderia 
desconsiderar o contexto que envolve o planejamento estratégico em saúde; desta 
forma, os 106 trabalhos aqui contidos estão dispostos em 5 volumes que levam em conta 
justamente o processo construtivo de um plano:  a análise científica e literária do caminho 
percorrido nas ciências da saúde até o momento está representada nos três primeiros 
volumes que, por sua vez, englobam estudos de revisão, relatos de caso e de experiência, 
além de pesquisas epidemiológicas; já os últimos dois volumes trazem ao leitor trabalhos 
que fornecem novas perspectivas  de ação em saúde, desde a atenção básica até novos 
métodos de diagnóstico e tratamento, além de pesquisas qualitativas que tratam da 
sociologia inerente à prática em saúde, principalmente no Brasil.

Em nome da Atena Editora, agradece-se o empenho dos autores na construção 
dessa obra e explicita-se o desejo de que esta leitura contribua para a ampliação do 
conhecimento científico no intuito de inspirar novos estudos que tragam ainda mais 
resultados para o dinamismo e para a clareza no planejamento em ciências da saúde.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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Centro Universitário Guairacá, Guarapuava– 

Curso de Farmácia

RESUMO: A busca por quebras de paradigmas 
na educação tem se apresentado como 
necessidade cada vez mais frequente entre 
educadores, acadêmicos e  o mercado de 
trabalho. A aprendizagem voltada ao professor 
como protagonista da ação já não cabe mais nos 
moldes atuais, sendo que o método que considera  
o aluno como protagonista foi priorizado pelas 
escolas de medicina, sendo que umas das 
principais avaliações desse método denomina-
se Objective Structured Clinical Examination, 
(OSCE), uma avaliação baseada em simulação 
dos problemas diários. O objetivo desse estudo 
foi o de ampliar a utilização dessa metodologia 
para o curso de farmácia, posteriormente ao final 
dos estágios curriculares. Foram elaboradas 
seis estações de acordo com os estágios : 
Assistência a Farmácia I – AFI e Assistência a 
Farmácia I – AFII, Produção de Medicamentos 
– PM, Alimentos – ALI, Análises Clínicas I – 
ACI e  Análises Clínicas II – ACII, Farmácia de 
Manipulação – MANI e Farmácia Hospitalar – 
FH. Os alunos foram avaliados individualmente, 
com questões inéditas e individuais, de acordo 
com as habilidades e competências adquiridas 
relacionada a cada área, recebendo devolutiva 
logo após. Como resultado observou-se 

que a principal habilidade desenvolvida foi a 
comunicação, aumento da confiança e redução 
do estresse associado à avaliação. 
PALAVRAS-CHAVE: Metodologias Ativas, 
Ensino, Aprendizagem, OSCE.

ABSTRACT: The search for paradigm breaks in 
education has been presented as an increasingly 
frequent need among educators, academics and 
the labor market. Learning aimed at the teacher 
as the protagonist no longer fits in the current 
molds, instead, the student as the protagonist 
was prioritized by medical schools, and one of 
the main evaluations of this method is called 
Objective Structured Clinical Examination, 
(OSCE), a simulation-based assessment of 
daily problems. The objective of this study was 
to expand the use of this methodology for the 
pharmacy course, after the end of the curricular 
internships. Six stations were prepared according 
to the area: Assistance to Pharmacy I - AFI and 
Assistance to Pharmacy I - AFII, Production of 
Medicines - PM, Food - ALI, Clinical Analysis 
I - ACI and Clinical Analysis II - ACII, Pharmacy 
Manipulation - MANI and Pharmacy Hospital - 
FH. The students were assessed individually, 
with unpublished and individual questions, 
according to the skills and competences acquired 
related to each area, receiving feedback soon 
after. As a result, it was observed that the main 
skill developed was communication, increased 
confidence and reduced stress associated with 
the assessment.
KEYWORDS: Active Methodologies, Teaching, 
Learning, OSCE.
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INTRODUÇÃO
A busca por quebras de paradigmas na educação, principalmente na educação 

relacionada à Saúde, tem se apresentado como uma necessidade cada vez mais frequente 
entre educadores, acadêmicos, usuários (BRESSA, MURGO E SENA, 2020) e o mercado 
de trabalho que irá absorver esse novo profissional (ALBUQUERQUE et al., 2008; BRASIL, 
2014; BRASIL, 2017) . Tais mudanças vem sendo discutidas e avaliadas desde o final 
do século XX, especialmente na medicina, desde a implantação do modelo flexneriano 
(1910), considerado posteriormente um sinônimo de uma educação médica mecanicista, 
biologista, individualista, especialista e tecnicista (AMORE FILHO, 2018). O estudo na 
área da medicina buscou aproximar-se mais da Saúde Coletiva, sendo que na década 
de 1960,  há uma série de inserções de ferramentas educativas que colocam o aluno no 
centro do processo de aprendizagem, de mero receptor de informações o aluno agora 
faz parte do processo, especialmente no aprendizado prático, por meio de situações 
simuladas, surgindo dessa forma a expressão Objective Structured Clinical Examination, 
(OSCE)( ONWUDIEGWU, 2018; BRESSA, MURGO E SENA, 2020, HOPWOOD, MYERS, 
STURROCK, 2020) . 

A aplicação do OSCE, compreende a estruturação de uma simulação, onde uma 
situação- problema com atores ou pacientes padronizados é criada de forma controlada, 
sem prejuízo ou risco aos envolvidos, organizada geralmente em estações a fim de avaliar 
tarefas específicas em diversas áreas, onde o erro passa a ser de grande valor para a 
contribuição de um aprendizado significativo (KHAN et al., 2013a; KHAN et al., 2013b 
ONWUDIEGWU, 2018; CASSIANO, PASSERI E LUTAIF, 2020;). 

Para tanto a necessidade de se pautar uma educação centrada em habilidades na 
qual se avaliam as competências  adquiridas durante o período da graduação, vem de 
encontro com esse novo cenário e necessidades que pautam as diretrizes curriculares dos 
cursos de Graduação (BRASIL, 2014; BRASIL, 2017).

Uma vez que o OSCE é O OSCE é um dos melhores e mais confiáveis métodos 
de avaliação de competências na educação médica, (SOUZA, 2012; ROCHA at al., 2019) 
porque não adaptar a sua essência para os demais cursos que demandam de interação 
profissional-paciente, com componente prático significativo, como odontologia  (HUANG et 
al., 2018) ou no curso de farmácia. O curso de farmácia  é composto por uma vasta gama 
de áreas do conhecimento onde destacamos a assistência, a análises clínicas, a farmácia 
de manipulação, o setor industrial em produção de medicamentos e alimentos e a farmácia 
hospitalar (CISNEROS, et al., 2002). Um curso relacionado com a promoção e prevenção 
da saúde, como o de farmácia, encontra na aplicação do OSCE uma importante ferramenta, 
tanto para o aprendizado, quanto para a avaliação da formação de conhecimento por 
aquisição de competências frente a situações problemas facilmente encontrada no dia a 
dia. A aplicação de OSCE para essa avaliação permite com que o acadêmico, independente 
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do período em que esteja sinta-se já um profissional farmacêutico, repleto de desafios a 
serem transpostos (GUPTA, DEWAN, SINGH, 2010).

OBJETIVOS
O objetivo do presente estudo foi e de estabelecer de forma adptada do OSCE da 

escola médica uma ferramenta de avaliação aos acadêmicos de farmácia da Faculdade 
Guairacá, regularmente matriculados nos estágios curriculares do 7º (Estágio Supervisionado 
em Assistência a Farmácia I – AFI), 8º (Estágio Supervisionado em Assistência a Farmácia 
II – AFII), 9º (Estágio Supervisionado em Produção de Medicamentos - PM, Estágio 
Supervisionado em Alimentos - ALI, Estágio Supervisionado em Análises Clínicas I - ACI, 
Estágio Supervisionado em Farmácia Hospitalar - FH) e 10º (Estágio Supervisionado em 
Farmácia de Manipulação – MANI, Estágio Supervisionado em Análises Clínicas II - ACII) 
períodos, para avaliar de modo efetivo a aquisição de habilidades e competências adquiridas 
ao longo do curso e alicerçadas no estágio. Que essa avaliação seja capaz de demonstrar 
nesses acadêmicos uma preparação, humanizada, crítica, reflexiva e conscientes de suas 
habilidades e fraquezas, aptos a buscar seu próprio desenvolvimento.

METODOLOGIA
A avaliação denominada OSCE em farmácia foi elaborada em 6 estações, sendo 

cada uma correspondente ao estágio em que o aluno estava matriculado, obtendo-se desse 
modo, alunos do 7º períodos em uma estação, denominada AFI; alunos do 8º período 
na estação denominada AFII; alunos do 9º período divididos rotativamente nas estações 
denominadas PM, ALI, ACI, FH e por fim os alunos do 10º período divididos rotativamente 
em duas estações denominadas MANI e ACII.

Em cada estação estavam presentes os professores supervisores de estágio para a 
simulação das situações problema, a qual era designada de forma aleatória ao acadêmico,  
e professores para a avaliação das decisões tomadas, a fim de avaliar as habilidades e 
competências adquiridas, à partir de um check list, para devolutiva imediata. 

Situações Simuladas nas estações de acordo com a área:
Estágio Supervisionado em Assistência a Farmácia I – AFI e Estágio Supervisionado 

em Assistência a Farmácia I – AFII: Leitura e interpretação de receituário, cumprimento da 
legislação e deontologia, atenção farmacêutica, execução de serviços farmacêuticos, controle 
de psicotrópicos, entorpecentes e antibióticos, acompanhamento farmacoterapêutico, 
gestão e administração de pessoas e estoque, escrituração, registro e controle de receitas.

Estágio Supervisionado em Produção de Medicamentos – PM: controle da cadeia 
produtiva, controle de qualidade físico-químico e microbiológico de fármacos, tecnologia 
farmacêutica, aspectos legais da indústria farmacêutica
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Estágio Supervisionado em Alimentos - ALI: controle da cadeia produtiva, controle de 
qualidade físico-químico e microbiológico de alimentos, tecnologia farmacêutica, aspectos 
legais da indústria alimentícia.

Estágio Supervisionado em Análises Clínicas I – ACI e Estágio Supervisionado 
em Análises Clínicas II – ACII: Elaboração e metodologia em Bioquímica, microbiologia, 
imunologia e hematologia clínica, interpretação e elaboração de laudos, cálculos e 
integralização dos resultado e manuseio de equipamentos.

Estágio Supervisionado em Farmácia Hospitalar – FH: Sistemas de distribuição, 
análises em CCIH e CFT, padronização de medicamentos, análise de prontuários, central 
de mistura intravenosa, Nutrição parenteral total, credenciamento de fornecedores, gestão 
e administração de pessoas e estoque.

Estágio Supervisionado em Farmácia de Manipulação – MANI: credenciamento 
de fornecedores, gestão e administração de pessoas e estoque, produção e estabilidade 
de formulas extemporâneas, magistrais e oficinais, controle de qualidade, escrituração, 
registro e controle de receitas, acompanhamento farmacoterapêutico.

O aluno ao ser recebido na estação, retirava o ponto avaliativo de um recipiente 
fechado, sem vistas ao conteúdo, era então dada a tarefa que era individual e variada, a 
ser executada em tempo determinado (20 min) para sua execução.  Posteriormente logo ao 
final, o professor avaliador preenchia o check list de acordo com as habilidades requeridas 
para a execução da tarefa.

RESULTADOS
O processo avaliativo, além de ter seu propósito primário, também é uma forma 

de aprendizagem, que deve servir como guia e suporte para mostrar e solucionar as 
necessidades de aprendizagem do aluno e aumentar a autoconfiança e capacidade de 
aprender dele.  A simulação e a devolutiva instantânea,  ajudam o docente a construir com 
os discentes o conhecimento e as habilidades profissionais necessários de forma conjunta 
e mais simultânea (AMARAL, DOMINGUES, BICUDO-ZEFERINO, 2007; ONWUDIEGWU, 
2018; CASSIANO, PASSERI E LUTAIF, 2020). A avaliação simulada é capaz de avaliar 
habilidades acadêmicas que não podem ser avaliadas por testes escritos, além disso 
acaba dando ao graduando uma confiança a mais (HOPWOOD, MYERS, STURROCK, 
2020), tais resultados foram também observados no estudo de Shwill et al., 2020, onde 
99% dos acadêmicos estavam satisfeitos com seus pares avaliadores durante a atividade 
e 96% consideraram que a devolutiva durante o processo foi de grande ajuda, ainda foi 
encontrado nesse mesmo estudo que os acadêmicos relataram que a devolutiva efetuada 
por um “par” professor,  de elevada qualidade, aos aprendizes acabou resultando em 
menos índice de estresse. 
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Após a aplicação e avaliação do OSCE aos acadêmicos de farmácia, observou-
se que uma das principais e mais importantes habilidades avaliadas e desenvolvidas 
foi a habilidade da comunicação (CÖMART et al., 2016) aos futuros profissionais e a 
influência dessa na resolução dos desafios da profissão.  O desenvolvimento da habilidade 
de comunicação ao acadêmico confere ao mesmo um maior poder de resolutilidade e 
segurança aos futuros profissionais, frente aos desafios e problemas diários.  Avaliar as 
competências adquiridas durante o processo de aprendizado e estágio.

O grau de dificuldade entre as estações foram determinadas de acordo com os 
estudos de: Young et al.,  2014; Nomura et al., 2017; Weyrich et al., 2009; Chenot et al., 
2007; Moineau et al., 2010.  Observou-se que há a possibilidade de avaliar um grande 
número de alunos realizando exames práticos formativos de elevada qualidade, Nossos 
passos futuros objetivam, o envolvimento de acadêmicos que já trabalham na área de 
assistência para a elaboração de situações problemas diários,  também o envolvimento 
desses em uma atuação mais dinâmica e teatral, desse modo, o OSCE compreende 
uma forma prática para as instituições de ensino superior aproveitarem os benefícios 
amplamente reconhecidos dos feedback no ensino universitário com a ajuda de registros 
de desempenho estruturados.

CONCLUSÃO
Conclui-se com essa experiência que a aplicação de metodologias ativas, em 

especial o OSCE são ferramentas indispensáveis para a formação do profissional da área 
da saúde capaz de suprir as necessidades assistenciais da população. 
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