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APRESENTACAO

De forma geral sabemos que a Epidemiologia “é a ciéncia que tem como foco de
estudo a distribuicdo e os determinantes dos problemas de salde — assim como seus
fendmenos e processos associados - nas populagdes humanas”. Ousamos dizer que € a
ciéncia basica para a saude coletiva, principal ciéncia de informacgéo de saude, fornecendo
informacdes substanciais para atividades que envolvem cuidado, promocdo de saude,
prevencao e/ou terapia p6s dano ou pds adoecimento, envolvendo escuta, diagnostico e
orientacao/tratamento.

As Ciéncias médicas sdo o campo que desenvolve estudos relacionados a saude,
vida e doenca, formando profissionais com habilidades técnicas e atuacdo humanistica,
que se preocupam com o bem estar dos pacientes, sendo responséaveis pela investigacéo
e estudo da origem de doengas humanas. Além disso, buscam proporcionar o tratamento
adequado a recuperacgao da saude.

Ressaltamos com propriedade que a formagéo e capacitagdo do profissional da
area médica parte do principio de conceitos e aplicagdes tedricas bem fundamentadas
desde o estabelecimento da causa da patologia individual ou sobre a comunidade até os
procedimentos estratégicos paliativos e/ou de mitigacao da enfermidade.

Portanto, esta obra apresentada aqui em seis volumes, objetiva oferecer ao leitor
(aluno, residente ou profissional) material de qualidade fundamentado na premissa que
compde o titulo da obra, ou seja, identificacdo de processos causadores de doencas
na populagdo e consequentemente o tratamento. A identificagdo, clinica, diagnostico
e tratamento, e consequentemente qualidade de vida da populagdo foram as principais
teméticas elencadas na selec¢édo dos capitulos deste volume, contendo de forma especifica
descritores das diversas areas da medicina,

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora,
consegue entregar ao leitor produgdes académicas relevantes desenvolvidas no territério
nacional abrangendo informacdes e estudos cientificos no campo das ciéncias médicas.
Finalmente destacamos que a disponibilizacdo destes dados através de uma literatura,
rigorosamente avaliada, fundamenta a importancia de uma comunicagéo sélida e relevante
na area médica.

Desejo uma excelente leitura a todos!


https://pt.wikipedia.org/wiki/Diagn%C3%B3stico_(medicina)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tratamento_(medicina)

SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

A INFLUENCIA DOS HIDRATANTES TOPICOS NA DERMATITE ATOPICA EM
ADULTOS: REVISAO INTEGRATIVA NO SISTEMA GRADE

Adriane Viana de Souza

Juan Carlos Montano Pedroso

Daniela de Oliveira Vieira

Caina Cardoso Eduardo

Fernando Oliveira de Carvalho Peixoto

Renata Andrade Bitar

Lydia Masako Ferreira

DOI 10.22533/at.ed.5722112051

(07,1 =11 1 1] N0 Y 20T 10

ANALISE DO RISCO DE FRATURAS OSSEAS EM MULHERES IDOSAS POR MEIO DA
FERRAMENTA FRAX
ANALISE DE RISCO DE FRATURAS OSSEAS EM IDOSAS ATRAVES DA FERRAMENTA FRAX
Cristina de Jesus Sousa
Maria Liz Cunha de Oliveira

DOI 10.22533/at.ed.5722112052

(071 =11 1 1] N0 J5< JOUuu T 20

APRENDIZAGEM BASEADA EM PROJETOS NAS AULAS PRATICAS DE ANATOMIA:
UMA ESTRATEGIA INOVADORA NO CICLO BASICO MEDICO

Claudia Fernanda Caland Brigido

Larissa Alves Moreira

Mikaela Brito Guimaraes

Yuri Dias Macedo Campelo

Anténio de Padua Rocha Noébrega Neto

DOI 10.22533/at.ed.5722112053

CAPITULO Qeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseneeeseeeesnsnsasasasssssseessnsnsasasassssssssssnsasasanssssassnsnensasasasssnns 26

ASSOCIACAO ENTRE QUALIDADE DE VIDA E SINTOMAS GASTROINTESTINAIS EM
ESTUDANTES DE MEDICINA

Ingrid Dantas Sampaio Leite

Cleise de Jesus Silva

Natanael de Jesus Silva

Jarbas Delmoutiez Ramalho Sampaio Filho

DOI 10.22533/at.ed.5722112054

CAPITULO B...eeeeeeeeereresesessessseessssasasasasasasasessssssesassssasasasasasasessssssesssasssasssasasssasasesnes 42

AVALIAQAO DE CONHECIMENTO DOS FATORES DE RISCOS E FOTOEXPOSICAO
PARA CANCER DE PELE EM ESTUDANTES DE UMA FACULDADE DE TERESINA (PI)
Adoaldo Fernandes Gomes Neto
Eliamara Barroso Sabino
Hélio Fortes Napoledo do Régo Neto
Jodo Daniel Martins Almeida



Julio Neto Parentes Santana
Leonardo Teixeira Alves
Marina de Oliveira Ribeiro
Mateus Menezes Monte
Renato Martins Santana
Rodrigo Anténio Rosal Mota

DOI 10.22533/at.ed.5722112055

CAPITULO B..oeeeeeeeeeeeeeeesseseseseseseesnsssssasassssssssssnsnsasassssssssssssnsasasasssssasssesensasasssssnns 53

CANCER DE MAMA E OS IMPACTOS DA MASTECTOMIA NA SEXUALIDADE FEMININA:
REVISAO DE LITERATURA

Caroline Silva de Araujo Lima

Luiza Oliveira de Macedo

Jamile Vieira de Carvalho

Andreza Maria Pereira Alves

Maria Laura Mendes Vilela

Maria Eduarda Fernandes da Silva

Marina Martins de Oliveira

Thayna de Andrade Romeu Alexandre

Juliana Sabadini

Sarah Carvalho Ribeiro

Andrezza Mendes Franco

Elisa Ribeiro Martins

DOI 10.22533/at.ed.5722112056

[07.Y =11 1 1] W0 Y 20 60

COLOBOMA DE PALPEBRAS SUPERIORES EM RECEM-NASCIDO: UM RELATO DE
CASO
Francisca Roberta Pereira Campos
Amanda Magalhaes Souza
Ananda Glicia da Costa Azevedo
Beatriz Pontes Vasconcelos
Ednara Ponte de Alcantara
Jaine Maria Silva Mendes
Karine Dias Azevedo
Laryssa Aguiar de Barros
Amanda Paiva Aguiar
Marina Andrade de Azevedo
Mirlla do Monte Rodrigues
Tania Amaral Giffoni

DOI 10.22533/at.ed.5722112057

[07.Y =11 1] W0 X: J0Uu T 64

COMPARAQAO DA APLICACAO DO PROTOCOLO DE CONTROLE GLICEMICO ENTRE
DUAS CLINICAS DE UM HOSPITAL PUBLICO DE BELO HORIZONTE

Bruna Fernanda Deicke Mendes

Kaigue Magno Scandian dos Santos

Larissa Lopes de Aguiar



Poliana Fonseca Dutra Franco
Thallys de Padua Nascimento Santos
Marcos de Bastos

Soraia Aparecida da Silva

DOI 10.22533/at.ed.5722112058
(07 Y =11 1 1] W0 X JEUu oo 79

DEFINICOES E O ADEQUADO MANEJO DA SEPSE DURANTE O PERIODO NEONATAL:
UMA REVISAO DE LITERATURA

Ednara Ponte de Alcantara
Amanda Magalhdes Souza
Ananda Glicia da Costa Azevedo
Beatriz Pontes Vasconcelos
Francisca Roberta Pereira Campos
Jaine Maria Silva Mendes

Karine Dias Azevedo

Laryssa Aguiar de Barros

Lorena Carneiro Gomes

Marina Andrade de Azevedo
Mirlla do Monte Rodrigues

Tania Amaral Giffoni

DOI 10.22533/at.ed.5722112059

(071 =11 1 1] W0 15 [ VST 83

DETECCAO E IDENTIFICAGCAO DE BACTERIAS ANAEROBIAS ESTRITAS
Luana Paula Siqueira
Amanda Moreira de Souza
Neusa Mariana Costa Dias
Hellen Karine Paes Porto

DOI 10.22533/at.ed.57221120510

(071 =11 1 1] W0 X5 s (TR 86

VIVER COM OSTOMIA: VENCER O PRECONCEITO COM EDUCACAO EM SAUDE
Giovana Irikura Cardoso
Ana Luiza Gomes Sgarbi
Pedro Henrique Camperoni Luciano
leda Francischetti

DOI 10.22533/at.ed.57221120511

CAPITULO 12..ceeeeeereeeseseeeeseeeessesesasasasasasasesessssesassssssasasasasasessssssesssasssasssasasssasasesnns 97

ESTENOSE HIPERTROFICA DE PILORO: A IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO
DIFERENCIAL PARA A INSTITUIGAO DO TRATAMENTO PRECOCE. RELATO DE CASO
E REVISAO DE LITERATURA

Marcela Amaro de Santana
Juliana Pascon dos Santos
Gabriel Lois Martin

DOI 10.22533/at.ed.57221120512




(07 =11 1 1] W0 J5 < TN 106

ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DE CASOS EM GESTANTES COM TROMBOSE VENOSA
PROFUNDA E/OU TROMBOFLEBITE SUPERFICIAL EM MATERNIDADE DE ALTO
RISCO DE MACEIO-AL

Amanda Maia Barbosa Leahy

Isis Numeriano de Sa Andrade

Ernann Tendrio de Albuquerque Filho

Graciliano Ramos Alencar do Nascimento

DOI 10.22533/at.ed.57221120513

(07 =11 1 1] N0 J5 1 VN 114

EVISCERACAO POR VIA VAGINAL COM NECROSE DE ALCAS INTESTINAIS APOS
CURETAGEM - UM RELATO DE CASO

Miguel Batista Ferreira Neto

Felipe Rocha Reis

Ludgero Ribeiro Feitosa Filho

Ana Vanessa Andrade de Figueirédo

Lais Nara Santos Grangeiro Mird

Welligton Ribeiro Figueiredo

Marlon Moreno da Rocha Caminha de Paula

Joéo Victor de Oliveira Raulino

Eduardo Salmito Soares Pinto

DOI 10.22533/at.ed.57221120514

(07 =11 1 1] W0 X5 1 J0 T 120

HERNIA DE HIATO GIGANTE: REVISAO DA LITERATURA BASEADA EM UM RELATO
DE CASO

Ramon Roza de Oliveira

Anténio Alves Junior

Alline Oliveira da Silva

Jodo Gabiriel Lima Dantas

Wagner Silva Santos

Beatriz Mendonca Martins

DOI 10.22533/at.ed.57221120515

CAPITULO 16..ueeeeeceeeeeeeesseseseeesseessssssassssssssesessssassssssssssssssssasasssssssensssnsasasssssssassns 132

LEVANTAMENTO RETROSPECTIVO DE PRONTUARIOS DE PACIENTES
SUBMETIDOS A PROCEDIMENTOS CIRURGICOS NO AMBULATORIO DE CIRURGIA
PLASTICADA FACULDADE DE MEDICINA DO ABC (FMABC)

Felipe Sandoval

Luciana Campi Auresco

Elainna de Sousa Alves

Rafael de Fina

Victor Hugo Lara Cardoso de Sa

Gerson Vilhena Pereira Filho

DOI 10.22533/at.ed.57221120516




(07 =11 1 1] W0 J5 r 2000 138

OS BENEFICIOS TERAPEUTICOS DA CANNABIS SATIVA (CS) AOS PACIENTES
ONCOLOGICOS: UM OLHAR DESMISTIFICADOR — REVISAO DE LITERATURA

Maria Glaudimar Almeida

Gilberto Pinheiro da Silva

Marcela Silva Lourenco

DOI 10.22533/at.ed.57221120517

(07 =11 1 1] Mo J5 £ TNUu T 144

PERFIL DE PACIENTES PORTADORES DE HEPATITE B EM UM AMBULATORIO DE
REFERENCIA DO AMAZONAS

Marcela Bentes Macedo

Ananda Castro Chaves Ale

Antonio Solon Mendes Pereira

Emidio Almeida Tavares Junior

Ketlin Batista de Morais Mendes

Patricia Jeane de Oliveira Costa

Arlene dos Santo Pinto

DOI 10.22533/at.ed.57221120518

CAPITULO 19....eeeceeeeeeeeeseseseseeesessssasasssssssssesessssasssssassssssssnsassssssssensnsnsasasssssseessns 151

PREVALENCIA DE HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA EM IDOSOS NA SAUDE
PUBLICA BRASILEIRA NO MUNICiPIO DO NORTE DE MINAS GERAIS
Alana Karen da Silva

DOI 10.22533/at.ed.57221120519

CAPITULO 20......eeeeeeseeeeeeeeeeseeesesesssasaseseesesssasssssasasasasessssssesssasasasasssasasessssssesessas 161

SINDROME METABOLICA: CRITERIOS PARA DEFINICAO DIAGNOSTICA E MANEJOS
FARMACOLOGICOS E NAO FARMACOLOGICOS

Rafael de Oliveira Araujo

Wynni Gabrielly Pereira de Oliveira

Luma Lainny Pereira de Oliveira

Thiago Alves Silva

Matheus Reis de Oliveira

Rodrigo Rodrigues Damas Filho

Hotair Phellipe Martins Fernandes

Lanessa Aquyla Pereira de Sousa

Emmy Lorrayne Moura Martins

Aline Katienny Lima Silva Macambira

DOI 10.22533/at.ed.57221120520

(07 =11 1 1] W0 173 [T 174

TERAPIA COGNITIVO-COMPORTAMENTAL NO TRATAMENTO DE ANOREXIA
NERVOSA: REVISAO NARRATIVA E ANALISE DE EFICACIA
Alisson Morais dos Santos

DOI 10.22533/at.ed.57221120521



(07 =11 1 1] W0 1573 183

TRICOBEZOAR GASTRICO: RELATO DE CASO
Cirénio de Almeida Barbosa
Adéblio José da Cunha
Débora Helena da Cunha
Deborah Campos Oliveira
Paula Souza Lage
Tuian Cerqueira Santiago
Junia Alves Souza
Jo&o Marcelo Guimaraes de Abreu

DOI 10.22533/at.ed.57221120522
SOBRE O ORGANIZADOR........ccccmmmrnmmsnssanssessssssssssssssmssssssssssssssassssssssssssssasssnsns 195

INDICE REMISSIVO.......oueureureessessessessesssssessessesssssssssessessessssssessessesssssseasessesssassaes 196




CAPITULO 14

EVISCERACAQO POR VIA VAGINAL COM NECROSE
DE ALCAS INTESTINAIS APOS CURETAGEM — UM

Data de aceite: 03/05/2021

Miguel Batista Ferreira Neto
http://lattes.cnpq.br/2353975746057096

Felipe Rocha Reis
http://lattes.cnpq.br/4965235689331640

Ludgero Ribeiro Feitosa Filho
http://lattes.cnpq.br/1303539320883204

Ana Vanessa Andrade de Figueirédo
http://lattes.cnpq.br/1882003970290887

Lais Nara Santos Grangeiro Mird
http://lattes.cnpq.br/5710257604678127

Welligton Ribeiro Figueiredo
http://lattes.cnpq.br/9662919635478474

Marlon Moreno da Rocha Caminha de Paula
http://lattes.cnpq.br/5958331345549644

Joao Victor de Oliveira Raulino
http://lattes.cnpq.br/2242620381194983

Eduardo Salmito Soares Pinto
http://lattes.cnpq.br/2482174255459969

RESUMO: A evisceragcdo vaginal define-se
como a extrusdo de estruturas intraperitoneiais
através de um defeito da parede vaginal /e
ou uterina. Quadro extremamente raro, e em
73% dos casos, existe algum tipo de cirurgia
vaginal anterior.2 Os autores do seguinte relato
apresentam quadro clinico e resolugéo de caso
ocorrido em mulher de 25 anos com evisceragéo
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RELATO DE CASO

de segmento isquémico de intestino delgado ,
por via transvaginal, ocorrida apds curetagem.
A enfermidade, com aproximadamente vinte
horas de evolugéo, foi tratada de forma cirurgica
com corre¢do por chuleio simples da perfuragéo
uterina, utilizando-se Vicryl 1.0, e com resseccao
do segmento afetado por necrose (quinze
centimetros) e posterior anastomose primaria,
com Prolene 3.0 A enferma teve evolugéo
satisfatoria, apresentado flatos ja no primeiro
dia poOs-operatorio e evacuado ao terceiro dia
apo6s procedimento. Recebeu alta hospitalar em
uso de dieta liquida/pastosa. As evisceracoes
constituem emergéncias médicas, de abordagem
cirlrgica; sua abordagem deve avaliar viabilidade
dos érgéos afetados e corre¢éo dos defeitos que
proporcionaram a enfermidade. *

PALAVRAS-CHAVE: Evisceragdo por via
vaginal; Evisceracdo; Curetagem.

ABSTRACT: Vaginal evisceration is defined
as the extrusion of intraperitoneal structures
through a defeito / e or uterine vaginal wall defect.
Extremely rare, and in 73% of cases, there is some
type of previous vaginal surgery.2 The authors of
the following report present a clinical picture and
resolution of a case that occurred in a 25-year-
old woman with transvaginal ischemic segment
evisceration of the small intestine , which occurred
after curettage. The disease, with approximately
twenty hours of evolution, was treated surgically
with correction by simple stabbing of uterine
perforation, using Vicryl 1.0, and with resection
of the segment affected by necrosis (fifteen
centimeters) and primary posterior anastomosis,
with Prolene 3.0 The patient had a satisfactory
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evolution, presented flatus on the first postoperative day and was evacuated on the third day
after the procedure. He was discharged from hospital using a liquid / pasty diet. Eviscerations
before medical emergencies, with surgical approach; its approach must assess the viability of
Organs affected organs and correct the defects that caused the disease. *

KEYWORDS: Vaginal evisceration; Evisceration; Curettage.

INTRODUCAO

Descrito em 1864, a evisceragao vaginal define-se como a extrusédo de estruturas
intraperitoneais através de um defeito da parede da vagina '/e ou uterina. Quadro
extremamente raro, e em 73% dos casos, existe algum tipo de cirurgia vaginal anterior. 3
No mundo observam-se pouco mais de 100 casos relatados na literatura no Gltimo século. 2
A seguir detalharemos um caso de evisceragao por via vaginal em mulher de 25 anos ap6s

curetagem.

O CASO

A.N.S., sexo feminino, 25 anos, G3P3A0, do lar, foi admitida em Hospital Terciario no
estado do Piaui ap6s ter sido submetida a curetagem em decorréncia de restos placentéarios
(SIC) em hospital de menor porte.

Apo6s 3 dias do procedimento evoluiu com evisceragao de algas de intestino delgado
por via transvaginal (figura 1). Sendo referenciada, entdo, para servigo de cirurgia geral na
cidade de Floriano-PlI.

Figura 1- Evisceragéo por via vaginal com isquemia de alcas intestinais.
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ADMISSAO

No momento da admiss@o a paciente encontrava-se em regular estado geral,
hipocorada, normotensa e anictérica; relatava queixas algicas de moderadas em todo baixo
ventre.

Ao exame fisico: Observava-se abdome plano, com cicatriz umbilical centrada,
ruidos hidroaéreos presentes e aumentados em todo o baixo ventre. Apresentava intensa
dor a palpacgéao superficial ou profunda e com presenca de sinal de irritagdo peritoneal, além
de distensao +/4+.

Durante inspecédo de regido genital observou-se evisceracéo de intestino delgado
por via vaginal.

CONDUTA

Ap6s avaliagéo inicial foram solicitados hemograma e tipagem sanguinea, para
reserva de concentrados de hemécias. De imediato iniciada vigorosa hidratacdo com
solugéo cristaloide de Soro Fisiol6gico 0,9% e antibioticoterapia de largo espectro.

O segmento de intestino delgado foi coberto com compressas humedecidas e a
paciente encaminhada ao centro cirdrgico, onde passou por laparotomia exploratéria.

A CIRURGIA

O procedimento ocorreu apés a doente ser anestesiada (com anestesia geral) e de
ocorrer assepsia e antissepsia; a incisdo de escolha foi a infraumbilical mediana.

Ap6s inspecdo da cavidade observou-se pequena quantidade de liquido livre —
de provavel etiologia inflamatoria. Procedeu-se com reducdo das algas para cavidade
abdominal.

Observou-se perfuracdo de aproximadamente 8 cm em regido posterior do Utero,
por onde as al¢as foram guiadas até a sua exteriorizacéo.

Apos total redugdo do conteudo eviscerado, péde-se observar que o seguimento
havia perdido a protecdo do Meso e que aproximadamente 15 a 20 cm do intestino delgado

estavam comprometidos com necrose. (Figura 2)
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Figura 2 - Segmento comprometido

Diante dos achados de menor gravidade foram realizadas as devidas corregdes.
O utero passou por limpeza manual, utilizando-se compressas em seu interior e correcao
cirurgica com sutura por meio da técnica de chuleio ancorado com Cat Gut simples. (Figura
3).

Figura 3- Corregéo da perfuragao uterina

Ja o segmento intestinal comprometido foi retirado e apés avaliagédo de viabilidade o
transito foi reconstruido por meio de anastomose primaria. (Figuras 4 e 5).

Sem demais intercorréncias a cavidade abdominal foi lavada com solugéo fisiolégica
aquecida, revisada e fechada.
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Figura 4- Segmento de intestino delgado
ressecado.

EVOLUCAO

Figura 5- Anastomose primaria em intestino

delgado.

A doente foi mantida sob cuidados do pés-operatério imediato em unidade de

recuperacdo pos anestésica. Evoluindo sem intercorréncias e encaminhada a enfermaria

logo em seguida.

Diante do quadro avalia-se que houve evolugéo rapida e satisfatoria. (Quadro 7).
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101 psopertri

Regular estado geral (REG)
Evisceragdo de algas de
intestino delgado por via
vaginal

Hemoglobina(HB): 7,8mg/dl
Laparotomia

Infusdo de antibidticos e
dois concentrados de
hemacias.

Dieta oral zero

Dor moderada — analgesia
com tramadol e dipirona
Distensdo abdominal +/4+,
Ruidos Hidroaéreos
ausentes (RHA-)

Ferida operatdria (FO) sem
sinais infecciosos
Deambulagio precoce
Dor 3 palpacio superficial
e profunda.

HB: 9,4mg/dl

Diurese Presente (+)

20 Dia Pas-operatdrio 32 @ 42 Dia Pds-operatorio

Distensdo +/4+

FO sem sinais infecciosos
Dor moderada a palpagdo
profunda

RHA Presente (+)

Iniciada dieta liquida de
prova.

Diurese +

RHA +

Dor moderada & palpagio
profunda

Primeiros flatos

FO sem sinais infecciosos
Iniciada dieta liquida-
pastosa ao 32 dia.
HB:9,5,g/dl
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52 Dia Pos-operatdrio 62 Dia Pés-operatorio

+ FO sem sinais infecciosos * FO sem sinais infecciosos

+ Sem distensdc abdominal » Leve dor a palpagdo
= Leve dor 3 palpagdo profunda
profunda = Evacuagdo +
+ Flatos + = Mantida dieta pastosa
+ Primeira evacuacio * Opioides apenas em dor
+ Dieta pastosa intensa
+ Desmame dos opioides = HB: 10mg/dI

7 e 82 Dia Pos-Operatdrio 92 Dia Pos-Operatorio

FO sem sinais infecciosos + Alta hospitalar apds 102 dia
Sem queixas algicas de antibioticoterapia
Dieta oral branda (Boa
aceitagio
Flatos e Evacuacdes +
* HB:10,5mg/dl
Nega queixas de guaisquer
espécies.

Quadro 1- Evolugdo Pos-operatoria

CONCLUSAO

Observa-se que o quadro apresentado pela paciente € de raridade impar (apenas
137 casos relatados e encontrados em nossas buscas) e acredita-se que tenha ocorrido
devido fragilidade da parede uterina devido uma série de fatores como parto vaginal recente
e infecgcéo puerperal.

Entretanto, viu-se que o procedimento realizado néo foi tecnicamente desfavoravel,
mesmo apos quase 20 horas de evolugéo e do estado geral razoavelmente comprometido.

Ademais, podemos concluir que a paciente evoluiu satisfatoriamente ao procedimento
cirirgico e com rapida recuperagao.
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