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APRESENTAÇÃO
De forma geral sabemos que a Epidemiologia “é a ciência que tem como foco de 

estudo a distribuição e os determinantes dos problemas de saúde – assim como seus 
fenômenos e processos associados - nas populações humanas”. Ousamos dizer que é a 
ciência básica para a saúde coletiva, principal ciência de informação de saúde, fornecendo 
informações substanciais para atividades que envolvem cuidado, promoção de saúde, 
prevenção e/ou terapia pós dano ou pós adoecimento, envolvendo escuta, diagnóstico e 
orientação/tratamento. 

As Ciências médicas são o campo que desenvolve estudos relacionados a saúde, 
vida e doença, formando profissionais com habilidades técnicas e atuação humanística, 
que se preocupam com o bem estar dos pacientes, sendo responsáveis pela investigação 
e estudo da origem de doenças humanas. Além disso, buscam proporcionar o tratamento 
adequado à recuperação da saúde. 

Ressaltamos com propriedade que a formação e capacitação do profissional da 
área médica parte do princípio de conceitos e aplicações teóricas bem fundamentadas 
desde o estabelecimento da causa da patologia individual ou sobre a comunidade até os 
procedimentos estratégicos paliativos e/ou de mitigação da enfermidade.

Portanto, esta obra apresentada aqui em seis volumes, objetiva oferecer ao leitor 
(aluno, residente ou profissional) material de qualidade fundamentado na premissa que 
compõe o título da obra, ou seja, identificação de processos causadores de doenças 
na população e consequentemente o tratamento. A identificação, clínica, diagnóstico 
e  tratamento, e consequentemente qualidade de vida da população foram as principais 
temáticas elencadas na seleção dos capítulos deste volume, contendo de forma específica 
descritores das diversas áreas da medicina,

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora, 
consegue entregar ao leitor produções acadêmicas relevantes desenvolvidas no território 
nacional abrangendo informações e estudos científicos no campo das ciências médicas. 
Finalmente destacamos que a disponibilização destes dados através de uma literatura, 
rigorosamente avaliada, fundamenta a importância de uma comunicação sólida e relevante 
na área médica.

Desejo uma excelente leitura a todos!

Benedito Rodrigues da Silva Neto

https://pt.wikipedia.org/wiki/Diagn%C3%B3stico_(medicina)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tratamento_(medicina)
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RESUMO: O objetivo dessa pesquisa é a 
discussão sobre a formação de gliomas no 
lobo da ínsula e apresentar as dificuldades da 
ressecção cirúrgica nesse local enfrentadas 
pelos neurocirurgiões, bem como as chances de 
sobrevida dos pacientes. A revisão bibliográfica 

ocorreu partir de leitura de artigos científicos 
encontrados na base de dados PubMed e 
no Jornal Brasileiro de Neurocirurgia e livros 
acadêmicos impressos da especialidade médica 
de Neuroanatomia no período de 2008 a 2020. 
A pesquisa foi restringida pelas palavras-chaves: 
“Glioma”, “Lobo da ínsula”, “Ressecção cirúrgica”. 
Foram consultados 1 livro acadêmico e 171 
artigos científicos por meio de buscas manuais. 
Utilizando como critério de restrição o intervalo 
de tempo 2008-2020, foram selecionados 138 
artigos no PubMed, 1 no Jornal Brasileiro de 
Neurocirurgia e 1 no Arquivo Brasileiro de 
Neurologia. Restringindo o método de estudo 
como Revisão Sistemática, foram lidos 9 artigos. 
Por conseguinte, foram selecionados e lidos 
1 livro acadêmico e 6 artigos científicos tendo 
como critério de inclusão aqueles que continham 
as palavras-chaves e os filtros de restrição. Ao 
final, com base na pesquisa realizada, tem-se 
como principais tópicos abordados na conclusão 
da pesquisa os gliomas insulares de malignidade 
de baixo grau sendo lesões complexas nos 
campos técnico-cirúrgico e terapêutico, uma 
vez que muitas delas são assintomáticas, e que 
embora a ressecção cirúrgica continue a ser um 
desafio para o neurocirurgião, é necessária para 
o paciente com glioma insular de malignidade de 
alto grau.
PALAVRAS - CHAVE: Glioma; Ressecção 
cirúrgica; Ínsula.

http://lattes.cnpq.br/8147330075119830
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INSULAR GLIOMA RESECTION: SURGERY AND POSTOPERATIVE – A 
BIBLIOGRAPHIC REVIEW

ABSTRACT: The objective of this research is to discuss the formation of gliomas in the insular 
lobe and to present the difficulties of surgical resection in that location faced by neurosurgeons, 
as well as the patients’ chances of survival. The bibliographic review was based on the 
reading of scientific articles found in the PubMed database and in the Brazilian Journal of 
Neurosurgery and printed academic books of the medical specialty of Neuroanatomy in the 
period from 2008 to 2020. The search was restricted by the keywords: “Glioma” , “Insular 
lobe”, “Surgical resection”. One academic book and 171 scientific articles were consulted 
through manual searches. Using the 2008-2020 time interval as a restriction criterion, 138 
articles were selected in PubMed, 1 in the Brazilian Journal of Neurosurgery and 1 in the 
Brazilian Neurology Archive. Restricting the study method to Systematic Review, 9 articles 
were read. Therefore, 1 academic book and 6 scientific articles were selected and read with 
the inclusion criteria those that contained the keywords and the restriction filters. In the end, 
based on the research conducted, the main topics addressed at the conclusion of the research 
are low-grade malignant island gliomas, which are complex lesions in the technical-surgical 
and therapeutic fields, since many of them are asymptomatic, and although surgical resection 
remains a challenge for the neurosurgeon, it is necessary for the patient with high-grade 
malignant insular glioma.
KEYWORDS: Glioma; Surgical resection; Insula.

1 | INTRODUÇÃO
O lobo insular apresenta um formato triangular e localiza-se entre os lobos frontal 

e temporal, constituindo a base do “Sylvian cistern”. Ademais, apresenta duas superfícies: 
a lateral e a anterior. Sabe-se que a superfície insular lateral do opérculo frontoparietal, a 
superfície lateral insular e o opérculo temporal são limitados pelos sulcos superior e inferior. 
Anteriormente, a ínsula é limitada por uma fissura verdadeira que a separa do opérculo 
fronto-orbital. Ainda na região anterior, tem-se a separação entre a metade superior do 
sulco anterior e o recesso anterior verdadeiro do ventrículo lateral pelas fibras do ramo 
anterior delgado da cápsula interna; já o fundo da metade inferior continua para a região 
anterior da substância perfurada. (CROSSMAN et al., 2016)

Em virtude da ampla rede de conexões aferentes, a ínsula é responsável por 
receber informações neurofisiológicas, tais como somatossensorial, viscerossensorial, 
homeostáticas e nociceptivas.(CROSSMAN et al., 2016) Por esse motivo, o lobo insular é 
considerado funcionalmente único, promovendo suporte para as bases comportamentais e 
cognitivas exclusivas dos seres humanos. (HERVEY-JUMPER; BERGER, 2019)

À custa de sua localização cerebral e em consequência da alta vascularização 
presente no córtex insular e ao redor dele, a região é sensível a desenvolvimentos tumorais, 
como os gliomas. Nesse sentido, ressecções cirúrgicas no local são desafiadoras para 
neurocirurgiões, mas essenciais para o tratamento. (HERVEY-JUMPER; BERGER, 2019)
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2 | DISCUSSÃO
O crescimento dos gliomas admite um padrão topográfico disseminatório, 

mantendo as unidades funcionais específicas do cérebro, que se diferem de acordo com 
seus respectivos compartimentos. Esses compartimentos limitam, frequentemente, o 
crescimento dos gliomas de baixo grau, da mesma forma que podem restringir o crescimento 
dos gliomas de alto grau, tanto em suas etapas iniciais quanto nas intermediárias. No 
entanto, na fase final, os gliomas de alto grau não respeitam os limites de compartimento 
das unidades funcionais. Apesar da alta malignidade, os casos de gliomas infiltrativos são 
raros. (ISOLAN et al., 2008)

A predominância deste tipo de tumor é no sexo masculino, entre a terceira e quarta 
década de vida.(PETITTO et al., 2013)

Em relação aos aspectos clínicos provocados pelo glioma insular, têm-se os 
fenômenos convulsivos e cefaleias como os mais frequentes. (ISOLAN et al., 2008) Dentre 
os sintomas iniciais, pode-se citar astenia e crises epilépticas geralmente do lobo temporal. 
Nesses pacientes, a avaliação neuropsicológica é obrigatória, visto que nas consultas 
podem ser encontradas alterações de atenção, memória visual e na velocidade da fala, 
indicando a desordem eletrofisiológica do local onde o glioma se encontra. No entanto, a 
maioria das pessoas acometidas por esse tumor apresentam-se neurologicamente intactas.
(PETITTO et al., 2013)

O glioma insular pouco possui relação direta entre o tamanho dele e seu grau de 
malignidade, ou seja, os sinais e sintomas manifestados pelo paciente variam independente 
do tamanho do tumor. Dessa forma, não é possível afirmar que quanto maior for o glioma, 
piores serão os achados clínicos. É importante ressaltar que a velocidade de crescimento 
da lesão causada pelo glioma, assim como a capacidade de infiltração tumoral, são fatores 
decisivos da comutação funcional cortical e, consequentemente, na extensão de ressecção 
com preservação funcional.(PETITTO et al., 2013)

A melhor maneira de tratar o glioma insular é a ressecção total. É possível realizar 
essa operação por meio da aplicação da microanatomia cirúrgica da ínsula, utilização de 
técnica microcirúrgica e controle neurofisiológico intra-operatório, que, por sua vez, diminui 
o déficit motor pós-operatório. Além disso, melhores resultados são atingidos com a cirurgia 
total seguida de radioterapia e tratamento oncológico.(PETITTO et al., 2013)

A ressecção do glioma insular é difícil devido a dois fatores: sua localização e 
proximidade com estruturas corticais e subcorticais importantes.5 Concomitantemente, a 
natureza das lesões causadas por esse tumor é fator determinante para o grau da extensão 
da ressecção local.(PETITTO et al., 2013)

A compreensão do risco aceitável de déficits neurológicos no pós-operatório colabora 
para decisões mais favoráveis a fim de determinar e avaliar a melhor opção cirúrgica para o 
paciente. (LU et al., 2019) Outrossim, a extensão da ressecção e a histologia do tumor não 
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influenciam no surgimento de sequelas permanentes. (DI CARLO et al., 2020)
Em relação à circulação e sua influência na ressecção cirúrgica, têm-se as Artérias 

perfurantes da Artéria Cerebral Média e caminhos funcionais profundos afetam a extensão 
da ressecção e a taxa de morbidade pós-operatória. (DI CARLO et al., 2020)

Estudos recentes comprovam que as maiores taxas de ressecção estão relacionadas 
a alta sobrevida livre de progressão maligna. Isso corrobora a iniciativa de remoção 
agressiva dos gliomas insulares de qualquer grau histopatológico. Além disso, devido a 
melhoria da sobrevida global dos pacientes, foi sugerido o mapeamento cerebral cortical 
e subcortical intraoperatório com estimulação elétrica direta como tratamento cirúrgico 
padrão para o glioma. (DUFFAU, 2018)

Assim, o entendimento do desenvolvimento natural dos gliomas gera um impacto 
significativo da dimensão da ressecção na sobrevida geral dos pacientes com glioma 
insular de baixo grau. (DUFFAU, 2018)

3 | CONCLUSÃO
Conclui-se que gliomas insulares de malignidade de baixo grau são lesões complexas 

nos campos técnico-cirúrgico e terapêutico, uma vez que muitas delas são assintomáticas. 
Já nos casos de pacientes com glioma insular de malignidade de alto grau, por mais que 
a ressecção cirúrgica continue a ser um desafio para o neurocirurgião, é necessária para 
o paciente; a fim de melhor eficácia terapêutica, deve estar acompanhada da radioterapia 
pós-operatória precoce e tratamento oncológico. Ademais, percebe-se que a sobrevida 
está associada à tomada de decisões sobre a ressecção cirúrgica quanto com os cuidados 
pós-operatórios.
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