Luis Henrique Almeida Castro
(Organizador)

Dinamismo e
Clareza no
Planejamento

em Ciéncias
P s da Saude !
» 2

| Atepa

Ano 2021




Luis Henrique Almeida Castro
(Organizador)

Dinamismo e
Clareza no
Planejamento

em Ciéncias
P s da Saude !
» 2

[ Atepa

Ano 2021



)
R

oa Sa

-

Ogicas e

f(e)/

B

I

. A

1e11CIas

C

Editora Chefe
Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Assistentes Editoriais
Natalia Oliveira
Bruno Oliveira
Flavia Roberta Bardo
Bibliotecaria
Janaina Ramos
Projeto Gréfico e Diagramacgéo
Natéalia Sandrini de Azevedo
Camila Alves de Cremo
Luiza Alves Batista
Maria Alice Pinheiro
Imagens da Capa 2020 by Atena Editora
Shutterstock  Copyright © Atena Editora
Edicao de Arte  Copyright do Texto © 2020 Os autores
Luiza Alves Batista  Copyright da Edicao © 2020 Atena Editora
Revisdo Direitos para esta edigdo cedidos a Atena
Os Autores Editora pelos autores.

@@@ Todo o contelido deste livro esta licenciado sob uma Licenca de
Atribuicdo  Creative ~ Commons.  Atribuicdo-Nao-Comercial-
NaoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

O contelido dos artigos e seus dados em sua forma, correcdo e confiabilidade sao de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive nao representam necessariamente a posicao
oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou
utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliacdo cega pelos pares, membros
do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicacao.

A Atena Editora € comprometida em garantir a integridade editorial em todas as etapas do
processo de publicacao. Situacdes suspeitas de méa conduta cientifica serao investigadas sob o
mais alto padrao de rigor académico e ético.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do
Parana

Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva - Universidade do Estado da Bahia

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnoldgica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Junior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

Q\tena

Editora

Ano 2021


https://www.edocbrasil.com.br/
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4774071A5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4774071A5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4444126Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771171H3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4242128Y5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4168013D9

)
R

oa Sa

-

/éncias Biologicas e

C

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Daniel Richard Sant’/Ana - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Ronddnia

Prof? Dr® Dilma Antunes Silva - Universidade Federal de Sao Paulo

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Elson Ferreira Costa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr? lvone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira - Universidade Catélica do Salvador

Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Lina Maria Goncalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Pontificia Universidade Catélica de Campinas
Prof? Dr* Maria Luzia da Silva Santana - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof® Dr® Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Urandi Joao Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof® Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof® Dr? Carla Cristina Bauermann Brasil - Universidade Federal de Santa Maria
Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias

Prof. Dr. Cleberton Correia Santos - Universidade Federal da Grande Dourados
Prof? Dr® Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

Prof? Dr? Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazdnia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof? Dr® Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Jael Soares Batista - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Julio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Lina Raquel Santos Araujo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vicosa

Prof® Dr® Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof? Dr? Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Tiago da Silva Teéfilo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

Q\tena

Editora

Ano 2021


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4270399A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K2187326U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4537717Y7&tokenCaptchar=03AGdBq25B4lxTE6dxhpWHIqxGO4pzzZPgu_iV_QeN8f-tMTk8_sLDOB3PD_mtdQto3H5C2R2ZsmxnQtfmP66wxlIUt_CzTJNotB4Nr2WeA_ZeswgWraa8MbkAaZzV6d4gzkjqhc5hYQ_M-PfSdSI7td93FvBg2bA_iQABLK3i0vQ0yQRv1A1eB6SAfJCCqLkJYK596wJItTTqwwkcjAoFPtAsP-pVLiuGf7SJ_ujWrq_i7e1ac86qNNWa4t2uz65kb3UGFiVXXHrO-FYdcycEtCopnwy24k_7y06U-vF-n-8PZQEl3SDM3ejydvF0fyiSGRsDtN1eSkV6vWnGCu7u4Mc0gY3WMCxo6n9h6ArYBnNV6Cm64GaRIFb2IozQuQEayUcf2hIrTNuNZNcI3xXna_NbCwxnM8FL3w
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4236503T6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4442899D1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4442899D1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4779936A0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4279858T4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4764629P0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4137698A3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777360H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4257759E9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4705446A5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771879P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4416387H0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4235887A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4437388Z1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4745890T7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/busca.do?metodo=forwardPaginaResultados&registros=10;10&query=%28%2Bidx_nme_pessoa%3A%28rita%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28de%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28cassia%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28da%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28silva%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28oliveira%29++%2Bidx_nacionalidade%3Ae%29+or+%28%2Bidx_nme_pessoa%3A%28rita%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28de%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28cassia%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28da%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28silva%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28oliveira%29++%2Bidx_nacionalidade%3Ab%29&analise=cv&tipoOrdenacao=null&paginaOrigem=index.do&mostrarScore=false&mostrarBandeira=true&modoIndAdhoc=null
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4203383D8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4462393U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4758278P9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4717019T5
http://lattes.cnpq.br/3962057158400444
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4550722Z1&tokenCaptchar=03AGdBq26LoS54yshuGjAVTAhWtnomcb507AafRxgqUHA5rWXDTSAC8ujT1VFuP3y4tEBpGZS19N7RvwQkr5-DNtHriEEfmKb3_xUnkf3DhuvNCis7j04oZUuB6sbtybYhhfqdItqvhoc65O4cnN7x8sDpdIA2YfMuD3aFN8lr_S8JQb21Y8ACfte1yscvXXYcb9BYcCxWmKJd1WT1zmiAHbGk8p2qcdZuPko-NEiJ5Ugid8V4GsrrRxNzr1Vaz46HdLyP-3SoU5boilW0MWXEJcql0N06gtpZRX8hFIkpuD6W1PuIm9rguooIts9aPhbSlACsBNSamb17Kz9iEl3SIt1aquVaMiuT2H0OjxSwQ189Q0oth7WG3Vke0uwL2SYCHXeuec8UfMRJMHigDIUlf9gvkuDFSNg2vQ
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4791258D5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4343894D0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4710977D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4769404T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4402494Z9&tokenCaptchar=03AOLTBLS3hr4cVdLwJSKo9XuEbo3aSa84rmwd-VOUOnOKNG3KlETmWt897QU6hGmuwDDNVvUrUkgDH-vfvZPo1eIf2BLLKEI2emXX1CA5HvkIgdhkMivWo24B8yZ-zPcvj4Fw7L1gp3Q20koTp8vB34HZj7tj6QIwm7Eg-r9RL6NmagOF4QShFd0RxMWncbwWeS6oSfAa9pUBo00oql_WKfAajQU7-KR4W7i6mx7ToD1Ks7uHo1tjJlvLXmi7eaCSELEFilDt7ucyjDmTDMmA69x906qBDzhUwgw9wNMmIKZrcdqSAUCKEKQyl65e9O4lIr5JoUjhqwYTYlqXV-8Td4AZk_gu2oOCQMktRum_bd5ZJ0UcclTNxG2eP5ynmhjzA8IqVUfHDX1jdLgwP-yNSOi-y3y7nzoJqU8WIDza49J4gZUb-9kuQJX9f1G7STe2pOK2K3_dnTDg1l2n2-D-e9nP6yOPDEhkwDXCBPqIxdIiq0Nw7T-hKXd1Gzc3DUUqou6qw9HA6F2nwy2UHd-eNvPVHcyDBXWNtdQrSC-N3IilO2aX6co_RHJc6661cZbnZ9ymBUs9533A
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4717916J5&tokenCaptchar=03AOLTBLSVwbRfXQjvHTLKSbnQb-EM9FjsS8YUlzZidkeuA9sSX1KCi29pQYB0pkW06OTfYJOOF6c3m-CckDuL-Oh5sJFBIKejpmfeQVcMOV11R5LYPbegZCB29EuKUVsIutVxqSJdP8M8kpcFOLJvVLUABQ2zXTIcS6RskfgSgeo7v7cwjGQ0aFXQxEqvUBOHHfMElt7SLSolhyhOtMRHWMzO2r9aAqjhF6zTOPQYoqoqQ7hdKB5sHVaEjAI_F6afXKd3g_32o_aFei6P5_WjFj27KtgrKs0z4ZCVerHuXwwU9iZywYA9upkLgGv2zJAOQU51HVBuDSAmVvHxyqhM6fSuRQMmf33YJIg9G3zOOLUPbOkox--oyiwbH2ClIV7NsCPvCgcXO57Z4a1lv7uK12dTpufQYLqtGE1NKSw_JUJmck3XJrFxV8_0eWbzNa8VQFzJFz8Wakp_VyC03nIL0hc9rNxF8BG9kvDECVj8HSt8lPiwtnLyavrp44Dk-TBq_AEQVz4OH-fFYyh3AKMKrtkuzWnJKXXCULFlOa-z5gwLCQJ_KBEoh_fl9LPmzvboZxwrYyIndtSL
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4448161E1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4761024J9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4799273E2&tokenCaptchar=03AGdBq268VEkAcn3ftZ_2lZ-SL33xDwfeshMnherzDAzqv6lBQj8Hb9MVSbjclJQj7Co8u0G5K2qg28cPA0VDL7deaFLPcBB225xfSH9cY813pYSTpkZb5yNNx4B96AuZiaivkRGg57X14E80_ebaYUUK0tYeRE_YGiVDTF9ot0Cg_9yPAQGBQDcoSlXzQ3Jv3J4cj-VxOvY8_phk-Sr50ziZu5mm-RdiqTMbHFNlm8Jvve1Yqo5DJkxxNnZNOV6uYsPLS0-LwCjYYN72DfxAlLNJNOA7yZYt3arJXt5NqXlUqogF9y7Yl83eWoGJ-bG4GzrNrtaDx3wmOafTCa_RR5J_s2k7ESRQuaJiES6aOpLel16W_T9krltTH8b_immDt2qfUtaoef4VxO0GYIe-O4ZGQ4xSwFWf6A
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4481542Z5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4705653J5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8165109H2&tokenCaptchar=03AOLTBLSbWEZwpva2ByIrBPCi-0az6LzTydMcPZSUTgp16vbnnLpg51Ugkf9LxOhcdp-j8ju-G690W40chagCitBRtkGUdH2DrzuB_Wwf-gzusS7c1mwGcOgaajazzXK0iDHLZDCdHFu-cQErx5UZuXAq6LHHhsC0jt4ptl6JoIkyJenMJK2676GqBk_VFV-PtpfjlX42HNgL0P9k_Ztf28FMXLNYCKmWSum37Y7-POrmi40F52-KRx-84V0s_avLH1EUB3nOzzqYYGOjozeF-uZF5uGYwkYDLNJ-WXiTzdZybxlUDzdPZkgboLRDEno2ptYbBytJU18zNTtVu76IKO6Vj-ETNeOAl7GqqvWmwLl15JBsg59vvqLQlp2bSA-pI7bOUHEw1Qk92hHHAUQT56_5-K6SkJm6mpsHxrh5X-cEsL-wZKAUPCZVtji0IlOdxPWGr_7plMjGiCvU2I0J-Gv7Du69Fk9BKEMokAsV_QudOoViVOUQUQraVrLZPdmHOve9RAaNjuNGnpJQCsuK9AeqrAPbA6IQKF-YySF7iHF_qig9QJ9uUA0ISfZF4C8EdnQhgAcB5As6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4488711E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4221072D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4249363T4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4742429E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4707670J6

)
R

oa Sa

-

/éncias Biologicas e

C

Ciéncias Biologicas e da Satide

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr? Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Almeida Chaves -Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof? Dr? Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr® Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia

Prof® Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Aimeida - Universidade Federal de Rondonia

Prof® Dr? lara Licia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franca Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr* Magnélia de Aradjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof® Dr* Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr* Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande
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APRESENTACAO

Este e-book, como seu proprio titulo explicita, tem como foco o planejamento de
acoes nas ciéncias da saude. Nao obstante, planejar denota preparar um trabalho, ou
um objetivo, de forma sistematica; ademais, a etiologia da palavra também conota uma
acao, pratica e/ou um resultado. Diante disso, a organizagdo desta obra ndo poderia
desconsiderar o contexto que envolve o planejamento estratégico em salde; desta
forma, os 106 trabalhos aqui contidos estao dispostos em 5 volumes que levam em conta
justamente o processo construtivo de um plano: a andlise cientifica e literaria do caminho
percorrido nas ciéncias da saude até o momento esta representada nos trés primeiros
volumes que, por sua vez, englobam estudos de reviséo, relatos de caso e de experiéncia,
além de pesquisas epidemioldgicas; ja os ultimos dois volumes trazem ao leitor trabalhos
que fornecem novas perspectivas de acdo em saude, desde a atengéo basica até novos
métodos de diagnéstico e tratamento, além de pesquisas qualitativas que tratam da
sociologia inerente a pratica em saude, principalmente no Brasil.

Em nome da Atena Editora, agradece-se o empenho dos autores na construgao
dessa obra e explicita-se o desejo de que esta leitura contribua para a ampliacdo do
conhecimento cientifico no intuito de inspirar novos estudos que tragam ainda mais
resultados para o dinamismo e para a clareza no planejamento em ciéncias da saude.

Boa leitural!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: No inicio da década de 80, surgem
0s primeiros casos de HIV/ Aids no Brasil, na
época era associado a um grupo especifico
de pessoas, os homossexuais, porém, em um
curto espago de tempo foram registrados novos
casos da infeccdo em heterossexuais, com um
aumento expressivo entre as mulheres, com isso,
tornou-se urgente a necessidade de elaboracao
de politicas publicas que atendessem prevengéao
e tratamento de mulheres vivendo com
HIV/Aids. O presente projeto tem como objetivo
conhecer as caracteristicas epidemiolégicas e
socioeconémicas em mulheres com HIV/AIDS
no Municipio de Ananindeua, no periodo de
2013 a 2017. Este estudo é do tipo descritivo,
retrospectivo, onde foram verificados os dados
existentes no Sistema Nacional de Informacao
e agravos de doencgas, 0s quais serviram de
base juntamente com as variaveis para a
caracterizacdo destas mulheres.

PALAVRAS-CHAVE: HIV/AIDS,
mulheres, salde, vulnerabilidade.

infecgéo,

EPIDEMIOLOGICAL AND
SOCIOECONOMIC CHARACTERIZATION
OF WOMEN WITH HIV/AIDS IN THE
MUNICIPALITY OF ANANINDEUA, FROM
2-13TO 2017
ABSTRACT: In the early 80, the first cases of
HIV/Aids in Brazil, at the time was associated
with a specific group of people, homosexuals,
however, in a short time were recorded new cases
of infection in heterosexuals, with an increase in
expressive among women, with this, it became
urgent to need to develop public policies that help
prevent and treat women living with HIV/Aids.
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The present project aims to meet the epidemiological and socioeconomic characteristics in
women with HIV/Aids in the municipality of Ananindeua, in the period from 2013 to 2017.
KEYWORDS: HIV/Aids, Infection, women, health, vulnerability.

11 INTRODUGAO

A AIDS (Sindrome da imunodeficiéncia adquirida) é causada pela infec¢do do virus
da imunodeficiéncia humana (HIV), esse virus ataca o sistema imunolégico, responsavel
por defender o organismo de doencas. As células mais atingidas séo os linfécitos T CD4+;
¢é alterando o DNA dessa célula que o HIV faz copias de si mesmo, depois de se multiplicar,
rompe os linfécitos em busca de outros para continuar a infecgdo. (MINISTERIO DA
SAUDE, 2017).

No inicio dos anos 80, deparou-se com uma estranha e mortal doenca que atingia
os Estados Unidos, o Haiti e a Africa Central. As primeiras vitimas identificadas eram
homossexuais masculinos, oriundos das cidades norte-americanas de Sédo Francisco, Los
Angeles e Nova York. (ARAUJO, 2015).

No Brasil, o primeiro registro de caso de AIDS ocorreu em Sdo Paulo, em 1980,
no entanto, somente dois anos depois foi identificado. Em 1991, teve inicio ao processo
de obtencao e distribuicdo gratuita de antirretrovirais (esses medicamentos tinham como
funcao dificultar a multiplicagdo do HIV). (ARAUJO, 2015,).

No ano de 2014, o Ministério da Salde registrou no pais 26.277 novos casos de
HIV. Contudo, esses numeros foram exibindo um constante e elevado crescimento ao
decorrer dos anos subsequentes, evidenciando de 2015 até o primeiro semestre de 2016.
(MENEZES; ALMEIDA; NASCIMENTO; DIAS; CUNHA, 2018). O Para é o sétimo estado
brasileiro com 0 maior niumero de casos confirmados de pessoas infectadas pelo virus da
AIDS, a maioria entre jovens e adultos. Entre os anos de 2010 e 2015, foram 2.700 casos
notificados. Apenas 30% dos casos sao registrados na capital, os outros 70% acontecem
no interior. (MINISTERIO PUBLICO, DEZEMBRO de 2017).

No Municipio de Ananindeua, regido Metropolitana de Belém, foram registrados 2.409
casos de AIDS, sendo que desses, 1.551 foram mulheres. (PAINEL DE INDICADORES,
2017).

Em relacdo as mulheres, a maior vulnerabilidade a infecgdo pelo HIV decorre de
aspectos biolégicos e de fatores sociais, econdmicos, legais e culturais, com destaque para
os papéis de género, relagbes de poder desequilibradas e a aceitacéo pela sociedade da
violéncia contra a mulher. Porém, os aspectos econémicos e culturais tém importante papel
néo apenas em situacao desfavoravel. (DUARTE; SOUZA, 2014).

O Brasil é reconhecido internacionalmente pelo tratamento referente ao HIV, o qual
se iniciou a partir de 1991, quando o Ministério da Salde passou a oferecer a terapia
antirretroviral no sistema publico de satde (MINISTERIO DA SAUDE, 2005).
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Em 1984, foi criado o Programa de Assisténcia Integral a Satde da Mulher (PAISM),
que visava acgbes educativas, preventivas, de diagnostico, tratamento e recuperacgéo,
englobando, DST’s (Doengas Sexualmente Transmissiveis). (SAUDE DAMULHER GERAL,
UNASUS/ UFMA, 2013).

No ano de 2004, mais precisamente em 28 de maio de 2004, o Ministério da Saude
propde diretrizes para a humanizacao e a qualidade do atendimento. Toma como base os
dados epidemioldgicos e as reivindicagdes de diversos segmentos sociais para apresentar
os principios e diretrizes da Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude da Mulher; e em
2011 faz a segunda reimpressao desta politica. (SAUDE DA MULHER GERAL, UNASUS/
UFMA, 2013).

No ano de 2007 foi criado o Plano Integrado de ENFRENTAMENTO da
FEMINIZACAO da Epidemia de AIDS e outras DST com o objetivo de enfrentar
a feminizacdo da epidemia do HIV/AIDS e outras DST por meio da reducdo das
vulnerabilidades que atingem as mulheres, estabelecendo politicas de prevencéo,
promocéo e atencao integral. (MINISTERIO DA SAUDE, 2007).

Em fungéo dos diversos avangos no diagnéstico e no tratamento, a Organizagéo
Mundial da Saude (OMS) passou a incluir a aids na categoria das condi¢des cronicas,
enquanto doenca tratavel e clinicamente manejavel. Apds a infeccdo, os esforcos devem
ser voltados a prevencao do adoecimento pela aids, com 0 acompanhamento em servigo
especializado. (RENESTO, FALBO, SOUZA, 2014).

O numero de mulheres infectadas pelo HIV segue crescente, gerando a necessidade
ndo somente de estratégias de prevencédo a infeccdo, mas de atencado a esta populacéo.
Nesse sentido, o0 respectivo projeto visa conhecer as caracteristicas epidemiologicas e
socioeconémicas em mulheres com HIV/ AIDS no Municipio de Ananindeua, no periodo de
2013 a 2017.

21 JUSTIFICATIVA

Em 1985, a testagem laboratorial foi introduzida para diagnosticar a presenca de
anticorpos do HIV. Essas praticas e tecnologias passaram a ser amplamente aceitas no
dominio da epidemia da AIDS. Quando a tecnologia laboratorial foi aceita como segura, ela
comecou a ser usada a fim de confirmar casos suspeitos. (CESAR; DRAGANOV, 2014).

Em 1999 é criada a Politica Nacional de DST/AIDS com o objetivo de reduzir a
incidéncia de infeccao pelo HIV/AIDS e por outras DST; ampliar o acesso ao diagndstico,
ao tratamento e a assisténcia e fortalecer as instituicdes publicas e privadas responsaveis
pelo controle das DST e da AIDS. (MINISTERIO DA SAUDE, 1999).

Na mesma década foi elaborado o CTA (Centro de Testagem e Aconselhamento),
este se torna referéncia para o acesso universal a testagem e aconselhamento em
DST/AIDS, indicando a expanséo da oferta do teste e de orientagbes de prevencao do HIV
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e outras DST, destinadas a populagéo em geral e a segmentos populacionais considerados
em situagéo de maior vulnerabilidade. (MINISTERIO DA SAUDE, 2010).

Em nivel ambulatorial, desenvolveu-se o conceito de Servico de Assisténcia
Especializada (SAE), onde propicia o vinculo do paciente portador do virus HIV/AIDS e
outras IST’s (infeccdes sexualmente transmissiveis), com uma equipe multiprofissional
ao longo de seu tratamento, em nivel de hospitalizacdo convencional, promoveram-se as
alternativas de assisténcia dos tipos hospital-dia (HD) e assisténcia domiciliar terapéutica
(ADT). (MINISTERIO DA SAUDE, 1999).

Inicialmente, o virus do HIV era limitado a grupos especificos, como homossexuais e
prostitutas, mas com o passar dos anos encontra-se em plena disseminacao na populagéo
geral com um expressivo aumento no género feminino, com isso, diversas questdes sociais
foram introduzidas nas discussdes em saude publica. (CARVALHO E PICCININI, 2008).

O Departamento de DST, AIDS e Hepatites Virais lanca em 2012 A Politica Brasileira
de Enfrentamento da Aids: Resultados, Avancos e Perspectivas, para a prevencgao,
diagnostico, assisténcia e tratamento.(MINISTERIO DA SAUDE, 2012).

O interesse pelo tema da caracterizagdo epidemiolégica e socioeconémica em
mulheres com HIV/AIDS em Ananindeua emergiu a partir da minha atuagéo como Assistente
Social no SAE/CTA de Ananindeua, no qual tenho a funcéo de fazer a triagem, aconselhar
e entregar os resultados dos testes rapidos realizados aos pacientes que buscam o servigo
de testagem.

31 METODOLOGIA

O municipio de Ananindeua pertence a Mesorregido Metropolitana de Belém e a
Microrregido Belém, com uma extensao territorial de 190,503 km?2. Localiza-se no nordeste
paraense, com seguintes coordenadas geograficas: Latitude- 1° 21’ 59” Sul, Longitude- 48°
22’ 20” Oeste, na qual é constituida por uma parte continental ao sul, onde se encontra a
sede municipal, e outra parte insular, ao norte, formada por igarapés e ilhas.

Conforme dados do censo 2010, Ananindeua é o segundo municipio mais populoso
do Estado, com uma estimativa até 2017 de 516.057 pessoas, e estdo distribuidos em
471.980 habitantes na area urbana, representando 99,75%, e 1.161 habitantes na area
rural, os quais correspondem a 0,25% do total, a populagdo feminina é composta de
245.345 habitantes, o qual representa 51.98% do valor absoluto (IBGE, 2010).

O presente estudo é do tipo descritivo, retrospectivo, que ird expor as caracteristicas
epidemiologicas e socioecondmicas das mulheres portadoras de HIV/AIDS, no Municipio
de Ananindeua, no periodo de 2013 a 2017, através das suas respectivas variaveis.

As informagdes para a realizacdo da pesquisa sera por meio de levantamento
bibliogréafico, o qual privilegia a interpretacdo e andlise de autores de relevancia sobre o
tema, cuja Ficha de Notificag@o/Investigacdo do Ministério da saude, esta responsavel por
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alimentar o SINAN (Sistema Nacional de agravos de Notificagdo). As variaveis analisadas
séo: idade, ocupacao; raca/cor; escolaridade; gestante; unidade notificadora; zona.

Por se tratar de dados de dominio publico e que néo identifica participantes, esta
pesquisa ndo necessita de aprovagdo por parte do comité de ética. Neste Municipio,
encontramos o SAE/CTA (Servico de Assisténcia Especializada/ Centro de Testagem e
Aconselhamento) inaugurado em 2007, localizado no bairro Centro (antigo Maguari), este
servico é de extrema importancia para a populagdo, em especial para pessoas vivendo
com HIV/AIDS. Em seguida, o banco de dados sera organizado no Microsoft Excel 2010,
do qual ira gerar gréfico e tabela que serdo expostos, com analise critica para a concluséo
do estudo.

41 RESULTADOS
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Figura 1. Incidéncia de casos de HIV/AIDS com relagdo a ZONA DE MORADIA entre 2013 -
2017
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Figura 2. Incidéncia de casos de HIV/AIDS com relagdo a RACA/COR entre 2013-2017
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Figura 3. Incidéncia de casos de HIV/AIDS com relagcdo a IDADE GESTACIONAL entre 2013-
2017
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Figura 4. Incidéncia de casos de HIV/AIDS com relagdo a FAIXA ETARIA, entre 2013-2017
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Figura 5. Incidéncia de casos de HIV/AIDS com relagéo ao NiVEL DE ESCOLARIDADE, entre
2013-2017
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Figura 6. Incidéncia de casos de HIV/AIDS, em relacdio a OCUPACAO entre 2013-2017
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Figura 7. Incidéncia dos nimero de casos de HIV/AIDS em relagédo as UNIDADES
NOTIFICADORAS, entre 2013-2017
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Figura 8. Incidéncia dos Casos de HIV/AIDS relagdo ao PERIODO DE NOTIFICACAO entre
2013 -2017

51 DISCUSSAO

O presente estudo analisou as caracteristicas sécio demogréficas, destacando
a predominancia dos casos em mulheres, que exibe um perfil, com maior indice de
concentracédo na area Urbana (figura 01), com (76,40 %) dos casos, seguida da (figura
02) que demonstra que na raga/cor, parda possuem 86,3% casos, que segundo Aguiar et
al (2010), afirma que esta mais presente entre mulheres afrodescendente, acompanhadas
na regido sudeste. Diferente do estudo de Duarte et al (2018) anteriormente citado, onde
a raca que predominou foi a branca com (71,7%), seguida da parda com (14,7%) e preta
(13,6%). Em relacdo a idade gestacional (figura 4), externaram uma detec¢do maior no
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2° e 3° trimestre gestacional com (1%) dos casos. Na faixa etaria (figura 5) mantem-se
a média de idades destas mulheres que variam entre 10 a 79 anos, sendo que a mais
acometida entre 30 a 39 anos, com (37,3%), seguido de 20 a 29 anos com (24,0%), de 40
a 49 anos com (22,5%). Porém na pesquisa de Duarte com mulheres no SAE do interior
Paulista (2014), a média de idade variou entre 18 a 67 anos, predominaram aquelas que se
encontravam na faixa etéria entre 30 e 49 anos.

Referente a escolaridade (figura 5) e a ocupacéo (figura 6), mostrou um quadro de
vulnerabilidade social, expresso pelo baixo nivel de escolaridade, com (33,80%) dos casos
com nivel fundamental incompleto. No artigo produzido por Andrade (2013), com dados
cedidos pela Central Unica de Trabalhadores de Presidente Prudente (SP) demonstram que
de 247 mulheres vivendo com HIV atendidas na cidade: 04 eram analfabetas, 88 concluiram
0 1° grau, 93 tem o 1° grau incompleto, 20 concluiram o 2° grau, outras 20 tem o 2° grau
incompleto, 17 concluiram o ensino superior € 5 tem 0 ensino superior incompleto. Quando
se compara esse dois estudos tem-se a certeza que a fase escolar € um momento muito
importante de adquirir conhecimento, consequentemente esse baixo grau de escolaridade
compromete a obten¢do de um emprego que exija melhor qualificagéo, sendo também mal
remunerado; restringe ao acesso a informacgéo, o que torna a mulher mais vulneravel.

Portanto esse perfil de escolaridade corrobora a precaria insercdo no mercado de
trabalho sendo que, a maioria das mulheres, sédo donas de casa com (36,8%), estudantes
(8,8%), e manicure (2,0%) seguida de (44,6%) que nao preencheram essa variavel.
Semelhante a este, o estudo de Felix & Ceolim (2018), em Sao Paulo a maioria das
mulheres néo tinha vinculo empregaticio ou sendo, portanto, do lar (61,7%).

Sobre a unidade notificadora, (71,57%) dos casos, foram notificados no Centro de
testagem de Ananindeua, percebesse uma maior procura e adesédo para a realizagéo dos
exames ocorre neste centro; entretanto no Instituto de pesquisa, percebeu uma eficiéncia
em diagnosticar e a importancia em notificar com (24,51%) em Hospital privado(2%), e em
um Hospital pablico (1%).

De acordo com os dados coletados através do SINAM, foram notificadas nos anos
de 2013 a 2017 o total de 204 mulheres com HIV/AIDS, ( figura 07) de 2013 a 2014 houve
um aumento, porém de 2014 até 2016 ocorreu uma baixa nos casos, e em 2017 apresentou
um significativo aumento, porém de 2014 até 2016 ocorreu uma baixa nos casos, e em
2017 apresentou um significativo aumento.

61 CONCLUSAO

Através dos dados coletados do DATASUS e disponibilizados por meio da Secretaria
de Saude de Ananindeua, constata-se que a prevaléncia de casos de SIDA é em mulheres
jovens, pardas, com baixo grau de escolaridade, com ocupacdes de baixa exigéncia de
qualificacao.
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Conhecer as unidades notificadoras é extrema importancia para entender o
funcionamento da Politica Nacional de IST’s/AIDS, em Ananindeua apesar dos entraves,
os testes e as notificagdes estdo sendo realizados nos locais designados.

E consideravel nimero de casos de mulheres com HIV na area urbana e periurbana
(onde as atividades rurais e urbanas se misturam e nao é possivel definir limites fisicos
e sociais destes dois espacos) de Ananindeua, esse expressivo humero pode sugerir um
aumento de mulheres contaminadas ou maior acesso e procura aos servicos de saude,
principalmente o CTA, porém néo se pode afirmar nenhum das alternativas.

Percebe-se que na ficha do SINAN, ndo ha campo de estado civil, este dado
relevante para caracterizacao epidemioldgica.
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