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APRESENTAÇÃO

Inicialmente localizamos o leitor quanto ao contexto de organização desta obra; 
pois, nesse momento, (sobre)vivemos em um contexto pandêmico no qual os desafios 
enfrentados perpassam as “(...) relações entre a preservação da vida e as 
necessidades sociais tão preciosas a nós humanos, seres gregários que somos, bem 
como as dificuldades relativas ao trabalho, à economia e à sustentabilidade das 
instituições.” (GATTI, 2020, p. 301).

Neste contexto, é com entusiasmo de dias melhores que apresentamos o livro: 
“Discursos, Práticas, Ideias e Subjetividades na Educação” cujas temáticas focam a 
problematização da educação em relação as práticas, discursos, subjetividades e ideias, 
voltadas a formação de professores, gestão educacional, contexto pandêmico, inclusão, 
gênero e diversidade, ensino de Ciências e Matemática, práticas interdisciplinares, 
profissionalização e trabalho docente, Educação à Distância, entre outros. 

Uma obra estruturada a muitas mãos e que tem por objetivo socializar as diferentes 
produções, desde relatos de experiências a textos de pesquisas, vinculados a diferentes 
instituições nacionais e internacionais, ampliando o olhar acerca das temáticas que 
evidenciamos anteriormente. O número expressivo de artigos encaminhados para este 
livro e os resultados aqui apresentados, revelou a relevância da temática e dos estudos e 
pesquisas que vêm sendo realizados por diferentes pesquisadores, bem como reafirma o 
entendimento da imprescindível necessidade de Discursos, Práticas, Ideias e Subjetividades 
na Educação.  

Dessa forma, esperamos que esta obra seja a mola propulsora para futuras reflexões 
e inspirações para docentes em formação e/ou exercício da docência. Que ao ler os textos 
que apresentamos nesse volume inspiremos investigações e práticas exitosas, permitindo 
um ressignificar dos processos de formação, ensino e de aprendizagem. Os artigos que 
compõe este livro – cada um sob olhares, discursos, práticas, ideias e impressões de 
seus autores – buscam galgar por questões que inquietam o cotidiano social da educação, 
principalmente, contribuir com as discussões que promovam a qualificação do ensino 
no Brasil, reafirmando a necessidade de olhares mais apurado para subjetividade que 
compõem as diferentes práticas e discursos educacionais. 

Nesse sentido, portanto, desejamos a todos uma ótima e profícua leitura.

Américo Junior Nunes da Silva
Ilvanete dos Santos de Souza

Reinaldo Feio Lima

1 GATTI, A. B. Possível reconfiguração dos modelos educacionais pós-pandemia. Estudos Avançados. vol.34 no.100 
São Paulo Sept./Dec. 2020. 
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RESUMO: O ensino da linguagem cartográfica 
no currículo de geografia é tido em grande 
número de estudos como uma tarefa difícil para 
os professores. Diante disso, várias são as 
propostas metodológicas voltadas para o ensino 
de cartografia na escola. Assim, tem-se no 
Esporte de Orientação um possível aliado para o 
ensino dessa temática. O Esporte de Orientação, 
que é praticado com o uso de um mapa e de uma 
bússola, pode ser desenvolvido em diferentes 
tipos de ambientes, como parques e escolas, 
além de poder ser realizado por alunos de todas 
as idades. O desenvolvimento dessa atividade 
exige a elaboração de um mapa do local onde 
será realizada a prática, além de ser necessário 
a construção com os alunos de conhecimentos 
prévios relativos a noções, habilidades e 
conceitos básicos de cartografia para a prática 
do Esporte de Orientação. Ademais, apesar de 
ser uma prática esportiva, para fins didáticos 
a atividade pode ser feita na forma de uma 
caminhada em grupos de alunos sob orientação 
do professor. Os resultados demonstram um 
grande envolvimento dos estudantes, já que se 

trata de uma atividade lúdica e ao ar livre, além de 
propiciar a experimentação prática de conceitos 
estudados teoricamente em sala de aula.  
PALAVRAS-CHAVE: Esporte de Orientação; 
Cartografia Escolar; Ensino de Geografia.

ORIENTEERING SPORTS AS A 
POSSIBILITY FOR TEACHING 

CARTOGRAPHY IN MIDDLE AND HIGH 
SCHOOL

ABSTRACT: The teaching of cartographic 
language in the geography curriculum is seen 
in a large number of studies as a difficult task 
for teachers. Given this, there are several 
methodological proposals for teaching 
cartography at school. Thus, in Orienteering 
Sports, there is a possible ally for teaching 
this theme. The Orienteering Sports, which is 
practiced with the use of a map and a compass, 
can be played in different types of places, such as 
parks and schools, in addition to being able to be 
carried out by students of all ages. The practice 
of this sports activity requires the elaboration 
of a map of the place where the practice will 
be played, in addition to the need to learn with 
the students previous knowledge like notions, 
skills and basic cartography concepts for the 
practice of Orienteering Sports. Furthermore, 
despite being a sports practice, for educational 
purposes the activity can be done in the form of 
a walk in groups of students under the guidance 
of the teacher. The results demonstrate a great 
involvement of the students, because it is a 
ludic and outdoor activity, besides providing the 
practical experimentation of concepts studied 

http://lattes.cnpq.br/7308508098643225
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theoretically in the classroom. 
KEYWORDS: Orienteering Sports; School Cartography; Geography Teaching.

1 | 	INTRODUÇÃO
Sabe-se que o ensino de cartografia como um conteúdo da disciplina de Geografia 

no ensino fundamental e médio constitui-se como uma atividade difícil de ser corretamente 
executada por professores e de ser compreendida pelos alunos. Muitas vezes as aulas 
de cartografia são confundidas com aulas de desenho e pintura de mapas. Além disso, 
é corrente no entendimento geral que os mapas enquanto ferramentas da Geografia são 
meros instrumentos para identificação e localização de lugares e fenômenos de modo 
isolado e sem conexões uns com os outros. Estas crenças e ideias limitam em muitos 
aspectos as possibilidades que se abrem com a correta interpretação das reais funções e 
possibilidades de leitura que os mapas permitem.

Com isto posto e lembrando-se da importância do ensino de cartografia, o presente 
texto surge com a proposta de aplicação de uma nova possibilidade para se tratar dos 
conteúdos de cartografia nas aulas de Geografia na escola. A utilização do Esporte de 
Orientação com finalidades didáticas ainda é algo pouco explorado na escola, mas acredita-
se que com adaptações essa modalidade esportiva possa ser utilizada pelos professores 
de Geografia no processo ensino-aprendizagem de conteúdos de cartografia do programa 
curricular.

A Geografia enquanto ciência tem como principal especificidade o estudo das 
relações socioespaciais estabelecidas pelos homens vivendo em sociedade e com seu 
ambiente de vivência, ou seja, com o planeta Terra. Para isso a Geografia necessita de 
ferramentas que sirvam para instrumentalizar, legitimar e validar suas análises da realidade 
pelo enfoque da espacialidade. Uma dessas ferramentas são os mapas, essenciais para 
o estudo e a compreensão dos fenômenos geográficos que ocorrem por todo o espaço. 
Sem os mapas não é possível compreender geograficamente os processos e as interações 
que ocorrem nos lugares, nas paisagens, nos territórios e nas regiões e que configuram o 
espaço geográfico em um determinado momento.

De acordo com Joly (2007, p. 7), “um mapa é uma representação geométrica plana, 
simplificada e convencional, do todo ou de parte da superfície terrestre, numa relação de 
similitude conveniente denominada escala”. Ainda segundo este autor, “o mapa é também 
uma mensagem de informação sobre objetos, formas, fatos e relações contidas no espaço 
estudado” (JOLY, 2007, p. 10). Com base nestas definições, percebemos que os mapas são 
muito mais do que meras representações da superfície terrestre. São também instrumentos 
para o registro, apresentação e transmissão de informações espaciais, ou seja, servem 
muito além do que para simples localização de fenômenos do espaço geográfico.

A partir disto, ensinar cartografia e utilizar mapas em Geografia vai muito além 
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do que simplesmente identificar lugares ou estabelecer como exercício para os alunos a 
cópia dos contornos de um mapa já pronto para depois colori-lo. Considerar o ensino de 
cartografia limitado a estas ações é rebaixá-lo a algo muito pouco significante diante das 
verdadeiras contribuições que o ensino deste conteúdo pode dar aos educandos.

Para Simielli (1999), deve haver uma “alfabetização cartográfica”, na qual sejam 
formados alunos capazes de serem leitores críticos de mapa. Katuta (2002) também afirma 
que para ler um mapa é preciso que antes o aluno tenha domínio da linguagem cartográfica. 
Para ela, no entanto, ter o domínio desta linguagem não implica em simplesmente 
decodificar o mapa traduzindo através da sua legenda as informações nele codificadas. É 
preciso que, além disso, haja uma construção de conhecimentos acerca das informações 
que estão inseridas nestas representações.

Segundo Simielli (1999), a “alfabetização cartográfica” para alunos do ensino 
básico pressupõe o desenvolvimento de noções de: visão oblíqua e vertical, que é o modo 
como observamos o espaço a partir de um mapa; diferenciação da imagem tridimensional 
(imagem real) da imagem bidimensional (imagem dos mapas); símbolos e convenções 
cartográficas, o que envolve a noção de legenda; proporcionalidade entre o objeto real 
e o representado (noção de escala); senso de orientação, o que envolve o domínio de 
noções sobre direções cardeais. Ainda segundo a autora, o aprendizado destes tópicos em 
cartografia pelos alunos contribui para desfazer a concepção errônea de mapas enquanto 
produtos que só servem para a reprodução e indicação de localidades.

No entanto, o ensino e a aprendizagem do mapa na escola não são tarefas 
simples para professores e alunos, pois o mapa em si constitui um sistema complexo de 
representação espacial cujo domínio exige o desenvolvimento de noções, conceitos e 
habilidades não só em cartografia e Geografia, mas também em Matemática, os quais 
precisam ser elaborados desde os anos iniciais do ensino fundamental até o final da 
educação básica, no ensino médio. Diante dessas dificuldades, consideramos ser o Esporte 
de Orientação uma ferramenta que possa auxiliar professores e alunos na dura tarefa do 
ensino e aprendizagem da cartografia.

2 | 	O ESPORTE DE ORIENTAÇÃO
O Esporte de Orientação consiste em cumprir um percurso preestabelecido 

utilizando-se como equipamentos somente um mapa e uma bússola. O praticante deste 
esporte é chamado de Orientista (Figura 1) e a atividade pode ser realizada em diferentes 
áreas, como parques, florestas, fazendas e até mesmo em escolas, caso possuam espaço 
para tal. Apesar de na maioria das vezes ser praticado em contato com a natureza, não 
é considerado um esporte de aventura, pois o percurso a ser cumprido é pré-definido e 
controlado em uma área delimitada, conforme esclarecem Pasini e Dantas (2003).
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Figura 1: Orientista participa de prova de orientação.

Fonte: Friedmann (2006).

Ao longo do percurso o Orientista deve passar por pontos de controle pré-definidos e 
sinalizados no terreno por prismas coloridos de laranja e branco e representados nos mapas 
por círculos numerados. O objetivo é passar por todos os pontos de controle indicados no 
mapa na ordem correta e no menor tempo possível. Em cada ponto de controle existe um 
marcador (picotador) com o qual o atleta comprova que passou pelo ponto marcando em 
seu cartão de controle. O nível de dificuldade e a distância de cada percurso dependem da 
idade, sexo e experiência do praticante com o esporte. Além da modalidade mais comum 
de se praticar o esporte que é a pé, existem outras formas, como de bicicleta ou até mesmo 
em cadeira de rodas.

A Figura 2 representa o croqui de uma pista de Orientação. Nela, o triângulo representa 
o ponto de largada e os dois círculos concêntricos a chegada. Os círculos enumerados de 
1 a 4 indicam os pontos de controle pelos quais o atleta deve obrigatoriamente passar. As 
retas entre os pontos de controle representam o caminho em linha reta (azimute) que o 
Orientista deve cumprir e as linhas tracejadas representam um possível percurso realizado 
pelo praticante. Note-se que o caminho de um ponto ao outro não necessariamente será o 
menor caminho possível (em linha reta). Isto dependerá das condições de deslocamento 
no terreno e da habilidade do atleta em ler e interpretar o mapa para definir qual o melhor 
caminho a seguir.
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Figura 2: Croqui de um trajeto com os pontos de controle numerados.

Fonte: Pasini e Dantas (2003, p. 5). Modificada.

3 | 	O MAPA UTILIZADO
Os mapas usados no Esporte de Orientação correspondem a um tipo específico de 

cartas topográficas1 confeccionados especialmente para o uso deste esporte. Estes mapas 
servem para representar a área a ser utilizada para a orientação de forma menos reduzida 
e mais detalhada, geralmente com escalas que variam entre 1: 5.000 a 1: 15.000. Estas 
escalas são consideradas grandes quando comparadas às escalas das cartas topográficas 
“comuns” ou até mesmo das de um mapa rodoviário e, por isso, garantem um maior 
detalhamento das áreas nos mapas, o que é fundamental para a prática do esporte.

Além disso, nestes mapas não há um sistema de coordenadas geográficas como 
normalmente há nas cartas topográficas. Neste esporte, a navegação e a localização 
se baseiam exclusivamente na comparação do terreno (paisagem) com os elementos 
representados no mapa. O Orientista pode somente contar com o auxílio de uma bússola 
para a indicação do norte magnético. Daí a necessidade de serem mapas com escalas 
grandes e bastante detalhados. Nestes mapas, por exemplo, atenção especial é dada à 
representação de objetos naturais ou artificiais como árvores, moitas, buracos, cercas, 
1  Carta topográfica é a representação, em escala, sobre um plano dos acidentes naturais e artificiais da superfície 
terrestre de forma mensurável, mostrando suas posições planimétricas e altimétricas. A posição altimétrica ou relevo é 
normalmente determinada por curvas de nível, com as cotas referidas ao nível do mar.



Discursos, Práticas, Ideias e Subjetividades na Educação 4 Capítulo 20 199

muros e também às condições de trafegabilidade e visibilidade da vegetação. Todo este 
detalhamento não é observável em cartas topográficas “comuns”, o que dá aos mapas de 
orientação características próprias, diferentes das empregadas em outros mapas.

A grande quantidade de cores e outros símbolos pode assustar aqueles que 
observam um mapa destes pela primeira vez. No entanto, com a prática acaba ocorrendo 
uma familiarização com as convenções empregadas. Para os iniciantes é comum os mapas 
virem acompanhados também de uma legenda com a tradução do significado das cores e 
símbolos gráficos mais importantes para a prática da atividade.

A seguir são apresentados um exemplar de mapa (Figura 3) empregado nesta 
atividade e algumas das principais convenções (Figura 4) definidas pela Federação 
Internacional de Orientação (IOF, na sigla em inglês) utilizadas nessas representações.

Figura 3: Mapa de Orientação utilizado na prática pedagógica.

Fonte: COTRIM (2011).
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Figura 4: Exemplo de simbologia utilizada nos mapas de orientação.

Fonte: Federação Internacional de Orientação – IOF. Organizado pelo autor (2011).

4 | 	CONTRIBUIÇÕES DO ESPORTE DE ORIENTAÇÃO PARA O ENSINO DE 
CARTOGRAFIA

Com a utilização do Esporte de Orientação como auxiliador no ensino de cartografia 
para alunos do ensino fundamental e / ou ensino médio, espera-se que algumas noções 
e habilidades necessárias para a “alfabetização cartográfica” sejam adquiridas, tais como:

•	 Aplicabilidade prática dos mapas: a prática desta atividade esportiva enquan-
to ferramenta pedagógica permite apresentar o mapa não somente como um 
mero instrumento de localização e espacialização de objetos e fenômenos, 
como ocorre frequentemente nas aulas de cartografia em sala de aula. Mas 
também como uma importante ferramenta para nosso uso diário, seja como au-
xiliador nos nossos deslocamentos pela cidade ou como fonte de informações 
variadas quando lemos uma revista ou jornal.

•	 Correlação entre espaço real e o espaço representado: as escalas utilizadas 
em mapas de orientação são grandes, apresentando, portanto, grande deta-
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lhamento da área representada. Isso permite que o relacionamento do espaço 
representado cartograficamente e o real seja estabelecido mais facilmente pelo 
aluno, diferentemente da maior parte dos mapas presentes em livros didáticos, 
que são confeccionados em escalas muito reduzidas e que dificultam a identifi-
cação pelo aluno do objeto representado com o espaço real.

•	 Tomada de Decisões: o Esporte de Orientação exige de seu praticante a toma-
da rápida de decisões quanto ao caminho a ser trilhado até determinado ponto. 
Muito comumente o melhor caminho de um ponto até outro não é o menos 
distante, e para chegar a esta conclusão o praticante deve fazer uma boa inter-
pretação e análise do mapa. E por último,

•	 Direções Cardeais: o ensino das direções cardeais, como já mencionado, pode 
ser corretamente esclarecido aos alunos. Dessa forma, desfaz-se a ideia de 
que norte seja para cima, o sul para baixo, o leste para a direita e o oeste para 
a esquerda.

5 | 	A ATIVIDADE PRÁTICA
Para a realização da atividade prática que fundamenta este texto, contamos com a 

colaboração do Clube de Orientação do Triângulo Mineiro – COTRIM. O Clube foi fundado 
no ano de 1999 em Uberlândia-MG e é filiado à Federação Mineira de Orientação, esta com 
sede em Belo Horizonte. Não tem finalidades lucrativas e possui como principais metas a 
divulgação e promoção do Esporte de Orientação, além de apoiar e realizar constantemente 
atividades estudantis ligadas a esta prática esportiva.

No dia anterior à atividade prática com os alunos2, que foi desenvolvida no Parque do 
Sabiá em Uberlândia-MG, foi realizada em sala de aula a apresentação do esporte. Nesta 
oportunidade um membro do COTRIM ministrou uma palestra de cerca de 40 minutos na 
qual foram apresentados os princípios básicos para a prática do esporte.

Neste momento os alunos tiveram contato com um mapa usado em orientação e 
também com a bússola. Esta atividade permitiu aos alunos já se familiarizarem minimamente 
com as convenções adotadas nestes mapas, além de conhecerem também como se dá o 
funcionamento de uma bússola.

A prática da atividade, realizada na forma de uma caminhada, foi desenvolvida 
na manhã do dia 18 de Junho de 2011 no Parque Municipal do Sabiá. Participaram da 
atividade 27 alunos que foram divididos em dois grupos, um de 14 e outro de 13 membros. 
Geralmente o esporte é praticado individualmente ou em duplas, no entanto, como se 
tratavam de crianças em uma atividade didática, optou-se por realizá-la em grupos para 
facilitar o controle e garantir a segurança dos alunos. Além disso, cada grupo teve o 
acompanhamento de um professor, o que proporcionou que no decorrer do percurso os 
alunos recebessem explicações e tirassem suas dúvidas.

2  A referida atividade prática foi realizada com alunos do 6º do ensino fundamental.
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Cada um dos dois grupos realizou um percurso diferente elaborado pelo COTRIM, 
ambos com o mesmo nível de dificuldade, distância (2,8 quilômetros) e pontos de controle 
(cada percurso teve 12 pontos de controle). Um desses percursos está traçado no mapa 
que foi apresentado anteriormente (Figura 3).

Antes de os grupos partirem para a realização do percurso os alunos ainda ouviram 
mais explicações sobre a atividade (Figura 5). Cada aluno recebeu seu mapa com o 
percurso a ser feito pelo grupo, um Cartão de Controle e uma bússola específica para a 
prática da orientação (Figura 6). Note na bússola que a mesma vem equipada com uma 
régua centimetrada para auxiliar no cálculo das distâncias por meio da escala.

Figura 5: Alunos ouvem explicações antes de partirem para a caminhada. 

Foto: O autor (2011).
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Figura 6: Bússola utilizada na caminhada de Orientação. 

Foto: O autor (2011).

Antes de partirem para a caminhada, as crianças foram orientadas sobre como 
proceder com a marcação dos pontos no Cartão de Controle. Em cada ponto de controle 
haveria um picotador com o qual se deveria marcar no número referente àquele ponto.

Após isso e com os devidos avisos sobre postura e respeito durante a atividade, foi 
pedido aos alunos que orientassem o mapa sem o uso da bússola. Deveriam usar somente 
pontos de referência da paisagem que também estivessem representados nos mapas, 
como árvores, cercas, corpos d’água, construções, entre outros. Para identificação desses 
elementos podia-se fazer uso da legenda.

Em seguida foi pedido aos alunos que verificassem se o posicionamento do mapa 
estava correto utilizando-se para isso a bússola que cada um tinha em mãos. Logo, 
verificou-se que o posicionamento do mapa coincidia com a indicação do norte magnético 
pela bússola. Assim foi possível, portanto, mostrar de um modo prático como se pode fazer 
para orientar um mapa utilizando-se objetos (naturais ou artificiais) como referência e uma 
bússola.

Na sequência os dois grupos, cada um com a companhia de um professor, partiram 
para a realização da atividade. Durante o percurso e em cada ponto de controle os 
alunos eram perguntados sobre qual direção julgavam que deveriam seguir. Para isso, 
era fundamental que posicionassem corretamente os mapas e identificassem o rumo 
correto para se chegar ao ponto seguinte. Observou-se que cerca de metade dos alunos 
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conseguiam com alguma facilidade se localizar a partir do mapa e indicava de forma 
aproximada a direção que se deveria tomar. Outros não conseguiam de imediato realizar 
esta tarefa. Para tanto, eram instruídos pelo professor a, primeiramente, posicionarem seus 
mapas utilizando o norte magnético indicado pelas suas bússolas. Após isso era importante 
também que eles reconhecessem na paisagem objetos representados nos mapas e a partir 
daí concluíssem para onde seguir. Após a compreensão e definição sobre qual direção 
tomar abordava-se com os alunos o conceito de escala.

Conforme foi descrito anteriormente, cada bússola entregue aos alunos é equipada 
com uma régua graduada em centímetros. Assim, foi possível medir em centímetros a 
distância de um ponto ao outro no mapa e após isso convertia-se a distância medida 
no mapa para a distância real em metros a partir da escala equivalente informada nos 
mapas (1 cm igual a 75 metros). Dessa forma, foi possível saber de modo aproximado 
quantos metros deveriam ser percorridos para se chagar a determinado ponto. Tal exercício 
propiciou aos alunos conhecerem uma das finalidades práticas da escala em mapas.

Cada grupo finalizou seu percurso de 2.800 metros em um tempo de cerca de 50 
minutos. Alguns se mostraram exaustos ao término da caminhada. Outros esbanjavam 
euforia e satisfação por terem cumprido o “desafio” e já questionavam quando seria a 
próxima vez.

6 | 	CONSIDERAÇÕES FINAIS
A partir do trabalho realizado, podemos afirmar que o Esporte de Orientação pode 

contribuir para o ensino de cartografia no currículo escolar com a vantagem de ser uma 
atividade lúdica em que os alunos utilizam o mapa, a bússola e os referenciais geográficos 
de orientação. A prática da orientação permitiu aos alunos perceberem de um modo prático 
as finalidades e possibilidades que se abrem a partir da correta leitura e interpretação de 
um mapa. Conceitos cartográficos de difícil compreensão e de pouca aplicabilidade nas 
aulas teóricas em sala, principalmente o de escala, bem como o uso da rosa dos ventos 
para orientar-se no lugar, orientar o mapa e se orientar por ele, ganharam significado a 
partir desta prática. Além disso, permitiu também aos educandos relacionarem os mapas 
usados na atividade com o ambiente real representado, diferentemente da maioria dos 
mapas presentes em livros e apostilas didáticas, que representam áreas e lugares distantes 
da realidade dos alunos, o que os tornam mapas pouco significativos para as crianças.

Contudo, vale lembrar que a realização destas atividades aqui relatadas não esgota 
o ensino de cartografia, apesar de em muito contribuir para a formação de alunos leitores 
de mapas. Nestas práticas não foram abordadas, por exemplo, questões relativas às 
coordenadas geográficas (latitude e longitude), curvas de nível (embora se possa trabalhar 
este conceito nos mapas de orientação), projeções cartográficas, ideologia nos mapas, 
entre outros.
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É importante esclarecer também que a partir do Esporte de Orientação, outros 
conceitos de geografia e até mesmo de outras disciplinas podem ser trabalhados. Junto 
dessa atividade pode-se abordar conteúdos referentes à história, matemática, biologia, 
preservação ambiental, bem como outras questões que este trabalho não se propôs a 
tratar, mas que podem ser tomadas para investigação em outros estudos.
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