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APRESENTACAO

De forma geral sabemos que a Epidemiologia “é a ciéncia que tem como foco de
estudo a distribuicdo e os determinantes dos problemas de salde — assim como seus
fendmenos e processos associados - nas populagdes humanas”. Ousamos dizer que € a
ciéncia basica para a saude coletiva, principal ciéncia de informagéo de saude, fornecendo
informacdes substanciais para atividades que envolvem cuidado, promocao de saude,
prevencéo e/ou terapia pés dano ou pds adoecimento, envolvendo escuta, diagnéstico e
orientagdo/tratamento.

As Ciéncias médicas sdo o campo que desenvolve estudos relacionados a salde,
vida e doenca, formando profissionais com habilidades técnicas e atuacdo humanistica,
que se preocupam com o bem estar dos pacientes, sendo responsaveis pela investigagdo
e estudo da origem de doengas humanas. Além disso, buscam proporcionar o tratamento
adequado a recuperagdo da saude.

Ressaltamos com propriedade que a formagéo e capacitagdo do profissional da
area médica parte do principio de conceitos e aplicagdes tedricas bem fundamentadas
desde o estabelecimento da causa da patologia individual ou sobre a comunidade até os
procedimentos estratégicos paliativos e/ou de mitigagcao da enfermidade.

Portanto, esta obra apresentada aqui em seis volumes, objetiva oferecer ao leitor
(aluno, residente ou profissional) material de qualidade fundamentado na premissa que
compde o titulo da obra, ou seja, identificacdo de processos causadores de doencas
na populagdo e consequentemente o tratamento. A identificagédo, clinica, diagnéstico
e tratamento, e consequentemente qualidade de vida da populagéo foram as principais
teméticas elencadas na sele¢do dos capitulos deste volume, contendo de forma especifica
descritores das diversas areas da medicina,

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora,
consegue entregar ao leitor produgdes académicas relevantes desenvolvidas no territério
nacional abrangendo informacdes e estudos cientificos no campo das ciéncias médicas.
Finalmente destacamos que a disponibilizacdo destes dados através de uma literatura,
rigorosamente avaliada, fundamenta a importancia de uma comunicacao sélida e relevante
na area médica.

Desejo uma excelente leitura a todos!

Benedito Rodrigues da Silva Neto


https://pt.wikipedia.org/wiki/Diagn%C3%B3stico_(medicina)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tratamento_(medicina)
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RESUMO: Asifilis € uma doenca infectocontagiosa
sisttmica e sexualmente transmissivel que
vem se agravando nos ultimos anos no Brasil e
configurando-se como um desafio para a saude
publica. Com este trabalho, objetivou-se analisar
a tendéncia temporal dos casos notificados de
sifilis congénita e de sifilis gestacional, no estado
do Rio Grande do Norte, entre 2007 e 2017.

Capitulo 22


http://lattes.cnpq.br/2252041914017154
https://wwws.cnpq.br/cvlattesweb/PKG_MENU.menu?f_cod=402A15BCC177D987201CE7E3FB3D382B#
http://lattes.cnpq.br/2049301135281498
https://wwws.cnpq.br/cvlattesweb/PKG_MENU.menu?f_cod=BEB4E4B3226BD97D2370FFFE1F0AEED3#
https://wwws.cnpq.br/cvlattesweb/PKG_MENU.menu?f_cod=5FC0F1B4F3112BD6B53A48E8DA55D543#
http://lattes.cnpq.br/1149375863343614

Foi realizado um levantamento epidemiol6gico descritivo, usando dados secundarios, com
abordagem quantitativa, referente aos casos notificados das afeccbes no estado do Rio
Grande do Norte, no periodo antes apresentado. Os perfis das doencas no estado apontam
para uma tendéncia de crescimento na incidéncia de casos no periodo estudado, o que
demanda agdes e politicas que intervenham e contribuam para o enfrentamento desse grave
problema de saude publica.

PALAVRAS - CHAVE: Epidemiologia. Saude publica. Notificagdo compulséria. Cuidado pré-
natal.

TEMPORAL TREND OF GESTATIONAL SYPHILIS AND CONGENITAL SYPHILIS
IN THE STATE OF RIO GRANDE DO NORTE IN THE YEARS 2007 TO 2017

ABSTRACT: Syphilis is a systemic infectious disease transmitted by sexual contact that,
lately, has been worsening in Brazil and becoming a public health challenge. This study aimed
to analyze the temporal trend of notified cases of congenital syphilis and gestational syphilis,
in the state of Rio Grande do Norte, between 2007 and 2017. A descriptive epidemiological
survey was performed, using secondary data, with a quantitative approach, referring to the
notified cases of these ilinesses in the state of Rio Grande do Norte, in the period previously
presented. The diseases profiles in the state point to an growing trend in the incidence of
cases in the studied period, which demands actions and policies that intervene and contribute
to face this serious public health problem.

KEYWORDS: Epidemiology. Public health. Compulsory notification. Prenatal care.

11 INTRODUGAO

A sifilis € uma doenca infectocontagiosa sistémica e sexualmente transmissivel,
que vem se agravando nos ultimos anos no Brasil e configurando-se como um desafio
para a saude publica, apesar da existéncia de tratamento rapido, eficaz e de baixo custo
(BRASIL, 2015). Seu agente etiologico é a bactéria Treponema pallidum e, nas gestantes,
quando nao ocorre o tratamento ou é feito de maneira inadequada, ha transmisséo vertical,
principalmente entre a 16% e a 28% semana de gestacdo, por via transplacentaria, ao
concepto, provocando a sifilis congénita (SC) (BRASIL, 2006).

A sifilis congénita é uma patologia que pode ser prevenida com diagnéstico precoce
e tratamento adequado, tanto das gestantes infectadas quanto de suas parcerias sexuais,
sendo o pré-natal, na Atengédo Basica, um importante fator na redugcédo da morbimortalidade
relacionada a transmissao vertical. Deste modo, torna-se imprescindivel a prevencgéo de
tal agravo como prioridade do Ministério da Saude (MS) e, em virtude disto, foi criada a
Agenda de Acdes Estratégicas para Reducgéo da Sifilis Congénita no Brasil, em outubro de
2016, em parceria com a Organizagdo Mundial de Saude e a Organizacdo Pan-Americana
da Saulde, que estabeleceu uma gama de prioridades, dentre as quais estd a melhor
qualificacdo da atengéo a salde para prevencdo, assisténcia, tratamento e vigilancia da
sifilis (BRASIL, 2017).
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Mundialmente, a sifilis atinge cerca de um milh&o de gestantes por ano, ocasionando
mais de 300 mil mortes fetais e neonatais, bem como levando ao risco de morte prematura
de mais de 200 mil criangas (OMS, 2008). Em relacdo a América Latina e ao Caribe, estima-
se que cerca de 344 mil criangas anualmente nasgam com sifilis congénita (PAHO, 2017).
No Brasil, de acordo com o Sistema de Informacado de Agravos de Notificagdo (Sinan), foi
observado um aumento constante no numero de casos confirmados de sifilis gestacional
(SG) e congénita, o que pode ser conferido ao aumento da cobertura da testagem rapida
e as falhas na Atengédo Basica, como a resisténcia dos profissionais a administracao da
Penicilina e a falta da gestdo do cuidado que, no caso da sifilis gestacional, deve ser
diferenciada (GUANABARA et al., 2017). Ainda de acordo com o Sinan, no que diz respeito
a SG, foram constatados 40.311 novos casos, sendo a regido Sudeste - 16.458 - e a
Nordeste - 8.409 - as detentoras dos maiores indices do pais. Ja no que concerne a sifilis
congénita, a regido Sudeste é a que mais possui casos confirmados, com 10.307, seguido
do Nordeste com 7.426 casos. No estado do Rio Grande do Norte, tanto a SC quanto a SG
apresentam indices alarmantes.

A SC transformou-se em uma doenga de notificagdo compulséria no territério
nacional, por meio da portaria n°® 542 de 22 de dezembro de 1986 e a sifilis gestacional
pela portaria n® 33 de 14 de julho de 2005, e ambas foram incluidas na portaria n°® 204 de 17
de fevereiro de 2016, que Define a Lista Nacional de Notificagdo Compulsoéria de doencas,
agravos e eventos de saude publica nos servigos de saude publicos e privados em todo o
territério nacional.

Com este trabalho, objetivou-se analisar o perfil epidemioldgico dos casos notificados
de sifilis congénita e gestacional no estado do Rio Grande do Norte, entre 2007 e 2017,
buscando contribuir para a formulagdo de politicas locais de saude publica, associadas
ao controle de tal afecgé@o e, dessa forma, intervir no aumento da ocorréncia da doenca
localmente.

21 MATERIAL E METODOS

Foi realizado um levantamento epidemioldgico, descritivo, usando dados
secundarios, com abordagem quantitativa, referente aos casos de sifilis congénita e sifilis
gestacional notificados no estado do Rio Grande do Norte, no periodo de 2007 a 2017.

Os dados dos nascidos vivos foram obtidos do Sistema de Informagédo sobre
Nascidos Vivos (Sinasc), no periodo de 2007 a 2017.

As informagbes sobre sifilis congénita e sifilis gestacional foram obtidas no Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificagdo (Sinan) do Ministério da Saude, levando em
consideracédo apenas os casos confirmados e notificados no referido sistema. As variaveis
pertinentes as gestantes utilizadas no estudo foram: nimero de casos de SG no periodo;
momento da deteccdo da sifilis e realizagdo do pré-natal. Quanto aos dados relacionados
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aos recém-nascidos, as variaveis estudadas foram: nimero de casos de SC no periodo e
evolugao. O processamento e analise dos dados deram-se por meio do Excel (Microsoft®).
O presente estudo foi realizado exclusivamente com dados secundarios de acesso livre,
garantindo, assim, a total preservacdo da identidade dos sujeitos, de acordo com os
preceitos éticos estabelecidos pela Resolu¢do do Conselho Nacional de Saude CNS no
466, de 12 de dezembro de 2012, que trata de pesquisas envolvendo seres humanos.

31 RESULTADOS

Durante o periodo de 2007 a 2017, foram notificados no Rio Grande do Norte um
total de 3.449 casos de SC, havendo neste intervalo, o registro de 525.178 nascidos vivos.
Para a realizagéo dos célculos de incidéncia anual foi considerada apenas a faixa etaria
menor que 1 ano, obtendo-se 3.433 casos no periodo proposto. A incidéncia variou de
2,7 casos/1000 nascidos vivos em 2007, para 10,2 casos/1000 nascidos vivos em 2017,
correspondendo a um aumento de 378% no numero de SC registrados no pais (Tabela 1). A
média anual de casos de SC foi de 313,5 casos, sendo o0 ano de 2015, o de maior nimero
dessa ocorréncia no estado: 514 (14,9%).

No que diz respeito a evolugao do quadro, observou-se que 93,7% (3.206) estao
vivos e cerca de 1,8% (62) foram a 6bito em decorréncia desse agravo. Em 1.587 (46%)
casos de SC, o diagnoéstico da sifilis materna aconteceu durante o pré-natal, contudo, em
cerca de 1.408 (40,6%) ocorreu no momento do parto/curetagem, bem como cerca de
2.807 (81,3%) realizaram pré-natal (Tabela 2).

Em relacgéo a sifilis gestacional (SG) o nUmero de casos observados no periodo de
2007 a 2017 foi de 2.263, tendo o0 ano de 2017 o maior nUmero dessa ocorréncia, com 344
(15,2%) e taxa de incidéncia variando de 2,9 casos/1000 nascidos vivos em 2007, para 7,4
casos/1000 nascidos vivos em 2017, constituindo um aumento de cerca de 255% (Tabela
3). Ataxa de transmisséo vertical variou de 95,5%, em 2007, para 137,7%, em 2017 (Tabela
4).
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2007 130 377 2,7
2008 214 6,2 43
2009 212 614 43
2010 200 579 4,2
2011 265 - 768 5,5
2012 329 9,53 7

2013 318 922 6,8
2014 345 10 7.1

2015 514 149 10,4
2016 448 12,98 98
2017 474 13,74 10,2

Tabela 1 — Distribuicdo dos casos confirmados de SC no Rio Grande do Norte com taxa de
incidéncia de 2007 a 2017.

Fonte: DATASUS

Variaveis n %
Ignorados/brancos 140 4
Vivo 3.206 93
Obito pelo agravo notificado 62 1,8
Obito por outra causa 12 0,3
Nao notificados 29 0,8

Ignorado/brancos 138 4
Durante o pré-natal 1.587 46
No momento do parto/curetagem 1.403 40,7
Apds o parto 296 8,6
Nao realizado 25 0,7

Ignorados/brancos 163 4,7
Sim 2.807 81,3
Nao 479 13,9

Tabela 2 - Distribuicdo das variaveis dos recém-nascidos com SC no Rio Grande do Norte de

2007 a 2017.
Fonte: SINAN
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Tabela 3 — Distribuicao dos casos confirmados de SG no Rio Grande do Norte com taxa de

incidéncia de 2007 a 2017.

Fonte: DATASUS

2007 140 6,2 2,9
2008 114 5 2,3
2009 97 4,3 1,9
2010 189 8,3 3,9
2011 200 8,8 4.1
2012 261 11,5 5,6
2013 175 7,7 3,7
2014 226 10 47
2015 235 10,4 4,8
2016 282 12,5 6,2
2017 344 15,2 7,4

Tabela 4 - Taxa de transmissao vertical no Rio Grande do Norte de 2007 a 2017

41 DISCUSSAO

Fonte: SINAN

2007 130 140 92,8
2008 214 114 187,7
2009 212 97 218,5
2010 200 189 105,8
201 265 200 132,5
2012 329 261 126
2013 318 175 181,7
2014 345 226 152,6
2015 514 235 218,7
2016 448 282 158,8
2017 474 344 137,7

No estado do Rio Grande do Norte, os casos de SC merecem uma atencao

individualizada, pois além de a taxa de incidéncia no periodo investigado estar aumentando,

a maioria dos resultado obtidos nao estavam em conformidade com a meta da Organizagéo
Mundial da Saude (OMS) e da Organizagdo Pan-Americana da Saude (OPAS) para
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eliminagdo da doencga, definida como a ocorréncia de 0,5, ou menos, casos de sifilis
congénita para cada mil nascidos vivos, sendo tal meta também adotada pelo Ministério
da Saude do Brasil (DOMINGUES; LEAL, 2016). Para o alcance deste objetivo, melhorias
sé@o imprescindiveis, seja na qualidade da vigilancia epidemioldgica, seja no cuidado a
gestante com sifilis (CARVALHO; BRITO, 2014). No tocante a evolugdo da SC, pode-se
observar que a grande maioria dos casos evolui de maneira positiva, considerando que
93% sobreviveu e apenas 1,8% teve como desfecho o 6bito. Apesar disso, o Rio Grande do
Norte ainda € uma das Unidades da Federagcao com os maiores indices de mortalidade por
sifilis congénita em menores de 1 ano por 100 mil nascidos vivos (BRASIL, 2015).

Em relagdo as variaveis da assisténcia pré-natal, evidenciou-se dois extremos:
existe uma boa adesdo das mulheres ao pré-natal; e que, apesar da excelente adeséo,
esta néo foi eficiente para a eliminagéo ou diminui¢cao da SC no estado, indicando falhas na
qualidade do atendimento prestado, o que pode ser exemplificado em um estudo feito em
Fortaleza-CE, no qual foi observado que as gestantes com sifilis ndo possuiam acolhimento
diferenciado e ndo tinham acesso as diferentes tecnologias de controle e prevencao da
doenca. Isto pode-se também ser visto quando analisamos a porcentagem de mulheres
que descobriram a sifilis gestacional durante o parto, cerca de 40,7%, um niumero muito
alto, que mostra a deficiéncia da Estratégia de Saude da Familia (ESF) no tripé composto
por diagnostico, acompanhamento e tratamento da doenca, ou até mesmo resisténcia da
pessoa ao tratamento e falta de medicamento (GUANABARA et al., 2017).

O aumento no nimero de casos de SG, que passou de 2,9 casos/1000 nascidos
vivos em 2007, para 7,4 casos/1000 nascidos vivos em 2017, enfatiza a necessidade de
politicas publicas voltadas a qualificagcdo da assisténcia pré-natal.

No que diz respeito a taxa de transmissédo vertical, é possivel perceber uma
discrepancia nos valores obtidos, com porcentagem acima de 100%. Isto se da devido o
Estado apresentar taxas de incidéncia de sifilis congénita mais elevadas que as taxas de
deteccao de sifilis em gestante, o que corrobora com a hipétese de uma possivel falha no
diagnostico precoce e/ou na notificagdo dos casos de SG.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho possibilitou um olhar mais cuidadoso com relacédo a SC e a
SG, compreendendo a necessidade de melhorias na prevencao, diagnostico e tratamento
de tais afec¢bes na Atencdo Baésica, além da necessidade de participacao da parceria
sexual da mée no esquema terapéutico para o sucesso do controle da doenca. No tocante
as variaveis de assisténcia materna, entendemos que ha uma boa adesao ao pré-natal,
contudo o mesmo ainda é falho, pois grande parte das mulheres séo diagnosticadas apenas
no momento do parto, denotando a necessidade da avaliagcdo da qualidade da assisténcia
e, junto a isso, a capacitagdo dos profissionais da ESF quanto a dinamica diferencial nas
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pacientes com SG.

Uma das limitacdes encontradas durante a realizagdo deste estudo refere-se
a quantidade de casos ignorados/brancos e, somado a isso, encontra-se a questdo da
utilizacado de dados secundéarios como fonte de pesquisa, com provaveis subnotificacoes,
que podem ser percebidas pelas taxas de transmissao vertical da sifilis, ocorrendo, dessa
forma, interpretacdes errdneas e subestimacédo dos dados epidemioldgicos da doenca.

O perfil da SC e SG no Estado aponta para uma tendéncia de crescimento na
incidéncia de casos no periodo estudado, o que demanda ac¢des e politicas que intervenham

e contribuam para o enfrentamento desse grave problema de saude publica.
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