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APRESENTACAO

A idealizacdo da profissdo de Fonoaudi6logo teve inicio por volta dos anos 30 do
século XX. No Brasil, o ensino da area comegou na década de 60, com a criagdo dos
cursos voltados a graduacéao de tecnélogos em Fonoaudiologia. Apés movimentos pelo
reconhecimento da profissdo, nos anos 70, foram criados os cursos em nivel de bacharelado.

Em 09 de dezembro de 1981, a Lei 6.965 regulamentou a profisséo, definindo o
Fonoaudidlogo como o profissional que atua em pesquisa, prevencgéo, avaliagédo e terapia
fonoaudiolégica na area da comunicacgédo oral e escrita, voz e audicdo. Desde entéo, os
profissionais tem se dedicado, além da pratica clinica, a investigagdo de procedimentos e
técnicas, juntamente com outras areas do conhecimento, para melhor compreensao dos
fendmenos concernentes ao processo salde-doencga, bem como para o desenvolvimento
de novas tecnologias para a saude. Em decorréncia dessa produgé@o cientifica, a
Fonoaudiologia ampliou seus horizontes e, atualmente, conta com varias especialidades.

A obra “Fundamentos Cientificos e Pratica Clinica em Fonoaudiologia” € uma
colecédo com trés volumes, que tem como objetivo principal a discussao cientifica de temas
relevantes e atuais, abordando, de forma categorizada, pesquisas originais, relatos de
casos e de experiéncia, assim como revisoes de literatura sobre tépicos que transitam nos
varios caminhos da Fonoaudiologia.

Neste primeiro volume, o leitor encontrarda pesquisas sobre Linguagem e
Desenvolvimento Humano, Tecnologias para a Comunicacao, Fonoaudiologia Educacional
e Voz. O volume Il reline pesquisas sobre Audiologia, Pericia Fonoaudioldgica, Saude do
Trabalhador, Saude Coletiva, Formagao Superior em Saude e aprimoramentos da Pratica
Clinica. Por fim, o volume lll abrange as tematicas Fonoaudiologia Hospitalar, Saude
Materno Infantil, Motricidade Orofacial, Disfagia, Fononcologia, Cuidados Paliativos e
aspectos relacionados ao Envelhecimento Humano.

Por se tratar de uma obra construida coletivamente, gostaria de expressar meus
sinceros agradecimentos aos profissionais, professores, pesquisadores e académicos de
diversas instituicoes de ensino e pesquisa do pais que, generosamente, compartilharam
seus trabalhos compilados nessa colegédo, bem como a Atena Editora por disponibilizar sua
equipe e plataforma para o enriquecimento da divulgagéo cientifica no pais.

Desejo a todos e todas uma boa leitura!

Bianca Nunes Pimentel
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Fundamentos Cientificos e Pratica Clinica em Fonoaudiologia

36 MESES

RESUMO: Este capitulo diz respeito a um estudo
realizado visando a validacdo de um roteiro
de observagdo da linguagem na perspectiva
pragmatica — projetado inicialmente a criangas
com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA)
— na aplicagdo com criangas com Sindrome de
Down (SD) entre 18 e 36 meses. A SD é uma
sindrome definida por uma alteragédo genética do
cromossomo 21, sendo a trissomia a mutagéo
mais frequentemente encontrada. Para o seu
diagnostico, é necessario que a crianga apresente
diferentes indicios particulares da sindrome,
levando-se em consideracdo que nem todos
os individuos com SD possuirdo as mesmas
manifestagées. A Unica caracteristica presente
em toda populacdo com SD é a deficiéncia
intelectual. A partir dos achados clinicos dos
sujeitos com SD, é possivel observar diversas
comorbidades fonoaudiol6gicas; dentre elas
pode ser observado atraso no desenvolvimento
da linguagem, acometendo seus subsistemas
de forma inconsistente: fonética, fonologia,
morfologia, sintaxe, semantica e a pragmatica.
A pragmatica, por sua vez, é a area de estudos
da linguagem que considera a funcionalidade
da comunicagdo, que envolve a associacédo
entre diferentes areas do desenvolvimento,
especialmente os aspectos linguistico, social
e cognitivo, fundamentais para a comunicac¢ao
interpessoal. Visando novos meios de rastreio
desse subsistema na populacdo com SD, o
objetivo desse estudo foi verificar se o Roteiro
de Observacdo da Linguagem na Perspectiva
Pragmatica (ROLPP) é aplicavel a criangas
com SD entre 18 e 36 meses. Participaram da
pesquisa 43 criangas com SD, sendo 22 meninas

Capitulo 6



e 21 meninos, com média de idade de 25 meses. O ROLPP analisa, numa escalade 0 a 5
a ocorréncia de manifestacdes de responsividade, contato ocular e atencdo compartilhada,
além de aspectos socio-cognitivos (especificamente jogo simbdlico e imitagédo). Os resultados
obtidos no estudo corroboram achados anteriores, mostrando que o ROLPP pode ser utilizado
para a obtengéo de informagdes sobre a comunicagéo social de criangcas com SD.
PALAVRAS - CHAVE: Sindrome de Down. Linguagem. Pragmatica. Observacgéo.
Fonoaudiologia.

LANGUAGE OBSERVATION SCHEDULE WITHIN THE PRAGMATICS
PERSPECTIVE APPLIED WITH CHILDREN WITH DOWN SYNDROME AGES 18
TO 36 MONTHS

ABSTRACT: This chapter describes a study aimed to assess the validity of a language
observation schedule, within the pragmatics framework, with children with Down syndrome
(DS) ages between 18 and 36 months. The instrument was originally projected to be used
with children with Autism Spectrum Disorders (ASD). DS is a syndrome defined by a genetic
mutation of the 21 pair, usually a trisomy. The diagnoses include a series of specific and
variable symptoms, resulting in different phenotypes in the affected individuals. The sole
common characteristic of this group if the mental deficit. Different speech-language disorders
may be observed in individuals with DS. Language delay may affect any of language sub-
systems (phonetics, phonology, morphology, syntax, semantics and pragmatics) with different
degrees of severity. Pragmatics is the area of language studies that focus on the functionality
of communication, which includes the association of different areas of development. They
include especially the linguistic, social and cognitive aspects that are essential to interpersonal
communication. With the purpose of proposing, a new screening tool to assess the pragmatic
sub-system this study verified if the Language Observation Schedule in the Pragmatic
Perspective (LOSPP) may be used with children with DS, ages between 18 and 36 months.
Participants were 43 children with DS, 22 girls and 21 boys, with mean age of 25 months.
LOSPP uses a score system from 0 to 5 to assess responsivity, eye contact and shared
attention as well as social cognitive aspects (such as symbolic play and imitation). The results
corroborate prior findings and suggest that using LOSPP with this population may be useful in
providing information about social communication of children with DS.

KEYWORDS: Down syndrome. Language. Pragmatics. Observation. Speech-language
pathology.

INTRODUCAO

A sindrome de Down (SD) é uma sindrome definida por uma alteragéo genética
do cromossomo 21, sendo a trissomia a mutacdo mais frequentemente encontrada. Sua
ocorréncia na populagdo € de um para cada 1000 nascidos vivos, com incidéncia global
superior a 200.000 casos por ano, sendo que classe social, etnia e género sao indiferentes
para sua ocorréncia. Para o seu diagnostico, € necessario que a crianga apresente
diferentes indicios particulares da sindrome, levando-se em consideracao que nem todos

os individuos com SD possuirdo as mesmas manifestagées. O Unico aspecto comum em
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toda populacdo com SD é a deficiéncia intelectual, caracteristica que influencia diretamente
o desenvolvimento de linguagem (CARRICO et al., 2014; EVANGELISTA; FURLAN, 2019;
GRIECO et al., 2015; LUIZ et al., 2008; MARTIN et al., 2013; PORCELLIS; LORANDI;
LORANDI, 2018).

Os sujeitos com SD apresentam, de forma generalizada, déficits no desenvolvimento
neurobioldégico, como aumento da vascularizagcdo e alteragdes na estrutura cardiaca
atrio-ventricular; acometimento nas habilidades cognitivas como prejuizo na meméria
operacional e de curto prazo fonoldgica devido a disfun¢éo do hipocampo e por outro lado,
bom desempenho no processamento visuoespacial, em habilidades de intera¢do social
e percepcdo do outro. Observa-se também alteragdes psicomotoras, como hipotonia
muscular - e, consequentemente, dos 6rgaos fonoarticulatérios -, fissura palpebral obliqua
com dificuldades visuais. E possivel observar caracteristicas fenotipicas como o, perfil
braquiocefalico, hipoplasia da porcao média da face e microcefalia (CARRICO et al., 2014;
MARTIN et al., 2013; SCHWARTZMAN et al., 1999; SOARES; PEREIRA; SAMPAIO, 2009).

Além de tais achados clinicos, é possivel observar comorbidades fonoaudiolégicas
nessa populagao. A hipotonia muscular apresentada por esses sujeitos geram ndo somente
o0 atraso no desenvolvimento da linguagem oral, como também da linguagem escrita, devido
aimprecisédo dos movimentos durante a grafia. Ademais, o individuo com SD pode apresentar
dificuldades na suc¢éo e degluticdo devido ao estado de alerta reduzido nos primeiros dias de
vida, distrofia e redug¢é@o anatémica do pavilhdo auditivo e ma formagéo estrutural da orelha
média - 0 que aumenta a probabilidade de otite média e a dificuldade de percepc¢ao auditiva,
provocando prejuizos no desenvolvimento da consciéncia fonoldgica. Vale destacar que
estudos anteriores relatam que as habilidades linguisticas dessa populagéo se encontram
significativamente mais prejudicadas quando comparadas as habilidades cognitivas
gerais (ANDRADE; LIMONGI, 2007; CARRICO et al., 2014; CARVALHO; BEFI-LOPES;
LIMONGI, 2014; FERREIRA-VASQUES; ABRAMIDES; LAMONICA, 2017; MANCINI et al.,
2003; MARTIN et al, 2009; PELOSI et al., 2018; PORCELLIS; LORANDI; LORANDI, 2018;
PORTO-CUNHA; LIMONGi, 2010; SCHWARTZMAN et al., 1999; TAVARES, 2012).

O desenvolvimento de linguagem e o desenvolvimento cognitivo em criangas com
SD ocorrem da mesma forma que em criangas com o desenvolvimento tipico, ou seja,
de forma linear diferindo no tempo de aquisi¢cdo, ocorrendo de forma mais lentificada e
atrasada na populagdo com SD. O atraso na aquisi¢cdo e desenvolvimento de linguagem
envolve de forma inconsistente, todos os aspectos que a compdem: fonética, fonologia,
morfologia, sintaxe, seméantica e pragmatica (ANDRADE; LIMONGI, 2007; CARRICO
et al, 2014; CARVALHO; BEFI-LOPES; LIMONGI, 2014; FERREIRA-VASQUES;
ABRAMIDES; LAMONICA, 2017; MANCINI et al., 2003; MARTIN et al, 2009; PELOSI et
al., 2018; PORCELLIS; LORANDI; LORANDI, 2018; PORTO-CUNHA; LIMONGI, 2010;
SCHWARTZMAN et al., 1999; TAVARES, 2012).

A fim de possibilitar melhor esclarecimento sobre como as areas que formam a
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linguagem se relacionam e se influenciam, Paulo Nunes da Silva (2010) desenvolveu o
seguinte diagrama:

Figura 1. Diagrama

Como podemos observar no esquema anterior, a pragmatica € o subsistema da
linguagem que permeia todos os outros subsistemas, uma vez que considera a linguagem
em seu uso e a funcionalidade da comunicagdo. Através dela, é possivel interpretar e
compreender aspectos da comunicacdo sem necessariamente verbaliza-la. Por meio da
pragmatica, é possivel identificar componentes linguisticos e néo linguisticos que compdem
a comunicacao, e possui relagdo direta com as propriedades semanticas, contextuais
e de sintaxe, sendo que as caracteristicas dos sujeitos que constituem a interagédo
comunicativa também interferem na interpretacéo da pragmatica. Para tanto, a pragmatica
esta relacionada a trés fatores contundentes a comunicagdo. O primeiro deles é o uso
da linguagem a fim de comunicar algo, como um pedido ou uma informagéo. O segundo
fator & a forma que se utiliza essa linguagem, ou seja, dependendo do interlocutor ou do
contexto, o falante modula sua fala para se adequar a situacao. Por fim, o terceiro aspecto
necessario para o estabelecimento da funcionalidade da comunicagdo é a assimilacdo
das regras socialmente estabelecidas para dialogos e narrativas, as quais incluem troca
de turno, contato ocular e interpretagdo de expressoes faciais, quebra e inicio de uma
interagcdo comunicativa (ABE, 2013; SILVA, 2010; SOARES; PEREIRA; SAMPAIO, 2009).
Tais componentes se tornam imprescindiveis em uma avaliagdo de linguagem, uma vez
que a linguagem tem o seu valor em uso, em sua funcao, ao realizar trocas comunicativas.
Vale pontuar também que as trés areas relatadas acima sdo observaveis, independente
do meio de expressado. Ou seja, & possivel observar e analisar as areas mesmo que 0
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individuo néo utilize o meio verbal, fato que ocorre com frequéncia na populacgéo infantil de
individuos com SD, dado que a aquisi¢cdo da fala ocorre tardiamente na maior parte dessa
populagéo (ABE, 2013; SILVA, 2010; SOARES; PEREIRA; SAMPAIO, 2009).

Com a finalidade de avaliar o desenvolvimento da linguagem de forma integral/
completa/em sua completude, além de considerar todos os aspectos da comunicagéo para
a avaliacdo de linguagem, € necessario que o avaliador considere e analise tanto a fala
espontanea quanto a fala em situacédo de teste (PORTO, 2007).

Para a avaliacdo da pragmatica nos individuos com SD foi observado que o registro
por meio de filmagens € a melhor forma de analisar tal aspecto linguistico, pois se torna
possivel captar todos os elementos da linguagem presentes na amostra, além de se
tornar viavel uma observacdo mais concreta e realista da evolugdo do paciente ao longo
das intervencdes terapéuticas. Essa forma de avaliacdo se torna imprescindivel para a
verificagdo da forma e momento em que a crianga utiliza suas habilidades comunicativas
(PORTO, 2007).

Quando comparados aos seus pares tipicos de mesma idade cronolégica, as
criancas com SD apresentam déficits em todas as subareas que compdem a pragmatica.
Estudos anteriores relatam que individuos com SD empregam os gestos comunicativos a
fim de auxiliar e favorecer a compreensao do interlocutor sobre o contetudo da linguagem
verbal, compensando comprometimento da inteligibilidade da fala. Diversas pesquisas
trouxeram a importancia e testaram, entao, diferentes formas de analise da habilidade
pragmatica em criangas com SD (PORTO, 2007; SMITH et al., 2017; SOARES; PEREIRA;
SAMPAIO, 2009)

Desta forma, este estudo teve por objetivo verificar a aplicabilidade de um Roteiro
de Observacdo da Linguagem na Perspectiva Pragmatica (ROLPP) em criancas com
Sindrome de Down entre18 e 36 meses.

METODO

Aplicacao do roteiro

Para arealizag@o desta pesquisa, foi utilizado o Roteiro de Observacgao da Linguagem
na Perspectiva Pragmética (ROLPP), instrumento formulado através de estudos anteriores
e voltado para criangas com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) entre 18 e 36 meses.
O objetivo deste estudo foi verificar a aplicabilidade do ROLPP para as criangas com SD
da mesma faixa etéria.

A principio, a realizagdo desta pesquisa seria por meio da filmagem da interacdo
entre o pesquisador e a crianga, mas, devido as medidas de contencao do COVID-19,
a realizagdo da pesquisa passou a ser por meio da solicitacdo de videos dos pais ou
responsaveis interagindo com a crianca utilizando os brinquedos que possuem em casa, e,
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a partir desses videos, foi aplicado o ROLPP.

Essa solicitagcéo foi realizada por meio de redes sociais, instruindo os interessados
a gravarem videos com duragé@o de 10 a 15 minutos — ndo necessariamente continuos -,
da interagdo com a crianga, sendo necessaria a apari¢cdo do interlocutor na gravacéo e a
utilizacdo de brinquedos que permitissem a intera¢gdo com o outro. A pesquisadora realizou
a interpretacdo dos videos por meio da pontuagéo do ROLPP e efetuou a tabula¢do dos
dados para andlise qualitativa.

Participaram desse estudo 43 criangas, os respectivos pais e/ou responsaveis, e
pesquisadora. Os critérios de inclusdo para a sele¢do das criangas que foram: possuir
diagnostico de sindrome de Down e idade entre 18 e 36 meses.

Material

A aplicacdo do ROLPP foi realizada a partir da observacéo dos videos da interacédo
pais-crianca/responsavel-crianga, que ocorreu utilizando apenas materiais/brinquedos que
possuiam em casa. O objetivo de tais brinquedos era possibilitar brincadeiras socialmente
compartilhaveis.

De forma geral, os responsaveis utilizaram o aparelho celular pessoal para a
gravagéo dos videos, os quais foram enviados por e-mail, Telegram ® e WhatsApp ®.

Autorizacoes

O presente estudo foi aprovado pela Comissdo de Etica da Faculdade de Medicina
da USP com o nimero 2.786.216 e os sujeitos foram incluidos na pesquisa apds os pais
ou responsaveis assinarem o termo de consentimento livre e esclarecido aprovado pela
Comissao e disponibilizado por meio da plataforma Formularios Google. A pesquisa foi
financiada pela Fundacao de Amparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo (FAPESP).

RESULTADOS

Dentre os 43 participantes do estudo, 22 sdo do sexo feminino e 21 do sexo
masculino. A média de idade encontrada entre os individuos foi de aproximadamente 25
meses, sendo a idade mais frequente 20 meses.
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Figura 2. Distribuicdo da idade dos sujeitos

O ROLPP é composto por quatro categorias: Responsividade, Contato Ocular e
Atencédo Compartilhada, Aspectos Sécio-Cognitivos (Jogo Simbolico) e Aspectos Sécio-
Cognitivos (Imitacado). A partir dos videos enviados pelos pais ou responsaveis, foi possivel
observar e pontuar as caracteristicas individuais de cada crianca e a presenca ou auséncia
dos itens que compdem as categorias do roteiro. Quanto menor a pontuagéo, mais proximo
de um bom desenvolvimento daquela habilidade a crianca esta.

Na categoria “Responsividade”, observou-se uma média de 1,27 pontos, sendo a
pontuacdo mais frequente de 1 ponto, e os resultados variando entre 0 e 10 pontos. Os
demais dados encontrados nessa categoria encontram-se no Gréafico 1. J& na categoria
“Contato Ocular e Atengdo Compartilhada”, a média encontrada foi de 4,23 pontos, sendo
a pontuacao mais frequente de 5 pontos, com valor minimo de 0 pontos e valor maximo de
8 pontos. Os demais resultados dessa categoria encontram-se no Grafico 2.
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Grafico 1. valores obtidos na categoria “Responsividade
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Grafico 2. valores obtidos na categoria “Contato Ocular e Atengdo Compartilhada”

A categoria “Aspectos Socio-Cognitivos (Jogo Simbolico)” obteve média de 0,55
pontos, com a pontuagdo mais frequente de 0 pontos e valores minimo e maximo com 0
e 6 pontos, respectivamente. Dentro dessa categoria, existe o seguinte item: “A crianca
faz perguntas ou comentarios?”, o qual é direcionado caso a crianca brinque de forma
convencional com miniaturas. Foi observado que 31 criangas néo realizam perguntas ou
comentarios, 10 realizam e para 2 criancas esse topico ndo se aplica pois ndo brincam
de forma convencional com miniaturas. Os demais dados encontrados na categoria

encontram-se no Gréfico 3.
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Grafico 3. Valores obtidos na categoria “Aspectos Sécio-Cognitivos (Jogo Simbodlico)”

Ao analisar a amostra da presente pesquisa, observa-se que somente 23% dos
participantes se comunicam verbalmente. O Gréfico 4 ilustra essa relagao.

Verbais
23%

Nio
verbais
77%

Gréfico 4. relagao entre individuos verbais e ndo verbais da amostra
Por fim, a categoria “Aspectos So6cio-Cognitivos (Imitacdo)” mostrou uma média de
0,34 pontos, sendo a pontuag@o mais frequente de 0 pontos. Os valores minimo e maximo

encontrados foram, respectivamente, 0 e 3 pontos. Os demais dados dessa categoria
encontram-se no Grafico 5.
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Gréfico 5. valores obtidos na categoria “Aspectos Socio-Cognitivos (Imitagéo)”

DISCUSSAO

Pudemos observar que os dados encontrados no presente estudo corroboram
literaturas anteriores sobre o desenvolvimento das habilidades pragmaticas em criangas
com SD, que, apesar de serem individuos altamente sociaveis, utilizam o meio de
comunicacado gestual para complementarem a informacé@o expressa verbalmente a fim de
possibilitar a compreenséo do conteudo da mensagem pelo interlocutor (PORTO, 2007;
SMITH et al., 2017; SOARES; PEREIRA; SAMPAIO, 2009).

No roteiro em questao, nota-se que os individuos com SD apresentaram pontuagdes
menores nas analises dos aspectos socio-cognitivos da linguagem pragmatica - as quais
exigem menor desempenho em habilidades responsivas e de troca social -, indicando
assim menor prejuizo no desenvolvimento dessa area. Além disso, observa-se que a maior
média obtida pelo ROLPP foi na categoria “Contato Ocular e Atencdo Compartilhada”,
como mostra a Tabela 1. Foi realizada a analise das médias dessa categoria entre sujeitos
verbais e ndo verbais e constata-se que ndo ha diferenga significativa entre elas. Isso
porque, independente do meio de comunicagéo utilizado, os individuos com SD apresentam
alteracbes de linguagem pragmatica.

Pontuacao mais Pontuacao

Areas de analise do ROLPP alta mais baixa Médias
Responsividade 10 0 1,27
Contato Ocular e Atengdo Compartilhada 8 0 4,23
Aspectos Sécio-Cognitivos (Jogo Simbélico) 0 0,55
Aspectos Socio-Cognitivos (Imitagéo) 3 0 0,34

Tabela 1. Médias encontradas em cada categoria analisada no ROLPP.
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A Tabela 1 evidencia a potencialidade do ROLPP para rastrear o desenvolvimento
das habilidades pragméticas em criangas com Sindrome de Down individualmente. Isso
porque os achados da aplicagdo do roteiro sofrem interferéncia direta das comorbidades
particulares de cada sujeito, seja por fatores neurobioldgicos - como maior hipotonia muscular,
dificuldades visuais e déficits na memoéria de curto prazo -, ou por fatores ambientais —
estimulos inadequados para o desenvolvimento de linguagem. Estudos anteriores mostram
que o desenvolvimento das habilidades pragmaticas sofre influéncia direta do nivel
econémico e da escolaridade do cuidador, sendo esses aspectos considerados fatores
de risco para o desempenho das habilidades pragmaticas de criangcas com SD, aspecto
observado na aplicacao desse instrumento (PORTO-CUNHA; LIMONGI, 2010).

CONCLUSAO

A partir dos achados desta iniciag@o cientifica, &€ possivel declarar que o Roteiro
de Observacao da Linguagem na Perspectiva Pragmatica que, inicialmente foi projetado
para criangas entre 18 e 36 meses com diagnostico de TEA, é aplicavel, também, em
criancas com Sindrome de Down da mesma faixa etaria. Foi possivel analisar por meio
das categorias e itens abordados o curso das habilidades pragmaticas nessa populacéo
de forma a identificar as dificuldades particulares de cada individuo do grupo, mostrando,
assim, ser um instrumento eficiente de rastreio do desenvolvimento da linguagem na
perspectiva pragmatica para criangas entre 18 e 36 meses com diagnostico de Sindrome
de Down.
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