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APRESENTAÇÃO
 
De forma geral sabemos que a Epidemiologia “é a ciência que tem como foco de 

estudo a distribuição e os determinantes dos problemas de saúde – assim como seus 
fenômenos e processos associados - nas populações humanas”. Ousamos dizer que é a 
ciência básica para a saúde coletiva, principal ciência de informação de saúde, fornecendo 
informações substanciais para atividades que envolvem cuidado, promoção de saúde, 
prevenção e/ou terapia pós dano ou pós adoecimento, envolvendo escuta, diagnóstico e 
orientação/tratamento. 

As Ciências médicas são o campo que desenvolve estudos relacionados a saúde, 
vida e doença, formando profissionais com habilidades técnicas e atuação humanística, 
que se preocupam com o bem estar dos pacientes, sendo responsáveis pela investigação 
e estudo da origem de doenças humanas. Além disso, buscam proporcionar o tratamento 
adequado à recuperação da saúde. 

Ressaltamos com propriedade que a formação e capacitação do profissional da 
área médica parte do princípio de conceitos e aplicações teóricas bem fundamentadas 
desde o estabelecimento da causa da patologia individual ou sobre a comunidade até os 
procedimentos estratégicos paliativos e/ou de mitigação da enfermidade.

Portanto, esta obra apresentada aqui em seis volumes, objetiva oferecer ao leitor 
(aluno, residente ou profissional) material de qualidade fundamentado na premissa que 
compõe o título da obra, ou seja, identificação de processos causadores de doenças 
na população e consequentemente o tratamento. A identificação, clínica, diagnóstico 
e tratamento, e consequentemente qualidade de vida da população foram as principais 
temáticas elencadas na seleção dos capítulos deste volume, contendo de forma específica 
descritores das diversas áreas da medicina,

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora, 
consegue entregar ao leitor produções acadêmicas relevantes desenvolvidas no território 
nacional abrangendo informações e estudos científicos no campo das ciências médicas. 
Finalmente destacamos que a disponibilização destes dados através de uma literatura, 
rigorosamente avaliada, fundamenta a importância de uma comunicação sólida e relevante 
na área médica.

Desejo uma excelente leitura a todos!

https://pt.wikipedia.org/wiki/Diagn%C3%B3stico_(medicina)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tratamento_(medicina)
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atendimento pode ser realizado de maneira direta, onde o profissional vai até a vítima e 
realiza os primeiros socorros através da realização de manobras não-invasivas ou até 
mesmo invasivas, quando se faz necessário, afim de salvar a vida do paciente. Esse trabalho 
buscou investigar na literatura científica, a importância da assistência de enfermagem no 
atendimento pré-hospitalar. Tratou-se de um estudo bibliográfico realizado por intermédio 
de uma revisão de literatura, com buscas online em periódicos acadêmicos, livros e revistas 
de interesse científico à temática e o período de busca ocorreu entre junho e agosto do ano 
de 2019. O enfermeiro tem papel significativo no atendimento pré-hospitalar, pois o trabalho 
profissional tem início imediato, antes mesmo da chegada do paciente ao hospital, o mesmo 
é responsável por coordenar a equipe de saúde, liderar pessoas. É o enfermeiro quem faz 
as conexões entre os outros profissionais buscando sempre a melhor maneira de atender 
as necessidades da vítima. Uma assistência adequada e rápida à vítima no momento da 
ocorrência associado ao transporte imediato ao hospital é extremamente importante para que 
o paciente tenha a vida protegida. 
PALAVRAS-CHAVE: Assistência de enfermagem. Atendimento pré-hospitalar. Emergência.

IMPORTANCE OF NURSING CARE IN PRE-HOSPITAL CARE
ABSTRACT: Prehospital care is characterized as assistance to the victim performed outside 
the hospital environment, this service can be performed directly, where the professional goes 
to the victim and performs first aid by performing non-invasive maneuvers or even invasive, 
when necessary, in order to save the patient’s life. This work sought to investigate in the 
scientific literature, the importance of nursing care in pre-hospital care. It was a bibliographic 
study carried out through a literature review, with online searches in academic journals, books 
and magazines of scientific interest to the theme and the search period occurred between 
June and August of the year 2019. Nurses have a role significant in pre-hospital care, as 
professional work begins immediately, even before the patient arrives at the hospital, he 
is responsible for coordinating the health team, leading people. It is the nurse who makes 
the connections between other professionals, always looking for the best way to meet the 
victim’s needs. Adequate and prompt assistance to the victim at the time of the occurrence 
associated with immediate transport to the hospital is extremely important for the patient to 
have a protected life. 
KEYWORDS: Nursing care. Pre-hospital care. Emergency.

INTRODUÇÃO
O atendimento pré-hospitalar é caracterizado como uma assistência à vítima 

realizada fora do ambiente hospitalar, esse atendimento pode ser realizado de maneira 
direta onde o profissional vai até a vítima e realiza os primeiros socorros, através da 
realização de manobras não invasivas ou até mesmo invasivas, quando se faz necessário 
afim de salvar a vida do paciente. Esse atendimento é dividido em etapas que são: o 
suporte básico de vida que é realizado por profissionais treinados e capacitados para 
atuar em situações de emergência. O suporte avançado de vida que é caracterizado na 
assistência realizada de maneira invasiva, onde será realizado procedimentos invasivos 
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como por exemplo a utilização de suporte ventilatório ou circulatório, esses procedimentos 
serão obrigatoriamente realizados por Médicos ou Enfermeiros.

OBJETIVOS

Geral
Investigar na literatura científica a importância da assistência de enfermagem no 

atendimento pré-hospitalar.

Específicos
Descrever a assistência de Enfermagem no atendimento pré hospitalar.

METODOLOGIA
Tratou-se de um estudo bibliográfico realizado por intermédio de uma revisão de 

literatura, com buscas online em periódicos acadêmicos, livros e revistas de interesse 
científico à temática. o período e busca ocorreu entre os meses junho e agosto do ano de 
2019.

RESULTADOS E DISCUSSÃO
O atendimento pré-hospitalar também conta com o serviço de atendimento móvel 

de urgência (samu192). Que é utilizado pelo sistema público de saúde, e por usuários 
do sistema privado. Tem como foco a chegada imediata à vítima logo após ter sofrido 
algum tipo de situação de urgência ou emergência que possa vir a lhe causar sequelas, 
ou até mesmo levar a vítima ao óbito. As ocorrências em questão podem ser situações 
de origem clínica, cirúrgica, traumática, obstétrica, pediátricas, psiquiátricas, entre outras 
situações que possa induzir a vítima ao sofrimento. O SAMU presta atendimento em 
qualquer localidade e conta com equipe composta por Médicos, Enfermeiros, Técnicos de 
enfermagem e Condutores socorristas. O Enfermeiro tem papel significativo no APH, pois o 
trabalho profissional tem início imediato, antes mesmo da chegada do paciente ao hospital, 
o mesmo é responsável por coordenar a unidade de saúde, liderar pessoas. É o Enfermeiro 
quem faz as conexões entre os outros profissionais buscando sempre a melhor maneira de 
atender as necessidades da vítima.

CONCLUSÃO
Uma assistência adequada e rápida a vítima no momento da ocorrência associado 

ao transporte imediato ao hospital é extremamente importante para que o paciente tenha 
a vida protegida. Contudo, para conseguir bons resultados na assistência prestada é de 
extrema importância que o Enfermeiro esteja ciente quanto ao seu papel buscando sempre 
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executar suas atividades estabelecendo prioridades, tendo como objetivo a recuperação 
do paciente.
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