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APRESENTAÇÃO 
O e-book intitulado: “Docência, Pesquisa e Liderança em Zootecnia 2” é constituído 

por dez capítulos que abordam diferentes assuntos relevantes para a área de atuação 
dos zootecnistas, tais como, o ensino, a extensão e a pesquisa. No entanto, devido sua 
diversidade e abordagem interdisciplinar, esta obra pode contribuir também profissionais 
de áreas afins. 

Esta segunda edição traz trabalhos atuais, importantes, e contribui para o debate 
sobre: estratégias utilizadas na educação para construção do conhecimento, dados de 
desempenho e técnicas empregadas na produção animal, bem como o impacto da 
disseminação mundial de doenças sobre a cadeia de proteína de origem animal.  

Assim, dada a pluralidade e relevância dos temas abordados, sobretudo para 
os profissionais das áreas das ciências agrárias, esperamos que este material possa 
contribuir de forma efetiva para a transmissão da informação aos seus leitores. Visto 
isso, agradecemos aos educadores e pesquisadores, por todo seu afinco para atender 
demandas de estudantes e da sociedade em geral, e também, gostaríamos de destacar 
o papel da Atena Editora, como divulgadora de materiais produzidos, com acesso livres, 
contribuindo assim com a difusão do conhecimento.

Amanda Vasconcelos Guimarães
Patrícia Maria de França
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RESUMO: Este trabalho foi realizado na 
Universidade Estadual do Centro Oeste – 
UNICENTRO, no ano de 2019, teve como objetivo 
realizar revisão sobre métodos de anestesia 
mais aplicadas em peixes de produção no Brasil, 
com o uso de diferentes drogas anestésicas, 
tanto drogas sintéticas como naturais. E portanto 
concluiu-se a importância da utilização do 

anestésico antes do manuseio desses animais, 
bem como suas formas de utilização. 
PALAVRAS - CHAVE: Manejo, Piscicultura, 
Bem-estar animal

THE IMPORTANCE OF ANESTHESIA ON 
HANDLING CULTIVATED FISHES

ABSTRACT: This article was accomplished 
at Universidade Estadual do Centro Oeste - 
UNICENTRO, in 2019, aimed to conduct a 
review on methods of anesthesia most applied 
to production fishes in Brazil, with the use of 
diferente anesthetic drugs, both synthetic and 
natural drugs. And so concluding the importance 
of using the anesthetic before handling these 
animals, as well as their forms of use.
KEYWORDS: Handling, Pisciculture, Animal 
Well-welfare.

1 | INTRODUÇÃO 
Segundo a Organização das Nações 

Unidas para Agricultura e Alimentação (FAO), 

a aquicultura é a mais rápida das atividades 

agropecuárias em termos de resultados 

produtivos e uma das poucas capazes 

de responder com folga ao crescimento 

populacional, o que pode contribuir para o 

combate à fome em todo o mundo (EMBRAPA, 

2019).

Porém o Brasil possui grande potencial 

produtivo de espécies nativas, uma vez que 

apresenta uma grande diversidade. Nas bacias 
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hidrográficas brasileiras destacam-se 52 espécies nativas como: tambaqui, pacu, mantrixã, 

surubins, cachara, entre outras. Poucas delas possuem tecnologia de produção totalmente 

desenvolvida e consolidada para as diferentes fases de cultivo, além de não possuir  

informações científicas e tecnológicas que permitam a estruturação da cadeia produtiva. 

Daí surge o grande desafio da pesquisa nacional: gerar conhecimento e tecnologia para o 

setor (EMBRAPA, 2019).

Na piscicultura os peixes estão sujeitos a muitos agentes estressores que, em 

situações extremas, podem afetar a saúde e o bem-estar dos animais. Como alternativa 

para redução do estresse tem-se utilizado anestésicos que reduz a atividade do sistema 

nervoso central e, consequentemente a atividade locomotora, o que facilita manejos que 

exija exposição ao ar como biometrias, deslocamento dos peixes para outras estruturas 

de criação ou aquários, e avaliação do estado sanitário dos peixes (SILVA-SOUZA et al., 

2015).

Tendo em vista a rentabilidade e a importância da produção de pescados no Brasil, 

este trabalho objetiva revisar os principais protocolos anestésicos utilizados para manejo de 

peixes de produção e mostrar a importância da implantação visando o Bem Estar Animal.

2 | REVISÃO DE LITERATURA
Peixes são vertebrados adaptados unicamente ao ambiente aquático. Mesmo não 

possuindo pulmões, eles respiram e necessitam de oxigênio para o metabolismo. Os 
peixes usam as brânquias para as trocas gasosas respiratórias. São capazes de remover 
o oxigênio da água e transferir o dióxido de carbono e outros produtos do seu metabolismo 
para a água. Por essa razão, níveis adequados de oxigênio no ambiente aquático são 
exigidos para a respiração normal e segurança da anestesia. Ao longo da respiração, a 
água entra na boca passa sobre os filamentos branquiais e sai pela abertura opercular. 
O movimento desse opérculo é bom método para avaliar a respiração de maneira geral. 
Os filamentos branquiais são desenhados anatomicamente para que o fluxo de água 
ocorra na direção craniocaudal. Portanto, recomenda-se que os sistemas de administração 
anestésica forneçam fluxo de água na mesma direção (TRANQUILLI, 2007). Assim sendo 
utilizada para facilitar o manejo, evitar a possibilidade de ferimentos e, possivelmente, 
reduzir o estresse dos peixes (SIMÕES et al., 2010). 

O primeiro relato do uso de anestésicos em peixes foi em 1930, para facilitar o 
manejo e reduzir o estresse. Os anestésicos são administrados via imersão dos peixes 
em solução anestésica, que é captada pelas brânquias, que é a principal rota de absorção 
e eliminação de anestésicos, difundindo-se para o sangue, que o conduz até o sistema 
nervoso central (WEINERT, 2014 apud MELLO et al., 2012).

Atualmente a anestesia é administrada de duas formas: por imersão (inalação) e por 
via injetável. Neste trabalho discutiu-se ao uso de anestésicos por inalação, por ser a forma 
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mais utilizada no Brasil (ROUBACH e GOMES, 2001). 
Peixes são ectotérmicos e sua temperatura corpórea é diretamente influenciada 

pelo ambiente externo. É importante que se tenha conhecimento das faixas de temperatura 
da água para as diferentes espécies, para se manter a solução anestésica em faixa de 
temperatura adequada (TRANQUILLI, 2007).

Os anestésicos atuam no sistema nervoso central de maneira a colocar o peixe em 
uma solução anestésica que é absorvida pelas brânquias e entra no sangue arterial; depois, 
com o retorno do peixe anestesiado à água doce, os anestésicos ou seus metabólitos são 
excretada pelas brânquias (GHOLIPOURKANANI apud Ross e Ross, 2013).

O peixe sedado dentro do processo de captura, antes do abate, evita o estresse 
que supostamente ocorreria durante o manejo e abate, consequentemente, melhorando 
a qualidade da carne. Entretanto, existe preocupação de que resíduos anestésicos 
possivelmente deixados na carne possam alterar as características organolépticas – aroma 
e sabor – naturais do peixe, a ponto de resultar na rejeição do produto pelos consumidores 
(SIMÕES ET AL., 2010). 

Dependendo do procedimento, o peixe pode permanecer no seu ambiente aquático 
ou ser removido por longos períodos. Em geral, os peixes podem ser removidos da água 
com segurança por períodos de 1 a 4 min, para procedimentos diagnósticos de rotina 
(por exemplo, colheita de sangue, biópsias, radiografias, etc.). O animal pode ser mantido 
fora da água por períodos maiores, para a realização de procedimentos de longa duração 
(isto é, intervenções cirúrgicas), mantendo-o úmido para evitar o ressecamento. Pode-se 
colocar o peixe em bacia rasa com água, bloco de espuma úmido ou borrifá-lo com água 
intermitentemente. As brânquias devem ser mantidas úmidas para que a troca de oxigênio 
seja adequada. Se o peixe for colocado em bacia rasa, o nível da água dever ser ajustado 
para cobrir as brânquias. Se o animal for mantido em bloco de espuma úmido, deve-se 
manter fluxo de água através da boca e sobre as brânquias (TRANQUILLI, 2007).

O estágio normalmente utilizado para o manejo adequado dos peixes é a anestesia 
cirúrgica (estágio IV) e para o transporte, seria ideal a obtenção da anestesia profunda 
(estágio III). O tempo ideal para atingir este estágio deve ser de um a três minutos e a 
recuperação de até cinco minutos (VICENTE 2014). 

Inicialmente a natação é comprometida de forma a se tornar irregular e desorientada 
até cessar e o peixe perde totalmente o equilíbrio. Após a perda de equilíbrio o peixe 
perde os movimentos, os batimentos operculares se tornam mínimos e, caso a sedação 
seja continuada, o peixe pode morrer. Da mesma forma que a sedação, a recuperação 
também ocorre em estágios sequenciais, iniciando com a regularização dos batimentos 
operculares, posteriormente iniciam-se os movimentos corporais, início de recuperação da 
natação e recuperação de natação normal (SILVA-SOUZA, et al., 2015).

A escolha de um anestésico deve ser baseada, além dos tempos necessários 
para indução e recuperação anestésicas, em critérios como o valor do produto, eficácia, 
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disponibilidade no mercado, facilidade de obtenção, segurança durante a utilização e os 
possíveis efeitos colaterais aos peixes, ao manipulador e também ao meio ambiente. Entre 
os produtos sintéticos mais utilizados na anestesia de peixes no Brasil, estão o MS-222, 
a benzocaína e o 2-fenoxietanol. Produtos naturais, derivados de plantas como os óleos 
essenciais de cravo e menta caracterizam-se como uma alternativa viável em relação a 
dificuldade de obtenção e o valor dos anestésicos sintéticos (VICENTE, 2014).

A benzocaína é um dos principais anestésicos utilizados para a imobilização de 
peixes durante o manejo. Além de ser o produto mais disponível no Brasil para tal prática 
e seu uso ser ecologicamente correto, pode ser utilizado frequentemente sem causar 
problemas reprodutivos ou diminuição do crescimento (ROUBACH e GOMES 2001).

Já quanto aos produtos naturais, o eugenol (C10H12O2), um óleo essencial extraído 
das gemas florais do cravo-da-índia, vem sendo utilizado principalmente como antisséptico 
e anestésico local. Existem experiências positivas da sua utilização como anestésico para 
muitas espécies de peixes, como o lambari, esturjão, tilápia e a piraputanga. Por ser um 
composto de baixa solubilidade em água, para utilizar o eugenol é comum que seja feita 
a diluição em etanol, as proporções de diluição variam, é comum encontrar na literatura 
recomendações de 1:20 ou de 1:10 na proporção de eugenol: etanol (SILVA-SOUZA et al., 
2015).

O MS-222 é o agente anestésico mais utilizado em peixes, sendo o único produto 
aprovado pelo Centro para Medicina Veterinária da Food and Drug Administration (FDA) 
para uso em peixes destinados ao consumo humano. Ele é um composto ácido que pode 
mudar o pH da água após ter sido adicionado, em especial em água doce com capacidade 
baixa de tamponamento. Por essa razão, é fundamental tamponar o pH da água usada para 
a anestesia com bicabornato de sódio. Soluções adequadamente tamponadas manterão o 
pH neutro (7 a 7,5) após a adição do MS-222 (MARANHO E BALDASSIN, 2014).

A concentração empregada de MS-222 depende de profundidade anestésica 
desejada, as doses já publicadas variam muito para peixes e estão entre 25 e 300mg/L. 
As concentrações entre 75 e 125mg/L são utilizadas para indução e cerca de 50 a 75mg/L 
empregadas para a manutenção de maneira efetiva. Pode-se realizar a eutanásia expondo 
o animal à concentração de 1g/L durante 5 a 10 min (MARANHO E BALDASSIN, 2014).

3 | CONSIDERAÇÕES FINAIS
É muito importante a utilização de anestesia em peixes no uso de procedimentos 

rotineiros tanto de produção quanto de clínica médica, prevenindo que o animal possa 
sofrer algum estresse com os procedimentos a serem realizados. Além disso, destacou-se 
que cada fármaco pode ser utilizado com uma especificidade e finalidade no procedimento 
a ser realizado no animal, assim como os parâmetros de avaliação do animal de acordo 
com os estágios anestésicos:  profundo, anestesia cirúrgica ou sedação.
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Há necessidade de realização de mais pesquisas e conhecimento na área de 
anestesiologia em peixes, ainda possui pouco conhecimento, comparado a outras áreas 
da anestesiologia.
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