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APRESENTACAO

A colecéo “Saude Coletiva: Uma abordagem multidisciplinar” € uma obra composta
por trés volumes organizados por areas teméaticas. O volume 1 traz estudos que tratam do
tema Saude Coletiva no contexto da Vigilancia epidemiologica na Atengéo basica. O volume
2 apresenta uma diversidade de trabalhos interdisciplinares aplicados ou relacionados
com a Atengéo bésica; e por fim, o volume 3 contempla os estudos realizados em uma
perspectiva de Ensino e Formagédo em Saude para todos os profissionais da area.

A Saude Coletiva é um campo de estudo da saude publica, cujo objetivo € investigar
as principais causas das doengas e encontrar meios de planejar e organizar os servigos
de saude. Neste sentido, a proposta do livro traz a abordagem multidisciplinar associada
a inovacao, tecnologia e ensino da salde coletiva aplicada as diversas areas da saude.

Renata Mendes de Freitas
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RESUMO: O presente artigo tem como objetivo
analisar a situagdo vacinal infantii em uma
Unidade Basica de Saude de Tucurui-PA.
Métodos: Este estudo tem carater transversal,
descritivo e abordagem quantitativa, realizado
a partir da avaliacdo da situagdo vacinal de
criancas de 0 a < 5 anos de idade, no ano
de 2019. Resultados: foram analisadas 77
cadernetas de vacinagcdo. 38% das criancas
avaliadas apresentaram incompletude vacinal e
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62% apresentaram esquemas vacinais completos de acordo com a idade. Das criangas com
esquemas incompletos, 34,5% eram procedentes do bairro Cristo Vive e 35,5% do Santa
Méonica; a maioria de seus pais ou responsaveis encontrou-se na faixa etaria de 20 a 34 anos
(69%). 51,7% das criancas eram do sexo feminino e 48,3% do sexo masculino. Renda familiar
< 1 salario, correspondendo a 79,3% dos pais. Escolaridade paterna com ensino fundamental
incompleto (37,9%). Os motivos mais relevantes, apontados pelos pais ou responsaveis
pela crianga, respectivamente, para os atrasos vacinais foram: esquecimento, com 35,5%
e dificuldade de acesso com 32,3%. Conclusdo: Apesar das vacinas serem disponibilizadas
gratuitamente pelo Sistema Unico de saude (SUS), a incompletude vacinal apresenta indice
elevado, ocasionando assim riscos a saude coletiva, podendo ocorrer surtos ou bolsdes
localizados de determinadas doencas imunopreveniveis.

PALAVRAS-CHAVE: Imunizacdo, Cobertura vacinal, Crianga.

ANALYSIS OF THE INFANT VACCINATION SITUATION IN A BASIC HEALTH
UNIT IN TUCURUI — PARA

ABSTRACT: To analyze the infant vaccination situation in a Basic Health Unit in Tucurui-PA.
Methods: This study has a cross-sectional, descriptive and quantitative approach, carried
out based on the assessment of the vaccination status of children aged 0 to < 5 years of
age, in 2019. Results: 77 vaccination books were analyzed. 38% of the children evaluated
had incomplete vaccination and 62% had complete vaccination schedules according to age.
Of the children with incomplete schemes, 34.5% were from the Cristo Vive neighborhood
and 35.5% from Santa Monica; most of their parents or guardians were in the 20 to 34 age
group (69%). 51.7% of the children were female and 48.3% were male. Family income <1
salary, corresponding to 79.3% of parents. Father’s education with incomplete elementary
education (37.9%). The most relevant reasons, cited by the parents or guardians of the child,
respectively, for vaccination delays were: forgetfulness, with 35.5% and difficulty in access,
with 32.3%. Conclusion: Despite the fact that vaccines are made available free of charge by
the Unified Health System (SUS), the incomplete vaccine has a high rate, thus causing risks to
public health, and outbreaks or localized pockets may occur from certain immunopreventable
diseases.

KEYWORDS: Immunization, Vaccination Coverage, Child.

11 INTRODUGAO

AQrganizacao Mundial da Saude (OMS) estima que de 2 a 3 milhdes de mortes a cada
ano sejam evitadas pela vacinagéo e garante que, esta, da-se como um dos investimentos
em saude que oferecem o melhor custo-efetividade para as nagées. Isso significa que as
vacinas possibilitam excelente resultado de prevencao a baixo custo quando comparadas
com outras medidas, o que é muito importante, principalmente nos paises sem condi¢cbes
adequadas para realizar diagnostico e tratamento de doencgas. Sendo assim, quanto mais
pessoas sdo vacinadas, menor € a circulagdo de virus e bactérias entre a populacéo,

logo, menos pessoas adoecem, diminuindo assim o indice de internagdes hospitalares e
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comorbidades (BALLALAI, BRAVO, 2017; LUHM, CARDOSO e WALDMAN, 2011).

Conforme Marques e Xavier (2016) a vacinagéo das criangas a partir dos primeiros
meses de vida é uma acgdo de protecdo especifica contra doengas graves, causadoras
de danos definitivos ou letais. Nesse aspecto, a adeséo ao calendario vacinal é de suma
importancia, pois garante a prevencéo individual e coletiva, tornando a imunizagéo um ato
imprescindivel para o controle ou erradicacéo de determinadas doencas (BRASIL, 2015).

Segundo estudos de Oliveira, Martinez e Rocha (2014) a cobertura vacinal
corresponde ao percentual de uma populagéo-alvo que recebeu o esquema completo de
vacinacao. A mesma se configura como um indicador de saude da populacéo, ressaltando
que é dever do estado e responsabilidade dos pais ou responsaveis manter atualizado
o cartdo de vacinacdo, uma vez que as vacinas sdo disponibilizadas gratuitamente pelo
Sistema Unico de Satde (SUS) em todo o territorio brasileiro.

O Programa Nacional de Imunizagdes (PNI) é responsavel por reunir as informagdes
de vacinagéo de todo o pais. Para isso, séo utilizados sistemas informatizados que facilitam
0 acompanhamento por todos os gestores. O Sistema de Informacao Programa Nacional
de Imunizacao (SIPNI), implantado em 2013 foi um importante aliado para o monitoramento
da cobertura vacinal e homogeneidade das coberturas vacinais, através do registro
individual de dados de vacinacéo de todos os residentes do Brasil. Esse sistema permite
0 acompanhamento do vacinado em varios lugares do Brasil, bem como a localizagéo da
pessoa a ser vacinada, através dos seus dados cadastrais (SATO, 2015).

Segundo Guimarédes (2017) em 2016, no entanto, o Brasil registrou a pior taxa de
imunizacao dos Ultimos doze anos: 84% no total, contra meta de 95%, recomendada pela
Organizagdo Mundial de Saude (OMS). Apés quase dez anos com cobertura de vacinagao
acima de 95% contra sarampo, caxumba e rubéola, em 2013 houve forte queda na cobertura
em dois Estados, Ceara e Pernambuco, que em consequéncia tiveram surtos localizados
e se alastrou para 38 municipios do Ceara. Ao todo, foram 1.277 casos nos dois Estados.
Antes do surto, o Brasil ndo registrava um caso autéctone de sarampo desde 2000. Casos
isolados desde entao eram importados de outros paises.

O presente estudo tem como objetivo analisar a situagdo vacinal infantil em uma
Unidade Basica de Saude de Tucurui — Para, bem como, identificar o perfil dos pais ou
responsaveis pelas criancas, investigar fatores que estejam contribuindo para baixa adeséo
ao calendario basico de vacinagéo infantil e identificar quais imunobiol6gicos apresentam
maior taxa de abandono no esquema vacinal.

21 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo transversal, descritivo, com abordagem quantitativa. A
pesquisa quantitativa permite a mensuracao de determinado fator através de uma amostra.
Utiliza-se uma teoria para desenvolver a hipbétese e as variaveis da pesquisa; emprega-se
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geralmente um instrumental estatistico para analisar os dados (DENZIN, LINCOLN, 2005).

O municipio de Tucurui — PA (cédigo IBGE 1508100) possui &rea territorial de
2.086,189 km2, com populacao estimada para 2018 de 112.148 pessoas. Na Saude, a taxa
de mortalidade infantil média na cidade € de 12.48 para 1.000 nascidos vivos.

Atualmente o presente municipio conta com 17 salas de vacinas, sendo cinco salas
de vacinas em centro de saude (CS), e doze salas de vacinas nas estratégias de saude da
familia (ESF). As salas de vacinas estdo distribuidas em praticamente todos os bairros da
cidade, a fim de facilitar o acesso aos usuarios. A pesquisa de campo foi realizada no PSF
Santa Moénica, em Tucurui - PA, de modo que a referida unidade foi selecionada entre as
demais existentes no municipio, em fun¢ao de possuir uma demanda consideravel relativa
a sala de vacina, possibilitando acessar o objeto de estudo.

A amostragem foi do tipo ndo probabilistica, por comparecimento espontaneo a
Unidade de Saude para vacinagéo de rotina, levando em consideracao o periodo de coleta
de dados e a demanda. Foram avaliadas 77 cadernetas de vacinagdo com autorizagao dos
pais ou responsaveis.

Foram incluidas as criangas de 0 a < 5 anos de idade, que compareceram
espontaneamente a sala de vacinagdo, acompanhadas de seus responsaveis. Os critérios
de exclusao foram criangas maiores de 5 anos de idade e aquelas que possuiam alguma
contraindicacdo para a vacinagéo, verificada pelo funcionario da sala de vacinagéo.

Este trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do
Estado do Para, sob CAAE n° 12939919.6.0000.8607 e parecer n° 3.413.415, respeitando
a Resolugbes n° 466/12 do Conselho Nacional de Saude (CNS).

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados revelaram o perfil dos pais ou responsaveis pelas criancas avaliadas
quanto aos aspectos sociodemograficos e socioecondmicos relacionados a incompletude
no calendario basico de vacinacao infantil. Das 77 criancas que participaram da pesquisa,
através da andlise da caderneta de vacinacdo, 38% (29) apresentaram incompletude
vacinal e 62% (48) apresentaram esquemas vacinais completos, de acordo com a idade.

Dos 29 participantes que apresentaram atraso no esquema vacinal infantil, 37,9%
eram procedentes do bairro Santa Ménica e 34,5% do bairro Cristo-vive, seguidos por
bairros e localizagées rurais com menores registros. E importante ressaltar que houve um
percentual consideravel de criangas com atraso no esquema vacinal procedentes do bairro
de origem do local da pesquisa, 0 que demonstra que ndo é suficiente apenas ter uma
Unidade Basica de Saude no bairro, mas também é necessario a sensibilizacao dos pais
ou responsaveis acerca da importancia da imunizagéo. (Tabela 1)

Quanto ao sexo bioldgico das criancas com incompletude vacinal, o sexo feminino
demonstrou predominancia (51,7%), seguido pelo sexo masculino (48,7%). Quanto a raga,
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no estudo, predominou a populacdo autodenominada parda (82,8%), seguido pela preta

(13,8). Referente a idade dos pais ou responsaveis das crian¢as com incompletude vacinal,

a maioria encontrou-se na faixa etaria de 20 a 34 anos, apresentando um percentual de

69%.
Incompletude Vacinal N % Completude Vacinal N %
Bairro Bairro
Cristo Vive 10 34,5 Cristo Vive 5 10,4
Jardim América 1 3,4 Santa Isabel 2 4,2
Santa Ménica 11 37,9 Santa Ménica 38 79,2
Sitio Deus é Grande 2 6,9 Sé&o Sebastidao 2 4,2
Peniel 1 3,4 Trans. Bom Jesus 1 2,1
Trans. Bom Jesus 3 10,3
Transcametéa 1 3,4
Sexo (crianca) Sexo (crianca)
Feminino 15 51,7 Feminino 27 56,25
Masculino 14 48,3 Masculino 21 43,75
Cor/raca (crianca) Cor/raca (crianca)
Amarela 1 3,4 Amarela 1 2,1
Branca 0 - Branca 5 10,4
Parda 24 82,8 Parda 36 75,0
Preta 13,8 Preta 12,5
Indigena - Indigena -
Idade (pai/responsavel) Idade (pai/responsavel)
12-19 anos 5 17,2 12-19 anos 7 14,6
20-34 anos 20 69,0 20-34 anos 32 66,7
=35 anos 4 13,8 =35 anos 9 18,8
TOTAL 29 100 TOTAL 48 100

Tabela 1 - Dados sociodemograficos dos participantes da pesquisa. Tucurui, 2019.

Fonte: SILVA, Lais Araujo et al., 2020.

A renda familiar < 1 salario minimo correspondeu a 79,3% das criangas com

esquemas vacinais incompletos, a qual pode vir a ser um dos fatores preponderantes para

a baixa cobertura vacinal, pois 0s pais ou responsaveis, muitas vezes, além de ndo terem

meio de transporte particular, também nao possuem dinheiro para o transporte coletivo,

prejudicando, assim, a ida a uma Unidade Basica. (Tabela 2)

Quanto ao grau de escolaridade dos pais/responsaveis das criangas com esquema

vacinal incompleto, 37,9% possuiam ensino fundamental incompleto. Foram observadas

diferencas significativas entre o perfil socioeconémico dos participantes da pesquisa, com
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relacédo a renda familiar e escolaridade dos pais ou responsaveis, confirmando a tendéncia
de maior indice de vacinagéo entre aqueles com maior nivel de escolaridade e renda

familiar. (Tabela 2)

Incompletude Vacinal N % Completude Vacinal N %
Renda da familia Renda da familia
< 1 salario 23 79,3 < 1 salério 32 66,7
1-2 Salarios 4 13,8 1-2 Salarios 11 22,9
3-4 Salarios 2 6,9 3-4 Salarios 5 10,4
> 4 Salarios 0 - > 4 Salarios 0 -
Escolaridade (pai/responsavel) Escolaridade (pai/responsavel)
Analfabeto 0 - Analfabeto 0 -
Ens. Fundamental Completo 5 17,2 Ens. Fundamental Completo 9 18,8
Ens. Fundamental Incompleto 11 37,9 Ens. Fundamental Incompleto 9 18,8
Ens. Médio Completo 8 27,6 Ens. Médio Completo 14 29,2
Ens. Médio Incompleto 3 10,3 Ens. Médio Incompleto 5 10,4
Ens. Superior Completo 1 3,4 Ens. Superior Completo 8 16,7
Ens. Superior Incompleto 1 3,4 Ens. Superior Incompleto 3 6,3
TOTAL 29 100 TOTAL 48 100

Tabela 2 - Dados socioeconémicos dos pais ou responsaveis dos participantes da pesquisa.
Tucurui, 2019.

Fonte: SILVA, Lais Araujo et al., 2020.

De acordo com estudo realizado por Molina, et al. (2007), os beneficios da maior
escolaridade materna sobre a saude infantil se efetivam por meio do melhor cuidado
domeéstico com a crianga, do maior conhecimento de seus problemas de saude e do maior
uso de servigos de salde, associados as vantagens econdmicas.

Em estudos realizados por Silva et al. (1999), com relacdo as caracteristicas
familiares, observou-se apenas tendéncia de maior atraso vacinal associado ao tamanho
da familia. Também, constatou-se que a vacinagéo em dia foi significativamente maior em
familias com até dois filhos e, quando a crianga é o primeiro ou 0 segundo filho na prole.

Das 29 criangas que apresentaram incompletude vacinal, 28% tinham 5 ou mais
irmaos e 28% tinham 2 irmaos, o que nos leva a entender que a quantidade de filhos
associado a fatores socioeconémicos e sécio demograficos pode contribuir para atraso nos
esquemas de vacinag¢do, uma vez que o deslocamento do responsavel com uma grande

quantidade de filhos é mais dificil, caracterizando a dificuldade de acesso. (Grafico 1)
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Gréfico 1 - Numero de irm&os das criangas que apresentam incompletude vacinal. Tucurui,
2019.

Fonte: SILVA, Lais Araujo et al., 2020.

Dentre os motivos expressados pelos pais ou responsaveis para o atraso vacinal, 0s
mais relevantes foram o esquecimento, com 35,5% e a dificuldade de acesso, com 32,3%,
onde muitos assinalaram no questionario mais de uma alternativa, devido a obter varios
motivos. (Tabela 3)

O dificil acesso &€ um reflexo da viabilidade econémica e o esquecimento pode
ser associado a falta de compreensdo da importancia de realizar vacinas na data e
intervalos corretos, uma vez que se ndo cumprir a data preconizada pelo PNI aumenta-se
a vulnerabilidade das criancas as doengas imunopreveniveis por vacina (BARBIERI, et al.
2013).

E provavel que, tendo esse conhecimento, os responsaveis dariam maior importancia

ao cumprimento dos prazos previstos.

Incompletude Vacinal N %
Motivo
Esquecimento; 11 35,5
N&o informado da vacina corretamente; 3 9,7
A crianca estava doente no dia; 5 16,1
Dificuldade de acesso; 10 32,3
Outros 2 6,5
TOTAL 31 100

Tabela 3 - Dados dos motivos da falha vacinal dos participantes da pesquisa com esquema
vacinal incompleto. Tucurui, 2019.

Fonte: SILVA, Lais Araujo et al., 2020.
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Os imunobiolégicos que apresentaram maior taxa de atraso foram: febre amarela
(dose unica), meningococica ¢ (1° reforgo), triplice viral (1° dose), tetra viral (dose unica),
triplice bacterina DTP (1°reforgco), VOP (1°reforgo) (Gréfico 2).

A presente pesquisa apresenta indices elevados de incompletude vacinal para
imunobiolégicos que protegem contra febre amarela e para os que protegem contra
sarampo, caxumba, rubéola e varicela - triplice viral e tetra viral. A ndo imunizagéo ou
incompletude no esquema nos evidencia a situagéo que vivemos hoje no Brasil com surtos
localizados de febre amarela e sarampo. Vale ressaltar que essas enfermidades sédo uma

das principais responsaveis pela mortalidade infantil em paises do terceiro mundo.
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Gréfico 2 - percentual dos imunobiolégicos que apresentam falha no esquema vacinal Tucurui,
2019.

Fonte: SILVA, Lais Araujo et al., 2020.

A Tabela 4 apresenta os imunobiolégicos com maior percentual de incompletude
vacinal de acordo com a idade, revelando que as criancas de 1 a 3 anos, 11 meses e 29
dias, faixa etaria que corresponde as vacinas de dose Unica e refor¢co, apresentam maior
falha no esquema vacinal. (Tabela 4)

O Ministério da Saude confirmou 31 novos casos de sarampo no Brasil no boletim
epidemiologico de 5 de junho de 2019. A maioria desses casos ocorreu no estado de Séo
Paulo, com 21 novas confirmagdes. Além disso, o Para registrou 5 novas confirmacdes de
sarampo, assim como o estado do Rio de Janeiro. No total, o Brasil atingiu a marca de 123
casos em 2019 (BRASIL, 2019).

De acordo com um estudo realizado por Tertuliano e Stein (2011), as vacinas que
apresentavam trés doses ou mais para aimunizag¢éo das criangas apresentam um percentual
de atraso mais elevado. A observacéo de atraso na aplicacdo das vacinas, especialmente
das segundas doses e reforgo, aponta a necessidade de melhoria das estratégias de busca
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de faltosos, pois do somatorio geral, observou-se que todas aquelas com a necessidade de
refor¢co foram descontinuadas pelas mées.

Em estudo realizado por Marques e Xavier (2016), através da analise da situacao
vacinal de criangas assistidas em uma unidade basica de Sdo Luis, foram avaliadas 126
cadernetas de vacinacdo, apresentando um total de 66% com esquemas em atraso,
enquanto apenas 34% estavam com esquemas regulares para a idade. O mesmo estudo
também verificou os imunobioldégicos que apresentavam incompletude vacinal, sendo
esses: pentavalente, VIP, VOP e pneumocbcica.

Alguns estudos ja apresentaram estratégias para esse problema, como lembrar os
faltosos sobre o dia da vacinagéo, o que poderia ser feito com a instauracéo de prontuarios
informatizados e com agendamento eletrénico. No estudo de Luhm, Cardoso e Waldman
(2011), a cobertura vacinal ap6s a instauracado de um sistema informatizado chegou a
95,3%.

Idade da Crianca N Imunobiolégicos Doses

VIP (2meses 1° dose) 5
VIP (4meses 2° dose) 4
VIP (6meses 3° dose) 1

Pentavalente (2meses 1° dose) 5
Pentavalente (4meses 2° dose) 5
Pentavalente (Bmeses 3° dose) 2

2 meses a 11 meses e
29 dias

12 Pneumococica (2meses 1° dose) 4
Pneumococica (4meses 2° dose) 4

Rotavirus (2meses 1° dose) 4
Rotavirus (4meses 2° dose) 4

Meningococica (3meses 1° dose)
Meningococica (5meses 2° dose)

NN

Febre Amarela (9 meses)

Meningococica (1 ano 1° reforgo)
Triplice Viral (1 ano 1° dose)
Pneumocécica (1 ano 1° reforgo)

oo (o

1anoa 3 anos 11

meses e 29 dias 13

Hepatite A (1 ano e 3 meses 1° reforco)
DTP ( 1° reforgo 1 ano e 3 meses)
Tetra viral ( dose Unica 1 ano e 3 meses )
VOP (1° reforco 1ano e 3 meses)

Pentavalente (3° dose)
VIP (3° dose)

4 anos e 10 meses 3 Varicela

VOP (2° reforgo)

DTP (2° reforgo)

NDWOWMNDMNMN | OINO

—_

5 anos e 11 meses 1 Tomou apenas BCG e Hepatite B
TOTAL 29 103

Tabela 4 — Imunobiolégicos e doses recebidas pelos participantes com esquema vacinal incompleto,
segundo faixa etéaria. Tucurui, 2019.

Fonte: SILVA, Lais Araujo et al., 2020.
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41 CONSIDERAGOES FINAIS

Detectou-se com esse estudo um namero significativo de criangas que apresentam
falha no esquema basico de vacinacao infantil. Os atrasos vacinais podem desencadear
problemas sérios com reflexo na saude publica, podendo ocasionar surtos ou bolsbes
localizados de doencas que haviam sido erradicadas ou controladas. Os dados mais
relevantes com relagéo aos motivos da incompletude vacinal foi 0 esquecimento por parte
dos pais ou responsaveis € a dificuldade de acesso. Com isso, percebemos a necessidade
da sensibilizacao dos pais ou responsaveis com relacdo a importancia da imunizagdo, uma

vez que a ndo imunizacao coloca em risco a saude individual e coletiva.
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