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Prof® Dr? Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr® Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr? Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia

Prof® Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de Coimbra
Prof? Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Rondonia

Prof® Dr® lara Llcia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr® Magnélia de AraGjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia
Prof® Dr® Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof? Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof? Dr? Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr® Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof® Dr® Ana Grasielle Dionisio Corréa - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Carmen Llcia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologja de
Goias

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof® Dr® Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande
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APRESENTACAO

Inicialmente localizamos o leitor quanto ao contexto de organizacédo desta obra;
pois, nesse momento, (sobre)vivemos em um contexto pandémico no qual os desafios
enfrentados perpassam as “(...) relagdes entre a preservacédo da vida e as necessidades
sociais tdo preciosas a n6s humanos, seres gregarios que somos, bem como as dificuldade
relativas ao trabalho, a economia e a sustentabilidade das instituicbes.” (GATTI, 2020, p.
30").

Neste contexto, € com entusiasmo de dias melhores que apresentamos o livro:
“Discursos, Praticas, Ideias e Subjetividades na Educacao” cujas teméticas focam a
problematizacéo da educacdo em relacdo as praticas, discursos, subjetividades e ideias,
voltadas a formacao de professores, gestdo educacional, contexto pandémico, incluséo,
género e diversidade, ensino de Ciéncias e Matematica, praticas interdisciplinares,
profissionalizagéo e trabalho docente, Educacéo a Distancia, entre outros.

Uma obra estruturada a muitas méos e que tem por objetivo socializar as diferentes
producdes, desde relatos de experiéncias a textos de pesquisas, vinculados a diferentes
instituicdes nacionais e internacionais, ampliando o olhar acerca das tematicas que
evidenciamos anteriormente. O numero expressivo de artigos encaminhados para este
livro e os resultados aqui apresentados, revelou a relevancia da tematica e dos estudos e
pesquisas que vém sendo realizados por diferentes pesquisadores, bem como reafirma o
entendimento da imprescindivel necessidade de Discursos, Praticas, Ideias e Subjetividades
na Educacao.

Dessa forma, esperamos que esta obra seja a mola propulsora para futuras reflexdes
e inspira¢des para docentes em formacgé&o e/ou exercicio da docéncia. Que ao ler os textos
que apresentamos nesse volume inspiremos investigagdes e praticas exitosas, permitindo
um ressignificar dos processos de formagéo, ensino e de aprendizagem. Os artigos que
compde este livro — cada um sob olhares, discursos, praticas, ideias e impressdes de
seus autores — buscam galgar por questdes que inquietam o cotidiano social da educagéo,
principalmente, contribuir com as discussdes que promovam a qualificacdo do ensino
no Brasil, reafirmando a necessidade de olhares mais apurado para subjetividade que
compdem as diferentes praticas e discursos educacionais.

Nesse sentido, portanto, desejamos a todos uma 6tima e proficua leitura.

Ameérico Junior Nunes da Silva
llvanete dos Santos de Souza
Reinaldo Feio Lima

1 GATTI, A. B. Possivel reconfiguragdo dos modelos educacionais pés-pandemia. Estudos Avancgados. vol.34 no.100
Sé&o Paulo Sept./Dec. 2020.
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RESUMO:Este trabalho descreve a experiéncia
de estudantes do terceiro periodo do curso
de medicina sobre as metodologias ativas na
disciplina de Seminario Integrador. O processo
se iniciou com a busca de conceitos e critérios
relevantes do mundo cientifico. Os alunos foram
instigados a procurar artigos sobre um tema
que lhes era de interesse e de conhecimento
prévio. A partir disso, slides foram montados e
apresentados. Neste estagio, a apresentacdo
continha os motivos que levaram o grupo a
selecionar o tema. Além do trabalho expositivo,
foi construido um glossario no qual termos
desconhecidos deveriam ser elucidados. Ao
encontro da apresentacdo, uma sintese critica foi
elaborada, na qual um breve resumo do tema, a
existéncia de coeréncia entre o titulo e o corpo
do texto e as palavras chaves deveriam ser
abordados. Além disso, era preciso que 0 grupo
desse um parecer sobre o que estava de acordo
ou 0 que mudaria no artigo selecionado a fim
de aprimorar o conteudo abordado. Ao longo do
semestre, feedbacks foram dados e junto com a
ajuda dos professores trabalho foi lapidado até
chegar na apresentacdo final, que era composta
pela integracdo e comparacdo de dois textos
analisados, os desafios encontrados na area
abordada, o impacto social do tema e um espiral
de conhecimentos - neste momento foi integrado
diversas areas e moédulos ja estudados. Também
foi realizado uma cover letter para o Editor chefe
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da revista em escolha. Por fim, os docentes e discentes realizaram avalicdes referente ao
comportamento e a participacéo do grupo.Conclui-se que o Seminario Integrador é de suma
importéancia na construgéo académica dos alunos de medicina, pois auxilia na busca de novos
horizontes no meio cientifico, além da valoriza¢do da pesquisa de artigos de lingua inglesa
como fonte de conhecimento na formacgéo de profissionais atualizados no curso de Medicina.
PALAVRAS-CHAVE: Artigo Cientifico, Sintese Critica, Pesquisa Cientifica.

USE OF ACTIVE METHODOLOGIES IN SEMINAR INTEGRATING OF THE
MEDICINE COURSE OF A HIGHER EDUCATION INSTITUTION (HEI):
EXPERIENCE REPORT

ABSTRACT: This paper describes the experience of students of the third period of the
medicine course on active methodologies in the Integrator Seminar. The process started
with the search for relevant concepts and standards from the scientific world. Students were
encouraged to look for articles on a theme that was of interest and prior knowledge. At this
stage, the presentation contained the reasons that led the group to select the theme. In addition
to the expository work, a glossary was built in which unknown terms should be elucidated. At
the presentation, a critical synthesis was elaborated, in which a brief summary of the theme,
the existence of coherence between the title and the body of the text and the key words
should be addressed. In addition, it was necessary for the group to give an opinion about
positive points or what would change in the selected article in order to improve the content
covered. Throughout the semester, feedbacks were given and, together with the help of the
teachers, the work was refined until reaching the final presentation, which was composed
by the integration and comparison of two analyzed texts, the challenges found in the area
addressed, the social impact of the theme and a spiral of knowledge - at this moment several
areas and modules already studied have been integrated. A cover letter was also made for
the editor in chief of the magazine of choice. Finally, teachers and students made evaluations
regarding the group’s behavior and participation. It is concluded that the Integrator Seminar
is essential in the academic construction of medicine students, as it helps in the search for
new horizons in the scientific environment, in addition to the valorization of the research of
english language articles as a source of knowledge in the training of professionals updated in
the medicine course.

KEYWORDS: ScientificArticle, CriticalSynthesis, ScientificResearch.

11 INTRODUGAO

A partir das mudancas nas Diretrizes Curriculares do Curso de Medicina, em 2014,
os estudantes foram apresentados as metodologias ativas de aprendizagem. Estas tém
como objetivo estimular os alunos a buscarem o conhecimento de maneira prépria, sendo
apenas guiada pelos professores. Podemos entender Metodologias Ativas como formas de
desenvolver o processo do aprender que os professores utilizam na busca de conduzir a
formacéo critica de futuros profissionais nas mais diversas areas (BORGES, S.).

Estudos recentes demonstraram que as metodologias ativas promovem a autonomia

do aluno para buscar solugdes para os problemas diarios da vida profissional. Haja vista
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que incentiva o gerenciamento e manejo de situagbes que colocam os alunos fora da sua
zona de conforto. Além disso, mostrou-se mais eficiente para formar profissionais da satde
com uma visdo mais generalista, critica e reflexiva, qualidades que aliadas a capacidade
de administracdo e gestdo de equipe, fazem com que todos os membros desta hajam de
forma a priorizar o melhor atendimento para os pacientes. (BERBEL, S.)

O seminario integrador atua a fim de agugar a capacidade dos alunos de buscar,
analisar, compreender e também de produzir contetdo de maneira autbnoma. Sendo
assim as aulas ndo se baseiam apenas em passar a informacdo de maneira passiva,
elas tem como foco principal ensinar os discentes a adquirir o conhecimento de maneira
independente. (FREITAS, Cilene Maria et al, 2015)

Baseado no exposto, este trabalho tem como objetivo descrever um relato de
experiéncia de estudantes do terceiro periodo do curso de medicina sobre as metodologias

ativas aplicadas na disciplina de Seminério Integrador.

21 RELATO DE EXPERIENCIA

As atividades interativas/metodologias ativas ao longo do semestre, com temas
pré-definidos, foram realizadas de modo que os alunos pudessem adquirir o texto antes
do encontro e inteirar-se melhor sobre o assunto, podendo acompanhar as atividades de
maneira mais participativa. As principais competéncias desenvolvidas durante este periodo
foram: estratégias para leitura, interpretacé@o de textos, compreensao de artigos cientificos,
videos e outras midias em lingua inglesa; e referencial gramatical, técnico e cientifico da
lingua inglesa aplicados a Medicina. Desta forma, os objetivos da disciplina do Seminario
Integrador neste semestre foram: (1) Introduzir analise de artigos em lingua inglesa;
(2) Analisar artigos cientificos com abordagens qualitativa e quantitativa; (3) Discutir os
instrumentos de andlise das distintas abordagens metodologicas de pesquisa; (4) Produzir
andlise de artigo com o uso de um dos instrumentos de analise.

Durante as aulas, foi proposto o desafio de unir a gama de conhecimentos adquiridos
durante o decorrer do curso até o momento, a fim de ter uma viséo holistica da graduacgéo
em medicina. O processo se iniciou com a busca de conceitos e critérios relevantes do
mundo cientifico. Os alunos foram instigados a procurar artigos em inglés sobre um tema
que lhes era de interesse e de conhecimento prévio dos mesmos.

Para auxiliar a analise critica de artigos cientificos, foi utilizado como base uma
publicacéo cientifica “Motivacdo e Formacao”, apresentada na Jornada do Centro de
Neurociéncias, CUF Porto, e publicada na Revista Portuguesa de Pneumologia. Este
documento descreve como um artigo deve ser avaliado, analisando todas as suas
composicoes. Ou seja, ele orienta a refletir, comentar e decompor sobre pontos basicos que
devem conter em um titulo, resumo, introdugéo, desenvolvimento, discuss@o ou conclusao
para serem considerados bons e informativos no contexto de artigo cientifico.
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Além disso, foram adotadas as instru¢cdes dos proprios professores do passo a
passo de como deveria ser realizada esta andlise critica. Assim, foi empregada a seguinte
sequéncia: leitura do artigo; anotagéo das ideias principais do artigo; respostas de perguntas
especificas; decomposicao na analise do artigo; articulagdo da reacao critica a redagéo;
apresentagéo da critica no formato atribuido; inclusdo de trechos do texto.

Somado a isso, foi necessario selecionar diferentes revistas nas quais o tema do
artigo seria condizente com o escopo. Para isso, os académicos precisaram aprender
sobre como eleger um periddico adequado para a sua pesquisa, considerando escopo,
fator de impacto, index e outros. Apds este passo, slides foram montados e apresentados
em sala de aula. Neste estagio inicial, a apresentagé@o continha os motivos que levaram o
grupo a selecionar o tema. Além do trabalho expositivo, foi construido um glossario no qual
termos desconhecidos deveriam ser elucidados.

Ao encontro da apresentagcdo, uma sintese critica foi elaborada, na qual um breve
resumo do tema, a existéncia de coeréncia entre o titulo e o corpo do texto e as palavras
chaves deveriam ser abordados. Além disso, era preciso que o grupo desse um parecer
sobre 0 que estava de acordo ou o que mudaria no artigo selecionado a fim de aprimorar
o contetdo abordado.

Ao longo do semestre, feedbacks foram dados aos alunos e junto com a ajuda dos
professores o trabalho foi lapidado até chegar na apresentacdo final, que era composta
pela integracdo e comparacdo de dois textos analisados, os desafios encontrados na
area abordada, o impacto social do tema e um espiral de conhecimentos - neste momento
foi integrado diversas areas e modulos ja estudados. Aliado a isso, a realizacdo de uma
cover letter para o Editor chefe da revista em escolha. Nela, foi mostrada a relevancia do
tema para a sociedade e para comunidade médica, o porqué da escolha deste meio de
publicagéo e a importancia de publicarmos nosso artigo nesta revista.

A Cover letter final dos académicos:

| am pleased to submit an original research article entitled “Breastfeeding
and the Use of Human Milk” by Camila Cescatto, Carolina Reinert, Caina’
Matucheski, Eduardo Schneider, Fabricio Pessoa e Jodo Luiz Bau Carneiro
for consideration for publication in the Journal of 2017. In this manuscript, we
show that breastfeeding is not only the most important aliment during the first
thousand days of babies but a question of public health. During this research
we realized how great was the improvement of the drop of mortality and
infectious diseases on the newborn that were fed with human milk. This impact
was, upon our reflection, due to it's composition: a balanced combination of
proteins, carbohydrates, immunoglobulins, bacterias and vitamins. We believe
that this manuscript is appropriate for publication by the Journal of Pediactris
because it reflects the aim of the Pediatric field today: the fight against newborn
mortality, attached to a basic instinct and need that has been misrepresented
nowadays. This article shows the importance of breastfeeding and why this
practice must be stimulated by physicians, in a world that is gradually walking
in the direction of industrialization.
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Our manuscript creates new possibilities for future studies of the importance
of the human milk and the nutrition in the first thousand days of living,
sharing the impacts of a good diet on the neuropsychomotor development.
This manuscript has not been published and is not under consideration for
publication elsewhere. We have no conflicts of interest to disclose. If you feel
that the manuscript is appropriate for your journal, we suggest the following
reviewers: Carolina Reinert and Eduardo Schneider.

Thank you for your consideration!

Por fim, tanto os docentes, quanto os discentes realizaram avali¢des referente ao
comportamento e a participacao do grupo durante o desenvolvimento do trabalho.

Desta forma, de forma sistematica, a realizagdo das atividades do seminério
Integrador seguiu o seguinte fluxograma:

1.FLUXOGRAMA DAS ATIVIDADES DE SI.

Introdugao a disciplina. Como ler um artigo cientifico. Aula expositiva-dialogada.

Selecdo de artigos para leitura, critérios utilizados. Aula expositiva-dialogada.

Exercicios/Atividades propostas pontuaveis: Discussdo dos artigos

Elaborar cover letter para Editor da Revista de escolha.

Fonte: Os préprios autores (2020).

31 DISCUSSAO

As metodologias ativas se caracterizam por colocar o estudante no centro do
processo de ensino aprendizagem, tornando-o construtor do seu proprio conhecimento
formando um curriculo que agrega diferentes disciplinas e permitindo o desenvolvimento
de um olhar amplo acerca do ser humano, nas suas relacbes com a sociedade e com
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o ambiente (FREITAS, Cilene Maria et al, 2015). Inicialmente empregado no curso de
graduacdo em Medicina pela Universidade de McMaster no Canad4, e na Universidade
de Maastricht, na Irlanda, as metodologias ativas, consubstanciadas na Aprendizagem
Baseada em Problemas, trazem uma abordagem ampliada e integrada dos curriculos,
priorizando a formacgdo de competéncias e a visdo do homem como um todo. No Brasil,
tivemos como escolas pioneiras a Faculdade de Medicina e Marilia e a Universidade
Estadual de Londrina. (SIQUEIRA-BATISTA, Rodrigo, 2009)

A Aprendizagem Baseada em Problemas é pautada em situagbes que sé&o
preparadas previamente e de acordo com contetudos que os alunos precisam dominar.
Um dos seus aspectos fundamentais € ter o aluno como centro do processo educativo,
instigando a sua autonomia e construgdo do préprio conhecimento. Parte-se de uma
situac@o-problema que gera duvidas a fim de motivar reflexdes necessérias, fomentando
nos alunos o desenvolvimento de um perfil critico reflexivo, onde justos debatem e apontam
estratégias, buscando conhecimentos para si mesmos (ROMAN, Cassiela et al, 2017).

Justifica-se a aplicagdo de metodologias ativas ao conjunto das ciéncias da
saude pela necessidade de romper com o modelo do ensino tradicional, a fim de formar
profissionais que tenham capacidade de reconstruir o saber e ndo apenas reproduzir o que
foi aprendido de modo mecanico e acritico (ROMAN, Cassiela et al, 2017).

Dentro da disciplina do Seminario Integrador foi possivel observar que as
situac@o propostas, bem como seus objetivos, instigaram os alunos a buscarem novos
conhecimentos, por meio da selecédo e leitura de artigos e debaté-los, a fim de identificar
aspectos béasicos de um artigo e caracteristicas que o tornam relevantes.

No dmbito da educagédo em saude, existe ainda outra forma fundamental de utilizacao
das metodologias ativas: A Problematizacao, tendo como referencia primordial o método
Arco de Charles Maguerez (ALVES, M. N. T. et al., 2017).

A problematizacédo e a discussdo do tema proposto, sdo Uteis, principalmente
quando relacionados com a vida pratica. Isso porque, a abordagem exige um olhar critico
e observacional do topico. Dessa maneira, permite a identificacao de erros e dificuldades e
pode fornecer conhecimento suficiente para atuar de forma correta nessas falhas. E assim,
0 académico fica mais apto para enfrentar as dificuldades da vida profissional. (BERBEL,
N. N. 1998).

O corpo docente de Seminario Integrador criou um paradigma de aprendizagem que
incentiva o aluno a assumir o papel de propagador do conhecimento e estrutura o ambiente
para que os alunos se tornem participantes ativos no processo de ensino. Dessa forma,
priorizou se tal pratica: que transmita o conhecimento de fontes variadas, permitindo uma
formag&o mais ampla e competente em lidar com a realidade da salde brasileira.

Deve-se destacar que os conhecimentos do Seminario Integrador se alicercam em
conteudos praticos, que permitem com que a metodologia ativa seja empregada. Além disso

o foco da disciplina na ‘intervengéo’ cria valorizagcdo de todas as abordagens propostas
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pelos membros do grupo - reconhecendo o papel e a pesquisa de cada participante. Isso
promove a liberdade de construcéo de opinido (baseada em evidéncia) e o trabalho em

equipe.

41 CONCLUSAO

Desta forma, conclui-se que a disciplina Seminario Integrador é de suma importéancia
na construcdo académica dos alunos de medicina, pois ela auxilia na busca de novos
horizontes no meio cientifico e na insercao dos académicos neste, além da valorizacao
da pesquisa de artigos de lingua inglesa como fonte de conhecimento na formagéo de
profissionais atualizados no curso de Medicina.
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