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RESUMO: O Câncer Colorretal é uma 
malignidade recorrente mundialmente, ocupando 
o quinto lugar em câncer mais diagnosticado no 
Brasil. É pouco frequente em pacientes abaixo 
dos 55 anos, havendo ainda controvérsias quanto 
à epidemiologia e ao curso clínico da doença. A 
sua incidência é atribuída a fatores nutricionais, 
sedentarismo e comorbidades pregressas que 

acometem o trato gastrointestinal. O câncer 
colorretal é rotineiramente diagnosticado de 
forma global, ou seja, o sítio em que o tumor 
está não é especificado. No entanto, notou-
se a necessidade de especificar a localização 
anatômica em que a doença se instala, uma vez 
que existem diferenças clínicas evidentes entre 
o Câncer Colorretal Esquerdo (LCC) e o Câncer 
Colorretal Direito (RCC), este consideravelmente 
menos recorrente. A apresentação clínica 
daquele é mais perceptível, com sinais e 
sintomas sugestivos de abdômen agudo 
obstrutivo, ao mesmo tempo que o RCC se 
manifesta de forma anárquica, ora manifestando 
sinais e sintomas de abdômen agudo obstrutivo, 
ora evoluindo de forma insidiosa. Sendo assim, 
a evolução da doença pode não ser percebida, 
e quando for descoberto, a abordagem será 
emergencial. Por isso, em casos de suspeita 
de dor abdominal não-típica, com sinais clínicos 
inseguros, o RCC deve ser lembrado. O relato 
de caso se faz importante para o conhecimento 
de suas possíveis apresentações clínicas, além 
de como dar seguimento e conduzir um paciente 
com essa doença. 
PALAVRAS-CHAVE: Cancer-colorretal, câncer-
de-cólon-direito, cirurgia-geral.

ABSTRACT: Colorectal cancer is a recurrent 
malignancy worldwide, ranking fifth in the most 
diagnosed cancer in Brazil. It is uncommon in 
patients under 55 years old, with controversies 
regarding the diseases’ epidemiology and 
clinical course. Its incidence is attributed to 
nutritional factors, physical inactivity and previous 
comorbidities that affect the gastrointestinal 
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tract. Colorectal cancer is routinely diagnosed simply, meaning, the site where the tumor 
is, is not specified. However, there was a need to specify the anatomical location in which 
the disease is installed, since there are evident clinical differences between Left Colorectal 
Cancer (LCC) and Right Colorectal Cancer (CCR), this one is considerably less recurrent. 
The clinical presentation of the LCC is more noticeable, with signs and symptoms suggestive 
of acute obstructive abdomen, at the same time that RCC manifests itself in an anarchic 
way, sometimes manifesting signs and symptoms of acute obstructive abdomen, sometimes 
evolving insidiously. Therefore, the evolution of the disease may not be noticed, and when it is 
discovered, the approach will be an emergency. Therefore, in cases of suspected non-typical 
abdominal pain, with unsafe clinical signs, RCC should be remembered. The case report is 
important for the knowledge of its possible clinical presentations, as well as how to follow up 
and lead a patient with this disease.
KEYWORDS: Colorectal-cancer, right-colon-cancer, general-surgery.

1 | 	INTRODUÇÃO
Câncer Colorretal (CCR) é uma malignidade muito comum, com aproximados 57 mil 

novos casos por ano. O aumento da incidência de CCR é atribuído a fatores nutricionais 
e a um estilo de vida sedentário. O RCC foi visto com mais frequência em pacientes 
significativamente mais velhos, e inúmeras comorbidades presentes nos pacientes. É 
considerado mais difícil de ser diagnosticado, sendo direcionado ao hospital como queixa 
de dor abdominal não-típica.

2 | 	OBJETIVO
Nota-se a importância de diferenciar a distribuição do CCR pelos diferentes 

segmentos do cólon, pois foi percebido que existem diferenças, inclusive clínicas, entre 
o Câncer de Cólon Esquerdo (LCC) e o Câncer de Cólon Direito (RCC), sendo este mais 
incomum.

3 | 	RELATO DE CASO
J.G.C, 70, nega hipertensão arterial sistêmica e diabetes. Antecedentes mórbidos 

pessoais: cirurgia por hidrocele e cirurgia de hérnia inguinal D. Etilista, fumante, sedentário 
e alimentação não balanceada. Em dezembro de 2017, paciente relatou distensão 
abdominal progressiva no hipocôndrio D, associada a cólicas abdominais, calor e rubor na 
região. Referiu constipação, com intervalo de 3 dias entre evacuações, fezes secas, duras 
e de difícil eliminação. Negou vômitos, enterorragia e melena. Procurou Unidade de Pronto 
Atendimento com queixa de dor tipo cólica e distensão abdominal. Realizou Tomografia 
Computadorizada de Abdômen Total na Unidade (22/06/2018) que evidenciou acentuada 
distensão difusa de alças delgadas até ceco, formação de nível hidroaéreo. Optado por 
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tratamento clínico. Procurou Hospital de referência, com recidiva das queixas e realizou 
outra TC de Abdômen Total (25/06/2018) que evidenciou distensão das alças intestinais. 
Optado por tratamento clínico bem-sucedido. Em agosto de 2018 paciente é admitido na 
urgência e emergência do Hospital de Referência com quadro de abdome agudo obstrutivo, 
com 24 horas de evolução. Estável hemodinamicamente, taquicárdico. Ao exame físico: 
distensão abdominal, peristalse de luta com ondas de Kussmaul, hipertimpanismo e 
doloroso à palpação profunda e superficial. Foi submetido a Laparotomia Exploradora 
(LAPE) em caráter de emergência, sob o diagnóstico de obstrução intestinal. Na operação 
foi visto grande quantidade de líquido inflamatório, alças de delgado e cólon ascendente 
distendidas e tumoração estenosante em flexura hepática. Realizada manobra de 
Cattell-Braasch, Colectomia D e Ileostomia terminal. Realizada biópsia: adenocarcinoma 
moderadamente diferenciado sem invasão.

4 | 	CONCLUSÃO
O RCC se diferencia do LCC no que se trata da epidemiologia, da clínica e até dos 

parâmetros histológicos. O Câncer de Cólon Direito não se apresenta de forma clássica, tal 
qual o LCC. Por isso, cada caso novo é uma forma de revisar a conduta a ser tomada para 
com um paciente com uma queixa, a priori, inespecífica.
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