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APRESENTAÇÃO

A coleção “Meio Ambiente: Enfoque Socioambiental e Interdisciplinar” volumes 1 e 
2 traz o necessário e urgente debate sobre a questão ambiental, apresentam importantes 
reflexões sobre desenvolvimento sustentável, e a temática do Meio Ambiente e sua faceta 
multidisciplinar.

O volume 1 aborda com riqueza as questões ambientais e científicas que impactam 
na preservação do meio, a influência dos produtos nativos na sociedade e sua utilização 
em ações que promovam a cíclica renovação deste mesmo meio.

Os 17 artigos perpassam por temas que se harmonizam e geram conhecimento 
fundamental à sociedade tanto a nível de promoção do progresso como a própria ação do 
ser humano como agente transformador desse meio.

Tendo como alvo pesquisadores e discentes, mas também como uma agradável 
referência para o leitor que busca conhecimento sobre este importante tema, a obra 
perpassa por áreas como desenvolvimento econômico, cadeia produtiva, utilização de 
óleos essenciais, geotecnologias e a promoção de políticas públicas.

Desta maneira, a obra “Meio Ambiente: Enfoque Socioambiental e Interdisciplinar 
- Volume 1”, traz à tona as experiências e estudos desenvolvidos pelos autores, sejam 
professores, acadêmicos ou pesquisadores, de maneira fluente e precisa. 

A obra “Meio Ambiente: Enfoque Socioambiental e Interdisciplinar - Volume 2” é uma 
prazerosa leitura, seja com objetivo específico para consulta bibliográfica em um dos temas 
abordados, seja com objetivo de busca de conhecimento em diversas áreas, construindo 
conhecimento multidisciplinar através dos diversos enfoques apresentados pelos artigos 
deste volume.

Em 18 artigos apresentados nesse volume 2, apresenta-se a temática da Educação 
Ambiental como ponto focal, bem como temas que remetem à revisão da legislação 
ambiental, à caracterização do ambiente regional, identificação de bactérias presentes no 
meio ambiente brasileiro para a produção de vinho até a construção de ilhas flutuantes 
utilizando material reciclável. 

Um leque de áreas, ações e projetos que contribuem sobremaneira para com o 
estudo sério e complexo que o tema exige, abordando a contribuição dos mais diversos 
eixos científicos na construção do saber.

A Atena Editora, como meio de promoção do conhecimento científico, tem em sua 
plataforma o comprometimento com a divulgação dos trabalhos seriamente desenvolvidos 
por professores e pesquisadores.

O compromisso com a veracidade científica, a difusão do conhecimento e a 
consolidação de projetos promotores da interdisciplinaridade no estudo do Meio Ambiente, 
com enfoque também no social são a marca desse e-book, evidenciando a Atena Editora 



como plataforma consolidada para exposição e divulgação de ciência no Brasil.
A todos, uma ótima leitura!

Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco
Mauricio Zadra Pacheco
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RESUMO: O descarte inadequado de resíduos 
sólidos é um grande agente nas mudanças 
negativas nos ecossistemas. O plástico é 
um dos principais materiais utilizados na 
confecção de utensílios devido às suas 
diversas particularidades, destacando dentre 
elas o baixo custo, a praticidade na utilização 
e a leveza. O objetivo deste estudo é mostrar 

se há preocupação e conhecimento dos 
frequentadores do restaurante universitário 
da Universidade Federal Rural da Amazônia 
(UFRA), campus sede, sobre os impactos 
gerados pelos resíduos sólidos na fauna silvestre 
e nos diferentes ecossistemas que existem no 
Brasil, principalmente na Amazônia. A pesquisa 
foi realizada no restaurante universitário da 
UFRA, campus Belém. Foram distribuídos sucos 
gratuitamente para os usuários do restaurante, 
porém apenas para aqueles que possuíssem 
seus próprios recipientes para usos, como 
garrafas e copos pessoais, a fim de analisar a 
quantidade de alunos que não utilizam mais 
copos plásticos descartáveis. Foi realizado um 
questionário para coleta de informações como 
sexo, curso, idade e para saber se o entrevistado 
teria alguma noção sobre os impactos do plástico 
no meio ambiente. Observou-se que parte 
dos usuários do restaurante universitário da 
Universidade Federal Rural da Amazônia ainda 
depende de copos descartáveis para consumir 
líquidos. Em relação à faixa etária, 88% das 
pessoas faziam parte da faixa etária de 16 a 26 
anos, 5,3% pessoas possuíam entre 27 e 37 
anos, 4% pessoas possuíam entre 38 e 48 anos, 
1.3 % pessoas possuíam de 49 a 59 anos e 1,3% 
pessoas possuíam mais de 60 anos. Em relação 
ao sexo, 60% eram do sexo feminino e 40% do 
sexo masculino. É necessário que haja mais 
ações dentro da universidade para que a ocorra 
a sensibilização ambiental acerca dos impactos 
do plástico no meio ambiente.
PALAVRAS-CHAVE: Educação Ambiental. 
Extensão Universitária. Meio Ambiente.
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GEAS AS A PROMOTING AGENT FOR ENVIRONMENTAL EDUCATION: ACTION 
AT THE UNIVERSITY RESTAURANT OF UFRA

ABSTRACT: The inadequate disposal of solid waste is a major agent in the negative changes 
in ecosystems. Plastic is one of the main materials used in the making of utensils due to its 
various peculiarities, highlighting among them the low cost, practicality in use and lightness. 
The objective of this study is to show if there is concern and knowledge of the visitors of the 
university restaurant of the Federal Rural University of the Amazon (UFRA), headquarters 
campus, about the impacts generated by solid residues in the wild fauna and in the different 
ecosystems that exist in Brazil, mainly Amazon. The research was carried out at UFRA’s 
university restaurant, campus Belém. Juices were distributed free of charge to restaurant 
users, but only to those who have their own containers for use, such as bottles and personal 
cups, in order to analyze the number of students who no longer use disposable plastic cups. A 
questionnaire was carried out to collect information such as sex, course, age and to find out if 
the interviewee would have any notion about the impact of plastic on the environment. It was 
observed that part of the users of the university restaurant of the Federal Rural University of 
the Amazon still depends on disposable cups to consume liquids. Regarding the age group, 
88% of the people were part of the age group of 16 to 26 years old, 5.3% people were 
between 27 and 37 years old, 4% people were between 38 and 48 years old, 1.3% people 
were between 49 to 59 years old and 1.3% people were over 60 years old. Regarding sex, 
60% were female and 40% male. There is a need for more actions within the university for 
environmental awareness to occur about the impacts of plastic on the environment.
KEYWORDS: Environmental Education, University Extension, Environment.

INTRODUÇÃO
Diversos problemas impactam o meio ambiente na atualidade. O planeta sofre 

diretamente com as ações antrópicas que a cada dia se intensificam mais. Mudanças 
climáticas, lixo nos oceanos e contaminação das águas são alguns exemplos de questões 
que estão em discussão nos meios de comunicação e acadêmico (RAMOS; BERTOZZI, 
2018).

O descarte inadequado de resíduos sólidos é um grande agente nas mudanças  
negativas nos ecossistemas. O plástico é uma das frações que mais afetam as bacias 
hidrográficas, solos e vários tipos de ecossistemas. Derivado do petróleo, o plástico 
apresenta- se como um produto versátil, resistente e de baixo custo, sendo assim, muito 
útil no cotidiano das pessoas (FAGUNDES, 2019), por isso é um produto muito utilizado.

O Brasil é um dos principais países que mais produz e descarta resíduos sólidos, 
tendo este fato relação direta com a precariedade dos sistemas de limpeza urbana no 
país. A sistematização correta da coleta de lixo domiciliar, assim como a disposição correta 
destes mesmos resíduos ainda são obstáculos a serem superados. Há opções viáveis para 
gestão de resíduos sólidos no país, à exemplo da reciclagem, porém observa-se pouco 
investimento do governo na mesma (ANDRADE; FERREIRA, 2011).
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O plástico é um dos principais materiais utilizados na confecção de utensílios devido 
às suas diversas particularidades, destacando dentre elas o baixo custo, a praticidade na 
utilização e a leveza. No entanto, observou-se ao longo dos anos o impacto prejudicial 
que o plástico pode causar no meio ambiente. O material possui baixa vida útil e baixo 
grau de degradação, demorando cerca de 400 anos para deteriorar-se de forma completa. 
O acúmulo do mesmo causa poluição por meio de diversas ações, como calor, umidade, 
disposição no ambiente, entupimento de vias públicas, alagamento, dentre outros. Como 
consequência, vemos o impacto negativo direto que este acúmulo causa ao ecossistema e 
à biodiversidade (SANTOS et al., 2012).

A educação ambiental é uma importante ferramenta para a resolução de problemas 
causados ao meio ambiente. Por ela busca-se uma abordagem colaborativa, visando a 
sensibilização da comunidade acerca das consequências destes problemas (SAUVÉ, 2005). 
A adoção de copos e garrafas de uso pessoal é um exemplo de atitude que visa diminuir o 
uso de material descartável e consequentemente o seu descarte no meio ambiente.

Entendendo a gravidade da situação dos resíduos sólidos no meio ambiente, o 
objetivo deste estudo é mostrar se há preocupação e conhecimento dos frequentadores 
do restaurante universitário da Universidade Federal Rural da Amazônia (UFRA), campus 
sede, sobre os impactos gerados pelos resíduos sólidos na fauna silvestre e nos diferentes 
ecossistemas que existem no Brasil, principalmente na Amazônia.

METODOLOGIA
A pesquisa foi realizada no restaurante universitário da Universidade Federal Rural da 

Amazônia, campus sede em Belém, pelo Grupo de Estudos de Animais Selvagens (GEAS- 
UFRA). A ação foi realizada no dia 6 de junho de 2019, fazendo parte da programação do 
grupo para a semana do meio ambiente.

Foram distribuídos sucos de maneira gratuita para as pessoas que utilizavam o 
restaurante no dia da pesquisa. Entretanto, o suco somente era dado àqueles que tinham 
seu próprio copo ou garrafa de uso pessoal e não descartável. Os frequentadores que não 
portavam copo ou garrafa de uso pessoal e não descartável não recebiam o suco.

O grupo então realizou exposição de banner ilustrativo, a fim de realizar a 
sensibilização dos frequentadores do restaurante universitário acerca dos impactos dos 
resíduos sólidos, principalmente o plástico, no meio ambiente. A partir da ação de educação 
ambiental, aplicou-se um questionário com estes frequentadores. As informações obtidas 
no questionário incluíam curso, idade e sexo das pessoas que portavam copo ou garrafa 
não descartável. A partir desses dados, os resultados foram analisados por porcentagem 
simples, levantando um estudo sobre conscientização dos frequentadores.
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RESULTADOS E DISCUSSÃO
Diariamente, são servidas 500 refeições no restaurante da Universidade Federal 

Rural da Amazônia. O público que frequenta o restaurante é composto por discentes de 
graduação, pós-graduação, técnicos e servidores da Instituição.

Na contabilização total, 75 pessoas que possuíam ou não suas próprias garrafas ou 
copos não descartáveis participaram ativamente da ação proposta pelo grupo. Na análise 
do questionário elaborado pelo grupo, observou-se que 88% das pessoas faziam parte 
da faixa etária de 16 a 26 anos, 5,3% pessoas possuíam entre 27 e 37 anos, 4% pessoas 
possuíam entre 38 e 48 anos, 1.3 % pessoas possuíam de 49 a 59 anos e 1,3% pessoas 
possuíam mais de 60 anos. Em relação ao sexo, 60% eram do sexo feminino e 40% do 
sexo masculino.

O objetivo da ação foi atender todos os cursos e os técnicos da Universidade, desta 
forma, identificou-se que 22,6% das pessoas eram do curso de Medicina Veterinária, 18,6% 
de Engenharia Florestal, 16% eram do curso de Agronomia, 16% do curso de Engenharia 
de Pesca, 12% do curso de Zootecnia, 10,6% do curso de Engenharia Ambiental, 2,6% de 
Letras, 4% da pós-graduação, 2,6% eram técnicos, 1,3% de Engenharia da Computação e 
1,3% de Sistemas de Informação.

Em relação ao número de pessoas que tinham seu próprio copo ou garrafa, 
90,6% das pessoas tinham seus próprios objetos e 9,33% não possuíam nenhum dos 
dois. Observou-se também, que a preocupação com o descarte de resíduos sólidos, 
principalmente o plástico, no meio ambiente partiu das pessoas que faixa etária entre 16 
e 26 anos, pessoas mais jovens, e que conforme a idade foi aumentando, a preocupação 
com o tema foi diminuindo.

CONCLUSÃO
Observou-se que parte dos usuários do restaurante universitário da Universidade 

Federal Rural da Amazônia ainda depende de copos descartáveis para consumir líquidos. 
Devido o baixo número de pessoas que apresentaram copo ou garrafa de uso pessoal e 
não descartável, conclui-se que ainda há necessidade de fortes campanhas de educação 
ambiental e sensibilização das pessoas que frequentam o restaurante a respeito tanto dos 
impactos do plástico no meio ambiente quanto da importância de reduzir o uso de plástico 
no cotidiano, principalmente com pessoas de maior faixa etária.
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