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APRESENTACAO

A colecédo “Enfermagem: Processos, Praticas e Recursos” relne 76 artigos
cientificos originais, produzidos por académicos, professores e pesquisadores de diversas
Instituicdes de Ensino Superior (IES).

A obra foi dividida em 3 (trés) volumes, de modo que o volume 1, concentra estudos
relacionados a Saude da Mulher e da Criangca; o volume 2, trata especialmente sobre
a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e as estratégias educativas utilizadas
pelo enfermeiro em seu cotidiano laboral. O volume 3 por sua vez, aborda a pratica da
enfermagem nos mais variados setores e enfatiza questdes ligadas a Saude do Trabalhador
e a Seguranca do Paciente.

Desse modo, a colegcdo “Enfermagem: Processos, Praticas e Recursos” tece
importantes discussoes e possibilita reflexdes sobre a complexidade do trabalho em saude
e, em especial, no &mbito da Enfermagem, visando contribuir com o fortalecimento deste
campo. Ademais, os capitulos articulam problematicas que impactam na formacédo e no
exercicio profissional do enfermeiro, em seus mais distintos cenarios de insercéo laboral.

Sabe-se o quao importante é a divulgacao cientifica, por isso destaco o compromisso
da Atena Editora em oferecer uma 6tima experiéncia aos pesquisadores, otimizando canais
acessiveis de comunicagéo e uma plataforma consolidada e confiavel, além de uma rapida
resposta — fundamental para que os dados nao fiquem obsoletos.

Agradecemos por fim, 0 empenho dos autores para o desenvolvimento dessa obra.
Explicita-se o desejo de que esta leitura contribua para a ampliagdo do conhecimento
cientifico dos processos, praticas e recursos relacionados a Enfermagem e os impulsione

ao desenvolvimento de novas e brilhantes pesquisas.

Samira Silva Santos Soares
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CAPITULO 16

CONHECIMENTO DOS GRADUANDOS A RESPEITO
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RESUMO: Objetivo: Identificar o conhecimento
de graduandos sobre hanseniase de uma
Universidade privada da zona oeste do Rio de
janeiro-RJ. Metodologia: Estudo de campo
tipo dissertativo com abordagem quantitativa
onde utilizou-se uma entrevista estruturada.
Resultados. Participaram 86 académicos
sendo a prevaléncia do 5° periodo 43,02% (37),
mas poucos 36,5% (31 souberam os tipos de
tratamento; 72,10% (62) afirmam corretamente
o modo de transmissdo, vias aéreas; mas
somente 44,18% acreditam que na primeira dose
da medicacdo deixa de transmitir a doenca; e
79,7% (68) relataram corretamente os sintomas
da doenca. Portanto, constatou-se que, apesar
de 90,70% (78) dos graduandos ter ouvido
falar da hanseniase, ainda existem lacunas
de conhecimento em relacdo as formas de
transmissédo, diagnéstico precoce e tratamento
da doenca. Conclusdao O baixo nivel de
conhecimento sobre a doencga dificulta o controle
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FUTUROS ENFERMEIROS

da hanseniase sendo necessario conscientizar os
graduandos a buscar informagdes fora do campus
como também a universidade implementar na
graduag&o meios que corroborem com a tematica
para que o profissional de enfermagem possa ser
capaz de lidar e conhecer sobre a hanseniase.
PALAVRAS - CHAVE: Conhecimento,
Hanseniase, Graduandos, Enfermagem.

KNOWLEDGE OF GRADUATES
IN RESPECT OF LEPROSY: THE
TRANSFORMING ROLE OF FUTURE
NURSES
ABSTRACT: Objective: To identify the knowledge
of leprosy undergraduates at a private university
in western Rio de Janeiro-RJ. Methodology:
Field study with a quantitative approach where a
structured interview was used. Results Eight-six
students participated, the prevalence of the 5th
period being 43.02% (37), but few 36.5% (31)
knew the types of treatment; 72.10% (62) correctly
affirmed the mode of transmission, airways; but
only 44.18% believe that in the first dose of the
medication it does not transmit the disease, and
79.7% (68) correctly reported the symptoms of
the disease, therefore, it was found that, despite
90.70% (78) of the students having heard
about leprosy, there are still gaps in knowledge
regarding forms of transmission, early diagnosis
and treatment of the disease Conclusion The low
level of knowledge about the disease makes it
difficult to control leprosy and it is necessary to
make undergraduates aware to seek information
off campus as well as the university to implement
in the undergraduate means that corroborate the
theme so that the nursing professional can be
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able to cope and know about leprosy.
KEYWORDS: Knowledge, Leprosy, Graduating students, Nursing

INTRODUCAO

A partir da visita das autoras em um hospital do Rio de Janeiro e artigos associados,
emergiu a ideia de expressar a tematica Hanseniase, tendo em vista que o conhecimento
a respeito dessa enfermidade influencia ndo s6 a atuagéo pratica, mas também a vida
académica, e nessa perspectiva semear sua consciéncia fortalecendo o controle da
doenca, e reduzindo o agravo causado pela Hanseniase.

Em virtude de pouco conhecimento da hanseniase, a atuagdo do enfermeiro e
aplicacédo da abordagem no ambiente escolar € de extrema relevancia para que esse
profissional identifique os conhecimentos precedentes e o dissemine através de estratégias
de educagédo em saude, com 0s quais sera realizada a acdo de educagdo com vista na
prevencéo, diagnoéstico e tratamento precoce, a fim de amenizar os impactos causados que
afetam na qualidade de vida das pessoas acometidas. (PINHEIRO, et al.,2015)

Alguns fatores tém contribuido dificultando no controle da hanseniase, destacando-
se 0 conhecimento, com base ndo s6 nos profissionais atuantes e como também no baixo
nivel de instrucdo em algumas escolas que oferecem cursos na area de salde, onde a
consciéncia sobre a hanseniase tem sido negligenciada mesmo nos paises endémicos,
e para contribuir e enfrentar € necessario, melhor formagao dos profissionais da area de
saude, seja na graduacao e na pratica profissional. (RODRIGUES, 2013)

E de grande valor fornecer aos graduandos entendimentos a respeito da hanseniase,
permitindo dessa forma que aptidées e condutas sejam desenvolvidas para um cuidado
mais eficaz ao paciente, abordando questdes relativas ao estigma e de como desenvolvé-
la no meio estudantil, e com esse esclarecimento, realizar uma melhor atuagéo no futuro
profissional, na orientacdo sobre a hanseniase, seja aos doentes ou a populagédo em geral.
(ZIMMERMANN, 2014)

A hanseniase, doenca identificada como lepra desde os tempos provectos na
biblia, & considerada enfermidade crénica, infecciosa, transmissivel, sendo acometida por
reacOes de pele, e nervos periféricos e podendo ocasionar incapacidades fisicas, onde
podem ser diminuidas, sendo elas reconhecidas de maneira prévia o seu diagnéstico.
(RODRIGUES,et.al.2015)

Todavia a lepra era caracterizada naquela época como uma impureza moral,
espiritual ou mesmo castigo divino, as rea¢des dermatoldgicas disseminadas eram miradas
como impurezas de corpo e alma, e nesse sentido essas pessoas eram segregadas do
convivio social e declarados impuros como forma de punicao, os leprosarios serviam mais
para isolamento do que mesmo para cura. (SOUZA, 2015)

No entanto, o preconceito causado na era pela lepra obteve diversas discriminacdes,
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desacolhimento, aflicdo e estigma. O bacilo causador foi descoberto em 1873, nomeado
como mycobacterium leprae ou bacilo de Hansen, nome agraciado pelo Médico descobridor
Gerhard Armauer Hansen. (SILVEIRA et.al, 2014)

Até a década de 1940 o medicamento utilizado no seu tratamento era um fitoterapico
natural da india, denominado 6leo de chaulmoogra, sua administragéo era por via oral ou
mesmo injetavel nos leprosérios, descobriu-se com o avanco das pesquisas laboratoriais e
avanco da industria quimico-farmacéutica que o uso da dapsona e sulfona no seu tratamento,
o0 isolamento nédo era maneira para combater a doenca. (PINHEIRO, et al.,2015).

Entretanto na década de 1960 houve resisténcia a dapsona e descoberta a
rifampicina como possibilidade medicamentosa; por meio de um ajuste e recomendagéo pela
Organizacdo Mundial de Saude 1981, através da poliquimioterapia (PQT), a combinagéo
dapsona, rifampicina e clofazimina, passando a ser adotado no tratamento contra a doenca
e foi dado inicio ao movimento de combate ao preconceito e estigma que envolvia o termo
“lepra” (BRASIL,2013)

O termo lepra foi proibido, passando a ser designada Hanseniase de acordo com a
Lein®9.010 1995, intervencao adotada pelo governo brasileiro que legislou em documentos
oficiais de administragéo da Unido e dos Estados membros. (SILVEIRA et.al, 2014)

No Brasil, com a ado¢éo da atencéo basica (AB) junto ao sistema unico de saude
(SUS), implementou-se a reorganizacéo a atencéo, onde nos municipios brasileiros essa
organizacdo ocorre a partir da estratégia de saude da familia (ESF), cabendo a (AB) a
vigilancia epidemiol6gica da hanseniase, investigagédo de contatos intra domiciliares busca
ativa de novos casos, e promog¢ao de saude da populacédo. (NETA .et al 2017)

Nessa perspectiva, pode-se afirmar que o enfermeiro esta entre os profissionais
de salde que mais esta em contato direto nos programas como na atencéo béasica (AB) e
centros de atendimento aos pacientes portadores da hanseniase, colaborando mediante
uma atuacédo dinamica junto ao paciente e seus familiares, podendo influir decisivamente
no controle da endemia . (OLIVEIRA,2014)

Portanto, a pesquisa tem como objetivo geral identificar o conhecimento dos
graduandos de enfermagem sobre a doenca Hanseniase, e apresenta como questéo
norteadora: Qual o conhecimento dos graduandos de enfermagem sobre Hanseniase?

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de campo do tipo exploratério descritivo com abordagem
quantitativa.

Os estudos exploratérios buscam adquirir maior familiaridade, ideias e intui¢cdes
elevando o grau de conhecimento do pesquisador sobre os fatos, necessitando ser toleravel
para permitir a analises aproximativas acerca de determinado fendmeno. (SELLITZ,1965)

Esta abordagem metodoldgica mostrou-se a mais adequada para o estudo do
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objeto em evidéncia, pois as informacdes obtidas por meio de coleta de dados visam
identificar os saberes e conhecimentos técnicos em relagdo a temética. A pesquisa foi
desenvolvida em salas de aula de uma Universidade Privada, situada na zona oeste da
cidade do Rio de Janeiro, no bairro de Realengo, RJ. Os participantes do estudo foram
86 graduandos, do curso de Enfermagem, sendo utilizado como critério de incluséo
académicos do 5° ao 8° periodo e que tenham cursado as disciplinas de Saude coletiva
e Infecgdes Infecto contagiosas, ambos os sexos, independente da faixa etaria, e que
concordaram com o termo consentimento livre esclarecido TCLE, sendo excluidos desta
amostra, os graduandos que ndo atenderam aos requisitos de inclusdo supracitados. Para
instrumento de coleta de dados, foi utilizada a entrevista estruturada contendo questdes
objetiva, abordando o conhecimento a respeito da Hanseniase, a qual ocorreu nos meses
de margo a maio de 2019, sendo aplicada individualmente aos graduandos. A pesquisa foi
feita apds a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Castelo Branco,
sob Parecer n° 2.564. 572. Todas as entrevistas foram digitadas, e em seguida, os graficos
sofreram um processo de revisdo, codificagdo, selecao e classificagdo, antes de serem
submetidos a analise estatistica. As variaveis foram estratificadas segundo o conhecimento
da Hanseniase através o célculo das prevaléncias na tabela Excel. A anélise utilizada efetua
uma critica dos achados, identificando diferencas e conflitos; seguida da interpretacédo
dos resultados, com o cruzamento das informagdes encontradas e sele¢do dos principais
topicos a serem discutidos. E finalizou-se com a apresentagao das evidéncias encontradas.
Conforme sua teoria Bardin. (BARDIN,2009)
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RESULTADOS

19-35 66 76,74

36-55 20 2326

Feminino 73 84,88

Masculino 13 15,12

5° periodo 37 43,02
6" periodo 19 22,09
7° periodo 12 13,95
8° periodo 18 20,94

Sim 34 3953

Nio 52 60,47

Tabela 01: Distribui¢ao do perfil dos Graduandos de Enfermagem de uma Universidade Privada
na Zona Oeste do Rio de Janeiro

A idade dos entrevistados variou de 19 a 55 anos, sendo a maior prevaléncia
os jovens de 19 a 25 anos 62,79% (54), sexo feminino 84,88% (73), maior nimero de
entrevistados prevaleceu os do 5° periodo 43,02% (37) onde 39,53% (34) atuam em outras
areas, o numero de acertos dos graduandos que atuam na area de saude, foram mais

expressivos dos que ndo atuam.

) Sim 72 83,72
1 6’28
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Isolar o doente da comunidade para

S 12 13,95
realizagéo do tratamento. ’
Conduta correra da . .
Enfermagem diante de do Realizar o traclit:rir;g?;?nzﬁ?; necessidade 51 59,30
diagnostico da hanseniase Manter o doente isolado nas primeiras 23 26.75

semanas de tratamento

Tabela 2: Distribuicdo do Conhecimento dos Graduandos de Enfermagem sobre Hanseniase de
uma Universidade Privada na Zona Oeste do Rio de Janeiro.

Fonte: Dados da pesquisa

Dos graduandos entrevistados, 61,62% (53) acreditam que ainda existem muitos
casos da doenga no Brasil, 83,72% (72) acreditam que ha cura, 72,10% (62) informaram
que a transmissdo acontece pelas vias aéreas, através de contato intimo e prolongado de
domiciliares, 59,30% (51) informaram que o tratamento pode ser realizado sem isolamento,
observou-se que 26,75% (23) dos entrevistados inadequadamente acreditam que o
doente precisa ficar isolado nas primeiras semanas mesmo tendo iniciado o tratamento, e
quanto a suspeita da doenca 74,42% (64) responderam acertadamente que a alteragéo de
sensibilidade na mancha, suspeita-se da doenca.

Tratamento pode ser de Sintomas de dor local 03 3.49
acordo com nimero de manchas ¢ falta de  sensibilidade 68 79.07
nimero de manchas e coceira no local da 15 17.44

Tabela 3: Distribuicdo quanto ao Conhecimento do Tratamento da Hanseniase entre os
Graduandos de Enfermagem de uma Universidade Privada na Zona Oeste RJ

Fonte: Dados da pesquisa
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Apesar de 43,02% (37) conhecer os tipos de hanseniase, somente 24,42% (21)
responderam corretamente os tipos de tratamento da Hanseniase, Os graduandos do 8°
periodo foram os que responderam a forma mais adequada ao tratamento.

Quanto ao conhecimento sobre a medicagdo, somente 44,18% (38) responderam
corretamente que a partir da primeira dose no primeiro dia do tratamento deixa de transmitir
a doenga, sendo o 7° periodo que apresentou conhecimento mais adequado em relagédo a
medicacao.

Atuagio de enfermagem Orientar guanto importincia do tratamento 76 88,37
Isolar dos outros para ndo haver contaminagio 09 10,47

Nenhuma das repostas estio corretas 01 1,16

Exames solicitados Teste de sensibilidade e baciloscopia da linfa 48 5581
Exame de sangue e exame de urina 1 116

Exame de sangue e baciloscopia da linfa 06 6,98

Teste de sensibilidade ¢ exame de sangue 31 36,05

Tabela 4: Distribuicdo dos Graduandos sobre a Atuacdo da Enfermagem na Hanseniase em
uma Universidade Privada na Zona Oeste RJ

Fonte: Dados da pesquisa

Dos graduandos, 88,37% (76) acreditam que a atuag&o da enfermagem é orientar
quanto a importancia do tratamento da hanseniase; 65,12% (56) que a enfermagem deve
alertar e avaliar os familiares até cinco anos retroativos. Quanto aos exames a serem
solicitados, 55,81% (48) afirmam ser o teste de sensibilidade e a baciloscopia da linfa.
Perguntados sobre os tépicos sobre Hanseniase que deveriam ser abordados em sala de
aula, 62,80% (54) dos graduandos gostariam de receber mais orienta¢des sobre a doenca,
inclusive sobre diagnéstico e tratamento.
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DISCUSSAO

Observando-se o perfil dos graduandos entrevistados percebe-se a prevaléncia de
uma populacéo jovem, defendendo a teoria de que essa insercéo rapida em estudos de
nivel superior possibilita oportunidades brevemente e gerando perspectiva de crescimento
e progresso. Jovens na educacgdo superior promove grandes desafios a esses futuros
profissionais, como aumento da responsabilidade e principalmente a incerteza do que
realmente almejam. ( BRITO, 2009)

Nota-se ainda que é semelhante as demais universidades do Brasil no tocante
ao sexo, sendo o feminino a maioria dos estudantes. A enfermagem associada somente
ao sexo feminino tem passado por mudangas ha alguns anos. Atualmente ela ainda é
composta em sua maioria por mulheres (84,6%), porém a presenca do sexo masculino vem
crescendo, sendo caracterizada em 15,0% pelos homens. (BRASIL,2015)

Observou-se que 34 exercem atividades remuneradas em outras categorias de
enfermagem (auxiliares e técnicos), e corrobora o fato que normalmente procuram um curso
superior na tentativa de melhoria da atividade e do préprio reconhecimento profissional, ja
que essas categorias s80 menos remuneradas e pouco valorizadas no setor da sadde.
(GARCIA,2014)

Constatou-se neste trabalho que ainda existem duvidas em relacdo quanto as
formas de transmisséo, diagnostico precoce e tratamento da doenca.

Apesar da maioria dos entrevistados ndo ter contato com portadores da hanseniase,
53 deles responderam de maneira acertada que ainda existem muitos casos da doenca
no Brasil. Os casos diminuiram em 37% nos Ultimos dez anos, porém a doencga ainda
preocupa as autoridades e o Ministério da Satde. O Brasil € o Unico pais das Américas a
sofrer com o surto da doenca e considera-la um problema de saude publica e possuir 12,29
casos a cada 100 mil habitantes, enquanto o ideal seria 10 a cada 100 mil, de acordo com
a Organizacéo Pan-Americana da Saude.( OPAS,2018)

Igualmente de forma acertada, a maioria dos graduandos de enfermagem respondeu
que existe cura para hanseniase, para forma de transmissao e para o tratamento sem
isolamento. Estes dados vém de encontro ao que é relatado em outros estudos sobre a
Hanseniase efetuados com Agentes Comunitarios de Saude e com estudantes de Medicina,
onde a maioria também demonstrou conhecimento basico sobre a doencga. Entretanto, os
autores afirmam que por serem trabalhadores da area da saude ou futuros profissionais da
area, os indices de desconhecimento ainda séo considerados preocupantes. (LOPES,2016)

No sentido de responder quanto a transmissao, € necessario dizer que o Ministério
da Saude relata que a hanseniase é transmitida pelas vias aéreas superiores, com contato
proximo e prolongado a uma pessoa doente e sem tratamento. A encubacgéo da doenca, em
média, € de dois a sete anos, mas pode ser de sete meses, ha casos mais longos, dez anos. O
Sistema Unico de Satde disponibiliza o tratamento poliquimioterapico (PQT), recomendado
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pela Organizagcdo Mundial de Saude (OMS), que é a associagao de Rifampicina, Dapsona
e Clofazimina. Essa associagao diminui a resisténcia medicamentosa do bacilo, que ocorre
com frequéncia quando se utiliza apenas um medicamento, e impossibilita a cura da doenca.
diferente do que se acreditou por muitos anos, relatado ao longo da histéria, a pessoa com
hanseniase néo precisa ser isolada nos servigos de salde, afastada do trabalho, nem do
convivio familiar. (BRASIL, 2013)

Quanto ao diagnostico da doenca, a maioria (74,42%) (64), acredita acertadamente
que a alteracdo de sensibilidade na mancha leva a suspeita da doenca. Em seu portal,
o Ministério da Salude recomenda que o diagnéstico de hanseniase seja diagnosticado
de forma clinica e epidemiolégica, por meio do exame geral e dermatoneurdlogico para
identificar lesGes ou areas de pele com alteracdo de sensibilidade e/ou comprometimento
de nervos periféricos, com altera¢gdes sensitivas e/ou motoras e/ou autondmicas.
(BRASIL,2017)

Entretanto, além da sensibilidade da mancha, afirmam que podem existir outros
sintomas como: a existéncia de area de pele seca e com falta de suor, com queda de
pelos, especialmente nas sobrancelhas; sensa¢do de formigamento; dor e sensagéo de
choque, fisgadas e agulhadas ao longo dos nervos dos bracos e das pernas, diminuicéo
da for¢a dos musculos das maos, pés e face devido a inflamagéo de nervos, que nesses
casos podem estar engrossados e doloridos; Ulceras de pernas e pés; carogos (nddulos)
no corpo, em alguns casos avermelhados e dolorosos; febre, edemas e dor nas juntas;
entupimento, sangramento, ferida e ressecamento do nariz; ressecamento nos olhos.
(SILVEIRA et al, 2016)

Observa-se que quando se passa a questionar de forma mais técnica sobre a doenca
hanseniase, o indice de acertos dos graduandos de enfermagem diminui. Apenas 43,02%
(37) afirmaram conhecer os tipos de hanseniase e apenas 24,42% (21), responderam
corretamente sobre os tipos de tratamento sendo eles os graduandos do 8° periodo. No
estudo com alunos de fisioterapia sobre estes fatos, a proporg¢éo de acertos foi bem maior,
chegando a 95%.(LOPES,2016).

Ministerio da saude , relata que a Hanseniase Paucibacilar, pode se subdividir
em duas: indeterminada, que é o estagio inicial da doenga, com um ndamero de até cinco
manchas de contornos mal definidos e sem comprometimento neural; e a tuberculoide,
que apresenta manchas ou placas de até cinco lesbes, bem definidas, com um nervo
comprometido, podendo ocorrer neurite (inflamagéo do nervo). Quanto a Multibacilar, se
subdivide em borderline ou dimorfa, apresentando manchas e placas, acima de cinco
lesbes, com bordos as vezes bem ou pouco definidos, com comprometimento de dois ou
mais nervos, e ocorréncia de quadros reacionais com maior frequéncia; é a virchoviana,
sendo a forma mais disseminada da doenca. (BRASIL,2018)

Acertadamente 44,18% responderam sobre a ndo transmissdo da doenca, que se

da na primeira dose no primeiro dia do tratamento. Ap6s a primeira dose da medicagéo nao
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ha mais risco de transmisséo durante o tratamento e o paciente pode conviver em meio a
sociedade. (SOUZA,2016)

Entretanto, & preocupante que cerca de metade dos graduandos desconhecam
estes fatos, pois poderao futuramente fazer parte do seu cotidiano profissional.

Quando questionados sobre a atuagédo da enfermagem, em sua maioria 88,37%,
(76) acreditam que se resume a orientar quanto a importancia do tratamento da hanseniase.
O enfermeiro tem papel importante no atendimento ao paciente com hanseniase, ele, em
muitos casos, é o primeiro profissional da saude a entrar em contato e proporcionar as
primeiras avaliagbes para o diagnostico da patologia. Cabe ao enfermeiro informar ao
paciente e/ou a seu responsavel sobre a doenca e suas consequéncias e reagdes, além de
conduzir o tratamento. (COELHO,2016)

Dos entrevistados 65,12% (56) que acertadamente relataram que a enfermagem
deve alertar e avaliar os familiares até cinco anos retroativos. Nesse sentido, a atuacéo
da enfermagem é primordial no desempenho do papel assistencial em prol da salude
das pessoas, fazendo parte de um trabalho em grupo no combate a Hanseniase,
agindo pontualmente em medidas estratégicas visando, controlar a doenc¢a, de maneira
individual, atendendo os infectados, seus parentes e comunidades em que estéo inseridos.
(RODRIGUES, et.al.2015)

Quanto aos exames a serem solicitados, 55,81% (48) afirmam ser o teste de
sensibilidade e baciloscopia da linfa, relatam que a consulta de enfermagem para pacientes
de Hanseniase pode ser compreendida a partir do cumprimento de cinco fases importantes e
sequenciais: a histéria de vida do paciente, o exame de contato, o diagnéstico, a orientacéo
e o progresso de enfermagem. (SILVA,2009)

Durante a consulta deve ser efetuado o teste de sensibilidade que consiste em
utilizar um objeto pontiagudo, caneta esferografica, ou similar, tocar ligeiramente a pele com
a ponta da caneta, pedir a pessoa que aponte o local onde sentiu o toque da caneta. Feito
isso, pedir a ela que feche os olhos, ou olhe para um lugar diferente da area a ser testada
de modo a ndo observar o teste. Tocar ligeiramente o centro da mancha da pele mais
proeminente com a ponta da caneta, sem, no entanto, afundar a pele a ser testada e pedir
a pessoa que indique o local onde sentiu a ponta da caneta. Repetir este procedimento na
pele normal, e depois na mesma mancha anterior, para ter certeza da resposta da pessoa.
(- ZIMMERMANN,2014)

No caso da baciloscopia, € um procedimento de facil execugdo e de baixo custo,
permitindo que qualquer laboratério da UBS possa executa-la, ndo devendo, porém,
ser considerada como critério de diagnoéstico da hanseniase. O enfermeiro podera ficar
encarregado da coleta de material para o exame, ou fazer a solicitagdo para um auxiliar ou
técnico de enfermagem, conforme protocolo interno. (SILVA,2009)

Por fim, sobre os tépicos sobre Hanseniase que deveriam ser abordados em sala
de aula, 62,80% dos graduandos gostariam de receber orientacdes sobre diagnostico e
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tratamento dos pacientes.

Observa-se que devido ao indice de desconhecimento e duvidas apresentadas nesta
andlise, € necessario sugerir que o tema seja mais bem explorado na sala de aula nas
disciplinas saude coletiva e Doengas infecto contagiosas durante o curso de enfermagem
e que seja dada énfase a doenca de Hansen, auxiliando assim na aquisicdo de um maior
conhecimento a seu respeito e possibilitando uma atuacao adequada quando no exercicio

da profisséao de enfermeiro.

CONCLUSAO

Importante destacar que embora seja reconhecida a doenc¢a hanseniase de um modo
geral entre os graduandos, mas quando se questiona de forma mais técnica evidencia-se
pouco conhecimento relacionado quanto a transmisséo, tipos da doenca e cuidados.

Alguns importantes aspectos nos pareceram bastante relevantes no estudo como
o fato dos graduandos do 7°e 8° periodo terem obtido os maiores indices de acertos
relacionados ao tema, isso corrobora para o fato desses graduandos estarem cursando ou
que tenham cursado as matérias correlacionadas, e que o tempo na faculdade determinou
0 maior grau de conhecimento sobre o assunto.

As instituicdbes de ensino superior no Brasil, responsaveis pela formacao de
profissionais na area da salde, incluindo o enfermeiro, necessitam de uma formacéo
que privilegie a integralidade do cuidado.. Evidencia-se, a necessidade de qualificacao
da formagédo de profissionais para o cuidado adequado a saude da populagéo frente a
problemética da hanseniase, podendo contribuir para o Programa de Controle da Hansen.

Nessa perspectiva deixamos como proposta, a conscientizagcdo dos graduandos
para o fato que é de extrema relevancia a busca de informagbes também fora do campus
para que o tema se torne mais familiar, como também ao campus programar meios que
corroborem com a temética em toda graduagé@o, como cursos de extensao e visitas técnicas.
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