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APRESENTAÇÃO

Fontes de conhecimento e informação de fácil acesso são extremamente necessárias 
nos dias de hoje. A praticidade é fundamental na rotina agitada que todos temos, mas ainda 
assim a qualidade é imprescindível. Como é bom ter materiais de confiança, ao alcance de 
um toque, para consultar a qualquer momento. 

Este compilado de artigos disponibilizados pela Atena Editora, em mais um livro 
digital, possibilita justamente esse fácil acesso a material de qualidade. Artigos contundentes 
que abordam diversos assuntos dentro da Odontologia estão a um clique de distância, 
possibilitando ao profissional constante aprimoramento, tão necessário para desenvolver 
o seu diferencial.

Convido você, leitor, a desfrutar a leitura deste E-book intitulado Odontologia: da 
dentista à traumatologia.

Emanuela C. dos Santos
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RESUMO: As células-tronco da polpa dental 
de dentes decíduos esfoliados (SHED) ou 
permanentes são classificadas como células-
tronco mesenquimais (CTM), as quais são 
estruturas celulares indiferenciadas com 
a capacidade tanto de se autorrenovarem 
quanto de se diferenciarem em tipos celulares 
especializados. Por possuírem menos 
preocupações éticas e serem obtidas de forma 
minimamente invasiva e indolor, as SHED e as 
DPSC ganham vantagem quando comparadas 
a outros tipos de CTM. Essas particularidades 
as tornam a ferramenta ideal para aplicabilidade 
na medicina regenerativa e no tratamento de 
patologias. A partir de então, em resposta a 
identificação do órgão dental como fonte de CTM, 
houve a necessidade de criação dos “bancos de 
dente”, os quais preservam células-tronco de 
diversos tecidos e estruturas associadas aos 
dentes. Nesta revisão, foi enfatizado que após a 
coleta, o isolamento e o armazenamento correto 
das SHED e DPSC, estas podem ser utilizadas 
para benefícios futuros ao paciente. Em suma, 
este artigo de revisão conclui que a preservação 
de células-tronco derivadas da polpa dental é 
um mercado em crescimento e promissor, uma 
vez que estas células apresentam, de fato, uma 
ampla perspectiva de aplicação na bioengenharia 
tecidual e em terapias celulares.
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PALAVRAS-CHAVE: Células-tronco mesenquimais (CTM), Banco de tecidos, Dentição 
permanente, Dente decíduo, Medicina regenerativa.

DENTAL PULP STEM CELLS AND TOOTH BANKING: CURRENT TREATMENTS 
AND PERSPECTIVES FOR THE FUTURE

ABSTRACT: Dental pulp stem cells from exfoliated primary teeth (SHED) or permanent teeth 
are classified as mesenchymal stem cells (MSC), which are undifferentiated cell structures 
with the ability to both self-renew and differentiate into specialized cell types. Because they 
have less ethical concerns and are personalized in a minimally invasive and painless way, 
as SHED and as DPSC gain an advantage when compared to other types of CTM. These 
particularities become an ideal tool for applicability in regenerative medicine and in the 
treatment of pathologies. Since then, in response to the identification of the dental organ as 
a source of MSC, there was a need to create “tooth banks”, which preserve stem cells from 
various tissues and structures associated with teeth. In this review, it was emphasized that 
after collection, isolation and correct storage of SHED and DPSC, they can be used for future 
benefits to the patient. In summary, this review article concludes that a preservation of stem 
cells derived from dental pulp is a growing and promising market, since these cells have, in 
fact, a wide perspective of application in tissue bioengineering and in cell therapies.
KEYWORDS: Mesenchymal Stem Cells (MSC), Tissue banks, Dentition permanent, Tooth 
deciduous, Regenerative medicine.

1 | 	INTRODUÇÃO
As células-tronco mesenquimais (CTM) são estruturas celulares indiferenciadas 

com a capacidade tanto de se auto renovarem quanto de se diferenciarem em diversas 
linhagens celulares, como osteoblastos, condrócitos, adipócitos (AMBROSIO et al., 2020; 
GARCIA; ROQUE; SILVA, 2017) e neurócitos (JI et al., 2019) em um meio de cultura 
adequado. Entre os vários tipos de CTM, as do cordão umbilical e da medula óssea são 
as mais utilizadas em aplicações clínicas. No entanto, estas possuem algumas limitações, 
como a coleta invasiva e o baixo rendimento de células (ISOBE et al., 2016). 

Há cerca de duas décadas, a descoberta de populações de células-tronco 
mesenquimais na polpa dental de dentes decíduos esfoliados e permanentes por Grothos 
et al. e Miura et al. (GRONTHOS et al., 2000; MIURA et al., 2003) impulsionou ainda 
mais os cirurgiões dentistas no campo da medicina regenerativa, uma vez que, quando 
comparadas com outros tipos de CTM, estas células possuem o benefício de serem obtidas 
de forma minimamente invasiva e indolor (GARCIA; ROQUE; SILVA, 2017). 

A partir de então, a preservação prolongada de células-tronco dentárias (DSC) é 
um mercado em crescimento e vem avançando junto com a ciência e o comércio. Hoje, 
a coleta de células-tronco para o armazenamento por longos períodos não se restringe 
apenas às clínicas hospitalares, pois os dentistas podem prestar esse tipo de serviço 
para benefícios futuros ao paciente, como no tratamento de doenças e na recuperação de 
tecidos deteriorados (ZEITLIN, 2020).
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Neste trabalho, revisamos a literatura sobre as células-tronco da polpa dental de 
dentes decíduos esfoliados e permanentes, juntamente com suas propriedades, além de 
abordarmos os aspectos práticos dos serviços de “banco de dentes” e a aplicação das 
células-tronco derivadas da polpa dental em terapias atuais. A metodologia deste artigo 
está resumida no resumo gráfico (Gráfico 1). 

Gráfico 1: Metodologia utilizada para a seleção de artigos. 

2 | 	SHED E DPSC
No atual contexto das terapias regenerativas, entre todas as DSC (Figura 1), as 

que apresentam um maior potencial terapêutico e que são mais utilizadas para fins de 
pesquisas são células-tronco derivadas da polpa dental de dentes decíduos esfoliados 
(SHED) ou permanentes (DPSC) (FUJII et al., 2015; SAEZ et al., 2019; TANIKAWA et al., 
2020). Estas possuem uma ampla capacidade de se diferenciarem em diversas linhagens 
celulares e um grande potencial regenerativo, imunomodulador e anti-inflamatório  (FUJII 
et al., 2015; SOARES et al., 2019).
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Figura 1: Estágios de desenvolvimento dentário e a derivação de células-tronco dentárias de 
acordo com a área que ocupa, em especial: SHED (células-tronco da polpa dentária dentes 

decíduos esfoliados) e DPSC (células-tronco da polpa dentária de dentes permanentes) 
(HUANG et al., 2010).

Ao contrário de outras CTM, as SHED e as DPSC são originadas da crista neural 
(RELAÑO-GINÉS et al., 2019; ZEITLIN, 2020), o que as confere propriedades neurogênicas 
mais potentes (JARMALAVIČIŪTĖ et al., 2015). Deste modo, estas células podem ser 
usadas tanto em reabilitação orais (GUO et al., 2020; YANG et al., 2017) quanto para tratar 
problemas em diversos tecidos do corpo (FERNANDES et al., 2018; GARCIA; ROQUE; 
SILVA, 2017; NITAHARA-KASAHARA et al., 2021).

Em suma, a bioengenharia tecidual baseada em DSC vem ganhando cada vez mais 
espaço nos consultórios odontológicos e em clínicas hospitalares, uma vez que este recurso 
promove o bem-estar dos pacientes por meio de um melhor ajustamento e funcionalidade 
aos tecidos danificados.

3 | 	COLETA, ISOLAMENTO E ARMAZENAMENTO DE CÉLULAS-TRONCO
As SHED e as DPSC podem ser coletadas, de forma minimamente invasiva, da polpa 

de dentes de leite perdidos e de terceiros molares derivados de extrações ortodônticas 
(ZEITLIN, 2020). Por sua vez, estes órgãos dentais devem ter a polpa de cor avermelhada, 
indicando que esta recebeu fluxo sanguíneo até o momento da remoção e, portanto, possui 
viabilidade celular (ARORA; ARORA; MUNSHI, 2009). 

Uma vez que o dente foi extraído, o armazenamento para transporte tem um 
impacto direto na polpa viva e, consequentemente, na sobrevivência das células-tronco. 
Neste cenário, os dentes são transferidos para um frasco contendo uma solução salina 
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tamponada com fosfato hipotônico. Essa substância fornece nutrientes e ajuda a prevenir 
que o tecido seque durante o transporte (ARORA; ARORA; MUNSHI, 2009; ZEITLIN, 2020).

O tempo entre a coleta e o processamento é um fator importante para determinar 
a utilidade das células, pois o tecido pode começar a se degradar (ACCESS et al., 2020). 
Perry et. al. (PERRY et al., 2008) estudaram o impacto do tempo entre a coleta e o 
processamento e foram capazes de obter células para cultivo em até 120 horas após a 
extração dental. Esse achado sugere que o processamento imediato pós-extração não é 
um fator crucial necessário para armazenar células-tronco dentárias com eficácia e que 
isso resultaria, consequentemente, em custos mais baixos de preservação. 

As células-tronco são extraídas da polpa por preparação mecânica e enzimática. Em 
seguida, são cultivadas em meios de cultura adequados para que ocorra a diferenciação 
celular em linhagens variadas e, assim, a formação de tecidos (SOARES et al., 2007).

Após a extração, as células-tronco ou a própria polpa dental devem ser congeladas 
e armazenadas com sucesso para um bom aproveitamento celular. Alguns estudos 
(ARORA; ARORA; MUNSHI, 2009; HUANG et al., 2010; ZEITLIN, 2020) destacam duas 
abordagens recomendadas para o armazenamento de SHED e DPSC: a criopreservação 
e o congelamento magnético. A primeira técnica refere-se à preservação de células ou 
tecidos inteiros por resfriamento a temperaturas abaixo de -196 °C em vapor de nitrogênio.  
Neste processo, as células são suspensas em um meio de preservação contendo fatores 
de crescimento e um crioprotetor, o qual inibe o crescimento de cristais de gelo que podem 
romper a membrana celular. Já o congelamento magnético, também conhecido como CAS, 
baseia-se no resfriamento de uma estrutura abaixo do ponto de congelamento sem danos 
à parede celular, que podem ser causados pela expansão do gelo e pela drenagem de 
nutrientes devido à ação capilar. 

4 | 	BANCOS DE DENTE 
Os chamados “bancos de dente” são definidos como a coleta, o isolamento 

e a preservação de células-tronco obtidas na região oral para o seu uso em terapias e 
tratamentos regenerativos (ACCESS et al., 2020). Segundo Arora et. al. e Zeitlin et. al. 
(ARORA; ARORA; MUNSHI, 2009; ZEITLIN, 2020) apesar dos “bancos de dentes” ainda 
não são muito comuns, sua popularidade tende a aumentar, já que a coleta e a preservação 
de SHED e DPSC têm um custo menor quando comparadas com as células-tronco do 
cordão umbilical. Na maioria dos planos disponíveis, o processamento inicial das células-
tronco da polpa dental pode custar na faixa de 500 USD a 200 USD, com uma manutenção 
anual de 99 USD a 264 USD (ZEITLIN, 2020). 

Os mesmos autores destacam ainda que o crescimento desse serviço está, 
diretamente, ligado com a expansão de empresas envolvidas na preservação de células-
tronco dentárias. Um exemplo disso é a BioEden (EUA), a qual possui laboratórios 
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internacionais no Reino Unido e na Tailândia e tem planos de expansão para a Rússia, 
Austrália, Índia e Oriente Médio (ARORA; ARORA; MUNSHI, 2009; ZEITLIN, 2020). 

Dentre as diversas vantagens proporcionadas pela conservação de SHED e DPSC 
destacam-se a despreocupação com questões éticas envolvidas na obtenção de células-
tronco e o fornecimento de um transplante autólogo, sem riscos de rejeições, por toda a 
vida do paciente (ARORA; ARORA; MUNSHI, 2009; ZEITLIN, 2020).

5 | 	APLICAÇÃO EM TERAPIAS ATUAIS
Os possíveis tratamentos odontológicos utilizando células-tronco possuem 

vantagens quando comparados às metodologias protéticas vigentes, uma vez que a terapia 
com células-tronco derivadas da polpa dental mantém a vitalidade, elasticidade e hidratação 
dos tecidos dentários (AMBROSIO et al., 2020; GARCIA; ROQUE; SILVA, 2017), além de 
renovar o bem-estar e recuperar a saúde bucal do paciente.

A fim de avaliarem o efeito regenerativo e angiogênico das células-tronco da polpa 
dentária decídua (SHED) em um modelo de pulpite irreversível, Guo et. al. (GUO et al., 
2020) implantaram agregados SHED em canais radiculares vazios de cobaias. Após três 
meses de implantação, a análise histológica mostrou que o tecido pulpar foi totalmente 
regenerado. Além disso, expressões positivas de CD31 e de neurofilamentos confirmaram 
a presença de vasos sanguíneos e nervos no tecido pulpar regenerado. 

Em um estudo recente, os autores Tanikawa et al. (TANIKAWA et al., 2020) relataram 
pela primeira vez o uso de células-tronco da polpa dentária decídua (DDPSC) associadas 
a uma esponja de hidroxiapatita-colágeno (Bio-Oss Colagen® 250 mg, Geistlich) para 
reconstrução alveolar maxilar em pacientes com fenda lábio e palato. Como resultado, 
os autores relataram que a terapia com células-tronco resultou em regeneração óssea 
satisfatória com erupção dentária e morbidade reduzida quando comparada ao enxerto 
ósseo de crista ilíaca tradicional e rhBMP-2.

As aplicações terapêuticas das SHED e DPSC não se limitam apenas a reabilitações 
orais uma vez que, ao longo do tempo, diversos estudos demonstraram que estas células 
podem ser uma nova alternativa para terapias em várias áreas do corpo, como no tecido 
nervoso, muscular e cartilaginoso (AMBROSIO et al., 2020; FERNANDES et al., 2018; 
FUJII et al., 2015; GARCIA; ROQUE; SILVA, 2017; NITAHARA-KASAHARA et al., 2021).

No contexto dos déficits neurológicos, as SHED se mostraram promissoras na terapia 
de um modelo de rato parkinsoniano induzido por 6-hidroxi-dopamina (6-OHDA) (FUJII et 
al., 2015). A partir das SHED, houve a indução de células neuronais DAérgicas (dSHEDs), 
que contribuíram para a neuroproteção e para a restauração do trato nigroestriatal. Os 
resultados deste estudo sugeriram que os dSHEDs enxertados promoveram a recuperação 
de déficits neurológicos em ratos parkinsonianos principalmente por meio de suas atividades 
parácrina e neuroprotetora.
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Recentemente, Nitahara-Kasahara et. al. (NITAHARA-KASAHARA et al., 2021) 
demonstraram pela primeira vez os benefícios do transplante de células-tronco da polpa 
dental permanente (DPSC) para o tratamento da distrofia muscular de Duchenne, uma 
doença progressiva hereditária que causa deterioração do músculo esquelético e cardíaco 
com inflamação crônica. Por meio de experimentos em camundongos e cães Beagle, os 
autores demonstraram que nos grupos tratados com a administração sistêmica de DPSC 
houve a diminuição do processo inflamatório, a desaceleração da progressão da doença e 
a estabilização da função cardíaca. 

Além de serem utilizadas em terapias do tecido muscular, ósseo e nervoso, as DPSC 
associadas com scaffold foram capazes de remodelar defeitos condrais em uma área de 
carga do côndilo femoral medial de modelos animais após seis semanas de tratamento  
(FERNANDES et al., 2018).

Esses estudos, assim como o presente trabalho, apresentam dados promissores 
sobre o uso de células-tronco derivadas da polpa dental não apenas em terapias 
odontológicas, mas também no tratamento de déficits neurodegenerativos e em terapias 
em diversos tecidos do corpo. 

6 | 	CONCLUSÃO 
Esta revisão de literatura comprovou que as células-tronco da polpa dental de 

dentes decíduos esfoliados (SHED) e permanentes (DPSC) possuem grande potencial 
para coleta e armazenamento, além de serem utilizadas em tratamentos de doenças e de 
tecidos deteriorados. A partir dos estudos apresentados, essas células apresentam, de fato, 
uma ampla perspectiva de aplicação na bioengenharia tecidual e em terapias celulares, 
devido à sua coleta fácil e menos invasiva aliada as suas propriedades terapêuticas. Após 
a descoberta de células-tronco mesenquimais derivadas da polpa dental, a preservação 
destas a longo prazo é uma área de potencial crescimento econômico no Brasil e no 
mundo, uma vez que o seu armazenamento nos “bancos de dente” possui inúmeras 
vantagens. Assim, a compreensão do funcionamento das SHED e DPSC e dos serviços 
oferecidos para a sua conservação permite que os pacientes armazenem suas células de 
forma segura para que, futuramente, possam ser utilizadas.
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