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APRESENTAÇÃO

O e-book "Investigação Científica no Campo da Engenharia e da Tecnologia de 
Alimentos 2", está dividido em 2 volumes que totalizam 48 artigos científicos, os quais 
englobam temáticas relacionadas a Ciência e Tecnologia de Alimentos e Engenharia 
de Alimentos. Os artigos abordam assuntos atuais na área de alimentos, ampliando o 
conhecimento da comunidade científica. 

Desejamos uma boa leitura!

Vanessa Bordin Viera e Natiéli Piovesan
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RESUMO: O objetivo desse trabalho foi avaliar 
o efeito do método de secagem sobre a 
composição nutricional das farinhas de bagaço 
de uva das cultivares Cabernet Sauvignon, 
Merlot, Sauvignon Blanc e Sangiovese obtidas 
no presente trabalho. Para tal foram realizadas 
análises de pH, umidade, cinzas, fibra bruta, 
proteínas, lipídeos e carboidratos. Pode-se 
concluir que o método de secagem, afeta a 
composição centesimal das farinhas de bagaço 
de uva. No geral, a liofilização, por se tratar de 
um método que implica em menor temperatura 
de processo foi mais efetivo na manutenção da 

maior parte dos componentes mais lábeis ao 
calor, tais como proteínas e lipídios. Com relação 
ao conteúdo de fibras, minerais, carboidratos e 
pH não foi possível definir um padrão quanto ao 
processo de secagem.
PALAVRAS-CHAVE: Resíduo vinícola, secagem, 
valor nutricional

EVALUATION OF THE EFFECT OF THE 
DRYING METHOD ON THE CENTESIMAL 

COMPOSITION OF GRAPE BAGASSE 
FLOURS

ABSTRACT: The objective of this work was to 
evaluate the effect of the drying method on the 
nutritional composition of grape bagasse flours 
from the cultivars Cabernet Sauvignon, Merlot, 
Sauvignon Blanc and Sangiovese obtained in 
the present work. For this purpose, analyzes of 
pH, humidity, ash, crude fiber, proteins, lipids 
and carbohydrates were performed. It can be 
concluded that the drying method affects the 
nutritional composition of grape bagasse flours. 
In general, lyophilization, being a method that 
implies a lower process temperature, was more 
effective in maintaining most of the most heat-
labile components, such as proteins and lipids. 
Regarding the content of fibers, minerals, 
carbohydrates and pH, it was not possible to 
define a standard regarding the drying process. 
KEYWORDS: Wine residue, drying, nutritional 
value.

1 |  INTRODUÇÃO
A uva é uma das frutas mais antigas 
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cultivada pela humanidade (PEREIRA & GAMEIRO, 2008). É produzida pela videira e hoje 
já são conhecidas mais de 10.000 variedades no mundo. O que ocasiona grande diferença 
na composição química das mesmas, permitindo uma seleção tanto para o consumo in 
natura como para o seu uso industrial (FERRARI, 2010; CARVALHO; CHITARRA, 1984; 
MARDIGAN, 2009). 

Na indústria alimentícia a uva é utilizada na elaboração de vinhos, sucos, geleias e 
uva passas, gerando um grande volume de resíduo, que normalmente não é aproveitado 
como deveria, evitando assim a agregação de valor a um produto com grande potencial de 
utilização (PERIN, 2011). No processo de vinificação estima-se uma produção de cerca de 
59,4 milhões de kg de bagaço, considerando que 18 kg de bagaço são gerados para cada 
100 L de vinho produzido (ROKENBACH et al., 2011). 

Os principais subprodutos da vinificação são separados durante as etapas de 
esmagamento e prensagem uvas e são chamados de bagaço, compostos basicamente 
por sementes, cascas e, eventualmente algumas ráquis prensadas. Tal resíduo permanece 
com quantidades expressivas de compostos fenólicos, o que o torna uma fonte promissora 
de substâncias bioativas naturais (CAMPOS, 2005; STORCK, 2015). 

No Brasil, uma pequena parte de bagaço é reutilizada para a produção de destilado 
viável de uva (conhecida como “grappa”), mas a maior parte é desperdiçada ou subutilizada 
para adubação do solo e complemento de ração animal. Porém, o uso frequente desse 
resíduo para a adubação de solo é desaconselhável devido à lenta biodegradabilidade das 
sementes de uva, o que não propicia a conversão total da matéria orgânica de uma safra 
para a outra. Ainda, o bagaço não deve ser oferecido puro aos animais devido a quantidade 
elevada de fibras, o que torna inviável seu consumo em grande escala (CAMPOS, 2005). 

Uma forma bastante comum para inserção do bagaço na alimentação humana 
consiste em uma farinha, que pode ser facilmente adicionada em qualquer produto 
alimentício (SILVA, 2008). Segundo a Comissão Nacional de Normas e Padrões para 
Alimentos, farinha é o produto obtido pela moagem da parte comestível de vegetais, 
podendo sofrer previamente processos tecnológicos adequados (BRASIL, 1978), dentre 
os quais podemos citar a secagem. Tal operação consiste na remoção da água livre da 
matéria prima, para que o produto possa ser manuseado, transportados e armazenado à 
temperatura ambiente sem perdas significativas e que não comprometam suas qualidades 
organolépticas e nutricionais (SILVA, 2008).  

No processo de secagem por evaporação de um sólido ocorrem dois processos 
fundamentais e simultâneos: há transferência de calor para evaporar o líquido e 
transferência de massa na forma de líquido ou de vapor dentro do sólido para a superfície 
(SILVA, 2008). Esta metodologia de processamento causa alterações indesejáveis nos 
alimentos, principalmente o endurecimento da parte externa do mesmo, além de alterações 
nutricionais (CORREIA; FARAONI; SANT’ANA, 2008).  Deste modo, processos de secagem 
de alimentos que não empregam o calor como mecanismo de remoção de água, como a 
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liofilização, são mais eficientes na conservação da qualidade dos alimentos. Tal método 
é baseado na desidratação por sublimação de um produto congelado e gera produtos de 
excelente qualidade, uma vez que minimiza as alterações associadas a altas temperaturas 
(AZEREDO, 2005).

2 |  OBJETIVOS
Comparar o efeito do método de secagem sobre a composição centesimal das 

farinhas obtidas a partir do bagaço da uva das cultivares Cabernet Sauvignon, Merlot, 
Sauvignon Blanc e Sangiovese.

3 |  METODOLOGIA
A matéria prima utilizada para elaboração das farinhas de resíduos de uvas (FRU) foi 

bagaço de uva das cultivares Cabernet Sauvignon, Merlot, Sauvignon Blanc e Sangiovese, 
provenientes da Vinícola Dell Mont, localizada no Município de Bituruna, no sul do Estado 
do Paraná, Vinícola Villagio Grando, localizada no Município de Água Doce, Norte do 
Estado de Santa Catarina, e Vinícola Abreu Garcia, localizada no Município de Campo Belo 
do Sul, sul do Estado de Santa Catarina. As amostras foram coletadas após a abertura 
dos tanques de fermentação de vinho e imediatamente colocadas em sacos de plástico e 
armazenadas sob congelamento a -18 °C. O transporte foi realizado em caixas térmicas até 
a cidade de Guarapuava, PR. Neste local, o material foi mantido sob refrigeração (-18°C) 
até o momento da utilização. 

3.1 Preparo das farinhas pelo método de desidratação em estufa 
As amostras de bagaço de uva foram processadas no Laboratório de Fruticultura do 

Curso de Pós-Graduação em Agronomia do Campus Cedeteg da UNICENTRO. O bagaço 
foi seco em estufa com circulação e renovação de ar à 45 °C, até umidade menor que 15% 
p/p conforme indicação para farinha de trigo pela legislação brasileira (BRASIL, 2005). Em 
seguida o material seco foi triturado em moinho e tamisado em peneiras da série de Tyler 
com aberturas de 28 mesh. As FRU foram armazenadas em frascos de vidro envolvidos 
com papel alumínio, tampados e estocados ao abrigo da luz em temperatura ambiente. 

3.2 Preparo das farinhas pelo método de desidratação em liofilizador 
As amostras de bagaço de uva foram congeladas a -18° C, em placas de Petri, e 

submetidas à secagem em liofilizador de bancada através do método de sublimação com a 
temperatura de condensador de – 40 ºC, onde as bandejas começaram a ser aquecidas a 
partir de vácuo a 150 μHg a aquecimento máximo de 25 ºC. Em seguida, foram trituradas 
em moinho e tamisadas em peneiras da série de Tyler com aberturas de 28 mesh.  As 
FRU foram armazenadas em frascos de vidro envolvidos com papel alumínio, devidamente 
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tampados e estocados ao abrigo da luz em temperatura ambiente.  

3.3 Análises físico-químicas 
Foram realizadas análises de pH, umidade, cinzas, fibra bruta, lipídeos e proteínas 

em triplicata em todas as FRU.  O pH foi determinado em pHmetro digital, segundo método nº 
981.12 (AOAC, 1997). A umidade foi determinada em estufa a 105 °C até o peso constante, 
segundo o método gravimétrico nº 920.151 da AOAC (1997). As cinzas foram analisadas 
pelo método gravimétrico nº 940.26 da AOAC (1997), fibra bruta pelo método detergente 
ácido, segundo Goering e Van Soest (1970), lipídeos foram avaliados através do método 
de extração a quente de Soxhlet (IAL, 1984), as proteínas foram dosadas pelo método 
de Kjeldahl (AOAC, 1997) e os carboidratos por diferença dos demais componentes. Os 
dados foram submetidos à análise de variância (ANOVA) e a teste t de Student a 5% de 
probabilidade.

4 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO 
Na Tabela 1 encontram-se os resultados referentes a composição centesimal da 

FRU das cultivares Cabernet Sauvignon, Merlot, Sauvignon Blanc e Sangiovese obtidas a 
partir de secagem em estufa e liofilizador. A partir dos dados verifica-se que o método de 
secagem afetou significativamente o teor de cinzas, proteínas, fibras, lipídios, carboidratos 
e pH da maioria das cultivares. O que era de se esperar, visto que o processamento, bem 
como o armazenamento são capazes de afetar os macro e micronutrientes em diferentes 
graus, alterando assim seu valor nutricional. As perdas podem ser ocasionadas pelo calor, 
pH, oxigênio, luz, umidade ou então à combinação destes (FELLOWS, 2006). 

Cultivar Parâmetro Método de secagem
Estufa Liofilizador

Cabernet Sauvignon Cinzas (%) 4,70a ± 0,42 6,05b ± 0,24
Proteínas (%) 11,22a ± 0,46 23,99b ± 0,14
Fibras (%) 21,71a ± 0,37 24,86b ± 0,13
Lipídios (%) 5,58a ± 0,14 7,04b ± 0,54
Carboidratos (%) 56,08a ± 0,63 33,56b ± 1,91
pH 3,96a ± 0,02 3,41b ± 0,09

Merlot Cinzas (%) 5,27a ± 0,04 5,68a ±0,86
Proteínas (%) 7,06a ± 0,63 25,15b ± 0,62
Fibras (%) 26,80a ± 0,06 28,78b ± 1,26
Lipídios (%) 7,18a ± 0,37 6,83a ± 0,09
Carboidratos (%) 53,69a ± 1,01 33,56b ± 1,91
pH 3,73a ± 0,02 3,46b ±0,05
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Sangiovese Cinzas (%) 6,63a ± 0,62 13,54b ± 0,83
Proteínas (%) 15,22a ± 0,69 20,91b ± 0,36
Fibras (%) 22,64a ± 0,78 28,15b ± 0,22
Lipídios (%) 3,47a ± 0,02 6,29b ± 0,11
Carboidratos (%) 52,04a ± 0,65 31,11b ± 1,32
pH 3,98a ± 0,03 3,88b ± 0,03

Sauvignon Blanc Cinzas (%) 10,19a ± 1,75 7,65b ± 0,30
Proteínas (%) 16,50a ± 0,84 24,65b ± 1,07
Fibras (%) 21,88a ± 0,20 21,83a ± 0,32
Lipídios (%) 5,26a ± 0,10 5,86b ± 0,12
Carboidratos (%) 46,17a ± 2,56 40,01b ± 1,48
pH 3,78a ± 0,10 3,87a ± 0,01

*Média de triplicatas ± desvio padrão; médias seguidas pela mesma letra na linha não diferem 
entre si pelo teste t de Student a 5% de probabilidade.

Tabela 1 - Composição centesimal, em base seca, de farinhas de bagaço de uvas de diferentes 
cultivares desidratadas em estufa e em liofilizador

Pode-se verificar que o teor de cinzas foi maior na farinha liofilizada para as cultivares 
Sangiovese e Cabernet Sauvignon, não diferiu para a cultivar Merlot e foi maior para a 
farinha de Sauvignon Blanc seca em estufa. Era de se esperar que o conteúdo mineral não 
apresentasse diferença entre os tratamentos, já que de acordo com Damodaran, Parkin e 
Fennema (2010) o calor não é capaz de destruir os minerais.  

Com relação ao conteúdo proteico, verificou-se que este foi maior nas farinhas 
obtidas pela secagem no liofilizador para todas as cultivares. Sabe-se que o calor é 
capaz de ocasionar a desnaturação de proteínas, efeito este que é mais pronunciado na 
presença de água (DAMODARAN; PARKIN; FENNEMA, 2010). Dado que na liofilização a 
temperatura máxima alcançada pelo bagaço foi de 25 oC, o efeito desnaturante do calor foi 
eliminado, levando a menor perda de proteínas no produto. 

A maioria das FRU das cultivares submetido ao método de secagem por liofilizador 
apresentaram maiores teores de fibras, exceto a cultivar Sauvignon Blanc que apresentou 
um teor de 21,88 g 100 g-1 e 21,83 g 100 g-1, para secagem em estufa e liofilizador, 
respectivamente, os quais não diferiram entre si. 

O conteúdo lipídico das FRU obtidas mediante liofilização sempre foi maior, com 
exceção da cultivar Merlot o qual não diferiu entre os tratamentos. Quando submetidos 
a tratamentos térmicos os ácidos graxos podem sofrer alterações do tipo oxidativa e 
hidrolítica que podem acarretar diminuição do conteúdo total lipídico e aparecimento de 
odores e sabores anômalos (DAMODARAN; PARKIN; FENEMMA, 2010).

Sobre o conteúdo de carboidratos avaliados nas FRU, pode-se afirmar que no 
método de secagem em estufa proporcionou teores mais altos para todas as cultivares. 
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Tal constatação pode ser atribuída a um possível erro de determinação, visto que este 
conteúdo foi determinado por diferença, desta forma os lipídios e proteínas que foram 
perdidos durante o processamento térmico, no cálculo por diferença foram computados 
como carboidratos. 

A maioria das FRU das cultivares submetido ao método de secagem por liofilizador 
apresentaram maiores teores de fibras, exceto a cultivar Sauvignon Blanc cujo conteúdo 
não diferiu entre os tratamentos.

E por fim, pode-se verificar que as FRU obtidas mediante liofilização se apresentaram 
mais ácidas que as obtidas na estufa, com exceção da farinha da Sauvignon Blanc que 
não diferiu entre os tratamentos, apesar de ter apresentado o comportamento inverso. 
Sabe-se que por definição o pH descreve o potencial hidrogeniônico e é uma característica 
intrínseca do meio. Assim, possivelmente, esse comportamento das FRU frente a secagem 
em estufa e liofilizador está relacionado a extensão dos eventos de decomposição e 
alteração dos componentes do bagaço de uva, tais como proteínas e lipídios. Sabe-se que 
proteínas tem aminoácidos que apresentam caráter ácido ou base, os quais podem ser 
liberados durante a decomposição térmica das proteínas. Bem como, lipídios podem sofrer 
um processo de rancificação hidrolítica, o qual culmina na liberação de ácidos graxos, 
podendo assim contribuir para elevação ou abaixamento do pH (DAMODARAN; PARKIN; 
FENEMMA, 2010).

5 |  CONCLUSÕES
Pode-se concluir que o método de secagem afeta a composição centesimal das 

farinhas de bagaço de uva. No geral, a liofilização, por se tratar de um método que implica 
em menor temperatura de processo foi mais efetivo na manutenção da maior parte dos 
componentes mais lábeis ao calor, tais como proteínas e lipídios. Com relação ao conteúdo 
de fibras, minerais, carboidratos e pH não foi possível definir um padrão quanto ao processo 
de secagem.  
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