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APRESENTAÇÃO

Inicialmente localizamos o leitor quanto ao contexto de organização desta obra; 
pois, nesse momento, (sobre)vivemos em um contexto pandêmico no qual os desafios 
enfrentados perpassam as “(...) relações entre a preservação da vida e as necessidades 
sociais tão preciosas a nós humanos, seres gregários que somos, bem como as dificuldade 
relativas ao trabalho, à economia e à sustentabilidade das instituições.” (GATTI, 2020, p. 
301).

Neste contexto, é com entusiasmo de dias melhores que apresentamos o livro: 
“Discursos, Práticas, Ideias e Subjetividades na Educação” cujas temáticas focam a 
problematização da educação em relação as práticas, discursos, subjetividades e ideias, 
voltadas a formação de professores, gestão educacional, contexto pandêmico, inclusão, 
gênero e diversidade, ensino de Ciências e Matemática, práticas interdisciplinares, 
profissionalização e trabalho docente, Educação à Distância, entre outros. 

Uma obra estruturada a muitas mãos e que tem por objetivo socializar as diferentes 
produções, desde relatos de experiências a textos de pesquisas, vinculados a diferentes 
instituições nacionais e internacionais, ampliando o olhar acerca das temáticas que 
evidenciamos anteriormente. O número expressivo de artigos encaminhados para este 
livro e os resultados aqui apresentados, revelou a relevância da temática e dos estudos e 
pesquisas que vêm sendo realizados por diferentes pesquisadores, bem como reafirma o 
entendimento da imprescindível necessidade de Discursos, Práticas, Ideias e Subjetividades 
na Educação.  

Dessa forma, esperamos que esta obra seja a mola propulsora para futuras reflexões 
e inspirações para docentes em formação e/ou exercício da docência. Que ao ler os textos 
que apresentamos nesse volume inspiremos investigações e práticas exitosas, permitindo 
um ressignificar dos processos de formação, ensino e de aprendizagem. Os artigos que 
compõe este livro – cada um sob olhares, discursos, práticas, ideias e impressões de 
seus autores – buscam galgar por questões que inquietam o cotidiano social da educação, 
principalmente, contribuir com as discussões que promovam a qualificação do ensino 
no Brasil, reafirmando a necessidade de olhares mais apurado para subjetividade que 
compõem as diferentes práticas e discursos educacionais. 

Nesse sentido, portanto, desejamos a todos uma ótima e profícua leitura.

Américo Junior Nunes da Silva
Ilvanete dos Santos de Souza

Reinaldo Feio Lima

1 GATTI, A. B. Possível reconfiguração dos modelos educacionais pós-pandemia. Estudos Avançados. vol.34 no.100 
São Paulo Sept./Dec. 2020. 
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RESUMO: Em detrimento a pandemia de 
COVID-19 que o mundo vem enfrentando, os 
assuntos relacionados a Imunologia estão cada 
vez mais em voga, despertando a atenção de 
todos na sociedade. No ensino superior, mais 
precisamente nos cursos de Ciências da Vida, os 
tópicos que retratam os assuntos sobre imunidade 
e resposta imune é a área da Imunologia. 
Dotada de um vasto conteúdo, muito das vezes 
complexo e abstrato, essa área é relatada pelos 
alunos como de difícil compreensão podendo 
desmotivar o aprendizado. Desta forma, neste 
artigo, propomos a construção e implementação 
de um modelo didático tridimensional que simula 
a resposta imune celular mediada pelos linfócitos 
T CD8+ no organismo humano. Construído 
com materiais simples e de baixo custo como 
isopor, tinta acrílica e até mesmo fios elétricos 
coloridos, o modelo didático aborda desde o 
evento de infecção celular pelos patógenos, 
desencadeando a resposta imune da célula 
infectada, culminando assim com a morte do 
agente infeccioso, livrando o organismo da 

doença. Desta maneira, acreditamos que a 
prática do modelo didático tridimensional de 
baixo custo proposto possa facilitar o ensino 
e a aprendizagem dos alunos tornando o 
assunto mais cativante propiciando ao docente 
efetuar uma discussão e problematização do 
que foi abordado potencializando ainda mais a 
aprendizagem dos alunos. 
PALAVRAS-CHAVE: Ensino, Linfócitos, 
Imunologia, Material didático, Resposta imune.

THE IMMUNOLOGICAL BATTLE OF 
CELLS AGAINST PATHOGENS: THE 

PROPOSAL OF A LOW COST THREE-
DIMENSIONAL TEACHING MODEL FOR 

IMMUNOLOGY TEACHING
ABSTRACT: In detriment to the COVID-19 
pandemic that the world has been facing, 
issues related to Immunology are increasingly 
in vogue, attracting the attention of everyone in 
society. In higher education, more precisely in 
Life Sciences courses, the topics that portray the 
subjects about immunity and immune response 
is the area of   Immunology. Endowed with a vast 
content, often complex and abstract, this area 
is reported by students as understanding and 
may discourage learning. Thus, in this article, we 
propose the construction and implementation of a 
three-dimensional didactic model that simulates 
the cellular immune response mediated by CD8+ 
T lymphocytes in the human body. Built with 
simple and low-cost materials such as styrofoam, 
acrylic paint and even colored electrical wires, the 
didactic model addresses since the event of cell 
infection by pathogens, triggering the immune 
response of the infected cell, thus culminating in 

http://lattes.cnpq.br/7622375381774518
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the death of the infectious agent freeing the disease organism. In this way, we believe that the 
practice of the proposed low-cost three-dimensional didactic model can facilitate the teaching 
and learning of students, making the subject more captivating, enabling the teacher to carry 
out a discussion and problematize what was addressed, further enhancing student learning. 
KEYWORDS: Teaching, Lymphocytes, Immunology, Teaching material, Immune response.

1 |  INTRODUÇÃO
A Imunologia é área da ciência que estuda as respostas imunes em seu sentido 

mais amplo e de mecanismos celulares e moleculares que surgem após um organismo 
encontrar microrganismos e outras macromoléculas estranhas (ABBAS, LICHTMANN 
e PILLAI, 2015). Esta disciplina é encarada pelos alunos das áreas de biológicas como 
muito complexa, uma vez que possui um vasto conteúdo e mecanismos abstratos podendo 
desmotivar a aprendizagem do discente. Assim sendo, a busca de novas metodologias de 
ensino pode ser de grande importância para facilitar o processo norteador do ensino e da 
aprendizagem, e uma delas é o uso de modelos didáticos tridimensionais.

Segundo, Setúval e Bejarano (2009) os modelos didáticos podem ser definidos 
como instrumentos sugestivos sendo eficazes na prática docente diante da abordagem 
de conteúdos que, muitas vezes, são de difícil assimilação e compreensão pelos alunos, 
principalmente no que tange ao ensino de Ciências e Biologia. Assim, seu uso é de grande 
importância e segundo Giordan e Vecchi (1996) os modelos didáticos não só desenvolvem a 
capacidade criativa do aluno, mas também representam uma construção do conhecimento 
que pode ser utilizada como referência, uma imagem analógica que permite materializar 
uma idéia ou um conceito, tornando-os assim, diretamente assimiláveis.

Desta maneira, os modelos didáticos têm sido utilizados cada vez mais nos níveis 
de ensino superior, principalmente em disciplinas em que não há observação prática 
acessível por meio do uso de laboratórios de microscopia e que abordam conteúdos em 
escala molecular. Assim, a prática de modelos didáticos pode ir além e auxiliar também na 
revisão dos conteúdos considerados de difícil compreensão pelos alunos, principalmente 
os que envolvem mecanismos celulares e moleculares (QUEIROS et al., 2017). 

Outro aspecto importante a ser ressaltado, é que o processo de aprendizagem tem 
sido limitado pelos métodos tradicionais de ensino utilizados em sala de aula. Isso se deve, 
na maioria das vezes, porque os docentes são resistentes para utilizar métodos inovadores 
de ensino visto que à resistência a mudança pode-se dizer que é uma atitude natural 
diante do desconhecido, sobretudo quando estas alterações ocorrem no ambiente de 
trabalho e acometem a sua forma de funcionamento” (SILVA, 2012). Assim, aulas pautadas 
apenas com a metodologia tradicional e meramente expositiva podem desmotivar o aluno, 
dificultado o processo norteador do ensino e da aprendizagem.

O modelo didático deste artigo foi apresentado inicialmente em um congresso a 
nível nacional, o V CONAPESC (V Congresso Nacional de Pesquisa e Ensino em Ciências, 
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2020) e em um evento regional, o SICO (III Simpósio de Imunologia do Centro-Oeste, 
2020). O primeiro evento no formato Pôster (Resumo expandido) e o segundo, no formato 
de Pôster com apresentação on-line de trabalho. O vídeo dessa apresentação encontra-se 
disponível para reprodução em formato mp4 com o intuito de aprimorar o conhecimento 
científico e complementação da leitura.

Vale a pena ressaltarmos que, recentemente, o modelo didático foi publicado como 
artigo científico pela revista Brazilian Journal of Development, do qual encontra-se disponível 
para leitura on-line no site da revista com o título “A Guerra Imunológica das células contra 
os patógenos: A proposta de um modelo didático tridimensional de baixo custo para 
simulação da resposta imune celular mediada por linfócitos T CD8+. (GONÇALVES, 2021).

Desse modo, o presente trabalho teve como objetivo propor a construção de um 
modelo didático com o intuito de facilitar a aprendizagem do mecanismo da resposta imune 
celular mediada por linfócitos T CD8+ , aos alunos do ensino superior, aplicado na disciplina 
de Imunologia Básica para os cursos das áreas de biologia e da saúde.

2 |  METODOLOGIA 
O modelo didático da resposta imune celular mediada por linfócitos T CD8+ foi construído 

utilizando-se materiais simples e de baixo custo como isopor, tinta acrílica de diversas cores, 
fios elétricos coloridos e massa de biscuit colorida. As etapas do mecanismo da resposta 
imune podem ser passo a passo simuladas com o uso do modelo didático abordando o 
conteúdo em questão. Vale a pena ressaltarmos que este modelo didático pode ser adaptado 
para o nível do ensino médio, onde trabalha-se os aspectos da resposta imune celular dentro 
da parte de Imunologia na disciplina de Biologia. Assim, com o uso deste material didático, 
o ensino poderá ser mais cativante, facilitando a aprendizagem do aluno. No anexo 1, estão 
dispostos os materiais necessários para a confecção do modelo didático proposto. No anexo 
2, encontra-se um guia explicativo da construção das partes do modelo didático e por fim, no 
anexo 3, é sugerida uma lista de exercícios com o intuito de potencializar o aprendizado e 
promover o debate dentro de sala de aula do tópico da resposta imune celular.

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO
O material didático construído (Figura 1), abordou o mecanismo de ação da resposta 

imune celular mediada por linfócitos T CD8+. Neste modelo, podem ser relatados todos os 
mecanismos deste tipo de resposta imune que se inicia desde a entrada do patógeno 
(vírus ou bactéria) nas células do organismo (Figura 1 parte 1) havendo a exposição nas 
membranas destas células com partes do antígeno pelo MHC de classe tipo I (Figura 1 
parte 2). O linfócito T CD8+ reconhece um fragmento do antígeno exposto pelo MHC da 
célula doente (Figura 1 parte 3) havendo a profiferação de linfócitos formando clones 
(Figura 1 parte 4). Como parte da resposta efetora, novos clones de célula T CD8+ ligados 
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aos fragmentos expostos nas células infectadas começam a efetuar a resposta imune com 
a liberação de Sirglicinas, Perforinas e Granzimas (Figura 1 parte 5) que vão ocasionar a 
morte da célula infectada (Figura 1 parte 6).

Figura 1. Modelo didático mostrando passo a passo o mecanismo de ação da resposta imune 
celular mediada por linfócitos T CD8+. 

Fonte: Autor (2021).
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Como sugestão de abordagem do modelo didático em sala de aula, poderão ser 
formados inicialmente grupos de no máximo seis alunos. Cada grupo ficará responsável 
por construir um modelo didático simulando o mecanismo da resposta imune celular 
mediada pelos linfócitos T CD8+. Durante esta etapa, os alunos deverão colocar em 
prática os conhecimentos assimilados na aula teórica de Imunologia. O professor poderá 
auxiliar os alunos na construção dos modelos fornecendo dicas e sugestões ou até mesmo 
esclarecendo possíveis dúvidas.  

Depois de todos os modelos finalizados, cada grupo irá apresentar seu modelo 
didático simulando o mecanismo de resposta imune celular. Ao finalizar apresentação, o 
professor da disciplina fará alguns questionamentos ao grupo acerca do trabalho e do 
modelo. Os questionamentos serão lançados com base na apresentação dos grupos 
para verificar se os estudantes entenderam o modelo elaborado ou apenas memorizaram 
as informações para apresentação. Os questionamentos terão como principal objetivo 
provocar a reflexão e o debate para que os estudantes elaborem suas explicações com 
base no que foi aprendido na aula teórica. Para enriquecimento da atividade, no anexo 3, é 
proposto uma lista de exercícios acerca do material didático e o tema abordado.

Nos tempos atuais, em detrimento da pandemia que o mundo vem enfrentando do 
novo coronavírus, as aulas estão seguindo o modelo virtual de ensino. Como alternativa 
metodológica dessa proposta de atividade, os modelos podem ser confeccionados pelos 
próprios alunos em suas casas mediante a explicação prévia do professor, uma vez que 
são utilizados materiais simples e de baixo custo. O professor então pode propor que 
o aluno grave e envie um vídeo explicando por meio do modelo didático confeccionado 
o mecanismo da resposta imune celular mediada pelos linfócitos T CD8+. No próximo 
encontro, o professor irá discutir os resultados e propor que os alunos resolvam a lista de 
exercícios que está disposta no anexo 3 desse trabalho enriquecendo a aprendizagem.

4 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS
Como resultado proposto desta atividade, esperamos que o empenho e o 

envolvimento dos alunos na confecção dos modelos didáticos bem como as discussões e 
questionamentos mediados pelo professor possam fixar o conteúdo adquirido previamente, 
ampliando assim o conhecimento. Na perspectiva do ensino presencial, o trabalho 
realizado em grupo pode promover o convívio dos alunos bem como a troca de idéias e 
conhecimentos advindos dessa interação.
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5 |  ANEXO 1

Materiais necessários para a confecção do modelo didático tridimensional:

• 13 placas de isopor cortadas em círculos com cerca de 12 cm de diâmetro, cada 
uma para confecção das células;

• 20 pedaços pequenos de isopor cortados em formato de retângulos com 4 cm 
de tamanho para simular os patógenos lisados;

• 17 bolas de isopor de 2 cm de diâmetro para simular os patógenos e a molécula 
sinalizadora de Granzima;

• Uma unidade de tinta acrílica de 37 ml das cores bege, vermelho, azul e ama-
relo;

• 36 pedaços de fios elétricos com 20 cm de comprimento nas cores vermelho 
(12 fios) e azul (24 fios) para simular o complexo ligante da membrana (MHC) 
com o patógeno;

• Uma unidade de massa de biscuit de 90 g nas cores vermelho e verde para 
confecção das moléculas sinalizadoras de Perforinas e Serglicinas;

• Uma unidade de 4 g de Purpurina dourada e azul;

• Uma unidade de 90 g de cola de isopor;

• 1 pincel para pintura dos componentes do modelo.

6 |  ANEXO 2

Guia de confecção das partes do modelo didático tridimensional:
Inicialmente, o patógeno foi construído utilizando-se bolas de isopor, que foram 

unidas com o auxílio de cola de isopor. Essas bolas foram então pintadas com tinta acrílica 
azul e verde e na sua superfície foi colocado purpurina cor dourada (Figura 2).
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Figura 2. Patógeno (vírus ou bactérias) contruído por meio de bolas de isopor pintadas com 
tinta acrílica. Escala em cm. 

Fonte: Autor (2021).

Na Figura 3, temos a representação da célula infectada pelo patógeno. A 
célula infectada foi representada por uma placa de isopor cortada circularmente com 
aproximadamente 12 cm de diâmetro, ao qual foi pintada com tinta acrílica cor bege. O 
fragmento do antígeno lisado (patógeno) foi representado por pequenos fragmentos de 
isopor pintados de tinta azul acrílica e com purpurina dourada em sua extremidade. Para 
representar partes diminutas do patógeno fragmentado foi utilizado purpurina azul (dispostos 
na superficie central da célula infectada). O Complexo Principal de Histocompatibilidade 
(MHC) da célula infectada foi confeccionado por meio de fios elétricos na cor vermelha, 
com aproximadamente 15 a 20 cm extendidos que foram moldados para serem colocados 
(fincados) na superficie da membrana da célula infectada em conjunto com o fragmento do 
patógeno exposto extracelularmente que foi representado por um pedaço de isopor pintado 
com tinta acrilica azul com a face pontiaguda. (Figura 3).
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Figura 3. Confecção da célula infectada. Escala em cm. 

Fonte: Autor (2021).

Na figura 4, temos representado um linfócito T CD8+, confeccionado por meio de uma 
placa de isopor circular que foi pintada com tinta acrílica vermelha. Nas suas extremidades 
temos o Complexo de reconhecimento ao patógeno da célula infectada confeccionado por 
meio de fios elétricos azuis torcidos.

Figura 4. Linfócito T CD8+ confeccionado por meio de isopor e pintado com tinta acrílica 
vermelha. Os fios elétricos torcidos representam o complexo de reconhecimento com a célula 

infectada. Escala em cm. 

Fonte: Autor (2021).
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As moléculas sinalizadoras de Sirglicinas e Perforinas foram confeccionadas em 
bolas de isopor menores que foram envolvidas em massa de biscuit (para dar mais peso a 
peça), nas cores vermelho e verde. Já a molécula de Granzima (maior) foi utilizado bolas 
de isopor com 2 cm de diâmetro, da qual foi pintada com tinta acrílica amarela (Figura 5).

Figura 5. Confecção das moléculas sinalizadoras. Escala em cm. 

Fonte: Autor (2021).

Na Figura 6, está representado a célula que foi destruída por meio da ação efetora 
dos linfócitos T CD8+ sob resposta imune celular com auxílio das moléculas sinalizadoras 
de Sirglicinas, Perforinas e Granzimas. A célula foi representada por uma placa de isopor 
em cortes, com seus pedaços espalhados simulando sua apoptose. Os fragmentos no 
centro representam os lisados do patógeno.

Figura 6. Confecção da célula e do patógeno destruídos pela ação efetora da resposta imune 
celular mediada pelos linfócitos T CD8+. Escala em cm. 

Fonte: Autor (2021).
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7 |  ANEXO 3

Lista de exercícios proposta:

1) Pelo modelo confeccionado, utilize-o para simular passo a passo o mecanismo da 
resposta imune celular mediada pelos linfócitos T CD8+ (linfócitos T citotóxico ou T 
citolítico ou Tc). Faça também um esquema representativo no caderno destacando 
todas as fases.

2) Sabendo que esse modelo explica o mecanismo de ação da resposta imune 
celular, qual a diferença existente entre esse mecanismo e o exibido pela resposta 
imune humoral? Qual o papel dos anticorpos?

3) O que é o MHC? Descreva qual função que ele desempenha na célula infectada?

4) Na resposta imune celular mediada por Linfócitos T CD8+ se o antígeno estiver 
fora da célula (extracelular) essa resposta imune será efetiva na destruição da 
infecção?

5) Imagine que as moléculas de Sirglicinas, Perforinas e Granzimas não conseguem 
desempenhar corretamente seu papel, o que pode ocorrer com as células do 
organismo? E a infecção?

6) Um jovem de 20 anos foi diagnosticado com má formação no TIMO, o sistema 
imune pode estar comprometido? Se sim, qual o tipo de imunidade (celular ou 
humoral) estará comprometida? Explique.
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