PRATICAS PREVENTIVAS E
PRATICAS CURATIVAS NA
MEDICINA 3

Benedito Rodrigues da Silva Neto
(Organizador)

[ Atepa

Ano 2021




PRATICAS PREVENTIVAS E
PRATICAS CURATIVAS NA
MEDICINAS ... ...

| Atepa

Ano 2021




)
R

oa Sa

-

Ogicas e

f(e)/

B

I

. A

1e11CIas

C

Editora Chefe
Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Assistentes Editoriais
Natalia Oliveira
Bruno Oliveira
Flavia Roberta Bardo
Bibliotecaria
Janaina Ramos
Projeto Gréfico e Diagramacgéo
Natéalia Sandrini de Azevedo
Camila Alves de Cremo
Luiza Alves Batista
Maria Alice Pinheiro
Imagens da Capa 2021 by Atena Editora
Shutterstock  Copyright © Atena Editora
Edicao de Arte  Copyright do Texto © 2021 Os autores
Luiza Alves Batista  Copyright da Edicao © 2021 Atena Editora
Revisdo Direitos para esta edigdo cedidos a Atena
Os Autores Editora pelos autores.

@@@ Todo o contelido deste livro esta licenciado sob uma Licenca de
Atribuicdo  Creative ~ Commons.  Atribuicdo-Nao-Comercial-
NaoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

O contelido dos artigos e seus dados em sua forma, correcdo e confiabilidade sao de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive nao representam necessariamente a posicao
oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou
utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliacdo cega pelos pares, membros
do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicacao com base em
critérios de neutralidade e imparcialidade académica.

A Atena Editora € comprometida em garantir a integridade editorial em todas as etapas do
processo de publicagao, evitando plagio, dados ou resultados fraudulentos e impedindo que
interesses financeiros comprometam os padrdes éticos da publicacédo. Situagdes suspeitas de
ma conduta cientifica serdo investigadas sob o0 mais alto padrao de rigor académico e ético.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do
Parana

Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva - Universidade do Estado da Bahia

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnoldgica Federal do Parana

Q\tena

Editora

Ano 2021


https://www.edocbrasil.com.br/
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4774071A5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4774071A5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4444126Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771171H3

)
R

oa Sa

-

/éncias Biologicas e

C

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Junior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais
Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof. Dr. Cris6stomo Lima do Nascimento - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Daniel Richard Sant’Ana - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondénia

Prof? Dr® Dilma Antunes Silva - Universidade Federal de Sao Paulo

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Elson Ferreira Costa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® lvone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira - Universidade Catélica do Salvador

Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr? Lina Maria Gongalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Pontificia Universidade Catélica de Campinas
Prof® Dr* Maria Luzia da Silva Santana - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof® Dr® Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr® Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Urandi Jodo Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof® Dr? Carla Cristina Bauermann Brasil - Universidade Federal de Santa Maria
Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias

Prof. Dr. Cleberton Correia Santos - Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr® Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

Prof? Dr? Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazonia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof? Dr? Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Jael Soares Batista - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Julio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Lina Raquel Santos Araujo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vigosa

Prof® Dr* Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr® Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Tiago da Silva Teéfilo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Q\tena

Editora

Ano 2021


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4242128Y5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4168013D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4270399A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4270399A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4270399A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K2187326U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4537717Y7&tokenCaptchar=03AGdBq25B4lxTE6dxhpWHIqxGO4pzzZPgu_iV_QeN8f-tMTk8_sLDOB3PD_mtdQto3H5C2R2ZsmxnQtfmP66wxlIUt_CzTJNotB4Nr2WeA_ZeswgWraa8MbkAaZzV6d4gzkjqhc5hYQ_M-PfSdSI7td93FvBg2bA_iQABLK3i0vQ0yQRv1A1eB6SAfJCCqLkJYK596wJItTTqwwkcjAoFPtAsP-pVLiuGf7SJ_ujWrq_i7e1ac86qNNWa4t2uz65kb3UGFiVXXHrO-FYdcycEtCopnwy24k_7y06U-vF-n-8PZQEl3SDM3ejydvF0fyiSGRsDtN1eSkV6vWnGCu7u4Mc0gY3WMCxo6n9h6ArYBnNV6Cm64GaRIFb2IozQuQEayUcf2hIrTNuNZNcI3xXna_NbCwxnM8FL3w
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4236503T6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4442899D1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4442899D1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4779936A0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4279858T4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4764629P0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4137698A3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777360H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4257759E9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4705446A5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771879P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4416387H0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4235887A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4437388Z1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4745890T7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/busca.do?metodo=forwardPaginaResultados&registros=10;10&query=%28%2Bidx_nme_pessoa%3A%28rita%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28de%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28cassia%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28da%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28silva%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28oliveira%29++%2Bidx_nacionalidade%3Ae%29+or+%28%2Bidx_nme_pessoa%3A%28rita%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28de%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28cassia%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28da%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28silva%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28oliveira%29++%2Bidx_nacionalidade%3Ab%29&analise=cv&tipoOrdenacao=null&paginaOrigem=index.do&mostrarScore=false&mostrarBandeira=true&modoIndAdhoc=null
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4203383D8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4462393U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4758278P9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4717019T5
http://lattes.cnpq.br/3962057158400444
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4550722Z1&tokenCaptchar=03AGdBq26LoS54yshuGjAVTAhWtnomcb507AafRxgqUHA5rWXDTSAC8ujT1VFuP3y4tEBpGZS19N7RvwQkr5-DNtHriEEfmKb3_xUnkf3DhuvNCis7j04oZUuB6sbtybYhhfqdItqvhoc65O4cnN7x8sDpdIA2YfMuD3aFN8lr_S8JQb21Y8ACfte1yscvXXYcb9BYcCxWmKJd1WT1zmiAHbGk8p2qcdZuPko-NEiJ5Ugid8V4GsrrRxNzr1Vaz46HdLyP-3SoU5boilW0MWXEJcql0N06gtpZRX8hFIkpuD6W1PuIm9rguooIts9aPhbSlACsBNSamb17Kz9iEl3SIt1aquVaMiuT2H0OjxSwQ189Q0oth7WG3Vke0uwL2SYCHXeuec8UfMRJMHigDIUlf9gvkuDFSNg2vQ
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4791258D5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4343894D0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4710977D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4769404T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4402494Z9&tokenCaptchar=03AOLTBLS3hr4cVdLwJSKo9XuEbo3aSa84rmwd-VOUOnOKNG3KlETmWt897QU6hGmuwDDNVvUrUkgDH-vfvZPo1eIf2BLLKEI2emXX1CA5HvkIgdhkMivWo24B8yZ-zPcvj4Fw7L1gp3Q20koTp8vB34HZj7tj6QIwm7Eg-r9RL6NmagOF4QShFd0RxMWncbwWeS6oSfAa9pUBo00oql_WKfAajQU7-KR4W7i6mx7ToD1Ks7uHo1tjJlvLXmi7eaCSELEFilDt7ucyjDmTDMmA69x906qBDzhUwgw9wNMmIKZrcdqSAUCKEKQyl65e9O4lIr5JoUjhqwYTYlqXV-8Td4AZk_gu2oOCQMktRum_bd5ZJ0UcclTNxG2eP5ynmhjzA8IqVUfHDX1jdLgwP-yNSOi-y3y7nzoJqU8WIDza49J4gZUb-9kuQJX9f1G7STe2pOK2K3_dnTDg1l2n2-D-e9nP6yOPDEhkwDXCBPqIxdIiq0Nw7T-hKXd1Gzc3DUUqou6qw9HA6F2nwy2UHd-eNvPVHcyDBXWNtdQrSC-N3IilO2aX6co_RHJc6661cZbnZ9ymBUs9533A
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4717916J5&tokenCaptchar=03AOLTBLSVwbRfXQjvHTLKSbnQb-EM9FjsS8YUlzZidkeuA9sSX1KCi29pQYB0pkW06OTfYJOOF6c3m-CckDuL-Oh5sJFBIKejpmfeQVcMOV11R5LYPbegZCB29EuKUVsIutVxqSJdP8M8kpcFOLJvVLUABQ2zXTIcS6RskfgSgeo7v7cwjGQ0aFXQxEqvUBOHHfMElt7SLSolhyhOtMRHWMzO2r9aAqjhF6zTOPQYoqoqQ7hdKB5sHVaEjAI_F6afXKd3g_32o_aFei6P5_WjFj27KtgrKs0z4ZCVerHuXwwU9iZywYA9upkLgGv2zJAOQU51HVBuDSAmVvHxyqhM6fSuRQMmf33YJIg9G3zOOLUPbOkox--oyiwbH2ClIV7NsCPvCgcXO57Z4a1lv7uK12dTpufQYLqtGE1NKSw_JUJmck3XJrFxV8_0eWbzNa8VQFzJFz8Wakp_VyC03nIL0hc9rNxF8BG9kvDECVj8HSt8lPiwtnLyavrp44Dk-TBq_AEQVz4OH-fFYyh3AKMKrtkuzWnJKXXCULFlOa-z5gwLCQJ_KBEoh_fl9LPmzvboZxwrYyIndtSL
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4448161E1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4761024J9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4799273E2&tokenCaptchar=03AGdBq268VEkAcn3ftZ_2lZ-SL33xDwfeshMnherzDAzqv6lBQj8Hb9MVSbjclJQj7Co8u0G5K2qg28cPA0VDL7deaFLPcBB225xfSH9cY813pYSTpkZb5yNNx4B96AuZiaivkRGg57X14E80_ebaYUUK0tYeRE_YGiVDTF9ot0Cg_9yPAQGBQDcoSlXzQ3Jv3J4cj-VxOvY8_phk-Sr50ziZu5mm-RdiqTMbHFNlm8Jvve1Yqo5DJkxxNnZNOV6uYsPLS0-LwCjYYN72DfxAlLNJNOA7yZYt3arJXt5NqXlUqogF9y7Yl83eWoGJ-bG4GzrNrtaDx3wmOafTCa_RR5J_s2k7ESRQuaJiES6aOpLel16W_T9krltTH8b_immDt2qfUtaoef4VxO0GYIe-O4ZGQ4xSwFWf6A
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4481542Z5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4705653J5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8165109H2&tokenCaptchar=03AOLTBLSbWEZwpva2ByIrBPCi-0az6LzTydMcPZSUTgp16vbnnLpg51Ugkf9LxOhcdp-j8ju-G690W40chagCitBRtkGUdH2DrzuB_Wwf-gzusS7c1mwGcOgaajazzXK0iDHLZDCdHFu-cQErx5UZuXAq6LHHhsC0jt4ptl6JoIkyJenMJK2676GqBk_VFV-PtpfjlX42HNgL0P9k_Ztf28FMXLNYCKmWSum37Y7-POrmi40F52-KRx-84V0s_avLH1EUB3nOzzqYYGOjozeF-uZF5uGYwkYDLNJ-WXiTzdZybxlUDzdPZkgboLRDEno2ptYbBytJU18zNTtVu76IKO6Vj-ETNeOAl7GqqvWmwLl15JBsg59vvqLQlp2bSA-pI7bOUHEw1Qk92hHHAUQT56_5-K6SkJm6mpsHxrh5X-cEsL-wZKAUPCZVtji0IlOdxPWGr_7plMjGiCvU2I0J-Gv7Du69Fk9BKEMokAsV_QudOoViVOUQUQraVrLZPdmHOve9RAaNjuNGnpJQCsuK9AeqrAPbA6IQKF-YySF7iHF_qig9QJ9uUA0ISfZF4C8EdnQhgAcB5As6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4488711E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4221072D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4249363T4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4742429E2

)
R

oa Sa

-

/éncias Biologicas e

C

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

Ciéncias Biologicas e da Satide

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr* Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Almeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr? Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof? Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof? Dr? Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr® Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de
Coimbra

Prof® Dr* Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Aimeida - Universidade Federal de Rondonia

Prof? Dr? lara Lucia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Magnélia de Aradjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof? Dr* Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof? Dr* Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof? Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande
Dourados

Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr* Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr? Vanessa Lima Goncalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof? Dr* Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua - Instituto Federal de Educacgdo, Ciéncia e
Tecnologia de Goias

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Q\tena

Editora

Ano 2021


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4707670J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4267496U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773603E6
http://lattes.cnpq.br/5082780010357040
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4574690P9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4751642T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4125932D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4785541H8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4707037E3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4721661A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4799345D2
https://orcid.org/0000-0002-5205-8939
https://orcid.org/0000-0002-5205-8939
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4421455Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777457H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4732623J3&tokenCaptchar=03AGdBq24iB-Pof08yPIxT6yxqim-Gnz-Y1IERLxwCNF6X8B9QzolzMoUtSDkPD6WZqA3yZ9AocEA-Ms1KKdTiOsRHg3DhIQwGo4ezaV3L0m_jo_oNAt2bpDjn-YYZVFAVh_wflb5D7E2YzRSy1Owzi0PkDAULG_dxn3s8nGd7OI4JiQUTInBUYirVwP-tlf_CP0AcGDIRSR6_ywnG_r5InTp1TG4mF2qZpMSWM8YklIs672ldbN7qYBYirnIjtrefebeiYbxomms41FywGx-yEcO10Ztb8x6DRdgHU_a6cXS8Z5k5ISxMK1MurH5TXXMv9GTYdgr_kZ6P2pZflXWlKOY_cNoCwIwSPAUTQ1VJR-fpO869k8oAgy1VpCxPKUoVcP6Vb9d4XrDijweLhiAXfO1_iH0V6LyUyw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730979Y6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4770360J4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4177965H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4762258U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4769144H2&tokenCaptchar=03AGdBq24Yxzjqjp7LskrufFVo0QrNAEv_wS-y9Yis7IH_xN8FImtn8T7wzW4CuISziPu87d95GO0da-CoAH7yG2-Z2mAJEQjgvyA7RGZsPKjEBx32rZJKmJkeRFMazOtWfpab87pjaC_XpeRceOifpsHXhAnXcuOqREUS4W1iUHMb0B_kvJKY7FRdnJRer3EHn5Ez_79p0cFso7UE5Ym0ET4ptZXWlpQ4RcrS0hQDiJS-IDoKSOxiaCZF9pFNEWki2O6bRejqfEqUlEGc3UTwcq_vkXTUgvNSnjeSCGbS09fo5UGVZP1Q1YNrzuIHhujGsB_BvTjjlC7fLNxfU2r2qpuzV9xULL7P5sLJPBFGqY_mZQuN-2tBIEujGguY81LwJm0GB4sgtmYJDc-JU-tiU1QrsExBI9_OKg
http://lattes.cnpq.br/1353014365045558
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4417033E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4723835T5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208877H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4467061D7&tokenCaptchar=03AGdBq267s04IEVTMOWiqwurh_lBmUoi-vS7BW6P--0eLLmrOX3otZcGuK9_kzkerITV0xTmMad5fjY73BQjeAr5HU9a3VsN-BCAhIdFq3Bt2GghD1Sac4QbYFTuCxGCEajtFe9GBasPKJhvDIpQspDMnFXYyXhHAERpCeeFfUl-iWYu92wzV213OW5WT39pXNY-Eox-fBJemXlD4lUsNjSNqJhZOaj3MQ-6ZihaP2Bg1nKJ0H9sKrRw-M0ZFfilSGsFeVwe3HiyIPVrLdZmeB7rN1ldWt1HHwAcgJKtUFD_QaprpSqT135HrPW6GG3n5UBd7lKNvk0MnETJZHSV49UlnpJDy3cXwa7ZZu2KGU4X3fIN6o1YHVJzMsQXodx0lT8nC0uhPIUElyD694XgZv0L-mmWMl1PrDw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208106A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4728374J9&tokenCaptchar=03AOLTBLSd782i965vCUhSY1Tf89Z5X-2c8WmQvb5mB04zomll-Y2szBLd81HYsfkufWR-gBq5feMUL2LWVFOYezaaB_N8HJrg444SriTsScGQwNgFRlNqEFWVKgyr2LcdZC3TwBSOhFrHcx-fB9E_MLK9TEcuTIrweDsrLptGONUQHuGFs0w5Tq8zQpUJ1oBPW9PWJ8VOWknBRF_vyVj1043dMF4u7HT9lUeOC53CV1mxxrgJEBlXqXYuUVzFKRNUjZtRAg0W3aGDTT2BjW1kOtBkozSKnk_ZrFpMuxqzujBD_5zoN8hKsmKWbn3uvYuw3FAHhvtXhc6GbwtFn3NTSeOo1d4iFG-ODet7uvVFJJSRSVuPPDEtHMRVcm082SntHNs8rB_cBPJmK54nRqSxougSpTfA7kq3Zjn_SoOeKo22R-2b_C9U4nAfxhKkzip5nV4cA1A13DrZ2vOSMGmMiBVqvhhr5ywn6Quy_pPEuWwca5XKP15frqfeIQiObr5VsyngYyyE7JyIDfhQ1UDigdsGHLGH2ZEl_Y1Mf83-z6bui470oWfCD8hBgg9UBOgnyvJ91B6S1qDi
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4750685J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4750685J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773701H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4496674E1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4708470J3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://lattes.cnpq.br/4403141053026782
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4276371U0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4257027Z4&tokenCaptchar=03AOLTBLRQwYrpUQNUiVQs5GKnu0UEeohCfS4gh6VQg4m9OCJBJGP1ipscv6rWqdQAm2ekIryWPICw4nrsj8zRvhV4KOCu_O7fKg8x16A4Q0frQhC4eXdGXjdlfaKY5_iCNOSxZdXwJf6mvSt7LxNHGYgrH3nvQ2GW02NNUnMijTh0P3XD2EKSRa6CPw-zJpSyX79my81mz0XfDpmLx1gKrLlyJOkZoxVmwZiB8Ef2UhunxkIromTYDmWKj1WB7amYH6FeKqP2g_CrxeS9rrMUCSa_TBvxDeuCGoS639pvbI96P_J6DrHpqui_qr2lwFwRESn0FURO5I0vvaS_eoBsIw0NpHkYMlacZ3AG5LBQ6dZCocE8fSPnNTEYLZ920AIxxvFsOztg4UlnlCxNtyQAlLK8yuUExFbn4w
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4220017Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4220017Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4138744E2

)
R

oa Sa

-

/éncias Biologicas e

C

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Profe Dr? Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof? Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr? Luciana do Nascimento Mendes - Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia
do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Marques - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Marco Aurélio Kistemann Junior - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof? Dr* Neiva Maria de Almeida - Universidade Federal da Paraiba

Prof? Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof® Dr? Priscila Tessmer Scaglioni - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Linguistica, Letras e Artes

Prof? Dr? Adriana Demite Stephani - Universidade Federal do Tocantins

Prof? Dr* Angeli Rose do Nascimento - Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Carolina Fernandes da Silva Mandaji - Universidade Tecnolédgica Federal do Parana
Prof? Dr® Denise Rocha - Universidade Federal do Ceara

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das
Missoes

Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof2 Dr? Keyla Christina Aimeida Portela - Instituto Federal de Educacéao, Ciéncia e Tecnologia
do Parana

Prof? Dr® Miranilde Oliveira Neves - Instituto de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia do Para

Prof® Dr* Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste

Prof® Dr* Sheila Marta Carregosa Rocha - Universidade do Estado da Bahia

Conselho Técnico Cientifico

Prof. Me. Abraao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Me. Adalberto Zorzo - Centro Estadual de Educagao Tecnoldgica Paula Souza

Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional
Paraiba

Prof. Dr. Adilson Tadeu Basquerote Silva - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale
do Itajai

Prof. Dr. Alex Luis dos Santos - Universidade Federal de Minas Gerais

Prof. Me. Alexsandro Teixeira Ribeiro - Centro Universitario Internacional

Prof® Ma. Aline Ferreira Antunes - Universidade Federal de Goias

Prof. Me. André Flavio Gongalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof® Ma. Andréa Cristina Marques de Araujo - Universidade Fernando Pessoa

Prof? Dr® Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof® Dr* Andrezza Miguel da Silva - Faculdade da Amazbnia

Prof® Ma. Anelisa Mota Gregoleti - Universidade Estadual de Maringa

Prof* Ma. Anne Karynne da Silva Barbosa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Antonio Hot Pereira de Faria - Policia Militar de Minas Gerais

Prof. Me. Armando Dias Duarte - Universidade Federal de Pernambuco

Prof® Ma. Bianca Camargo Martins - UniCesumar

Q\tena

Editora

Ano 2021


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4798868A0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4252050Z6&tokenCaptchar=03AGdBq26OwUjfczJgpok-DhR78-_tg8mCtuc_kzOdu3fww-XkFeIGpZcxeQYR_lQjlru2zoBp9MaSwp6X-5o2KOEi_vtmcyIPkAOaR-MapG54dWG6zdfo1Am2FWOz1PLOuLmRiuW47XqJnozK7mGtmFri7W6RDjlyxm9gEHId_EG1bhArFgeqBA610tCpbHN9QsbtXAhrYqZkvRe4_gd77e_huLOm8x9zsu0tW2qJ6W6D8Y2GP66SDaz1Yh_QKnR8_TZlh9QtcC-OTeKPi3NB06bIFQNdSxHwLmb5B3ZYCiJ3k4p2cpPl6LkeIreU92cL5nLWqC2yOkPsupmW8RZR8Q0lkAleKMY9Hd3XlmAITir63s6d95SHqdoLA75owrR0nma3vrXxQgT9pkc1QvdCr5-B9vQupl7AAg
http://lattes.cnpq.br/0245575611603731
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4463907J8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4759660E9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4760729J2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4760729J2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4751834Y8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4537856E4&tokenCaptchar=03AGdBq25h8s4ah6wRNPrjprU34aYFel02dUO8rCfIm5Dqn0zx7x-SOFz8S9Cgi7nVgAOr9BtH4aO4sfkQ-E5jfY7GGAva11Lj54I5Ks81P3cOKDsR2L2bC57MFAdyQ5zkxGhYmdwiH1Ou1aKVPQsQ-PHWu6MVpgVCz4wNpL0wxSE9sCtO3vobB1j0oPGwrvE0YgAfmI2B_4HS3daHhCIVe74EBkUincgIXr2ekTFY3_lGSr3lm2KDnZynPE4OjNXYPSdvAEMZn443NnoKDEpMTl5pYsZYSymhhw9DVjloXcM_aE0VtRXDPCUpoOIFJGXMdh10Ys_CK3XixwjCY1n7Ui_aNUS2NhnIIhrRjabALTJgmg92Tgek1-ZOcY3yQBLsFnK7Rni2elPkXUm_qcZsnSgtUk6FDRiR34B6DWhPSaV96tv8YL8hB3ZFss4gR3HdF6M-vS7-mzr5mrLAbFhYX3q-SMLqRVsBYw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4235887A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4425040A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730619E0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4703046Z8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4751950T8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4272309Z6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4592190A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4592190A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4774983D5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4537843A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4537843A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4217820D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4770908P1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4544802Z1
http://lattes.cnpq.br/5005628126062414
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4295460E9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4497379Y3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4497379Y3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4359535T4&tokenCaptchar=03AGdBq27khgBFrJzh16qVhiMpKMfC1eWbkOJUAujLNUoriYLNmERo4rPRuiY2Stpyzemt8cz6sFmvtlecWftNLFxnSOedpDsJs-aVaWlu5VPRDdWFajEic14nM8l9v_fl2-NZ7hwLGLzQrIkDESqvcvOrp68W7sAhSWRNCzRgUnzR5rVoxqBRswHtgnH8AgLkmAmh9gjxisnNSdGQF_puAKK3r19KBOaS-eepj7FhdctvV5a1UHWpMFD0-otdGJun2MjqzZCWT0PDGVVTdA3iuX7EKaj8n4MkPv3ldyBei3t0MXFpUCZ-QOHxWJKLea6o-wHKD54-9Lp6NrhIKNkKZZ1QNcMBInR-RC2Mu3EEtcBK5kMVYHethXdobMK2ZR8aYe517Qvc1jIJJ9cVl8SbeBTXX9oYUcM_oq-GXdgae2FAE78ElmhkFcA
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4359535T4&tokenCaptchar=03AGdBq27khgBFrJzh16qVhiMpKMfC1eWbkOJUAujLNUoriYLNmERo4rPRuiY2Stpyzemt8cz6sFmvtlecWftNLFxnSOedpDsJs-aVaWlu5VPRDdWFajEic14nM8l9v_fl2-NZ7hwLGLzQrIkDESqvcvOrp68W7sAhSWRNCzRgUnzR5rVoxqBRswHtgnH8AgLkmAmh9gjxisnNSdGQF_puAKK3r19KBOaS-eepj7FhdctvV5a1UHWpMFD0-otdGJun2MjqzZCWT0PDGVVTdA3iuX7EKaj8n4MkPv3ldyBei3t0MXFpUCZ-QOHxWJKLea6o-wHKD54-9Lp6NrhIKNkKZZ1QNcMBInR-RC2Mu3EEtcBK5kMVYHethXdobMK2ZR8aYe517Qvc1jIJJ9cVl8SbeBTXX9oYUcM_oq-GXdgae2FAE78ElmhkFcA
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4433110T6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4497379Y3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4497379Y3
http://lattes.cnpq.br/3183648591219147
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4734644D8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4201779E4
http://lattes.cnpq.br/6334484586597769
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8016705H3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4307215P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4201779E4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4307215P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4448242T2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4491266T7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/busca.do

)
R

oa Sa

-

/éncias Biologicas e

C

Prof® Ma. Carolina Shimomura Nanya - Universidade Federal de Sao Carlos

Prof. Me. Carlos Antdnio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof. Me. Christopher Smith Bignardi Neves - Universidade Federal do Parana

Prof. Ma. Claudia de Araljo Marques - Faculdade de Mdusica do Espirito Santo

Prof® Dr? Claudia Tais Siqueira Cagliari - Centro Universitario Dindmica das Cataratas

Prof. Me. Clécio Danilo Dias da Silva - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Me. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

Prof? Ma. Daniela da Silva Rodrigues - Universidade de Brasilia

Prof® Ma. Daniela Remiao de Macedo - Universidade de Lisboa

Prof® Ma. Dayane de Melo Barros - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Douglas Santos Mezacas - Universidade Estadual de Goias

Prof. Me. Edevaldo de Castro Monteiro - Embrapa Agrobiologia

Prof. Me. Eduardo Gomes de Oliveira - Faculdades Unificadas Doctum de Cataguases

Prof. Me. Eduardo Henrique Ferreira - Faculdade Pitagoras de Londrina

Prof. Dr. Edwaldo Costa - Marinha do Brasil

Prof. Me. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita

Prof. Me. Ernane Rosa Martins - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Goias
Prof. Me. Euvaldo de Sousa Costa Junior - Prefeitura Municipal de Sdo Jodo do Piaui

Prof. Dr. Everaldo dos Santos Mendes - Instituto Edith Theresa Hedwing Stein

Prof. Me. Ezequiel Martins Ferreira - Universidade Federal de Goias

Prof? Ma. Fabiana Coelho Couto Rocha Corréa - Centro Universitario Estacio Juiz de Fora

Prof. Me. Fabiano Eloy Atilio Batista - Universidade Federal de Vigosa

Prof. Me. Felipe da Costa Negrao - Universidade Federal do Amazonas

Prof. Me. Francisco Odécio Sales - Instituto Federal do Ceara

Prof® Dr* Germana Ponce de Leon Ramirez - Centro Universitario Adventista de Sdo Paulo
Prof. Me. Gevair Campos - Instituto Mineiro de Agropecuaria

Prof. Me. Givanildo de Oliveira Santos - Secretaria da Educagao de Goias

Prof. Dr. Guilherme Renato Gomes - Universidade Norte do Parana

Prof. Me. Gustavo Krahl - Universidade do Oeste de Santa Catarina

Prof. Me. Helton Rangel Coutinho Junior - Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
Prof® Ma. Isabelle Cerqueira Sousa - Universidade de Fortaleza

Prof? Ma. Jaqueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Me. Javier Antonio Albornoz - University of Miami and Miami Dade College

Prof. Me. Jhonatan da Silva Lima - Universidade Federal do Para

Prof. Dr. José Carlos da Silva Mendes - Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento
Humano e Social

Prof. Me. Jose Elyton Batista dos Santos - Universidade Federal de Sergipe

Prof. Me. José Luiz Leonardo de Araujo Pimenta - Instituto Nacional de Investigacion
Agropecuaria Uruguay

Prof. Me. José Messias Ribeiro Janior - Instituto Federal de Educagao Tecnoldgica de
Pernambuco

Prof® Dr® Juliana Santana de Curcio - Universidade Federal de Goias

Prof® Ma. Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr* Kamilly Souza do Vale - Nucleo de Pesquisas Fenomenolégicas/UFPA

Prof. Dr. Karpio Marcio de Siqueira - Universidade do Estado da Bahia

Prof® Dr® Karina de Araujo Dias - Prefeitura Municipal de Floriandpolis

Prof. Dr. Lazaro Castro Silva Nascimento - Laboratério de Fenomenologia & Subjetividade/UFPR

Q\tena

Editora

Ano 2021


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4437237Z2
http://lattes.cnpq.br/8949660236009657
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4491368J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4492888Z7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4138280A2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4886360Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K8056622U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4282776U5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4763908Y6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8586057P0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8470639U6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4470682T6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4979780Y5
http://lattes.cnpq.br/4783541845025512
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4259861T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4839801D4&tokenCaptchar=03AOLTBLQM1ZipXR_MJvPX5MSnhYhYot5CabSNm80qd5BGTv7vqNl4oaUr-JUpFjVSZ0n8KcQ92IHSYjuQhmJbuDVctt44z5K9vEFqG2T0roCQauVZC2UI-Ii-2IRaQY8PtPTkBu1wBd4KcEwqtBasGGxMng9zUveNfoLS8zBrRQKpRQAnPqKh0-FxL3sFCI8XL8L0pKFUQosfT3SP2ggVNg0XGDBQBjW_BZcSZeJJ5SIkndoZG6T7iMCjP6rlm9j4p_wegGYUtUdxVhu0_XKylnztGkdZ34S6eK6rU_bS6ECgJl1GAMOdENbCikKSGH0PKyoYmT3jyxSB06f_r51UxUh1JgAS126zHgg5Abgz2O7ZCywXO9bYkSQt9LLgqZ4s01KZvlECB7F0EeZREJBopDiCi86dOUjDqA
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4480565Y0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4975756J0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4975756J0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4476953P8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4357284D4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8728498Z5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4497682E5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4569920D6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4763671Y6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4365660U8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4233218A4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4453764Z7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4439743H2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4735966E6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4737779T8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4493972A4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4493972A4
https://www.imdb.com/name/nm9018102/
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4493972A4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4441901H8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K2779342Z3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K2779342Z3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4371010P3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4305522U3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4305522U3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4559325D0&tokenCaptchar=03AOLTBLTcA0MwrlpuNpnwH2OyjlogqwB0-ljb3WQDs1cY87o-TfAS17sei2xWjTSnqi3P4C4q4o3fOU4urO3Xu-UDacr1Z0Hh2k7PSvLIOdP2a2WP6GDT3IkhA86lMS_PZ5V-jIQo01VAVApP25xaFNtFz3LHBwIPYnD86EoNn60EJW8Pr4dlHt6jY8KDVhtL3ZUK9Phl6Z42uJb6oMNItPUdsmSgzY_678pZRPya28ypSZUDYUWi811HIQPHNTxU5CC2ILMXlpoj3G1HW2T57lRnKd3t3jrd6431FmUMEQMXi92qGUb32uIHEDr56LBqtvGcHyDaFg0WC9XX4Spl0myrcBXUWg6oBQ
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4559325D0&tokenCaptchar=03AOLTBLTcA0MwrlpuNpnwH2OyjlogqwB0-ljb3WQDs1cY87o-TfAS17sei2xWjTSnqi3P4C4q4o3fOU4urO3Xu-UDacr1Z0Hh2k7PSvLIOdP2a2WP6GDT3IkhA86lMS_PZ5V-jIQo01VAVApP25xaFNtFz3LHBwIPYnD86EoNn60EJW8Pr4dlHt6jY8KDVhtL3ZUK9Phl6Z42uJb6oMNItPUdsmSgzY_678pZRPya28ypSZUDYUWi811HIQPHNTxU5CC2ILMXlpoj3G1HW2T57lRnKd3t3jrd6431FmUMEQMXi92qGUb32uIHEDr56LBqtvGcHyDaFg0WC9XX4Spl0myrcBXUWg6oBQ
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4469747P8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4212726A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4424414A2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4131916A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4775647E6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4459751H3

)
R

oa Sa

-

/éncias Biologicas e

C

Prof. Me. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Ma. Lilian Coelho de Freitas - Instituto Federal do Para

Prof? Ma. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros - Consércio CEDERJ

Prof? Dr? Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Lucio Marques Vieira Souza - Secretaria de Estado da Educagao, do Esporte e da
Cultura de Sergipe

Prof. Dr. Luan Vinicius Bernardelli - Universidade Estadual do Parana

Prof® Ma. Luana Ferreira dos Santos - Universidade Estadual de Santa Cruz

Prof® Ma. Luana Vieira Toledo - Universidade Federal de Vigosa

Prof. Me. Luis Henrique Almeida Castro - Universidade Federal da Grande Dourados

Prof® Ma. Luma Sarai de Oliveira - Universidade Estadual de Campinas

Prof. Dr. Michel da Costa - Universidade Metropolitana de Santos

Prof. Me. Marcelo da Fonseca Ferreira da Silva - Governo do Estado do Espirito Santo

Prof. Dr. Marcelo Maximo Purificacdo - Fundacao Integrada Municipal de Ensino Superior
Prof. Me. Marcos Aurelio Alves e Silva - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de
Séao Paulo

Prof® Ma. Maria Elanny Damasceno Silva - Universidade Federal do Ceara

Prof® Ma. Marileila Marques Toledo - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e
Mucuri

Prof. Me. Pedro Panhoca da Silva - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Prof? Dr? Poliana Arruda Fajardo - Universidade Federal de Sao Carlos

Prof. Me. Ricardo Sérgio da Silva - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Renato Faria da Gama - Instituto Gama - Medicina Personalizada e Integrativa

Prof® Ma. Renata Luciane Polsaque Young Blood - UniSecal

Prof. Me. Robson Lucas Soares da Silva - Universidade Federal da Paraiba

Prof. Me. Sebastido André Barbosa Junior - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Prof® Ma. Silene Ribeiro Miranda Barbosa - Consultoria Brasileira de Ensino, Pesquisa e
Extensao

Prof® Ma. Solange Aparecida de Souza Monteiro - Instituto Federal de Sao Paulo

Prof? Ma. Taiane Aparecida Ribeiro Nepomoceno - Universidade Estadual do Oeste do Parana
Prof. Me. Tallys Newton Fernandes de Matos - Faculdade Regional Jaguaribana

Prof? Ma. Thatianny Jasmine Castro Martins de Carvalho - Universidade Federal do Piaui

Prof. Me. Tiago Silvio Dedoné - Colégio ECEL Positivo

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

Q\tena

Editora

Ano 2021


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4493972A4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4759243T2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4130034U6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4227371A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4219049D1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4219049D1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4820977E9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8735264H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4455085T6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4240672U0&tokenCaptchar=03AOLTBLTSYW5AKjQyx0ofjWa4OcVJGW2iqIqiMAZ8hJzG702r5ZLOL5r_52O-RMZm8dCUAndUUdxMzZSv-tLcueJlCVb11RMfHmTyJAUfjqPVZ0LtWVir80bSSYKl2dAdRhhz-pIRGIbSpqCWM9QrGT6sn6FeB4SkpERjQd8vjmzF-EGT7HkXjoQubh6fPcTooV4dpVTunGIMzE9yC6zpuI7m_kOA5bGCRu2PrnC5cIVcvTLY0JXdGxo91J-zOftYeOUVuCo_uNzIcr1YeXAaMF_jHga-tseI7di3yJ1KAVrp5mYOnfGEZxuxEMf66_ewz4ySLgh1k16GgHF8q6pTwXfLcGb1_IdatGopmTyEJit7Za2AXsOlvK8WwWItjbouJ3xdGpsrUzOsrcPpDnZS_cgP6zKQptcscyl_bEK5Z3pSkA_vnk4Mu9UxwrOMc7zn-u7bV4-Pi3b4_eoYjc3DcBNRMKVOjPkIDO5BeuNcg3CL-Unxp0L2oisMqC4R4dvlC43c5xJf3-UbEG17V3MK0QcFNScw1z02eKjRO8ttmW_HG1QBy-Q2mviuYF3MZKVmamX2OPZnEIAP
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8521593D0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4256212J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K2734539T4&tokenCaptchar=03AGdBq24DAPILJ3a9zKAg3VnkchF8Y15f99Q4u5RXHl9HsZN9RUtBLhPl7AQkRlNcdGmjn9yHbdFcfNPcBwVnubMGzsoNyzu3NWZtgTEG8Er2Ew6cAzqnhi358zcbqr_SFIsdVtHR0IlErPSQBlqfPiKvGgoc1YxeJCaq50rDfOYyxc0vC8kgZBi70dJjL_GZ5-orSbqeKU8z9qO432ZbIMeyEXob3x2K_UDRaK2F3gQZkK2PxwC-JKHR7kcaqztyKTRGoVWbUdrXWBoqi1goQG0exE7wmaYlnZIDqMIuPcQ_1ZpWxsy7GoTwgpw-nv6QoKIFiUcNweSycFqAOee0r26TkINNEWjb34DMiIHqDzIK24yJTs40dC-X_Oxa7JdQAdIQ1czMuet1qzi04OufT5lEgcZQ7KLXWZoPpV8fYlV-ZpYWCdXkCIP1c7jEwQXEvxJqypxDjZbeLXDE-skc5H0RKu_TaF7YaQ
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4231030U6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4366045T7&tokenCaptchar=03AHaCkAZNEeFcH5uXKRvmzLDc1cJw-3e0bNyCFYRDw8lKMaYjF0UZAhmLqBCcCoMs39oc13bK5O_P5FyNrwiclCD73k5w30moB8dYuUvoJYEEoqjmyj_awnBvv7s1cNGkcAwo3WjMTYSbwsKJkcjm-BT8nenyIVspkfm5SRsTuyYKHNTpLJgxun622JDvQRaVG-zkf0xjaA3vc-63kHpyi0vSDJduSrQUQENXfGh5KVWEPBN4hEQUJ9Du28KWoesysw2g_nhRj5n7IVNfz3-uZ_MoRLw_gxLbOViZlBL21g29sSPkhpdVuEpI0XxNYA2XH1qJ-jjgCzn8OQmbAV8mdMcvh4s7hnWdU44z3n6GC1THy43keV8mGkDnpIsifx6bA0x0cgv7ovZALH1sWvdlYebo8EBCKEIYzw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4366045T7&tokenCaptchar=03AHaCkAZNEeFcH5uXKRvmzLDc1cJw-3e0bNyCFYRDw8lKMaYjF0UZAhmLqBCcCoMs39oc13bK5O_P5FyNrwiclCD73k5w30moB8dYuUvoJYEEoqjmyj_awnBvv7s1cNGkcAwo3WjMTYSbwsKJkcjm-BT8nenyIVspkfm5SRsTuyYKHNTpLJgxun622JDvQRaVG-zkf0xjaA3vc-63kHpyi0vSDJduSrQUQENXfGh5KVWEPBN4hEQUJ9Du28KWoesysw2g_nhRj5n7IVNfz3-uZ_MoRLw_gxLbOViZlBL21g29sSPkhpdVuEpI0XxNYA2XH1qJ-jjgCzn8OQmbAV8mdMcvh4s7hnWdU44z3n6GC1THy43keV8mGkDnpIsifx6bA0x0cgv7ovZALH1sWvdlYebo8EBCKEIYzw
http://lattes.cnpq.br/3908893257768267
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4227371A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4496394Z0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4496394Z0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4480108H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4254401U5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4956155E1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4737430U2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4130859H1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8782113A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4200977A4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K412580
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K412580
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8780379P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8144500H1&tokenCaptchar=03AGdBq25HKE_DiQZv468qCaegclrMSF1BRcbCs9wPvoByi4F9r6ahU_9R2inOXIc1kJ47omt8UY4LKw2wf7sgOpjme-pQLlyWkgyuw_PaKEfyqMatmeHKNemC3YyKdRkGnzLMpUpueIJAM9C5sQNToXj0dbgdYAne9IGOEkNtq9f5Z6e9p-kYuWQ5pstZLADLktW4tuCoxb60a7xDxEJ5fUS0fIP0oT753dQKaBf_lHnomHZ9jcE4j0QVLPTvlVr4s5XhVDziSbfuCFVUqyroO5f22Go9ZnVycrpYJ6C0ycTO-Aif_Eb60I3q2aIsRa5U1QOvT_vmL0b_75FH2GYjDGzWa77AVgnykT17KehC2TYhHaGlLavNNdwvj2aDBakcVl65x08wB7liqmJKaHGHOSU2ppolAFDfwvPWGMxKpJzknQwKoyzAw0ICqTeZDs1lcx57cOHcstuKb5WxmjsnPx6tuCl85z4r2w
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4066757H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4436131Y3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4270209Z4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4493972A4

Praticas preventivas e praticas curativas na medicina
3

Editora Chefe:  Prof® Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Bibliotecaria: Janaina Ramos
Diagramacado: Camila Alves de Cremo
Corre¢do: Mariane Aparecida Freitas
Edicao de Arte; Luiza Alves Batista
Revisdo: Os Autores
Organizador: Benedito Rodrigues da Silva Neto

Dados Internacionals de Catalogagao na Publicagéo (CIP)

P912 Préticas preventivas e praticas curativas na medicina 3 /
Organizador Benedito Rodrigues da Silva Neto. - Ponta
Grossa - PR: Atena, 2021.

)
N

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-5706-862-5

DOI 10.22533/at.ed.625210103

da Sa

1. Medicina. 2. Saude. I. Silva Neto, Benedito
Rodrigues da (Organizador). Il. Titulo.
CDD 610

Elaborado por Bibliotecéria Janaina Ramos - CRB-8/9166

-

/ogicas e

Bio

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

I

. A

1e11CIas

C

Q\tena

Editora

Ano 2021



http://www.atenaeditora.com.br/

)
N

da Sa

-

/ogicas e

Bio

I

. A

1e11CIas

C

DECLARACAO DOS AUTORES

Os autores desta obra: 1. Atestam nao possuir qualquer interesse comercial que constitua um
conflito de interesses em relacédo ao artigo cientifico publicado; 2. Declaram que participaram
ativamente da construcao dos respectivos manuscritos, preferencialmente na: a) Concepcao do
estudo, e/ou aquisigao de dados, e/ou andlise e interpretacao de dados; b) Elaboragao do artigo
ou revisao com vistas a tornar o material intelectualmente relevante; c) Aprovagao final do
manuscrito para submissdo.; 3. Certificam que os artigos cientificos publicados estado
completamente isentos de dados e/ou resultados fraudulentos; 4. Confirmam a citagao e a
referéncia correta de todos os dados e de interpretacdes de dados de outras pesquisas; 5.
Reconhecem terem informado todas as fontes de financiamento recebidas para a consecucao

da pesquisa.

Q\tena

Editora

Ano 2021



APRESENTACAO

A préticas preventivas e praticas curativas, que por muito tempo andavam separadas
e aplicadas a momentos distintos dos processos de salde e doenca dos individuos, cada
vez mais tem adquirido um aspecto complementar, principalmente quando consideramos a
Saude Publica como uma misséo, no sentido de viabilizar um bem social comum garantindo
as condicdes de saude para a populagao.

Esse modo de pensar a medicina e a saude coletiva tem orientado as mudancas
nas politicas de satde no Brasil, mais precisamente a partir da Constituicdo de 1988, onde
o principio do direito universal a atencédo a salde se fundamentou em diretrizes para a
descentralizagéo e integralidade das agdes, e principalmente na participagao comunitéaria.

A Medicina preventiva por conceito estd voltada fundamentalmente aos cuidados
rotineiros e antecipados, contemplando a ades&o aos programas de vacinacéo, a realizacéo
de check-ups e exames periddicos, a pratica de atividade fisica regular e iniciativas
relacionadas a satde mental, como a pratica de meditacéo e psicoterapias. Ja a Medicina
curativa é aquela direcionada a cura de enfermidades e/ou tratamento de sintomas, evitando
0 agravamento e aparecimento de complicagdes. As estratégias sdo muitas e variadas, de
acordo com a doenca a ser combatida, podendo englobar tratamentos medicamentosos,
terapias, intervengdes cirdrgicas, etc.

Baseados nos conceitos, e no caminhar lado-a-lado dessas duas abordagens,
propomos com esta obra oferecer ao leitor material de qualidade fundamentado producdes
académicas, desenvolvendo os principais conceitos e discutindo diferentes métodos
relacionados a tematica central dos quatro volumes iniciais.

Finalmente destacamos a importancia da Atena Editora como mecanismo de
viabilizagdo dos dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada e fundamentada.

Desfrute ao maximo desta literatura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: O transtorno do espectro autista
(TEA) é wuma sindrome neuropsiquiatrica
que implica na dificuldade de comunicagéo,
socializacdo e em padrbes comportamentais.
Tal transtorno de ordem multifatorial gera
discussbes entre autistas, profissionais de
salde, ativistas acerca das politicas de cuidados,
inclusdo e garantia de direitos. Entende-se
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que a integralidade nos cuidados da crianga
com TEA exige um acompanhamento de uma
equipe multiprofissional desde o diagnéstico,
respeitando a individualidade de cada paciente.
Portanto, o tratamento consiste no uso de
farmacos, mas também no desenvolvimento de
habilidades cognitivas, motoras e de interacéo
social com intuito de criar maior autonomia.
Sendo assim, podem ser usados diversas
estratégias como intervengdo comportamental,
terapia ocupacional, entre outras, outrossim,
torna-se importante a capacitacdo de distintos
profissionais como médicos, professores,
psicologos, fonoauditlogos e outros. Isto posto,
além da terapéutica, a inclusdo na cultura
comportamental de movimentos bem como
social, escolar, familiar e constitucional sao
essenciais para assegurar a qualidade de vida
das criancas com TEA e de seus familiares.
Considerando esse contexto, o presente estudo
por meio da analise e discussédo de artigos,
além da elaboracdo de gréficos, visa enfatizar
a importancia da integralidade dos cuidados,
inclusdo, multidisciplinaridade da terapéutica
e os perfis caracteristicos de uma criangca com
TEA.

PALAVRAS-CHAVE: Transtorno do Espectro
Autista; Integralidade; Incluséo, Multiprofissionais,
Comportamentos.

INTEGRALITY IN THE CARE OF
CHILDREN WITH AUTISTIC SPECTRUM
DISORDER
ABSTRACT: Autism spectrum disorder (ASD)
is a neuropsychiatric syndrome that implies
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difficulty in communication, socialization and behavioral patterns. Such multifactorial disorder
generates discussions between autistic people, health professionals, activists about care
policies, inclusion and guarantee of rights. It is understood that integrality in the care of children
with ASD requires monitoring by a multidisciplinary team since the diagnosis, respecting the
individuality of each patient. Accordingly, treatment consists of the use of drugs, but also
the development of cognitive, motor and social interaction skills in order to create greater
autonomy. Therefore, treatment consists of the use of drugs, but also the development of
cognitive, motor and social interaction skills in order to create greater autonomy. Therefore,
several strategies can be used, such as behavioral intervention, occupational therapy, among
others. Furthermore, it is important to train different professionals such as doctors, teachers,
psychologists, speech therapists and others. That said, in addition to therapy, the inclusion in
the behavioral culture of movements as well as social, school, family and constitutional are
essential to ensure the quality of life of children with ASD and their families. Considering this
context, the present study, through the analysis and discussion of articles, in addition to the
elaboration of graphics, aims to emphasize the importance of comprehensive care, inclusion,
multidisciplinary treatment and the characteristic profiles of a child with ASD.

KEYWORDS: Autistic Spectrum Disorder; Integrality; Inclusion, Multiprofessionals, Behaviors.

INTRODUCAO

O autismo trata-se de um transtorno de desenvolvimento que foi descrito pela
primeira vez em 1943 pelo psiquiatra Leo Kanner, o qual associou criangas com problemas
relacionados a socializa¢do e a dificuldade de se adaptar a mudangas no ambiente em
que vivem a essa condicdo médica. E necessario pontuar que, no entanto, hodiernamente,
a caracterizagdo e como realizar o diagnéstico do autismo é distinta da sua primeira
denominacao (SANCHACK; THOMAS, 2016). O autismo, na atual conjuntura, é relatado
como transtorno do espectro autista (TEA), sendo classificado como uma sindrome
neuropsiquiatrica que é identificada quando a crianga apresenta comportamentos
caracteristicos como dificuldade de se comunicar e de ter relacionamentos interpessoais,
atitudes repetitivas e padronizadas, vontades e atividades restritas (GOMES et al., 2015).

O desenvolvimento anormal também é comum no autismo e podem ser observados
nos primeiros trés anos de vida e permanecer até a fase adulta. No entanto, as causas
do TEA ainda sado desconhecidas. Se trata de um transtorno presente mundialmente e
de grande importancia, visto que ha uma alta predominancia (GOMES et al., 2015).
Pressupde-se que seja multifatorial, relacionado a fatores neurobiolégicos e genéticos,
sendo classificado em graus leve, moderado e severo (DIAS; BORRANGINE, 2020).

Em relacéo a epidemiologia do transtorno do espectro autista, vale salientar que
essa esta correlacionada em especial a fatores genéticos, a herdabilidade genética varia
de 40% a 90%, estando relacionada a mecanismos mutacionais no decorrer das vias
biologicas. Ressalta-se, no entanto, que fatores de ordem ambiental, além de riscos pré-
natais, a exemplo, da idade materna ou paterna avancada e da situacdo metabdlica da
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mée, e de riscos intrauterinos e da condigédo clinica da crianga ao nascer também podem
interferir no desenvolvimento neuroldgico e consequentemente elevam os riscos de autismo
(SANCHACK; THOMAS, 2016).

E valido ressaltar que o autismo é motivo de grandes discussées entre familiares,
os proprios autistas, académicos, profissionais de salde, ativistas, entre outros, haja vista
que buscam saber a etiologia, a explicacdo do transtorno e sobre o tratamento adequado,
além da busca por politicas de cuidado e garantia de direitos. No Brasil, o apoio do governo
com relacdo aos individuos com TEA comecou tardiamente. Apenas no inicio do século XXI
surgiu uma politica publica voltada para satde mental de criangas e adolescentes. Devido
a participacédo tardia do governo na resolucdo desse problema, as familias e equipes
envolvidas com Atencédo Psicossocial desenvolveram suas proprias agbes assistenciais
para lidar com o transtorno ao longo do tempo (OLIVEIRA et al., 2017).

Em consoante a Franchini et al. (2017), o TEA em criangas muito jovens esta
diretamente relacionado com a dificuldade de orientar-se para o ambiente social e também
por apresentar a atencédo conjunta prejudicada. Nesse contexto, as dificuldades expostas
estdo vinculadas ao comprometimento séciocomunicativo, sendo necessario a realizacéo
de assisténcia respaldada no engajamento social. Além disso, ha outros diversos desafios
a serem enfrentados, a exemplo pode-se destacar a inclusdo escolar, no qual o processo
de aprendizagem para alunos com TEA necessita de novas adequacgdes e superagdes de
complexidades para garantir o direito de ensino da crianca. (CAMARGO et al., 2020).

Nessa perspectiva, Mazurek e Sohl (2016, p.1906) descrevem outras barreiras
enfrentadas por criangas com TEA. Dentre elas, destacam a desregulagdo comportamental
e disturbios do sono, na qual, tal conjuntura esta associada a “agressao fisica, irritabilidade,
desatencdo e hiperatividade”. Acrescente-se a isso, autores como Rocha et al.(2019),
elucidam que as primeiras percepg¢des dos sintomas podem ser identificadas aos dois
anos de idade e caracterizam o comportamento da crianga como “padronizado, restrito e
repetitivo” podendo apresentar também, “comprometimento intelectual e de linguagem’.

Diante do exposto, a vigente revisdo de literatura busca enfatizar a importancia
da integralidade dos cuidados de uma crianga com TEA abordando questbées como o
diagndstico precoce, inclusédo, em especial nas escolas, multidisciplinaridade da terapéutica

e os principais perfis caracteristicos infantis.

METODOLOGIA

Esse artigo de reviséo de literatura consistiu em uma busca de dados online em
plataformas como Medical Literature Analysis and Retrievel System Online (Medline),
Public/ Publisher Medline (Pubmed), Scientific Electronic Library Online (Scielo), Google
Scholar. Foram utilizados descritores tais como transtorno do espectro do autista e
transtorno autistico, ademais também foram utilizados como refor¢co de pesquisa frases
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como dificuldades das criangas autistas, pluralidade das criangcas autistas, tratamentos
alternativos espectro autista, integralidade crianga autista. A sele¢do de artigos teve como
critério de exclusdo a data de publicagéo, dessa forma, vinte artigos foram selecionados no
periodo que compreende de 2015 a 2020.

As informacbes obtidas foram separadas em quatro tdépicos (tratamentos,
profissionais, incluséo, traco comportamental) para a elaboragéo de gréficos apresentados
no resultado. Apos as andlises dos graficos, as principais questdes sobre o tema foram
discutidas com objetivo de enfatizar a integralidade nos cuidados das criangas com TEA,
bem como ressaltar a importancia do debate da incluséo.

RESULTADOS

Em relagé@o aos tragos comportamentais, todos os vinte artigos mencionaram pelo
menos um aspecto. Dessa forma, percebe-se a pluralidade comportamental de criancas
com TEA, ademais € valido ressaltar que a intensidade de cada comportamento é variavel
para cada individuo. Nota-se que a crianga autista deve ser cuidada de forma individual
e integral, uma vez que o TEA pode expressar uma gama de tragcos comportamentais
que podem interferir na qualidade de vida da crianca e de seus familiares. Os tracos
comportamentais descritos nos artigos, estdo representados no Gréfico 1 os quais séo:
dificuldade de comunicacdo e linguagem, dificuldade de socializagdo, comprometimento
motor e cognitivo, interesses e padrbes restritos, indiferenca a afetividade, padrdes
repetitivos e estereotipias, resisténcia a mudanca de rotina, agressividade e irritabilidade,
desatencé@o. O trago mais descrito foi a dificuldade de socializagdo, sendo relatada em
19 artigos, ja 0 menos apresentando foram a desatencdo e o comprometimento motor e

cognitivo, presentes igualmente em 4 artigos.

Tragos comportamentais descritos nos artigos sobre TEA

Dificuldade de

socializago: 19 Comprometimento motor e

coghitivo; 4

Interesses e
~. padrdes restritos.;

Dificuldade de 13

comunicagao e

Indiferent
linguagem; 17 ndiferente a

afetividade; 6

Desatengéo; 4 repetitivos e

» estereotipias.; 12
Agressividade e e
irmitabilidade; 7 Resisténcia a mudanga

de rotina; 5

Grafico 1- Representagédo do nimero de vezes que determinado tipo de tragco comportamental
€ mencionado nos artigos que se referem a tal contetdo.

Fonte: elaborado por autores.
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Atenta-se que dos vinte artigos analisados nesse estudo apenas quatro artigos nao
abordaram a temética referente ao tratamento de criancas com transtorno do espectro
autista e entre os artigos que mencionam tal contetdo, esses, comumente, apontam mais
de um tipo de método. Considerando esse contexto é véalido afirmar que a terapéutica € um
contetdo bastante discutido em pesquisas, as quais exemplificam a multidisciplinaridade do
tratamento. Em relacdo aos tipos de intervengbes que os artigos mais citam, conforme no
Grafico 2, destacam-se: a farmacologica, a terapia comportamental, a terapia ocupacional,
a fonoaudiologia, a psicossocial, a atividade fisica, o uso de melatonina e a musicoterapia.
Ademais, outros tipos de métodos terapéuticos podem ser adotados, como a fisioterapia,
acompanhamento psicoeducacional, o uso de vitamina B, acompanhamento psicologico,
acompanhamento com psiquiatra, além das intervencdes tecnologicas. Sendo assim, a fim
de tornar a terapéutica mais efetiva podem ser usados métodos multimodais.

Tratamentos descritos nos artigos sobre TEA

QOutros; 7 Terapia Ocupacional; 4

Musicoterapia; 1 Medicagéo; 6

Melatonina; 3

Terapia

Atividade fisica; 2 omportamental; 4

Intervencées
psicossociais; 3

Fonoaudiologia;
7

Gréfico 2- Representagédo do nimero de vezes que determinado tipo de tratamento &
mencionado nos artigos que se referem a tal contetdo.

Fonte: elaborado por autores.

Todos os vinte artigos observados citam pelo menos um profissional envolvido
no atendimento de criangas autistas. Outrossim, no Grafico 3, quinze dos vinte artigos
ressaltam a importancia da participagédo de uma equipe multiprofissional no diagnéstico,
tratamento e acompanhamento de individuos com TEA. As especialidades mais citadas
foram psicologos, professores e/ou psicopedagogos, fonoaudidlogos, terapeutas
ocupacionais, médicos especializados de forma geral, pediatras e psiquiatras. No entanto,
ha outros profissionais menos citados, mas ndo menos importantes, como assistentes
sociais, dentistas, enfermeiros, fisioterapeutas, neurologistas, educadores fisicos, médicos
de familia, técnicos de enfermagem, especialistas em saude mental, médicos geneticistas
e conselheiros genéticos que s@o fundamentais na abordagem dos pacientes com TEA
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para que o acompanhamento seja de fato integral.

Profissionais envolvidos nos artigos sobre TEA

Equipe Pediatra; 8 Fonoaudidlogo;
Multiprofissional; 15 10

Outros; 4

_Psicdlogo; 11

Médicos de forma

geral: 9 Terapeuta

ocupacional,
10
Equipe de Saude
de Familia; 3
Psiquiatra; 8
Fisioterapeuta; 2
Dentista; 2

Educador fisico; 4
Assistentes sociais; 4

Enfermeiros: 3 rofessores/pﬂcopedagogos;

Neurologista; 4

Grafico 3- Representacéo do numero de vezes que determinado tipo de profissional é
mencionado nos artigos que se referem a tal contetdo.

Fonte: elaborado por autores.

Apo6s a analise dos 20 artigos, somente um nao apresentou a tematica da incluséo.
Assim sendo, a maior parte do Gréfico 4 refere-se a incluséo social, de modo que os artigos
que apresentam tal contetdo evidenciam uma abordagem voltada para as atividades,
interacbes e habilidades sociais, a fim de incluir o paciente na sociedade e melhorar o seu
aspecto comunicativo. Outra tematica bastante abordada, estéa relacionada com a incluséo
familiar em que se discute a importancia de incluir a assisténcia das familias no atendimento
do paciente, posto que a presenca dos pais permite o melhor desenvolvimento da crianca.
Além disso, a inclusdo escolar foi altamente dissertada, pontuando questdes voltadas
para a importancia do processo da educagédo que possui como objetivo a socializagéo e a
evolugcao do comportamento do aluno. Ressalta-se ainda, a incluséo constitucional, a qual
através de politicas publicas especificas garante o direito a educacgao, saude e a projetos
terapéuticos. Em ultima analise, nota-se que em relacdo aos artigos descritos € de extrema
necessidade ressaltar a inclusdo na cultura comportamental de movimento, fundamental
no desempenho sensério-motor. Dessa forma, percebe-se que a questdo da inclusao tem
sido muito debatida, garantindo uma melhoria na qualidade de vida das criancas e dos
familiares nos proximos anos.
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Inclusdes presentes nos artigos sobre TEA

Inclusao familiar;

Incluséo escolar; 16

Inclusdo social;

Inclusao
19

constitucional; 10

Inclusdo na cultura comportamental de movimento; 1

Grafico 4- Representacdo do nimero de vezes que determinado tipo de inclusdo é mencionada
nos artigos que se referem a tal contetdo.

Fonte: elaborado por autores.

DISCUSSAO

O Sistema Unico de Saude (SUS) do Brasil se organiza por meio de regionalizagéo
de areas, com a atuacdo de Equipes Multiprofissionais de Salde da Familia, que
precisam considerar a diversidade de cada regiéo e levar variadas a¢des de acordo com a
necessidade de cada area. A promocao da salde visa o bem-estar mental, social e fisico
do individuo. Outrossim, deve-se lembrar que a pessoa autista tem outras necessidades
basicas, além das especificas para sua condicdo, como puericultura, vacinagdo, pré-
natal, salde bucal, entre outras. Nesse sentido, tem como base a Politica Nacional de
Saude Mental que objetiva promover um servico integral e acessibilidade a quem possui
transtornos psicossociais. As necessidades proprias para individuos com TEA inclui o
Centro de Atengao Psicossocial Infantil (CAPSi) no qual os profissionais visam promover
intervencdes em saude e tratamento para criangas e adolescentes com transtornos mentais
diversos, como o TEA. Se trata de um servico em expansdo que busca integrar essas
criancas autistas socialmente e com a familia e ajuda-las a adquirir autonomia (GARCIA et
al., 2017).

Nessa perspectiva, € importante ressaltar que ndo s6 a crianca com TEA, mas
também sua familia precisa de acolhimento de forma integral pelo SUS para enfrentar
as dificuldades de lidar com o transtorno. Ainda recente, em 2012, foi criada a Politica
Nacional de Protecéo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, com
objetivo de suprir essa necessidade de amparo e integralidade na atencéo a saude dos
autistas. No entanto, apesar de tal condi¢do exigir um acompanhamento de uma equipe
multiprofissional desde o diagnéstico, o atendimento a pessoa com TEA é feito de forma
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fragmentada, de forma isolada por pediatras, fonoaudiélogos, psicologos, dentistas ou
outros, o que compromete o cuidado integral que a crianga autista precisa. Tal realidade
ainda é pouco discutida, ja que o TEA foi incluido como doenga mental recentemente.
Hodiernamente, a crianga diagnosticada com autismo é diretamente referida ao CAPSI
que tem disponivel psicologos, psiquiatras, enfermeiros, terapeutas, fonoaudi6logos e
assistentes social. Embora o atendimento ainda seja insuficiente para acolher de forma
integral a criangca com TEA é notavel um avancgo consideravel, haja vista que € uma doenca
psicossocial recentemente aceita (GARCIA et al., 2017).

Salienta-se que os profissionais que s@o mais recorridos pelos pais para expressarem
suas angustias em relagéo ao desenvolvimento neurolégico e motor e a interacdo social
deficiente dos seus filhos séo os médicos de familia e os pediatras. Isto posto, € fundamental
que esses profissionais da salude estejam aptos a ndo apenas identificar precocemente o
autismo e trata-lo, bem como a sanar os questionamentos dos pais sobre esse disturbio,
visto que ndo somente a vida da crianca é afetada, mas também a de seus familiares
(MASNOON et al., 2018).

Segundo Zanotti (2018, p.50), as principais dificuldades e barreiras enfrentadas
pelos pacientes com disturbio do espectro do autismo se encontram no préprio atendimento
médico. Em vista desse cenério, a falta de conhecimento do profissional em reconhecer o
paciente com TEA e a falta do atendimento de qualidade, contribuem para o aumento da
ansiedade e para o aparecimento de comportamentos inadequados. A vista disso, o autor
elucida a importancia da inclusédo dos pais na assisténcia ao paciente, pois apresentam
o melhor conhecimento comportamental, comunicativo e de sensibilidade da crianca,
garantindo a melhora na comunicagédo com os profissionais da saude e a qualificagéo da
abordagem.

A capacitagcdo dos profissionais de saude, de grupos sociais e professores é
necessaria para que possam atuar em equipes multiprofissionais para lidarem com criangas
com TEA e darem suporte para familia. No Brasil, apesar de existir a Rede de Cuidados a
Salde da Pessoa com Deficiéncia que buscam atender autistas e seus parentes, ainda ha
insatisfacdo por parte das pessoas assistidas pelo programa, que mostra a necessidade
de melhorar a qualidade e o acesso aos servi¢os. A atuacdo de equipes multidisciplinares
na dindmica familiar mostra-se eficaz, pois capacita os cuidadores para saberem lidar com
os sintomas da crianca autista e melhora a qualidade de vida da familia, tendo em vista
que muitas vezes o0s pais precisam abandonar outros desejos, atividades para cuidar do
individuo com TEA, isso os afetam emocionalmente e precisam de suporte para enfrentar
o problema. Logo, o acolhimento em equipe, a continuidade e a integralidade dos servigos
de salde sdo essenciais no cuidado de criangas autistas e seus familiares (GOMES et al.,
2015).

O diagnéstico precoce do TEA em criangas é importante. Entre 18 e 24 meses de

vida a crianca pode ter sinais do TEA, entédo, o médico pode pedir os pais ou responsaveis
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para responder o questionario M-CHAT que serve para triagem e deve ser usado
juntamente com observagdes feitas na anamnese e no exame fisico de manifesta¢des
clinicas (ARRUDA et al., 2018). Ademais, a participacdo de uma equipe interdisciplinar no
diagndéstico do autismo é de suma importancia, visto que cada profissional tem uma funcéo
especifica. O médico (psiquiatra, neurologista e/ou pediatra) é responsavel pela anamnese,
exame fisico, exames laboratoriais e de imagem. Ja o fonoaudidlogo identifica e busca
tratar deficiéncias linguisticas e/ou auditivas. O psicélogo faz a avaliagdo neuropsicologica
e cognitiva da crianga (SILVA; FURTADO, 2019).

O TEA por se tratar de um distirbio complexo e heterogéneo dificulta a definicdo de
um diagndstico precoce, no entanto, existem técnicas que auxiliam do diagnostico como
uma equipe multiprofissional e escalas com a Childood Autism Rating Scale (CARS). Vale
salientar que a metodologia CARS é desenvolvida com os responsaveis da crian¢a maior
de 2 anos de idade, “podendo ser aplicada em 30-45 minutos” constituida de 15 topicos,
sendo cada um avaliado com uma pontuac¢do de 7 pontos para definir o diagnéstico e
classifica-lo com o grau de severidade (SANTOS et al., 2016).

Percebe-se que o autismo é de cunho multifatorial, sendo classificado em graus
leve, moderado e severo. No que se refere-se a gradacéo leve os sinais clinicos séo sutis
podendo resultar em um diagnéstico tardio, j& o grau moderado remete aos individuos
com fungdes cognitivas mais restritas do que o leve, mas com uma maior independéncia
do que os da gradacdo severa. Em relacdo aos que apresentam a maior severidade
apresentam uma maior dependéncia de familiares para execugédo de atividades simples
(DIAS; BORRANGINE, 2020).

Nota-se, que sinais de alerta presentes em bebés como a auséncia de sorrisos
sociais e poucas expressdes aos 6 meses de idade, ndo responder ao chamado e falta
de balbuciagdo aos 9 meses, potencializam o diagnéstico mais rapido (VIEIRA, 2020).
Ademais, as intervencdes precoces diminuem as deficiéncias neurologicas, melhoram as
capacidades cognitiva e afetiva, auxiliam no desenvolvimento motor como melhoram as
relagbes sociais (SILVA et al., 2020).

Com intuito de propiciar um diagnostico mais efetivo para o transtorno do espectro
autista, em 2013, o Manual Diagnéstico e Estatistico criou um diagnéstico amplo que inclui
quatro disturbios: autismo, sindrome de Asperger, distirbio desintegrativo infantil e distarbio
generalizado do desenvolvimento ndo especificado de outra maneira (SANCHACK;
THOMAS, 2016).

Considerando esse contexto, torna-se essencial caracterizar o perfil mais comum
de criangas com suspeita de transtorno do espectro autista. Em uma pesquisa realizada
pelo Centro Especializado em Reabilitagdo (CERIl) com criangas de zero a doze anos,
observou-se que a idade média de criangas com esse disturbio era de cerca de quase 5,5
anos, sendo predominante no sexo masculino em relagéo ao feminino. Além disso, mais de

40% dos individuos ainda estavam na educacéo infantil e a maior parte das criancas faziam
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parte de uma familia nuclear. Quanto aos sinais mais evidentes nessas criangas pode-se
mencionar os déficits de linguagem que acometiam mais de 58% dessas pessoas e mais
de 56% apresentavam comportamentos externalizantes (ROCHA et al., 2019).

Realizou-se um estudo com a finalidade de observar a influéncia da atividade fisica
no perfil metabdlico, no comportamento e na qualidade de vida das criangas autistas. Apds
criangas de seis a doze anos realizarem exercicios durante 48 semanas percebeu-se
que essa pratica interfere positivamente nos indicadores metabdlicos, como o colesterol
total e no colesterol de lipoproteina de alta e baixa densidade. Essa atividade também
proporciona melhoria na qualidade de vida e no perfil dessas criancas. Sendo assim,
exercicios e atividades fisicas que envolvem coordenacao motora e forca sdo estratégias
terapéuticas essenciais para os autistas (TOSCANO et al., 2017). Uma forma de incluir as
criancas autistas nas praticas de educacéo fisica escolares € uso de instru¢cdes simples,
juntamente, com o reforgo positivo por meio de elogios ou algo do agrado como objetos
para tentar corrigir comportamentos (DIAS; BORRANGINE, 2020).

A terapia ocupacional &€ uma intervencao importante no tratamento de criangas com
TEA, posto que é capaz de ajudar esses individuos a serem mais independentes, adquirindo
a habilidades, por exemplo, em relagdo ao autocuidado, como se vestir, brincar e escrever,
melhorando dessa forma a qualidade de vida dessas pessoas. Logo, os terapeutas para
alcancar tais objetivos em crianga pequenas utilizam como estratégia o aprimoramento
do desempenho sensorial e motor, taticas para aperfeicoar o autocuidado e melhorar o
comportamento, além de utilizarem jogos. Ja em relagédo as criangas mais velhas o intuito
€ melhorar a socializagdo (MASNOON et al., 2018).

Soma-se a isso, os terapeutas ocupacionais a fim de aperfeicoar o desempenho
social dessas criangcas devem atentar para o uso de téticas para aprimorar as habilidades
sociocomunicativas, por meio de treinamentos em grupos. Além disso, a utilizacdo do
Sistema de Comunicagédo por Troca de Imagens (PECS) e atividades que incluam os pais
séo capazes de melhorar a intercomunicagéo dessas criangas. Quanto aos comportamentos
mais comuns do perfil da crianca autista, como o padréo restritivo e repetitivo, esse
pode ser amenizado utilizando técnicas, a exemplo da manipulagdo antecedente e da
autogestao (TANNER et al., 2015). Sobre a questdo da linguagem, comumente criangas
autistas apresentam dificuldade de comunicacdo, assim, a terapia de fala realizada por
fonoaudi6logos pode ser também requisitada durante o tratamento (MASNOON et al.,
2018).

No que se refere ao tratamento farmacolégico é importante destacar que
“Aripiprazol (Abilify) e Risperidona (Risperdal) sdo os unicos medicamentos
aprovados pela Food and Drug Administration dos EUA para o tratamento de
TEA”

O Aripiprazol s6 pode ser administrado em criangcas maiores de seis anos

e o Risperidona a partir de cinco anos de idade, apesar de serem positivos para o
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tratamento apresenta efeitos adversos como “sedacéo, ganho de peso, tremor e sintomas
extrapiramidais”. Tratamentos complementares como o uso de melatonina para o controle
do sono e vitamina B, para melhorar o comportamento e o aspecto da linguagem s&o
amplamente adotados pelos responsaveis da crianga com TEA (SANCHACK; THOMAS,
2016).

Entre as terapéuticas alternativas, a intervengdo comportamental intensiva precoce
demostra um significativo progresso no desenvolvimentos das criangas. Tal intervencéao
adota uma metodologia indicada para o publico infantil maior de 2 anos, uma vez que
a durag@o minima & de 25 horas semanais. O intuito dessa terapéutica & proporcionar
novas habilidades e estimular comportamentos desejaveis, auxiliando no desenvolvimento
cognitivo, comunicativo e adaptativo (SANCHACK; THOMAS, 2016).

A musicoterapia € um dos elementos que pode ser abordado durante o tratamento
de criangas com TEA, principalmente nas que possuem desenvolvimento cognitivo mais
baixo, naquelas que ndo falam e em individuos menores de cinco anos. Uma vez que
estudos utilizando a ressonancia magnética funcional identificaram que a musica € capaz
de aprimorar a integracao sensorio-motora que comumente é afetada em criangas autistas,
propiciando uma melhora do perfil clinico dessas pessoas. Vale frisar que embora muitas
pesquisas sejam inconclusivas e conflitantes, a musicoterapia guiada por terapeutas
direcionada para criangas pode sim propiciar beneficios, sendo necessario, assim, mais
estudos referentes a essa intervencao (SHARDA et al., 2019).

A interagédo social € um dos elementos fundamentais para que a crianga autista
seja mais independente e possa atender suas necessidades. Nesse sentido, o0 ambiente
escolar surge como uma forma de inserir melhor esses individuos na sociedade, todavia
para que de fato as criangas autistas melhorem suas habilidades sociocomunicativas,
as escolas precisam desenvolver medidas inclusivas. Considerando esse contexto, os
professores, por exemplo, devem explorar técnicas direcionadas a essas criangas durante
as atividades, com intuito de manter o foco dos pequenos ndo somente durante o inicio do
exercicio, bem como no seu decorrer. Acrescenta-se ainda que como as criangas autistas
apresentam dificuldade de interagir com outras criangas, assim, estratégias para melhorar
a interacao tém que ser exploradas, embora ja se observe que criangas tipicas ja interajam
com criangas com TEA durante as atividades livres na sala de aula (LEMOS et al., 2020).

ParaTanneretal. (2015), pacientescom TEAexpressamcomplexidadesnasinteragdes
sociais, diversdes e lazer, no qual afeta diretamente nas questdes comportamentais,
determinando uma conduta repetitiva e restrita. Sendo assim, é necessario a realizagcéo do
engajamento social, com a apresentagdo de estratégias feitas pelos pais, agdes visando
a atengdo conjunta e a presenca de grupos que exercem habilidades sociais, a fim de
incluir os pacientes nas atividades, brincadeiras e recreagcdes, de modo que amenizaria os

comportamentos restritos e repetitivos.
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CONSIDERACOES FINAIS

Em conformidade com a revisédo presente, fica evidente que o TEA é multifatorial
acarretando de maneira singular em implicagées na vida da crianca e de seus familiares,
destacando a importancia de um diagnéstico precoce, consequentemente, a integralizacéo
dos cuidados. Alem disso, deve-se atentar para a diversificacéo de padrdes comportamentais
apresentados por essas criangas que podem variar em intensidade leve, moderada e
severa.

Em relagdo ao cuidado integral, pontua-se a essencialidade de uma equipe
multiprofissional capacitada voltada para acolher e atender todas as necessidades do
paciente bem como o suporte a familia. Nessa perspectiva, as terapéuticas multimodais
devem ser priorizadas, de modo que o tratamento farmacoldgico pode ser associado a
exemplos, a terapia comportamental, terapia ocupacional, atividade fisica, fonoaudiologia,
intervencdes psicossociais, entre outros. Deve-se enfatizar a relevancia da inclusdo
dos pais durante o tratamento, com intuito de assegurar uma boa comunicagdo com 0s
profissionais de salude e a efetividade da abordagem.

A inclusdo da crianca autista é um elemento fundamental para melhorar suas
habilidades e competéncias, proporcionando uma maior independéncia. Apesar da inclusao,
ser uma questdao hodiernamente debatida € necessario que seja aprimorada na pratica,
tornando assim, indispensavel mais acoes focadas no engajamento social. Portanto, frisa-
se influéncia da incluséo social, escolar, familiar, na cultura comportamental de movimentos
bem como a melhoria das politicas publicas especificas para a melhoria da qualidade de
vida do publico infantil com transtorno do espectro autista.
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