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APRESENTACAO

A obra “Arqueologia das Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas” aborda uma
série de livros de publicacdo da editora Atena. O volume 5, apresenta 33 capitulos
sobre os aspectos diversos das Ciéncias Humanas. Os temas tém como peculiaridade
exibir no contexto atual as situagdes vinculadas a gestdao de saude, a questdao de
género, mulheres e vulnerabilidades, o papel do Servico Social na sociedade e a
politica social na contemporaneidade.

Com o enfoque de contribuir no bem estar do coletivo e a integracéo desses no
ambito da sociedade sdo as principais preocupacdes expostas nos capitulos. A obra
contribui na ampla relevancia dos aspectos sociais, culturais, politicos e econédmicos
e através da complexidade dos fatos reais, tem como caracteristica dar visibilidade a
importancia da formulacao de politicas publicas no Brasil.

A importancia desses estudos, estdo evidenciados na formagdo em nivel
de graduacéo e pés-graduacéo de académicos registrando um salto quantitativo e
qualitativo nas ultimas décadas corroborando com a relevancia dos temas abordados.

Aos leitores desta obra, que ela possa inspirar a criagao de novos e sublimes
estudos, proporcionando discussdes e propostas para um conhecimento significativo.

Anna Paula Lombardi
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CAPITULO 13

AS PRATICAS TERAPEUTICAS E O MOVIMENTO DE
RECONCEITUACAO DO SERVICO SOCIAL

Leticia Pereira Dourado
Universidade do Estado de Minas Gerais — UEMG

— Docente e coordenadora do curso de Servigco
Social.

Divinopolis — Minas Gerais

Lilian Fernanda Silva

Universidade Federal de Sao Joao del-Rei —
UFSJ — Discente do Programa de Residéncia
Multiprofissional em Saude do Adolescente.
Divinopolis — Minas Gerais

Damares Goncalves Martins

Universidade do Estado de Minas Gerais — UEMG
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Daniele Lopes Ferrreira
Universidade do Estado de Minas Gerais — UEMG

— Discente do Curso de Pedagogia.
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RESUMO: O presente trabalho tem como tema
o Movimento de Reconceituacdo e a intencéo
de ruptura com o Servico Social tradicional.
Diante disso, objetiva-se analisar a incidéncia
de praticas terapéuticas entre um grupo
especifico de assistentes sociais, uma vez que
a identificacdo de tais praticas demonstra um
retrocesso e um retorno ao conservadorismo
acritico dos primérdios da profissdo.
Realizou-se uma pesquisa bibliografica para
a compreensdao dos aspectos histéricos,

tedricos e metodoldgicos e do processo de
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formacao profissional, bem como uma pesquisa
documental entre as legislacbes e resolugoes,
€ uma pesquisa empirica entre os alunos
estagiarios da UEMG em Divin6polis-MG.
PALAVRAS-CHAVE: Servico Social, movimento
de reconceituagao, praticas terapéuticas.

ABSTRACT: This particular work is about the
Movement of Reconceituation and the intention
of rupture withthe traditional Social Service. From
this, the objective is to analyze the incidence of
therapeutic practices among a specific group of
social workers, since the identification of such
practices shows a regression and a return to
the uncritical conservatism of the early days
of the profession. A bibliographical research
was carried out to understand the historical,
theoretical and methodological aspects and the
process of professional training, as well as a
documentary research among the legislations
and resolutions, and an empirical research
among UEMG trainees in Divinopolis-MG.
KEYWORDS: Social Service; movement of
reconceituation, therapeutic practices.

11 INTRODUCAO

O presente artigo tem como objetivo
principal fazer um resgate histoérico, teérico e
metodologico do Movimento de Reconceituagéo
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do Servico Social na América Latina, e mais especificamente no Brasil, e, a partir
da identificacdo da intencdo de ruptura com o conservadorismo como resultado
hegemdnico deste processo, analisar o retorno ao conservadorismo com a incidéncia
de praticas terapéuticas no ambito do Servico Social.

Busca-se identificar a presenca de possiveis praticas terapéuticas no ambito do
Servico Social entre os assistentes sociais supervisores de estagio, e sua influéncia
na formacéo profissional dos alunos estagiarios de Servico Social da Universidade
Estadual de Minas Gerais — UEMG - em Divindpolis — MG, a partir da Resolugao
do Conselho Federal de Servigo Social - CFESS - n° 569 de 25 de marco de 2010,
que dispde sobre a vedacao da realizacédo de terapias associadas ao titulo e/ou ao
exercicio profissional do assistente social.

O debate sobre a existéncia de praticas terapéuticas no exercicio profissional do
Servico Social nao € recente e nem desconhecido da categoria profissional. Desde
1996 sao realizadas analises e reflexdes, tanto no ambito do Conjunto CFESS/CRESS
— Conselho Regional de Servigco Social, quanto em seminarios de organizagéo da
categoria que vém abordando a tematica, além da analise realizada pela Comisséo de
Orientacao e Fiscalizacdo — COFI do CFESS com o propdsito de conhecer o objeto,
objetivo, instrumentos e procedimentos pratico-operativos utilizados nas praticas
terapéuticas e os fundamentos tedricos presentes no trabalho profissional. O processo
de discussao tem sido longo e intenso, e a publicacdo da Resolugdo do CFESS n°
569/2010 é um dos resultados das reflexdes e discussdes realizadas e acumuladas
pela categoria no &mbito do exercicio e da formagéao profissional.

Neste sentido, a presente proposta de estudo parte da necessidade de compor
este debate compreendendo as discussbes acerca das atribuicbes, competéncias e
praticas profissionais do Servi¢co Social no pés Movimento de Reconceituacéo, e a luz
do Projeto Etico Politico Profissional.

Para atingir os objetivos da pesquisa empirica, foi feito um embasamento tedrico
partindo da apresentacéo e da analise da trajetéria histérica do Servico Social.

Inicialmente foi feita uma abordagem cuidadosa do periodo da historia do
Servico Social de um processo que se iniciou no Chile, e depois em outros paises
do continente, chamado Movimento de Reconceituacdo. Tal processo foi amplamente
abordado pelos autores do Servigco Social, tamanha sua importancia para a profissao,
no entanto, foram escolhidos os estudos de Netto (2007) como a referéncia central
deste artigo, uma vez que sua obra é considerada como um estudo pautado em uma
solida fundamentacéo historico critica.

Posteriormente realizou-se uma breve abordagem a respeito do processo de
formacao profissional e da importancia do estagio supervisionado neste processo, bem
como da relacao da teoria com a pratica. A partir da compreensao da trajetéria histérica,
da pratica profissional do Servico Social, do processo de formacao profissional que
relaciona teoria e pratica no estagio supervisionado, discutiu-se especificamente o
tema e o problema do estudo em questéo: a possivel presenca de praticas terapéuticas
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no ambito do Servigo Social. O ponto de partida é a Resolugcédo do CFESS n° 569 de
25 de marco de 2010, e os documentos e pareceres juridicos do CFESS que discutem
especificamente o assunto.

Por fim, foram apresentados e discutidos os resultados obtidos a partir da
pesquisa empirica, que foi desenvolvida no segundo semestre de 2017. A pesquisa
se desenvolveu adotando o método de analise qualitativa/quantitativa, através da
aplicacao de questionarios semi-estruturados aos alunos do 6° periodo de Servigco
Social da UEMG na cidade de Divinopolis — MG.

Os resultados e conclusdes descritos no final deste trabalho surgiram a partir da
pesquisa empirica, mas estao intimamente relacionados e embasados pela discussao
teorica elaborada.

2| DESENVOLVIMENTO

O Movimento de Reconceituacdo do Servico Social ocorreu a partir de 1965,
configura-se como um movimento em nivel de América Latina, e esta intimamente
relacionado ao processo histérico, social e politico vivenciado pelo continente na década
de 1960, marcado principalmente pelas experiéncias antidemocraticas e ditatoriais,
e pelos movimentos sociais contestatorios e revolugbes que contextualizavam este
periodo.

Esta unidao continental em torno de uma mesma proposta de renovacéo
profissional se explica pelo fato de que, internacionalmente, as mesmas questdes
politicas e sociais, paramentavam as alteracdes profissionais.

O primeiro passo do Movimento de Reconceituacdo na América Latina ocorre no
| Seminéario Regional Latino Americano de Servigo Social, realizado no més de maio
de 1965 na cidade de Porto Alegre no Rio Grande do Sul, com a participacéo de 415
profissionais do Brasil, Argentina e Uruguai, depois ocorreram ainda seminarios no
Uruguai, Argentina, Chile, Bolivia, e novamente no Brasil, em 1972 (NETTO, 2007).

O Movimento de Reconceituagéo nao foi um movimento homogéneo, ao contrario,
constituiu-se de varias vertentes que surgiram e foram discutidas a partir da erosao do
Servico Social “tradicional”.

Como Servico Social “tradicional” compreende-se, basicamente, as praticas
funcionalistas exercidas até este momento na profissao. O funcionalismo tem a ideia
de neutralidade ideolégica e pratica apolitica, sem questionamentos estruturais.
Representa a valorizagcao dos conhecimentos técnicos do profissional, e a concepg¢ao
da sociedade funcional, onde cada individuo ocupa um lugar e contribui de forma
particular para o desenvolvimento da sociedade, sendo que 0s possiveis conflitos e
desajustes neste conjunto podem ser regulados e controlados.

No Brasil o processo de renovagao profissional, denominado Movimento de
Reconceituacéo, teve inicio em 1965 junto com as primeiras manifestacbes deste
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processo no continente latino americano, e no mesmo momento em que a sociedade
brasileira vivia uma nova conjuntura politica, a implantacdo do modelo de governo
da ditadura militar. Embora alguns autores, entre eles José Paulo Netto, afirmem
que o Movimento de Reconceituagdo tenha durado 20 anos no Brasil, considera-
se importante observar que a periodizacao exata dos fatos pode ser questionada,
principalmente por que:

[...] ha um constante movimento que se da no interior do Servico Social, profisséo
que esta inserida nas relacdes sociais contraditdrias da sociedade e que, portanto,
ndo pode ser analisada como se fosse um bloco monolitico. Nuances, prismas,
tendéncias, rupturas estao constantemente presentes na histéria do Servigo Social
(WANDERLEY, 1998, p.42 — 43).

No Movimento de Reconceituacdo existiram diferentes posi¢cdes entre os
profissionais que discutiam mudancas no Servigo Social “tradicional”. Enquanto um
grupo buscava uma atualizagc&o do Servico Social sem questionar seus fundamentos
historicos tedricos e metodologicos, o que Netto (2007) denomina aggiornamento,
ou modernizagéo; outros defendiam uma ruptura radical com os modelos anteriores,
ignorando caracteristicas conservadoras e tradicionalistas, e propondo novas
correntes tedricas que embasassem a profissdo. Esta realidade deu origem a varios
posicionamentos distintos dentro deste processo de renovacado (WANDERLEY, 1998).

O presente estudo pretende abordar o Movimento de Reconceituacao do Servico
Social a partir da l6gica adotada por José Paulo Netto em sua obra Ditadura e Servico
Social: Uma analise do Servico Social no Brasil pds-64, em que ele analisa a partir
de um processo dialético o movimento em trés fases: perspectiva modernizadora,
reatualizacdo do conservadorismo, e intengao de ruptura.

A perspectiva modernizadora foi a primeira expressao do processo de renovagao
do Servico Social no Brasil, é considerada uma “expressao da renovagéao profissional
adequada a autocracia burguesa” (NETTO, 2007, p.156). Contextualizada no periodo
de 1964 a 1970, esta perspectiva representa um esforco para adequar o Servigco
Social as exigéncias impostas pelo regime politico vigente no p6s-64, aceita a ordem
sociopolitica estabelecida sem questionamentos buscando inserir a profissdo no
contexto histérico social e politico estabelecido, através principalmente da tentativa
de dotar a profissdao de referéncias e instrumentos capazes de responder as suas
demandas atribuindo um perfil tecnocratico ao Servigo Social.

Cabe notar que se o desenvolvimento dessa perspectiva revela um feixe de
profundas vinculacfes com a ordem sociopolitica oriunda do golpe de abril — muito
visivelmente, com a abertura de espacos socioprofissionais nas instituicbes e
organizacOes estatais e paraestatais, submetidas a racionalidade burocratica das
reformas promovidas pelo Estado ditatorial — sua emergéncia como que antecipa o
padrao de profissional que o Estado “reformado” pela coalizdo golpista exigiria nos
anos seguintes (NETTO, 2007, p.155).

Netto (2007) denomina esta fase como perspectiva modernizadora uma vez que
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o Servigo Social, caracterizado como uma profissdo conservadora e funcionalista,
sem um carater critico consideravel, comeca a se questionar e a discutir as questdes
profissionais. Assim, somente a percep¢ao desta necessidade de dialogar a respeito
de possiveis mudancas ja representa uma perspectiva de modernizacéo do Servico
Social.

No processo que estabelecia a direcao dos novos rumos profissionais do
Servigco Social na vertente da perspectiva modernizadora, as forgcas que se opunham
ideologicamente no interior da profissdo, marxistas e conservadores, apés amplos
debates e seminéarios, que resultaram na criacdo dos documentos de Araxa e
Tereso6polis, acabaram por convergir na direcdo da necessidade de significativas
mudancas e ampliagdes, tanto tedricas quanto praticas, no Servico Social.

Com a crise da autocracia burguesa a partir da segunda metade da década
de 1970, a perspectiva modernizadora passa a ter sua hegemonia questionada.
Os segmentos profissionais criticos comprometidos com a resisténcia democratica
e a influéncia destes na formacdo académica tornam incompativel a perspectiva
modernizadora devido ao seu trago conservador e sua aliangca com a ditadura. Essa
realidade leva a perspectiva modernizadora ao declinio e constitui duas outras dire¢des
para o processo de renovacgao do Servigco Social.

Considera-se importante salientar que este declinio ndo exclui a perspectiva
modernizadora do cenario profissional, ela continua coexistindo com as novas dire¢des
em um mesmo periodo, até 0 momento em que seus atores assumem papéis nestas
novas direcoes.

A reatualizagdo do conservadorismo foi uma das novas diregcbes do Movimento
de Reconceituacéo do Servigo Social e se desenvolveu principalmente nas faculdades
do Rio de Janeiro e Sdo Paulo, assumindo uma direcdo para a fenomenologia, ganhou
destaque a partir de 1970 e durou aproximadamente 10 anos.

Netto (2007) denomina esta fase como reatualizacdo do conservadorismo por
acreditar que, de certa forma, este periodo foi um retrocesso no processo de renovagao,
no sentido de que a modernizagao sinalizada pela perspectiva modernizadora néao
avancou de forma significativa. Para ele, a proposta da fenomenologia como a nova
corrente tedrico metodoloégica do Servico Social apresentada na reatualizacao do
conservadorismo era apenas 0 positivismo com uma nova roupagem, mas com a
mesma tendéncia.

Trata-se de uma vertente que recupera 0s componentes mais estratificados da
heranca histérica e conservadora da profisséo, nos dominios da (auto)representacao
e da prética, e os repde sobre uma base tedrico-metodoldgica que se reclama
nova, repudiando, simultaneamente, os padrdes mais nitidamente vinculados a
tradicdo positivista e as referéncias conectadas ao pensamento critico-dialético,
de raiz marxiana (NETTO, 2007, p.157).

Uma questéao crucial que explica o fato de a fenomenologia ter ganhado destaque
neste momento foi a rigida represséo da ditadura nestes anos, que alcancou seu

Arqueologia das Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas 5 Capitulo 13 147



nivel mais elevado, a direcéo para a fenomenologia justifica-se ainda pelo descrédito
da vertente positivista, e pelo vulgarismo com o qual a vertente critico dialética foi
apropriada pelo Servico Social, “ndo é por um mero acaso que a reatualizacéo do
conservadorismo reclama expressamente uma inspiracéao fenomenologica” (NETTO,
2007, p.157).

Foram realizados os Seminarios de Sumaré e Alto da Boa Vista pela categoria
profissional para discussao desta nova proposta de reconceituacdo, no entanto néo
tiveram a mesma repercusséo e nem os resultados obtidos em Araxa e Teresdpolis
anos antes.

Ao discutir as fases do Movimento de Reconceituacéo, julga-se necessario, ainda
que de forma breve, abordar a fenomenologia e 0 marxismo baseando-se apenas nos
substratos destas filosofias, através dos quais o Servigo Social buscou se orientar em
um dado periodo, durante o Movimento de Reconceituacéo, e analisa-las enquanto
propostas tedricas para a pratica profissional.

A fenomenologia surgiu com Edmund Husserl (1859 — 1938), filosofo, professor
e autor de “Aidéia da fenomenologia” — 1906, Husserl apresentava uma proposta de
questionamento do paradigma positivista a partir da produgcao de conceitos abstratos
despregados da realidade, da perspectiva naturalizante frente as ciéncias do homem,
transformando processos sociais e psicologicos em elementos naturais, e da descricao
de fatos sucessivos sem o questionamento da esséncia desses fatos.

Jean Paul Sartre (1905 — 1980) funda uma nova proposta de fenomenologia
definida por fenomenologia existencial dialética, & a proposta fenomenologica que se
aproxima do materialismo historico dialético de Karl Marx.

Recorrendo a estas conceituacbes e aplicagbes da fenomenologia, entre
outras, de forma geral, enquanto proposta teérico metodolégica do Servico Social,
a fenomenologia se configura a partir da ideia do homem ndo como um ser social,
mas como um ser psicologico, individual. Considera, portanto, para sua analise e
intervencéo, o individuo, sua subjetividade, e seu universo imediato apenas, sem
guestionamentos de ordem social, politica ou econémica.

O marxismo, compreendido como um conjunto complexo de ideias filoséficas,
sera abordado no presente estudo apenas em suas bases primordiais de maneira a
permitir a compreensao da utilizacao de seu viés critico por parte do Servico Social.
Cabe ressaltar que, mesmo os mais importantes formuladores desta corrente de
pensamento no interior da profissédo, denunciam o que chamam de marxismo vulgar,
ou enviesado. Assim, nao cabe a este estudo superar questdes tedricas tédo arraigadas
no ambito profissional, e neste sentido a reflexdo que se segue pretende limitar-se a
apontar alguns elementos considerados importantes para a compreensao do marxismo
no Servico Social.

Karl Marx (1818 — 1883), principal tedrico da sociedade capitalista dedicou grande
parte de sua vida a elaboracdo da teoria social sobre as relagbes estabelecidas no
sistema capitalista entre as diferentes classes que compde a sociedade. Algumas
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categorias conceituais trabalhadas por Marx séo a mais valia, a alienacéo, e a ideologia.

O marxismo, enquanto proposta tedrico metodoldgica do Servico Social,
se relaciona com a profissdo uma vez que 0s objetivos e ideais da teoria de Marx
foram historicamente se convergindo com os da pratica profissional. A ética libertéaria,
autonomia, consciéncia, igualdade, justica e democracia sao algumas bandeiras
defendidas pelo Servigo Social a partir da incorporacao dos ideais marxistas a profissao
durante seu processo de renovagao.

Foi a corrente defendida pelos profissionais que ndo buscavam uma modernizagéao
da profissdo, mas que apostavam numa ruptura com as praticas e as representacoes
do Servigco Social tradicional conservador.

A identificagdo do Servigo Social com as teorias marxistas promoveu mudangas
no sentido de uma formacao académica com viés mais critico, do reconhecimento
da necessidade de considerar as determinagdes socio-politicas e ideoldgicas nas
relagdes sociais e na pratica profissional, e da percepg¢do do antagonismo entre as
classes e o comprometimento com a defesa dos interesses da classe proletéaria.

Ultima fase do Movimento de Reconceituacéo, a perspectiva de intencédo de
ruptura emergiu na primeira metade da década de 1970 no ambito académico, mais
especificamente na Escola de Servico Social da Universidade Catolica de Minas
Gerais, em Belo Horizonte, onde permaneceu marginalizada até 1979. Somente em
meados da década de 1980 foi que esta perspectiva ganhou destaque no debate
profissional.

Netto denomina esta fase de intencéo de ruptura por considerar que a ruptura
concretacomosvalorestradicionais vem se renovando e desenvolvendo cotidianamente
na pratica profissional. O que aconteceu a partir de 1970 foi uma intencao de romper
com o tradicionalismo, principalmente entre os intelectuais e no meio académico.

Tal vertente vai da marginalidade ao protagonismo devido a suas dimensdes
conflitantes com a autocracia burguesa no plano teérico, cultural, profissional, e politico,
de acordo com o contexto da forca e crise desta autocracia. Esta terceira perspectiva
do processo de renovacado profissional negava e criticava tanto a perspectiva
modernizadora, quanto a reatualizacdo do conservadorismo, apresentando-se
incompativel a concepgdes tedricas, metodoldgicas e praticas propostas por estas
duas perspectivas anteriores.

[...] ¢ somente quando a crise da autocracia burguesa se evidencia, com a reinsercéao
da classe operaria na cena politica brasileira desatando uma nova dinamica na
resisténcia democratica, que a perspectiva da intencao de ruptura pode transcender
a fronteira das discussbes em pequenos circulos académicos e polarizar atencdes
de segmentos profissionais ponderaveis. Seu insulamento deveu-se basicamente
as constricdes politicas postas pelo ciclo autocréatico; a ultrapassagem destas
constricdes permitiu-lhe desbordar os limites a que se viu confinada. [...] o0 seu futuro
esta muito hipotecado ao alargamento e ao aprofundamento da democracia na
sociedade e no Estado brasileiros [...] a perspectiva de intencao de ruptura depende,
mais que as outras tendéncias operantes no Servico Social, de um clima de liberdades
democraticas para avancar no seu processamento (NETTO, 2007, p.248 — 249).
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Aintencao de ruptura apresentava o marxismo como propostatedrico metodolégica
para o Servico Social, e estava fortemente vinculada ao dmbito académico, o que
rendeu-lhe inimeras criticas no sentido de percebé-la como “produto de professores”
ou “frutos de atividades estranhas as praticas de campo do Servico Social” (NETTO,
2007, p.249).

A principal critica ao marxismo enquanto corrente tedrico metodolégica do
Servico Social é a sua inviabilidade pratica, no entanto, essa critica foi rebatida pela
experiéncia do Método BH.

Para concretizar e viabilizar o projeto profissional de busca pela ruptura com o
tradicionalismo, decorrente do processo de renovagao do Servi¢o Social, os profissionais
estabeleceram estratégias como a formacao de aliangas entre os assistentes sociais,
os demais profissionais e os individuos atendidos objetivando a constituicao de sujeitos
coletivos; a educacédo popular onde o assistente social coloca sua pratica a servico
das demandas da populacgéo, tornando-a parte importante e decisiva no processo de
construcao do saber e prestacao de servico; a redefinicdo da pratica profissional para
além do carater assistencialista; e a definicdo dos limites da acéo profissional nas
instituicbes fazendo-se voltar a pratica profissional para a realidade e os interesses
da classe dominada que constituem majoritariamente os usuarios do Servico Social
(WANDERLEY, 1998).

A partir da compreensao da trajetoria histérica do Servigo Social e as lutas de
parte da categoria dos assistentes sociais brasileiros, percebe-se a aproximacéo com
a teoria marxista, a ruptura com o Servigco Social conservador, principalmente através
do Movimento de Reconceituacéo, e o desenvolvimento de um projeto hegemdnico
para profissao pautado no marxismo.

Feito isso, considera-se importante pontuar questdes como 0 processo de
formacao profissional do assistente social destacando a relagao teoria pratica através
do estagio supervisionado em Servico Social como exigéncia da graduacéo, para o
embasamento da pesquisa empirica, uma vez que ela foi realizada com os alunos em
processo de estagio supervisionado da UEMG em Divinopolis.

Considera-se necessario também, abordar a publicacéo da Resolucéo do CFESS
n°® 569/2010, que dispbe sobre a vedacao da realizacao de terapias associadas ao
titulo e/ou ao exercicio profissional do assistente social, que em seus artigos iniciais
considera:

Art. 1°. A realizacdo de terapias ndo constitui atribuicdo e competéncia do
assistente social. Art. 2°. Para fins dessa Resolucédo consideram-se como terapias
individuais, grupais e/ou comunitarias: a) Intervencao profissional que visa a tratar
problemas somaticos, psiquicos ou psicossomaticos, suas causa e seus sintomas.
b) Atividades profissionais e/ou clinicas com fins medicinais, curativos, psicolégicos
e/ou psicanaliticos que atuem sobre a psique. Art. 3°. Fica vedado ao Assistente
Social vincular ou associar ao titulo de assistente social e/ou ao exercicio profissional
as atividades definidas no artigo 2° desta Resolucéo (CFESS, 2010, p.2).
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E importante ressaltar que o CFESS determina a vedacdo de tais praticas,
nao em termos gerais, uma vez que qualquer cidaddo pode exercer atividades
terapéuticas, desde que tenha formacéo para tal, porém, € vedada a realizagdo destas
praticas relacionadas ao titulo e/ou ao exercicio profissional do assistente social. Além
disso, o CFESS reconhece o pluralismo, € ndo nega a autonomia e a liberdade de
pensamento e da produc¢ao de conhecimento, porém, o pluralismo ndo pode significar
que os profissionais tenham autonomia absoluta para desenvolver suas atividades
profissionais ignorando os fundamentos tedricos, éticos e politicos e as normas
coletivamente construidas que regem a profisséo (CFESS, 2010, p.5).

Na trajetoria histdérica da profissdo percebe-se a presenca de tendéncias
conservadoras durante um periodo especifico do Servigo Social desde o seu surgimento
até o presente momento, e tais tendéncias se configuram como parte indissociavel
da construcdo de uma identidade profissional, é fato que estas praticas estiveram
presentes nesta trajetéria, porém:

[...] ndo procedem os argumentos que defendem praticas terapéuticas como
“técnicas ou instrumentos” que sempre fizeram parte da histéria da profisséo e,
por isso, devem ser reconhecidas como competéncias profissionais. E certo
que acdes de teor psicologizante marcaram os primoérdios da profissédo. Mas é
certo, igualmente, que nos afastamos substancialmente dessa vertente, e que a
realizacao de terapias nao integram nem a fundamentacéo tedrica contemporanea
da profissdo e nem suas diretivas legais (CFESS, 2010, p.5)

Tendo em vista a importdncia do estagio supervisionado no processo de
formacao profissional dos futuros assistentes sociais, 0 presente estudo objetivou
perceber se ha entre os assistentes sociais supervisores de estagio dos alunos da
UEMG Divindpolis a presenca de tais praticas e se a pratica do supervisor exerce
influéncia na formagéo profissional dos alunos.

Para realizacdo da pesquisa empirica adotou-se o método de andlise qualitativo,
através da aplicacao de questionarios semi estruturados entre os alunos do 6° periodo
de Servico Social da UEMG de Divinépolis no segundo semestre de 2017, em um
universo de 20 alunos inseridos em campos de estagio, 12 questionarios foram
respondidos e entregues.

Ao serem questionados sobre a corrente tedrica que orienta a pratica profissional
do supervisor, 8 alunos disseram ser o marxismo, 2 alunos citaram o marxismo e
a fenomenologia de forma alternada, 1 aluno citou a sistémica, e 1 aluno citou o
marxismo e o positivismo.

Para a efetiva identificacéo das praticas terapéuticas foi elaborada uma questao
que solicitava aos alunos que marcassem os instrumentos e/ou procedimentos
identificados no fazer profissional do supervisor. Tais instrumentos e/ou procedimentos
foram listados a partir do documento do CFESS “Préticas terapéuticas no ambito
do Servigo Social: subsidios para aprofundamento do estudo”, de junho de 2008,
e dentre as opgdes apenas o0s instrumentos/procedimentos: encaminhamentos,
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entrevista social, escuta, insercdo do usuario em programas e projetos sociais, e
elaboracdo de projetos de intervencédo caracterizam-se como sendo proprios do
exercicio profissional do assistente social, sendo todas as demais opc¢des indicadoras
de praticas terapéuticas. Dos 12 alunos entrevistados, todos marcaram pelo menos
um instrumento e/ou procedimento indicador de praticas terapéuticas. No entanto,
nenhum dos alunos disse identificar a presenga do chamado Servico Social Clinico na
pratica do supervisor.

Todos os alunos disseram considerar o estagio supervisionado como importante
e indispensavel no processo de formacéao profissional, e reconheceram a influéncia
do supervisor de campo, além disso 66,6% dos alunos entrevistados consideram o
supervisor de campo como um modelo de profissional a ser seguido.

31 CONCLUSAO

A historia mostra o Servico Social como uma profissdao que surgiu com uma
pratica conservadora e assistencialista, e que foi questionada e discutida em
diferentes e valiosos momentos da sua trajetéria. O enfrentamento e a denuncia do
conservadorismo profissional fez com que embasamentos e correntes tedricas distintas
prevalecessem em cada contexto especifico, até o Servigco Social transformar-se hoje
em uma profissdo que se posiciona pelo reconhecimento da liberdade, promocéo da
autonomia e da emancipagao dos individuos, reconhecimento dos direitos humanos
e repudio a qualquer tipo de preconceito e discriminagcdo, tendo o marxismo como
a corrente tedrica profissional hegemoénica, vinculando seu projeto profissional a um
projeto societario que propde a constru¢cdo de uma nova ordem social, sem exploracéao
ou dominacgao de classe, etnia e género. Uma profissao repleta de conteudo politico,
que define a questdo social como seu objeto de trabalho, e analisa e considera a
sociedade em seu universo macro.

Desta forma, ndo sé a Resolu¢cédo do CFESS n°569/2010 e os demais documentos
e pareceres juridicos do Conselho sobre este tema, mas também toda trajetéria
historica de construcao da identidade profissional do Servigo Social reafirmam que as
praticas terapéuticas ndo se configuram atribuicbes ou competéncias do assistente
social. Tais praticas terapéuticas individualizam a atuacao do assistente social focando
sua intervencao as questdes de ordem micro, naturalizando e encobrindo os problemas
sociais, e destituindo o Servigco Social de todo seu conteudo politico construido na
trajetoria socio histérica da profissédo.

Através dos dados da pesquisa empirica percebe-se claramente a presenca de
tais préaticas no fazer profissional dos assistentes sociais supervisores de campo. Em
alguns momentos tais praticas sdo assumidas e exercidas de forma consciente, em
outros elas sao veladas e passam quase despercebidas.

Atotalidade dos alunos estagiarios considera importante o estagio supervisionado
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e as experiéncias vivenciadas no espaco e no momento do estagio para a formagéo
da sua identidade profissional que ira orientar e nortear sua pratica. Se as praticas
terapéuticas estao presentes na pratica profissional dos supervisores de estagio, nao
resta duvida de que, de forma positiva ou negativa, elas estdo também presentes
no processo de formagao dos alunos estagiarios que em breve se tornardao também
profissionais do Servigco Social.
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