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APRESENTAÇÃO

Temos vivenciado, ao longo dos últimos anos, inúmeros ataques a Educação 
brasileira; investidas que têm ocasionado retrocessos. O contexto pandêmico alimentou 
essa crise que já existia, escancarando o quanto a Educação no Brasil acaba sendo uma 
reprodutora de desigualdades. As interferências externas e investidas do mercado tentam, a 
todo custo, subordinar a Educação e atividade docente a uma lógica neoliberal de produção 
(TARDIF; LESSARD, 2005). Nesse sentido, precisamos nos mobilizar e a indignação e 
esperança configuram-se como duas categorias importantes nesse processo.  

Diante desse cenário, como dissemos, de muitos retrocessos, negacionismo e 
investidas neoliberais, não podemos nos furtar do debate político e social, tão importante 
nesse momento que vivemos destrato a Educação, sucateamento do trabalho docente e 
exclusão de estudantes, por exemplo. Como nos alertou Freire (2004, p. 28), para além 
de ensinar com rigorosidade metódica a sua disciplina, “o educador democrático não pode 
negar-se o dever de, na sua prática docente, reforçar a capacidade crítica do educando, 
sua curiosidade, sua insubmissão”. Precisamos considerar esses elementos sociais e 
políticos necessários no movimento de formar cidadãos indignados e esperançosos que 
desconstruam os discursos fatalistas.  

É nessa direção que o volume de “O Campo Teórico-metodológico-epistemológico 
da Educação no Fomento da Questão Política da Atualidade”, como o próprio título 
sugere, torna-se um espaço oportuno de discussões e do (re)pensar o campo educacional, 
assim como também da prática, da atuação política e do papel social do docente. Este 
livro reúne um conjunto de textos de autores de diferentes estados e regiões e que tem 
na Educação sua temática central, perpassando por questões de gestão escolar, inclusão, 
democracia, humanização, gênero, tecnologias, sexualidade, ensino e aprendizagem, 
formação de professores, profissionalismo e profissionalidade, ludicidade, educação para 
a cidadania, avaliação entre outros. O fazer educacional, que reverbera nas escritas dos 
capítulos que compõe essa obra, constitui-se enquanto um ato social e político. 

Os autores que constroem esse volume são estudantes, professores pesquisadores, 
especialistas, mestres ou doutores e que, muitos, partindo de sua práxis, buscam novos 
olhares a problemáticas cotidianas que os mobilizam. Esse movimento de socializar uma 
pesquisa ou experiência cria um movimento pendular que, pela mobilização dos autores 
e discussões por eles empreendidas, mobilizam-se também os leitores e os incentivam 
a reinventarem os seus fazeres pedagógicos e no se reconhecerem enquanto sujeitos 
políticos. Nessa direção, portanto, desejamos a todos uma produtiva, indignante e 
esperançosa leitura!

Américo Junior Nunes da Silva
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RESUMO: Este texto tem como objetivo refletir 
sobre as dificuldades enfrentadas durante 
o processo de alfabetização. Tal reflexão foi 
realizada a partir da análise de uma entrevista 
com Diana, uma mulher, hoje adulta que 
contou sua vivência no início da escolarização. 
Percebeu-se que apesar da vivência relatada 
ter ocorrido no fim da década de 70, os métodos 
de alfabetização e a formas de ensinar pouco 
se modificaram. A análise da entrevista se deu 
pelo método construtivo interpretativo. Foi 

possível inferir que o método de alfabetização 
utilizado pelas professoras de Diana foi o método 
fônico, o qual, ainda prevalece como forma de 
alfabetização. Contudo, a partir do relato da 
Diana e das leituras realizadas, percebe-se 
que tal modelo não atende às especificidades 
dos estudantes com dislexia. Desse modo, os 
professores devem considerar também outros 
métodos de alfabetização para atender à 
diversidade de seus alunos. 
PALAVRAS-CHAVE: Dislexia, método de 
alfabetização e processo de escolarização. 

EXPERIENCES OF A CHILD WHIT 
DYSLEXIA  IN THE SEVENTIES

ABSTRACT: This paper aims to reflect on the 
difficulties faced during the alphabetization 
process. This is done by the analysis of an 
interview with Diana, a nowadays adult woman 
who told her experience in the beginning of her 
alphabetization. It shows that, although the related 
experience happened in the end of the seventies, 
the alphabetization and teaching methods have 
changed little. The interview was analyzed 
using the constructive interpretive method. It 
was possible to infer that the alphabetization 
method employed by Diana’s teachers was the 
phonical method, which is still prevalent. From 
her report and reviewed literature, however, one 
may conclude that such model does not suit 
the specificities of the students with dyslexia. 
Therefore, the teachers should also consider 
other alphabetization methods to accommodate 
the diversity of their students. 
KEYWORDS: Dyslexia, alphabetization method 
and process schooling.  
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INTRODUÇÃO
Inúmeras são as reclamações e indagações dos profissionais da educação em 

relação aos seus alunos que não conseguem aprender pelas vias tradicionais de ensino. Em 
se tratando de pessoas com transtornos de aprendizagem, os processos de escolarização 
muitas vezes têm maior êxito se forem realizadas adaptações para que os estudantes 
possam ter acesso ao conhecimento. E, para que o estudante receba uma educação 
que atenda suas necessidades, é fundamental que haja um movimento de identificação, 
diagnóstico e entendimento sobre as dificuldades de cada um.

Neste trabalho enfatizamos as vivências de escolarização da Diana1. Diana 
atualmente é professora universitária, vivenciou todo o período da educação básica (ensino 
fundamental e médio) sem ter um diagnóstico, apesar de a própria Diana mencionar que 
percebia que o seu processo de aprendizagem era diferente e acabava instintivamente 
criando estratégias que a ajudavam a seguir aprendendo. Seu diagnóstico foi confirmado 
quando Diana já era adulta e procurou por um profissional para fazer uma avaliação.

Para fins dessa análise, não conversamos com crianças, mas trazemos o relato 
de uma pessoa adulta com dislexia sobre como foi o início de sua escolarização. Ao 
olharmos para a infância do passado, podemos tecer algumas reflexões sobre o presente e 
problematizar o futuro, pois entendemos que ao analisarmos o que diz Diana, conseguimos 
destacar elementos importantes que nos auxiliam a entender as pessoas com dislexia e, 
de certa forma, damos voz a elas. 

De acordo com o Manual Diagnóstico e Estatístico de Transtornos Mentais – DSM 
5 (AMERICAN PSYCHIATRY ASSOCIATION, 2014) a dislexia é classificada como um 
transtorno específico de aprendizagem que se caracteriza pelas dificuldades específicas 
relacionadas ao reconhecimento preciso ou fluente de palavras, problemas de decodificação 
e dificuldades de ortografia. É considerada um transtorno do neurodesenvolvimento de 
origem biológica.

Geralmente, o diagnóstico de dislexia se dá na infância, durante os anos iniciais do 
processo de escolarização, pois os processos de alfabetização evidenciam as dificuldades 
específicas da dislexia.  Contudo, nem sempre as pessoas com dislexia recebem um 
diagnóstico nessa idade. Nesse sentido, Freitas (2019) identificou algumas situações 
possíveis: a) receber o diagnóstico na infância e com acompanhamento adequado construir 
estratégias para ler/aprender; b) ter o diagnóstico mas permanecer com dificuldades 
acentuadas; c) não receber um diagnóstico e por causa das dificuldades desistir de estudar; 
d) receber o diagnóstico depois da/durante a adolescência ou ao ingressar na Educação 
Superior; e) ser diagnosticado a partir do acompanhamento de seus filhos. 

Mesmo a dislexia tendo uma origem neurobiológica, quando oferecidos meios 
propícios para o desenvolvimento da criança ou adulto com dislexia através de estratégias 

1  Nome fictício atribuído à participante da entrevista.
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diversificadas, as dificuldades apresentadas podem ser superadas. 

DESENVOLVIMENTO
Essa pesquisa procurou analisar a narrativa do processo inicial de escolarização 

de uma pessoa com dislexia. Com base no referencial de González-Rey (2005) utilizou-se 
o método construtivo interpretativo. Para esse estudioso, a pesquisa é um ato processual 
gestado a partir de um sistema de informações que permite ao pesquisador construir suas 
hipóteses com base em indicadores. Tais indicadores são gerados pelo investigador através 
do significado que ele dá ao que está sendo analisado. 

Nesse sentido, ao lermos o trecho da entrevista onde Diana narra sua vivência 
nos anos iniciais de escolarização, nos permitimos destacar indicadores que nos levam 
a algumas interpretações, dando significado ao que foi dito, pois os sentidos não estão 
propriamente nas palavras, mas no que entendemos delas. 

Os dados aqui analisados são um recorte da entrevista piloto realizada no processo 
inicial de coleta de dados da tese de doutorado de uma das autoras deste texto. A pesquisa 
foi aprovada pelo Comitê de Ética da instituição sob CAAE: 77829417.5.0000.5346. 
Para fins dessa investigação, destacamos trechos da referida entrevista que remetem às 
vivências da infância relacionadas aos sintomas da dislexia. Nesse sentido, evidenciou-se 
o impacto do método de alfabetização utilizado naquela época e que ainda faz parte do 
cotidiano da maioria das escolas.

Os primeiros sinais da dislexia costumam ser percebidos durante a alfabetização 
porque as principais habilidades relacionadas a esse processo de aprendizagem estão 
comprometidas.   

As dificuldades de aprendizagem iniciam-se durante os anos escolares, mas 
podem se manifestar completamente até que as exigências pelas habilidades 
acadêmicas afetadas excedam textos complexos longos e com prazo curto, 
em alta sobrecarga de exigências acadêmicas (ROTTA; PEDROSO, 2016, p. 
143). 

A dislexia é um transtorno crônico, ou seja, não tem cura. Seus sintomas ou 
características acompanharão o sujeito ao longo de toda sua vida, sendo importante 
ressaltar que muitas pessoas não são diagnosticadas ou o são de forma tardia.  Diana 
conseguiu galgar as etapas educacionais e concluir pós-graduação em nível de doutorado 
criando estratégias para superar suas dificuldades. 

Como dito anteriormente, apresentaremos aqui apenas os relatos da infância. 
Sendo assim, analisemos os seguintes excertos em que Diana comenta sobre o método 
de alfabetização:

[...] eu me lembro que a professora ela ainda trabalhava com aquela cartilha 
do a, e, i, o, u, trabalhava com depois BA, BE, BI, BO, BU até quando aí falava 
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‘bola’; ligava com a bola, com a imagem, embora eu não soubesse, naquela 
época, ficava mais fácil. O a,e,i,o,u era uma tristeza para mim porque assim 
ó, eu tava sentada assim e ela vinha te tirar a lição. Ela vinha com o a, e, i, 
o, u aqui ó: “A”, “E” e aí, na minha cabeça, eu me lembro muito bem dessa 
imagem [...]

O processo de alfabetização de Diana (final da década de 70) deu-se por cartilhas, 
metodologia muito utilizada no Brasil durante o século XX. As primeiras foram importadas 
de Portugal. Tais cartilhas eram o método utilizado na alfabetização das massas, porém 
houve evolução das maneiras de ensinar e essas cartilhas não atendiam mais as demandas 
sociais. De acordo com Rangel, Souza e Silva (2017), atualmente,

[...] não basta o sujeito codificar e decodificar sinais, pois não é o suficiente 
para a produção textual, existe a necessidade de uma comunicação profunda 
por meio da escrita, e com a utilização de diversos tipos de discurso (p. 501).

A partir do relato de Diana, percebemos que o método de alfabetização utilizado por 
suas professoras era o sintético, utilizado em larga escala. Segundo Almeida (2008, p.4234) 
“seguem a marcha que vai das partes para o todo, ou seja, primeiro a criança internaliza as 
unidades menores (fonemas), para depois gradativamente chegar às unidades maiores”. 

Considerando que a dislexia pode afetar tanto a via fonológica quanto a lexical, 
entendemos que o método sintético não é o ideal para a alfabetização de crianças com 
dislexia por tratar das menores partículas das palavras e a relação direta com o valor 
sonoro. Dependendo do tipo de dislexia, em especial se for a fonológica (FREITAS, 2019), 
a criança não terá condições de fazer a associação letra – fonema, sendo necessário 
utilizar outras estratégias mais visuais para que ela possa identificar o que está escrito.

Em outro trecho da entrevista, Diana menciona que sabia de sua capacidade 
cognitiva, pois em algum momento dava-se conta de todas as alternativas das atividades 
cobradas em sala de aula: “[...] Então assim, às vezes, ela [a professora] não se dava 
conta de uma coisa: eu já era inteligente! Por quê? Porque às vezes eu acertava na 
quinta tentativa [...]”. Segundo Moojen e França (2016, p. 150), a dislexia é “diagnosticada 
em indivíduos com capacidade intelectual normal. [...] Pode estar presente mesmo em 
indivíduos que tiveram escolarização adequada”. Dependendo do nível de intensidade dos 
sintomas apresentados, a pessoa pode criar estratégias para lidar com suas dificuldades de 
modo que o transtorno pode passar despercebido por aqueles professores menos atentos.

Percebemos também durante a narrativa de Diana sentimentos de desistência em 
relação à escola: [...] E isso, por exemplo, era uma tortura pra mim ir para a aula... era 
uma tortura! Eu queria desistir, se fosse por mim, eu teria desistido, mas meus pais que 
não deixaram, óbvio! Nesse sentido ressaltamos a importância da família dando apoio, 
incentivando e acreditando no potencial da criança. Na sequência da conversa Diana 
menciona que durante os três primeiros anos ela sentiu-se “muito burra!” Para Rotta e 
Pedroso (2016, p. 141) observa-se nas pessoas com dislexia “sinais claros de ansiedade 
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e sensação de menos-valia”. Entendemos que realmente seja difícil manter a confiança e 
motivação diante de tantos anos convivendo com as dificuldades e a sensação de fracasso 
escolar. 

Sendo assim, a fala de Diana nos mostra a importância de uma metodologia de 
ensino que contemple as especificidades dos alunos. Diana comenta que morava numa 
cidade do interior, e que sua professora não era “especializada”. Considerando o contexto 
e a época, compreendemos que os recursos eram limitados. Entretanto, hoje, a área de 
educação e aprendizagem já avançou significativamente em relação à compreensão dos 
transtornos de aprendizagem bem como o próprio processo de alfabetização. 

Contudo, a maioria das escolas insiste/persiste em utilizar o método fônico para 
alfabetizar as crianças. Obviamente entendemos que a escrita da língua portuguesa 
é baseada na fonologia das letras, mas os profissionais devem ter clareza de que nem 
todos conseguem aprender através desse método e é imprescindível que os professores 
conheçam alternativas para promover a alfabetização de seus alunos de outra forma.  

CONCLUSÃO 
Considerando o relato de Diana e seu evidente sofrimento com o processo de 

alfabetização em virtude das dificuldades específicas da dislexia e entendendo que ainda 
hoje nos deparamos com as mesmas dificuldades em muitos espaços escolares, torna-se 
fundamental ampliarmos os debates sobre o processo de alfabetização para as pessoas 
com dislexia bem como também a preemente necessidade de adaptações curriculares para 
que estes indivíduos possam receber uma educação de qualidade.
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