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APRESENTAÇÃO

Este e-book, como seu próprio título explicita, tem como foco o planejamento de 
ações nas ciências da saúde. Não obstante, planejar denota preparar um trabalho, ou 
um objetivo, de forma sistemática; ademais, a etiologia da palavra também conota uma 
ação, prática e/ou um resultado. Diante disso, a organização desta obra não poderia 
desconsiderar o contexto que envolve o planejamento estratégico em saúde; desta 
forma, os 106 trabalhos aqui contidos estão dispostos em 5 volumes que levam em conta 
justamente o processo construtivo de um plano:  a análise científica e literária do caminho 
percorrido nas ciências da saúde até o momento está representada nos três primeiros 
volumes que, por sua vez, englobam estudos de revisão, relatos de caso e de experiência, 
além de pesquisas epidemiológicas; já os últimos dois volumes trazem ao leitor trabalhos 
que fornecem novas perspectivas  de ação em saúde, desde a atenção básica até novos 
métodos de diagnóstico e tratamento, além de pesquisas qualitativas que tratam da 
sociologia inerente à prática em saúde, principalmente no Brasil.

Em nome da Atena Editora, agradece-se o empenho dos autores na construção 
dessa obra e explicita-se o desejo de que esta leitura contribua para a ampliação do 
conhecimento científico no intuito de inspirar novos estudos que tragam ainda mais 
resultados para o dinamismo e para a clareza no planejamento em ciências da saúde.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: Introdução: Mais da metade da 
população mundial vive em cidades e a América 
Latina, a mais urbanizada do mundo, com 
82% de sua população e, neste o Brasil com 
84%. A busca em conhecer as características, 
sócios demográficos permite adequação das 
necessidades à oferta de serviços sociais e 
de saúde nos estados e, consequentemente, 
melhorar a qualidade de vida dessa população. 
Na identificação dos indígenas nos Censos 
Demográficos utiliza-se o quesito raça/cor 
da população, a presença de indígenas nas 
cidades, em áreas urbanas, brasileiras é um 
fenômeno crescente, este deslocamento não 
é novo, os índices de migração aumentaram 
consideravelmente. Objetivo: Descrever as 
características da população indígena residente 
em área urbana do estado de Mato Grosso, 

Brasil segundo perfil demográfico. Metodologia: 
Trata-se de estudo descritivo pautado em 
dados do Censo Demográfico Brasileiro, de 
2010, do universo da caracterização gerais dos 
povos indígenas residentes em área urbana 
do estado de Mato Grosso, Brasil. Resultados: 
Informações de indígenas urbanos residentes 
em Mato Grosso, só é possível após Censo 
Demográfico de 2010, destes o município com 
maior número registrado e a capital, Cuiabá, 
com 1.608 indígenas. Esta população indígena 
urbana corresponde a (13,68%) dos indígenas no 
estado. Sua maioria do sexo feminino (50,18%) 
nas faixas etárias 20 a 29 anos (17,88%), e sua 
população infantil 0 a 9 anos (13,57%). Com 
relação ao nível educacional 3490 (59,96%), 
declararam ter ensino fundamental incompleto 
ou sem instrução. Os que apresentam algum 
tipo de renda (61,04%). Com relação ao tipo 
de moradia, 2485 declararam não morarem em 
ruas asfaltadas, e 5075 o esgoto é a céu aberto. 
Considerações finais: A caracterização dos 
indígenas urbanos requer maior aprofundamento, 
porém os dados do Censo indicam necessidades 
de adequar a oferta de cuidados sociais e de 
saúde como forma de assegurar vida em cidade 
com qualidade.
PALAVRAS-CHAVE: População Indígena 
urbana, Demografia, Características 
demográficas 

ABSTRACT: Introduction: More than half of the 
world population lives in cities and Latin America, 
the most urbanized in the world, with 82% of 
its population and, in this, Brazil with 84%. The 
search to know the characteristics, demographic 
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partners allows the needs to be adapted to the provision of social and health services in the 
states and, consequently, to improve the quality of life of this population. In the identification of 
indigenous people in the Demographic Censuses, the question race / color of the population 
is used, the presence of indigenous people in cities, in urban areas, Brazilians is a growing 
phenomenon, this displacement is not new, migration rates have increased considerably. 
Objective: To know the characteristics of the indigenous population living in an urban area 
in the state of Mato Grosso, Brazil according to demographic profile. Methodology: This is 
a descriptive study based on data from the Brazilian Demographic Census, 2010, of the 
universe of general characterization of indigenous peoples living in an urban area of   the state 
of Mato Grosso, Brazil. Results: Information from urban indigenous people living in Mato 
Grosso, is only possible after the 2010 Demographic Census, of these the municipality with 
the highest number registered and the capital, Cuiabá, with 1,608 indigenous people. This 
urban indigenous population corresponds to (13.68%) of the indigenous people in the state. 
Most of them are female (50.18%) in the age groups 20 to 29 years old (17.88%), and their 
child population is 0 to 9 years old (13.57%). Regarding the educational level 3490 (59.96%), 
they declared to have incomplete elementary education or without instruction. Those with 
some type of income (61.04%). Regarding the type of housing, 2485 declared that they did 
not live on paved streets, and 5075 the sewage was in the open. Final considerations: The 
characterization of urban indigenous people requires further study, but Census data indicate 
the need to adapt the offer of social and health care as a way to ensure quality city life.
KEYWORDS: Urban Indigenous Population, Demography, Demographic characteristics 

1 |  INTRODUÇÃO
O viver na cidade é certamente a mudança demográfica mais importante ocorrida 

nos séculos XIX e XX (CAIAFFA et al., 2008). Mais da metade da população mundial vive 
em cidades e a América Latina, a mais urbanizada do mundo, com 82% de sua população 
e, neste o Brasil com 84% residindo em áreas urbanas (FAJERSZTAJN; VERAS; SALDIVA, 
2016). 

A urbanização latino-americana é caracterizada pela industrialização, cidades 
superpopulosas com deterioração ambiental cercadas por periferias com moradias 
precárias (FAJERSZTAJN; VERAS; SALDIVA, 2016).

No Brasil, contudo, o crescimento demográfico urbano é explicado pelo intenso fluxo 
migratório, especialmente rural-urbano, no qual os processos de crescimento populacional 
e urbanização desigual expressam a “periferização” com impacto, direto e indireto, nas 
condições de moradia e saúde da população (BRITO; SOUZA, 2005). A partir da segunda 
metade da década de 1990, os estudos a respeito da questão rural-urbano se destacam, 
distribuídos em quase todo o território nacional e com as mais diversas características 
sociais, culturais, econômicas e políticas (PAGLIARO; AZEVEDO; SANTOS, 2005). Nessa 
dinâmica de configuração dos espaços urbanos, os indígenas passam a estar presente.

Na história, a situação dos povos indígenas do Brasil muda em muitos aspectos. 
Observa-se, a partir de 1980, que a população indígena retoma seu crescimento 
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populacional apresentando taxa de crescimento anual maior que a nacional (SANTOS; 
COIMBRA-JR, 2005). 

No Censo 2010 a pergunta sobre cor ou raça foi incluída no questionário do universo 
ao contrário dos anos anteriores quando constava apenas no questionário da amostra. 
Assim, no censo realizado em 2010 pelo IBGE, reafirma a presença de indígenas nas 
cidades brasileiras enquanto um fenômeno crescente e visível. Há no país cerca de 817.963 
mil indígenas, destes aproximadamente 315.180 mil vivem em área urbana. Fato que 
representa mais um desafio para o índio brasileiro: adaptar-se e sobreviver em ambiente 
de cidade (BATISTOTI; LATOSINSKI, 2019)

Essa população indígena que vive em áreas urbanas, o deslocamento ou processo 
de migração foram e são motivadas por diversas razões como atendimento  médico, melhor 
educação e até mesmo em busca de emprego visando melhoria da qualidade de vida 
(RODRIGUES et al., 2019). Além das motivações como busca de acesso aos serviços 
sociais básicos (saúde, estudo e trabalho) existem outros fatores que contribuem para 
o deslocamento das aldeias para as cidades como falta condições de sobrevivência em 
suas terras devido a conflitos de demarcação de terras e pela invasão por não indígenas e 
ou simplesmente atração pela vida urbana (em especial os jovens indígenas) (TEIXEIRA; 
MAINBOURG; BRASIL, 2009)

No estado de Mato Grosso, segundo IBGE, (2010), em 2010, havia 41 povos 
indígenas, com 43.226 indivíduos residindo em área urbana e rural. Diante da constatação 
de presença de indígenas residindo em área urbanas no estado composta com maior 
número de etnias, leva-nos a questionar quais são as características dos índios que vivem 
nas cidades. 

A busca em conhecer características, sócios demográficos permitirá adequação das 
necessidades à oferta de serviços sociais e de saúde no estado e, consequentemente, 
melhorar a qualidade de vida dessa população. Dessa forma, com objetivo de descrever as 
características da população indígena residente em área urbana do estado de Mato Grosso, 
Brasil segundo perfil demográfico. Esperamos identificar os elementos que expressam a 
dinâmica da urbanização da população indígena residente em área urbana e subsidiar no 
planejamento urbano e de saúde.

1.1 Censo demográfico no Brasil
Os censos demográficos constituem na principal fonte de referência para o 

conhecimento das condições de vida da população, modificação no tempo e espaço (IBGE, 
2012a) e sua principal característica é, sem dúvida nenhuma, sua riqueza em termos das 
informações sobre migração (CUNHA, 2012). Estudos são fundamentados a partir dos 
vários aspectos das populações, como seu tamanho, sua composição por sexo e idade 
e seu ritmo de crescimento (CARVALHO; SAWYER; RODRIGUES, 2015), coletados em 
todos os municípios do país e em seus recortes territoriais internos, tendo como menor 
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unidade de coleta a pessoa residente num domicílio do território nacional numa data de 
referência (IBGE, 2010). 

No Brasil, o levantamento populacional surge somente a partir de 1750, em que 
a Coroa Portuguesa motivada pela necessidade de defesa do território nacional buscou 
conhecer a composição de seu contingente populacional (IBGE, 2012a). Os censos 
fornecem elementos que contribuem na construção de determinada representação da 
população como as características relacionadas as identidades dos recenseados. Como a 
estratificação da população em categorias como brancos, pardos, índios, negros, além de 
“ingênuos”, livres, libertos e escravos (IBGE, 2012a; KODAMA, 2009).

O modelo censitário brasileiro existente foi inaugurado com a criação do Instituto 
Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE), em 1936 e, após a promulgação da Lei n° 
5.534, de 14 de novembro de 1968, passou a ser realizados de dez em dez anos(BRASIL., 
1968). 

A população de um país não é apenas modificada pelas mortes e nascimentos de 
seus habitantes, a dinâmica populacional é cadenciada pelos movimentos de entrada e 
de saída entre fronteiras. Nossa história demográfica mostra que a migração, em suas 
diferentes modalidades, esteve presente em todas as fases do processo de desenvolvimento 
econômico/social e de ocupação territorial no país, desde a imigração estrangeira, incluindo 
o triste período do tráfico de escravos, principalmente no Século XIX, passando pelo 
amplamente conhecido e discutido êxodo rural dos anos 1950 e 1970, até os dias de hoje 
(CUNHA, 2012). Assim, atualmente, além da conformação derivada pela estatística vital, 
os deslocamentos de população, seja interna ou nas fronteiras, alteram expressivamente 
um território e se tornam expressão importante do dinamismo que requer monitoramento 
constante para avaliação e ajustes de planejamentos e políticas macro e microrregionais. 

1.2 População indígena nos censos demográficos do Brasil
Na América Latina e Caribe, em 2010, estima-se a existência de, aproximadamente, 

826 povos indígenas, totalizando uma população indígena de aproximadamente 45 milhões 
de pessoas correspondendo a 8,3% de sua população total (CEPAL, 2015).

O Brasil é um dos países que apresenta menores porcentagens de indígenas em 
relação à sua população total, da ordem de 0,5%, porém 37% das etnias indígenas da 
América Latina está localizado em território brasileiro (SOUZA, 2008). Aproximadamente 
305 etnias estão registradas em solo brasileiro, em números de indígenas de 817.963 
(IBGE, 2012b). 

Na identificação dos indígenas nos Censos Demográficos utiliza-se o quesito raça/
cor da população, usada desde o primeiro Recenseamento Geral do Brasil, em 1872. Só 
em 1888, o censo baseou-se nas seguintes categorias: branco, preto, mestiço ou caboclo. 
Entre as décadas de 1900 e 1920, a informação sobre cor não foi objeto de pesquisa, A 
classificação por ração e cor da população foi reintroduzida no censo demográfico 1940, 
realizada em três grandes grupos (pretos, brancos e amarelos) (IBGE, 2012b). 
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No processo censitário de 1940 e 1950, foi investigada a “língua falada” para as 
pessoas que não falavam habitualmente o português no lar, (IBGE, 2012b). Em 1960, 
foram utilizadas as mesmas categorias do Censo Demográfico 1950, nesse censo, houve a 
introdução da categoria “índio” no quesito da cor, contudo, a aplicação dessa categoria era 
somente para os que viviam em aldeamentos ou postos indígenas (IBGE, 2012b).

Posteriormente, nas décadas de 1970 e 1980, houve grande esforço de trabalho na 
defesa dos direitos indígenas, no qual os grupos ligados a estes movimentos concentraram 
esforços em “colocar índios no mapa do Brasil” (SANTOS et al., 2019), classificados, neste 
período, como pardos. (IBGE, 2012b). A diversidade racial da população é expressada 
baseando-se no pertencimento a categorias de cor/raça (branca, preta, amarela, parda e 
indígena).

Em 1987, a Organização Internacional do Trabalho (OIT) sugeriu, considerando 
os princípios do respeito à cultura e identidade dos indígenas, a garantia e definição 
da aplicação dos direitos a partir da definição de quem é, ou não, indígena, a partir da 
manifestação da consciência de identidade pelo próprio grupo (PANIZZI, 2016). Este é o 
princípio para a aceitação da autodeclaração como método para obter a informação sobre 
cor ou raça.

Somente em 1990, houve o acréscimo da categoria indígena na classificação de 
raça/cor no Censo Demográfico Brasileiro (IBGE, 2010)  Nos últimos censos do Brasil a 
captação das informações dos indígenas vem sendo aprimorada (SANTOS et al., 2019), 
constatada em 2000, cujas autodeclarações como indígenas aumentaram substancialmente 
em relação a 1991, enquanto, em 2010, mantiveram-se em patamares similares (IBGE, 
2012a).

Dessa forma, os censos brasileiros utilizam a declaração espontânea do indivíduo, 
em que a pessoa tem que se auto classificar segundo a percepção que tem de si mesma. 
Sua maior percepção foi clara no censo de 2010, em que as mudanças foram significativas 
nas autodeclarações entre os censos, no qual 84,7% da população indígenas se auto 
referiam indígena (IBGE, 2012a).

1.3 Indígenas urbanos
A presença de indígenas nas cidades, em áreas urbanas, brasileiras é um 

fenômeno crescente, este deslocamento não é novo, os índices de migração aumentaram 
consideravelmente e consequentemente a organização política espacial dos mesmos, 
movimento semelhante visto em outros municípios da América Latina (BATISTOTI e 
LATOSINSKI, 2019).

O processo ocorre de forma simultânea ao processo de urbanização no país com 
o processo técnico e de desenvolvimento nos transportes facilitando deslocamento e a 
comunicação entre as pessoas e instituições (TEIXEIRA; MAINBOURG; BRASIL, 2009).
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No Brasil, o perfil da população indígena muda após a década de 1991, como se 
observa na Tabela 01, quando passa a contabilizar também a população não aldeados,   
esta mudança impõe desafios interpretativos, pois surgem características relevantes sobre 
os indígenas  como as características de uma população rural-urbana (PEREIRA; SANTOS 
e AZEVEDO, 2005),  não podendo ser explicado apenas pela dinâmica demográfica, como 
o grande aumento de povos indígena no Brasil nas áreas urbanas (SANTOS et al., 2019).

Área de residência/ ano 1991 2000 2010

URBANO

Não indígena 110.494.732 136.620.255 160.605.299

Indígena 71.026 383.298 315.180

RURAL

Não indígena 3.5492.049 31.311.798 293.252.929

Indígena 223.105 350829 502.783

TOTAL

Não indígena 145815790 167952053 189.931.228

Indígena 294.131 732.127 817.963

Tabela 01: Distribuição da população indígena e não indígena, por área urbana, rural, e total no 
Brasil.

Fonte: Site IBGE,– adaptado. Censo 2010; Acesso a informação 2021; Nota: Consideraram-se como 
população residente não indígena as categorias de 1 a 4 (branca, preta, parda e amarela) do quesito 

da cor ou raça.

De acordo com os dados do IBGE (2010), dos 5.565 municípios brasileiros, apenas 
1.538 não têm indígenas residentes, isto é, 73% do total de municípios do Brasil apresentam 
indígenas residentes em sua área urbana (RAUPP et al., 2017).

BAINES, 2001 relata que a saída do indígena da área rural em direção à área 
urbana ocorre de maneiras diversas, tal padrão de deslocamento está associado, entre 
outros fatores, à perda dos territórios tradicionais, à busca por educação, saúde e trabalho 
e à precariedade dos serviços assistenciais básicos nas terras indígenas (RAUPP, 2017).

Nos estudos de  (LOGSDON, 2014), a distribuição demográfica entre indígenas 
de área rural e urbana em Mato Grosso, 83,96% são indígenas de área rural (36.295 
indivíduos) e os de áreas urbanas de 16,04% da população (6.931 indivíduos). 

Dados oficiais apontam forte e expressiva presença indígena nos centros urbanos 
do país, no estado de Mato Grosso do Sul, encontra-se a segunda maior população de 
indígenas e Campo Grande sua capital é notória a presença indígena, caracterizando se 
como o sétimo município do Brasil,  com o maior índice populacional indígena residindo 
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na cidade (CAIAFFA et al., 2008; IBGE, 2010) sendo a cidade de São Paulo, capital  o 
município com maior número de indígenas em área urbana no Brasil, corresponde 
a  11.918 indígenas, segundo dados do IBGE no censo de 2010, (IBGE, 2010). Esta 
situação contribuiu para a implementação de políticas públicas pioneiras envolvendo índios 
urbanizados (SCHNEIDER; NETO, 2015).

2 |  METODOLOGIA
Trata-se de estudo descritivo pautado em dados do Censo Demográfico Brasileiro, 

de 2010, do universo da caracterização gerais dos povos indígenas residentes em área 
urbana do estado de Mato Grosso, Brasil.

2.1 População de estudo
A população de estudo foram todos os autodeclarados indígenas residentes em 

área urbana no estado de Mato Grosso, Brasil, segundo o Censo Demográfico Brasileiro 
de 2010. 

2.2 Fontes e coleta de dados
Estudo teve como fonte de informação os dados armazenados nos microdados 

do Censo Demográfico Brasileiro e no banco sidra do IBGE site: https://sidra.ibge.gov.br/
home/pms/brasil

Os microdados estão disponíveis online no endereço eletrônico: https://www.
ibge.gov.br/estatisticas/sociais/trabalho/9662-censo-demografico-2010.html?=%2520&t= 
microdados.

Dados estes foram originados de questionários aplicados durante o censo 
demográfico no ano de 2010 e são constituídas de questionário básico (mais simplificado e 
aplicado ao universo) e o questionário da amostra (mais extenso e complexo aplicado para 
uma fração amostral) (IBGE, 2010).
2.3 Aspectos éticos

Este estudo foi pautado em dados secundários disponíveis em banco de dados 
online do IBGE e os como os dados não permite a identificação dos indivíduos e estão 
disponibilizados de domínio e acesso público, e nesse estudo foram utilizados para fins 
estatísticos e epidemiológicos. Comitê de Ética em Pesquisa em Saúde- CEP-Saúde, 
atendendo as normas da Resoluções 466/2012 e 510/2016/CONEP/CNS/MS. https://
www1.ufmt.br/ufmt/un/secao/1 3128/propeq.

https://sidra.ibge.gov.br/home/pms/brasil
https://sidra.ibge.gov.br/home/pms/brasil
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/trabalho/9662-censo-demografico-2010.html?=%2520&t=microdados
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/trabalho/9662-censo-demografico-2010.html?=%2520&t=microdados
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/trabalho/9662-censo-demografico-2010.html?=%2520&t=microdados
https://www1.ufmt.br/ufmt/un/secao/1%203128/propeq
https://www1.ufmt.br/ufmt/un/secao/1%203128/propeq
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3 |  RESULTADOS 
O total da população indígena de Mato Grosso conta nos censos desde 1980 e 

a categoria População Raça/Cor a partir do Censo de 1991. Já as informações sobre a 
população indígena residente em área urbana no Estado de Mato Grosso passam a constar 
a partir do Censo 2000, conforme Quadro 1.

CENSO 1980 1991 2000 2010

População Geral MT 1.138.918 2.027.231 2.505.245 3.035.122

População Urbana MT 655.141 1.485.110 1.988.183 2.482.801

População Indígena Total MT -- -- 29.196 42.538

População Indígena Urbana MT -- -- 7.348 5.821

Quadro 1: População total e de indígena de Mato Grosso, Brasil, 1980-2010.

Fonte: Censo 2010

Em Mato Grosso dos 42.538 indígenas, 5.821(13,7%) residiam em área urbana, 
segundo dados do Censo 2010 (Tabela 4.25 - População residente, por situação 
do domicílio e cor ou raça, segundo os municípios - Mato Grosso – 2010), referente a 
Indígena da categoria raça/cor. Prevalece no estado os residentes (86,3%) em área rural, 
predominantemente nas Terras Indígenas e indígenas que residem nas áreas rurais fora 
das Terras Indígenas.

Do total de 141 municípios de Mato Grosso, apenas 16 não apresentou registro 
de população indígena residente na área urbana. Dos 110 municípios com total de 1.807 
índios residentes em sua área urbana e 15 municípios com mais de 100 indios residentes, 
concentraram total de 4.014 indígenas, correspondendo a 68,9% de sua população residem 
em área urbana do estado. Destes cinco (5) municípios se destacam com sua população 
indígena em área urbana superior a 80%. São municípios mais populosos e de maior 
expressão regional do estado como a capital Cuiabá, Várzea Grande, Sinop e Cáceres, 
exceto município de Luciara (Tabela 02). 
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MUNICÍPIO TOTAL URBANA %ÁREA
URBANA

Cuiabá (MT) 1644 1608 97,8

Rondonópolis (MT) 701 309 44,1

Várzea Grande (MT) 290 287 99,0

Canarana (MT) 1349 271 20,1

Luciara (MT) 252 225 89,3

Tangará da Serra (MT) 1340 197 14,7

Nova Xavantina (MT) 299 156 52,2

São Félix do Araguaia (MT) 508 138 27,2

Cáceres (MT) 132 132 100,0

Sinop (MT) 159 132 83,0

MATO GROSSO 42.538* 5.821 13,7

Tabela 02. Municípios com população indígena acima de 100 habitantes indígenas residentes 
na área urbana e rural, Mato Grosso, Brasil, 2010.

Fonte: Site IBGE,– adaptado. Censo 2010; Acesso a informação 2021; % Porcentagem; *Tabela 
4.25.2.1 População residente, por situação do domicílio e cor ou raça, segundo os municípios - Mato 

Grosso – 2010

A população indígena urbana residente em Mato Grosso, corresponde a 13,7% da 
população indígena do estado de MT, com 5.821 indivíduos, em que 50,2% são do sexo 
feminino. 

Em relação ao grau de instrução, 3.490 (60,0%), declararam ter ensino fundamental 
incompleto ou sem instrução, seguido de 11,58 (19,9%), com ensino médio completo e 
superior incompleto. 

Já o que se refere a terem algum tipo de renda, (61,0%) economicamente ativos, 
segundo a tabela 03. 

DESCRIÇÃO DAS VARIÁVEIS N %

Pop. Geral MT (2010) 3.035.122

Pop. Geral indígena 42.538 1,7

Pop. indígena Urbana 5.821 13,7

Sexo



Dinamismo e Clareza no Planejamento em Ciências da Saúde 3 Capítulo 9 91

   Masculino 2.900 49,8

   Feminino 2.921 50,2

Faixa etária 

   <01 a 4 373 6,4

   5 a 9 417 7,2

   10 a 14 537 9,2

   15 a 19 540 9,3

   20 a 29 1.041 17,9

   30 a 39 906 15,6

   40 a 49 777 13,4

   50 a 59 572 9,8

   60 a 69 367 6,3

   70 a 79 209 3,6

   80 a 89 68 1,2

   90 a + 14 0,2

Nível educacional 

   Sem instrução e fundamental incompleto 3.490 60,0

   Fundamental completo e médio incompleto 963 16,5

   Médio completo e superior incompleto 1.158 19,9

   Superior completo 365 6,3

   Não determinado 138 2,4

Economicamente ativos 

   Ativos 3.553 61,0

   Não ativos 2.560 44,0

Tabela 03: Dados demográficos indígenas residentes em área urbana em Mato Grosso, Brasil, 
2010.

Fonte: Censo 2010; tabela 4.25.2.1 População residente, por situação do domicílio e cor ou raça, 
segundo os municípios - Mato Grosso – 2010

Do total de população indígena residentes no estado de MT, 50,2% são do sexo 
feminino. No entanto, destaca-se predominância no sexo masculino na faixa etária de 20 
a 59 anos (Figura 1).
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Figura 01. Composição por sexo e idade população indígena urbana, Mato Grosso, Brasil, 
2010. 

Fonte: Censo 2010

A faixa etária de maior registro de indígenas em áreas urbanas mato-grossense, 
conforme Tabela 3 estão entre 20 a 29 (17,9%); 30 a 39 (15,6%) e 40 a 49 (13,4%) e 50 a 
59 anos (9,3%). Predominância por faixa etária que se mantém tanto para sexo masculino 
como feminino (Figura 1).

A pirâmide etária indica predominância da população na faixa etária economicamente 
ativa. A razão de dependência jovem (34,6%) e razão de dependência de idosos de 17,2% 
reforçam essa concentração de população adulta.

CARACTERÍSTICA EM TORNO 
DA RESIDÊNCIA URBANA EXISTENTE (%) não existente (%)

Identificação do logradouro 2.617 (47,4) 2.886 (49,6)
Iluminação publica 5.123 (92,8) 360 (6,2)
Pavimentação 2.998 (54,3) 2.485 (42,7)
Calçada 1.901 (34,4) 3.582 (61,5)
Meio fio/guia 2.877 (52,1) 2.606 (44,8)
Bueiro/boca de lobo 1.145 (20,7) 4.338 (74,5)
Rampa para cadeirantes 99 (1,8) 5.384 (92,5)
Arborização 2.957 (53,5) 2.526 (43,4)
Esgoto a céu aberto 408 (7,4) 5.075 (87,2)
Lixo acumulado nos logradouros 272 (4,9) 5.211 (89,5)

Tabela 04. Características em torno do domicílio dos indígenas residentes em área urbana de 
Mato Grosso, Brasil, 2010. 

Fonte: Censo 2010
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Quanto ao tipo de moradia e o seu entorno, 2.617(47,4) declararam terem 
identificação de logradouro. Quanto as moradias, 92,8% tem iluminação pública, 54,3% 
residem em moradias com pavimentação e 53,5% com arborização. Apenas 7,4% tem 
esgoto a céu aberto e 4,9% lixo acumulado nos logradouros.  Porém, menos de 30% tem 
calçadas e ou bueiros/boca de lobo (Tabela 3). 

4 |  DISCUSSÃO 
Segundo Relatório do Banco Mundial (2015), 49% dos indígenas da América Latina 

atualmente vivem em áreas urbanas. No Brasil, em 2010 a população de área urbana 
chegou a 160.925.804 habitantes destes 315.180 habitantes residentes em área urbana 
são considerados ou autodeclarados indígenas, corresponde, a 0,19%, da população 
urbana brasileira segundo IBGE 2010. 

A taxa de urbanização dos indígenas da Região Centro-Oeste passou de 36,8% em 
2000, diminuindo para 26,2% em 2010. Em Mato Grosso, também houve uma retração do 
processo de urbanização da população indígena de 2000 a 2010. Do total da população 
indígena do estado, 25,2% em 2000 e 13,6% em 2010 residiam nas cidades. Em 2000, os 
indígenas residentes em área urbana de Mato Grosso representavam 0,37% da população 
residente na área urbana total do estado e 2010 eram 0,23% (LONGDON, 2014).

Razão de sexo, levemente maior para sexo masculino, constituída nas faixas etárias 
de 20 a 59 anos indicam, possivelmente presença da população economicamente ativa de 
mão-de-obra masculina. No entanto, ainda há razão de dependência de 51,8% que merece 
atenção.

A escolarização acima de alfabetização básica (Fundamental Completo) foi acima 
de 42%. A questão urbano/rural para população indígena tem nuances que expressam 
uma dinâmica peculiar, muitas vezes, o deslocamento de rural para urbano, passa pela 
transitoriedade, isto é, permanência nas aldeias até completar o ensino fundamental para 
buscar completar a instrução ou, deslocamento em busca de trabalho e, retorno às aldeias 
quando deixam de trabalhar. A presença de índios urbanos, especialmente em municípios 
com territórios indígenas, leva a pressupor vínculo perene com sua área original, mantendo 
relações entre área rural e urbano. Já para municípios de maior porte, mesmo sem Território 
Indígena, tem atraído os indígenas em busca de melhores condições de vida, acesso aos 
recursos sociais, especialmente instrução de nível médio e superior.

Em maior ou menor número, os indígenas estão presente no cenário urbano em 
todo estado. Os dados do Censo podem subsidiar para elaboração e definição de políticas 
visando minimizar, evitar ou reduzir os riscos e vulnerabilidades dessa população. A 
marginalização social e econômica muitas vezes leva a maior incidência entre os povos 
indígenas urbanos de acesso inadequado à habitação, infraestrutura e serviços urbanos 
(MCKAY; FARHA, 2011), nos dados apresentados neste estudo a variável referente ao tipo 



Dinamismo e Clareza no Planejamento em Ciências da Saúde 3 Capítulo 9 94

de moradia ou seu entorno, a inexistência de uma identificação de endereço, ou, a serviços 
básicos de saneamento como coleta de lixo, reforça e  vão de encontro com outros estudos 
como de que ao buscar a análises sobre as condições de saneamento de domicílios 
indígenas situados em áreas urbanas, particularmente nos países em desenvolvimento, os 
indígenas, tendem a não possuir, acessar, usar e herdar terras e propriedades, infraestrutura 
e serviços urbanos, portanto, estão sujeitos à falta de moradia, (MCKAY; FARHA, 2011; 
RAUPP et al., 2017), dessa maneira, a inserção do índio nas cidades brasileiras, muitas 
vezes vistos morando nas ruas, reproduz o processo histórico excludente de lutas travadas 
desde o descobrimento do país (BATISTOTI e LATOSINSKI, 2019). 

SANTOS et al. (2019) enfatiza  que, para o censo de 2020, é necessário unir esforços 
para captura de dados mais detalhados sobre os povos indígenas que vivem fora das terras 
indígenas em particular os que vivem em áreas urbanas, considerando que a urbanização 
da população indígena um processo que, nas tendências atuais, tenderá a intensificar no 
país nas próximas décadas.

Além disso, há uma complexidade envolvida na utilização das categorias de cor ou 
raça e na mensuração desta variável em estudos acadêmicos e em sistemas oficiais de 
informação de saúde, como já vem sendo apontado na literatura (CALDAS, 2014) como 
apontado nos estudos de (RAUPP et al., 2019), que apresenta a  desigualdades segundo a 
cor ou raça para variados desfechos de morbimortalidade e acesso aos serviços de saúde.

5 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS 
A presença indígena nas cidades é evidenciada por registros históricos, não se 

tratando de um fenômeno recente, como o apresentado em nosso estudo, o estado de 
Mato Grosso vem passando além de um  processo de migração.  Pelo Censo de 2010, 
13,7% da população indígena de Mato Grosso residem em área urbana, concentradas 
em municípios de referência. Concentra-se majoritariamente na faixa etária de 20 a 29 
anos, em ambos os sexos, 60% não tem grau de instrução formal concluída e, 61% 
são economicamente ativos. Acima de 50% contam com infraestrutura urbana em suas 
moradias.  A caracterização dos indígenas urbanos requer maior aprofundamento, porém 
os dados do Censo indicam necessidades de adequar a oferta de cuidados sociais e de 
saúde como forma de assegurar vida em cidade com qualidade. No Censo 2010 a pergunta 
sobre cor ou raça foi incluída no questionário do universo, relação aos povos indígenas, a 
potencialidade da utilização destas informações ainda é subestimada, frente à escassez 
dos estudos que utilizem estas fontes de dados.

É de suma importância a realização do mais breve possível o processo censitário no 
Brasil, e em especial no estado de Mato Grosso, uma vez que o processo não foi realizado 
no ano de 2020. No entanto a situação pandêmica que o Mundo se deparou neste mesmo 
ano faz com que as instituições acadêmicas, poder público e sociedade venham a refletir 
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em políticas públicas sobre grupos populacionais mais vulneráveis e que assim busquem 
estratégicas de planejamento e enfrentamento, segundo uma das principais diretrizes do 
sistema único de saúde SUS, a Equidade. 
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