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APRESENTAÇÃO
A coleção “A Estruturação e Reconhecimento das Ciências Biológicas na 

Contemporaneidade” da Atena Editora é uma obra composta de dois volumes e refere-
se a uma série de investigações e contribuições nas áreas das Ciências Biológicas e que 
se fundamentam na discussão científica e em trabalhos categorizados e interdisciplinares 
desenvolvidos por autores de vários segmentos, potencializando discussões e abordagens 
contemporâneas em temas variados das Ciências Biológicas. Assim, a coleção é para todos 
os profissionais pertencentes às Ciências Biológicas e suas áreas afins, especialmente 
aqueles com atuação no ambiente acadêmico e/ou profissional. Cada volume foi organizado 
de modo a permitir que sua leitura seja conduzida de forma simples e com destaque por 
área da Biologia, onde os capítulos podem ser lidos na ordem que você desejar e de acordo 
com sua necessidade.

O Volume I – “Meio Ambiente e Biodiversidade”, através dos seus 16 capítulos 
aborda a heterogeneidade e aplicação de conceitos nas áreas de meio ambiente, ecologia, 
sustentabilidade, botânica, micologia e zoologia, como levantamentos/inventários e 
discussões sobre a importância da biodiversidade e do conhecimento popular sobre as 
espécies. As temáticas exploradas neste volume são de grande relevância, pois apesar 
da preocupação com a biodiversidade e com o estado do meio ambiente não ser recente, 
sabe-se que foi nas últimas décadas do século XX que essa temática entrou definitivamente 
no discurso dos cidadãos, na sociedade civil, na agenda dos governos, na imprensa e 
ganhou as ruas. No entanto, se observa que essa preocupação ainda não se transformou 
efetivamente em práticas educativas, administrativas e operacionais efetivas, o que coloca 
em risco todos os seres vivos e recursos naturais. Desta forma, o volume I procura auxiliar 
a realização de trabalhos nestas áreas e no entendimento e desenvolvimento de práticas 
que podem ser adotadas no âmbito da educação, em espaços formais e não formais de 
ensino, para o meio ambiente e manutenção da biodiversidade de forma de compreender, 
refletir, responder e/ou minimizar os graves problemas ambientais. 

O Volume II – “Saúde e Biotecnologia”, reúne 18 capítulos que apresenta de 
forma categorizada discussões e estudos desenvolvidos em diversas instituições de 
ensino e pesquisa do país, que apresentam resultados bem fundamentados de trabalhos 
de experimentos laboratoriais, de campo e de revisão de literatura realizados por diversos 
professores, pesquisadores, graduandos, e pós-graduandos, cujas pesquisas serão 
apresentadas de maneira objetiva e didática. A produção científica no campo da Saúde e 
da Biotecnologia é ampla, complexa e interdisciplinar. Portanto, os capítulos que compõem 
este volume refletem essa diversidade de olhares. 

Assim, o resultado dessa experiência, que se traduz nos dois volumes organizados, 
objetiva apresentar ao leitor a complexidade e a diversidade de questões e dimensões 
inerentes as áreas de Meio Ambiente, Biodiversidade, Saúde e Biotecnologia, como pilares 



estruturantes das Ciências Biológicas na contemporaneidade. Por fim, esperamos que 
a leitura aqui proposta possa disseminar e apoiar a construção novos estudos, saberes 
e práticas pautadas no reconhecimento da importância dos seres vivos e dos recursos 
naturais, com uma visão multidimensional para a saúde planetária e para o enriquecimento 
de novas atitudes e práticas multiprofissionais nas Ciências Biológicas.

Boa leitura!

Clécio Danilo Dias da Silva
Daniele Bezerra dos Santos
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RESUMO: Atividades práticas são maneiras 
de abordar conteúdos de forma dinâmica e 
interativa, estimulando a vontade de aprender do 
aluno. Este trabalho apresenta uma alternativa 
prática para o desenvolvimento dos conteúdos 
referente a “Cadeia Alimentar”. As atividades 
foram desenvolvidas para alunos do 5º ano 
da Escola Estadual Prof.a Iolanda Ally, com 

duração de aproximadamente 3 horas/aula, 
e contemplaram aula expositiva-dialogada, 
dinâmica e organização de painel, metodologias 
desenvolvidas com o auxílio de pesquisa 
e livro didático. Os resultados mostraram 
que a metodologia utilizada foi eficiente na 
construção do conhecimento, pois através da 
dinâmica os alunos compreenderam de forma 
prática as relações de interdependência entre 
os organismos vivos e destes com os demais 
componentes do espaço onde habitam.
PALAVRAS - CHAVE: ensino em ciências, aulas 
práticas, ecologia.

FOOD CHAIN: A METHODOLOGICAL 
PROPOSAL FOR TEACHING SEQUENCE
ABSTRACT: Practical activities are ways to 
approach contents in a dynamic and interactive 
way, stimulating the student’s desire to learn. 
This paper presents a practical alternative for 
the development of contents related the “Food 
Chain”. The activities were carried out with 
students of Prof.a Iolanda Ally Public School, 
in the 5 th grade of elementary school, using 
approximately 3 hours/class and included 
expository-dialogued class, discussions, games 
and dynamics, methodologies developed with the 
aid of research and textbook. The results showed 
that the methodology used was efficient in the 
construction of knowledge, because through the 
dynamics the students understood in a practical 
way the interdependence relationships between 
living organisms and between them and the other 
components of the space where they live.
KEYWORDS: science teaching, practical 
classes, ecology.
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1 | INTRODUÇÃO 
A educação necessita constantemente ser aperfeiçoada para garantir uma 

aprendizagem mais efetiva ao aluno (HAMBURGER, 2007). Nesse sentido, atividades 
práticas são alternativas viáveis e interessantes para aprimorar o conhecimento. É 
reconhecida como uma estratégia para despertar o interesse dos alunos, estimular a 
imaginação, a curiosidade e o raciocínio, o que possibilita o desenvolvimento de várias 
habilidades (LIMA; SIQUEIRA; COSTA, 2013). Outra importante vantagem é a tendência 
que as atividades práticas apresentam em motivar o aluno a participar da aula (FORTUNA, 
2003).

Atualmente a educação voltada ao ensino de Ciências tem mostrado, de forma 
clara, o compromisso em trabalhar de modo interativo os conteúdos abordados nos 
livros didáticos. Neste contexto, é evidente a necessidade de pluralismo metodológico 
considerando a amplitude de conhecimentos científicos que são abordados no ensino de 
Ciências (WILSEK; TOSIN, 2009), bem como em atender de forma diversificada a todos os 
alunos, respeitando as formas diferenciadas que cada um tem de aprender (MACHADO; 
CARVALHO, 2016).

Diversos recursos podem ser usados durante uma aula para diferenciá-la e deixá-la 
mais atrativa favorecendo a aprendizagem. “Há uma infinidade de recursos que podem ser 
utilizados nesse processo, desde o quadro de giz até um data show passando por jogos, 
passeios para pesquisa de campo e assim por diante” (SOUZA; GODOY, 2007 p.111). 

De acordo com os Parâmetros Curriculares Nacionais - PCN (1998), o processo 
de ensino e aprendizagem deve explorar: o incentivo a atitudes de curiosidades, respeito 
à diversidade de opiniões, buscar compreensão das informações obtidas, valorização da 
vida, preservação do ambiente e respeito à individualidade e à coletividade. Knechtel e 
Brancalhão (2008) consideram que na perspectiva do ensino de Ciências, para atingir 
os objetivos propostos por tal documento se faz necessário aulas com atividades mais 
dinâmicas e atraentes, que fujam do tradicional esquema de aulas teóricas, por exemplo, 
aquelas que possuem caráter lúdico. O PCN de Ciências Naturais (1998) ressalta que as 
atividades práticas são mecanismos essenciais para a área de Ciências, pois permite a 
investigação, a comunicação e o debate. Tais processos são possibilitados pela observação, 
experimentação e comparação.

Percebe-se que conteúdos voltados à Ecologia são discutidos no livro didático a 
partir de exemplos teóricos. A dificuldade de transpor as informações teóricas para um 
contexto mais próximo a sua realidade, pode comprometer a motivação dos alunos. Estes, 
por sua vez, podem ter mais facilidade em discutir e construir conhecimentos se os temas 
em questão forem trabalhados de acordo com a realidade deles, ou seja, com a discussão 
de problemas locais. Para tanto, o professor pode se apoiar em outros materiais de ensino, 
além do livro didático (ROSA, 2014). Neste sentido, as atividades práticas permitem ao 
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aluno maior contato com alguns fenômenos abordados de forma teórica nos livros didáticos 
(CARDOSO, 2014; LIMA, SIQUEIRA, COSTA, 2013), despertando ao aluno interesse 
pelo conteúdo. Diante desta problemática, as metodologias de ensino são cada vez mais 
aprimoradas, pois nota-se que cada aluno aprende de uma forma distinta.

Nesta perspectiva, o objetivo do presente trabalho é apresentar uma alternativa 
didática para o desenvolvimento dos conteúdos referente ao tema “Cadeia Alimentar” no 
ensino fundamental, através de recursos simples e de baixo custo, com o intuito de facilitar 
a compreensão e tornar prazeroso o processo ensino-aprendizagem.

2 | DESENVOLVIMENTO
Este trabalho fez parte das atividades realizadas pelos bolsistas do Programa 

Institucional de Bolsa Iniciação à Docência - PIBID, da Universidade Estadual de Mato 
Grosso do Sul - UEMS, Unidade Universitária de Mundo Novo e foi direcionada aos alunos 
do 5º ano do ensino fundamental da Escola Estadual Prof.a Iolanda Ally, município de 
Mundo Novo, MS.

A atividade foi estruturada em cinco etapas, com duração de aproximadamente 
3 horas/aula e contemplaram aula expositiva-dialogada, dinâmicas e discussões, 
metodologias as quais foram desenvolvidas com o auxílio de pesquisas e do livro didático. 
Antes da aplicação da atividade, todo o material foi testado pelos bolsistas com o intuito 
corrigir eventuais falhas nas atividades.
2.1 Etapa 1

O objetivo desta etapa foi investigar os conhecimentos prévios dos alunos sobre o 
tema “Cadeia Alimentar”, pois antes de iniciar uma atividade é importante considerar os 
conhecimentos prévios dos alunos no campo das ciências naturais (SILVA, 2005; SOBRAL, 
TEIXEIRA, 2007). Estes autores relatam ainda que para uma aprendizagem significativa 
é necessário levar em conta os conhecimentos anteriores dos alunos, pois esses irão 
interferir e influenciar na aprendizagem de novos conteúdos. Para tanto, foi distribuído um 
material impresso contendo várias figuras de seres vivos, no qual os alunos tinham que 
pintar aqueles que se enquadravam como “produtores” (Figura 1).
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Figura 1. Material entregue para cada aluno (A), para colorir a fi gura que representasse os 
“produtores” (B). Fontes: http://ensinar-aprender.com.br/2011/06/desenhos-paracolorir-meio-

ambiente.html- (A). Arquivo pessoal (B).

2.2 Etapa 2
Nesta etapa foi ministrada uma aula expositiva-dialogada com auxílio de um projeto 

de multimídia (Figura 2), abordando os seguintes conteúdos: I) defi nição e diferentes níveis 
da cadeia alimentar e, II) fl uxo de energia, equilíbrio, intervenção e desequilíbrio. Durante 
a apresentação foram citados exemplos e mostradas imagens com o objetivo de facilitar a 
aprendizagem pelos alunos, atendendo assim, as recomendações de Freitas (2013, p.10), 
que orienta “[...] a melhor maneira de aprender acontece quando podemos imaginar ou 
tocar “no conteúdo”, quando existem imagens ou objetos que torne a aula mais proveitosa, 
assim os sentidos são estimulados”.

Vale destacar, também, a importância da interação dialógica que se desencadeou 
entre professor-alunos e alunos-alunos ao longo da aula expositiva-dialogada, metodologia 
a qual possibilitou a busca colaborativa do conhecimento e o pensamento crítico e refl exivo 
dos alunos (GIANOTTO; INADA; PEDRANCINI, 2020).

2.3 Etapa 3
Com o intuito de possibilitar melhor compreensão dos conteúdos aos alunos, foi 

exibido um vídeo (2min03s), que mostrou uma síntese acerca do funcionamento da cadeia e 
da teia alimentares. Vídeos didáticos estimulam os sentidos e tornam visíveis a diversidade 
de elementos que surgem no imaginário do aluno. Por exemplo, muitos alunos aprendem 
melhor assistindo um vídeo ou um documentário, porque está trabalhando os estímulos 
visuais e os sonoros (PEREIRA; MAGALINI, 2017). Além disso, os vídeos podem tornar os 
conteúdos mais interessantes, atraentes e compreensíveis, pois conceitos e fenômenos, 
antes abstratos, tornam-se concretos aos alunos (GIANOTTO, 2020).
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Figura 2. Aula expositivo-dialogada ministrada aos alunos.

Fonte: Arquivo pessoal.

2.4 Etapa 4
Nesta etapa foi realizada a dinâmica “Presa-Predador” adaptado do livro “Catálogo 

de Educação Ambiental: sugestões para o professor”, de Machado (2009), conforme 
descrita a seguir. 

A atividade foi realizada no pátio da escola e consistiu em uma representação da 
cadeia alimentar, envolvendo três componentes: A) produtores, B) consumidores primários 
e C) consumidores secundários. Para iniciar a dinâmica, a turma foi dividida em três grupos, 
representando os produtores (plantas), consumidores primários (preás) e consumidores 
secundários (jaguatiricas). Os alunos receberam coletes coloridos para indicar qual nível 
pertenciam na cadeia alimentar. 

Os alunos que representaram as plantas foram colocados aleatoriamente pelo pátio, 
aqueles que representaram os preás foram organizados em círculos distantes 5,0 metros 
das jaguatiricas. Preás e jaguatiricas ficaram dispostos em círculos concêntricos, de forma 
que as jaguatiricas foram colocadas no círculo interno, conforme demonstrado na figura 3.
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Figura 3. Esquema da organização dos alunos em cada nível da cadeia alimentar. 

Fonte: Machado (2009).

A atividade aconteceu em rodadas. A rodada iniciava e terminava com o som de um 
apito, cada rodada durou 10s. Durante as rodadas os preás e as jaguatiricas tinham que se 
alimentar e se manter vivos. As plantas tinham que permanecer em seus lugares e, quando 
capturadas pelos preás, na rodada seguinte iam para o grupo dos preás (Figura 4).
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Figura 4. Esquema da organização dos alunos em cada nível da cadeia alimentar. 

Fonte: Arquivo pessoal.

As jaguatiricas e os preás que não conseguiam se alimentar, na rodada seguinte 
iam para o grupo das plantas, pois os animais que não conseguem se alimentar na 
natureza morrem de fome, seus corpos são decompostos, restando apenas sais mineiras 
que as plantas incorporam. Já as jaguatiricas e os preás que conseguiam se alimentar 
continuavam sendo os mesmos, pois na natureza esses animais são bem-sucedidos, se 
mantem saudáveis e se reproduzem. As plantas e os preás capturados mudavam de grupo, 
pois a energia é passada de um ser vivo para outro. Essas concepções foram explicadas 
na aula expositiva-dialoga e revisadas após a dinâmica. 

Jogos didáticos como práticas de ensino tem grande importância por ser facilitadora 
da aprendizagem e da compreensão do conteúdo de forma lúdica e divertida, além de 
oportunizar a relação dos conteúdos aprendidos com o cotidiano, tornando a aprendizagem 
mais significativa e duradoura (LONGO, 2012). Além disso, brincadeiras e jogos fornecem 
um ambiente agradável, motivador e prazeroso, possibilitando a aprendizagem de 
várias habilidades. O caráter lúdico auxilia também no desenvolvimento da cooperação, 
socialização e relações afetivas, além de possibilitar a construção do conhecimento em 
qualquer área. Uma importante vantagem do uso de jogos é a participação espontânea do 
aluno (PEDROSO, 2009). 
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2.5  Etapa 5
Esta etapa constituiu de discussão sobre o tema e, em seguida, na montagem de um 

painel (Figura 5), representando a sequência do fl uxo de energia da cadeia alimentar. Para 
desenvolver essa atividade, os alunos retornaram à sala de aula e foram divididos em quatro 
grupos. Cada grupo recebeu fi guras de organismos produtores, consumidores (primários, 
secundários e terciários) e decompositores para representação da cadeia alimentar.

Figura 5. Montagem do painel representando a cadeia alimentar. 

Fonte: Arquivo pessoal.

3 | CONSIDERAÇÕES FINAIS 
Todas as etapas propostas para o desenvolvimento da atividade foram realizadas 

com sucesso. Trabalhamos conteúdos complexos de forma simples, transformando o 
conteúdo abstrato do livro didático em conteúdo concreto, tornando a aprendizagem mais 
efetiva, efi ciente e efi caz.

Durante a atividade percebemos que os alunos aprendiam o conteúdo e se divertiam 
ao mesmo tempo. Foram estimulados pela competitividade e o instinto de “sobrevivência”, 
o que despertou neles a atenção e a compreensão dos mecanismos de defesa e ataque, 
relacionando-os a realidade da cadeia alimentar. 

De forma geral, os alunos apresentaram entusiasmo e familiarização ao conteúdo, 
confi rmando a compreensão com as relações de interdependência entre os organismos 
vivos e destes com os demais componentes do espaço onde habitam, demonstrando que 
a metodologia utilizada foi efi ciente na construção do conhecimento. 

Por fi m, compreenderam que as ciências naturais estão a nossa volta o tempo 
todo. A existência e desenvolvimento de tudo o que existe é um riquíssimo campo de 
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experiências para o ensino-aprendizagem. Portanto, cabe a escola e aos professores a 
função de planejar as atividades a serem direcionadas, criar mecanismos que relacionem 
os acontecimentos naturais do dia a dia às teorias conteudistas presentes nos currículos 
escolares. Embora os avanços tecnológicos, científicos e culturais marquem a existência 
da humanidade, observar, vivenciar e representar experiências simples proporcionam 
aprendizagens significativas e genuínas. 
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