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APRESENTAÇÃO 
A coleção “Saúde Coletiva: Uma abordagem multidisciplinar” é uma obra composta 

por três volumes organizados por áreas temáticas. O volume 1 traz estudos que tratam do 
tema Saúde Coletiva no contexto da Vigilância epidemiológica na Atenção básica. O volume 
2 apresenta uma diversidade de trabalhos interdisciplinares aplicados ou relacionados 
com a Atenção básica; e por fim, o volume 3 contempla os estudos realizados em uma 
perspectiva de Ensino e Formação em Saúde para todos os profissionais da área. 

A Saúde Coletiva é um campo de estudo da saúde pública, cujo objetivo é investigar 
as principais causas das doenças e encontrar meios de planejar e organizar os serviços 
de saúde. Neste sentido, a proposta do livro traz a abordagem multidisciplinar associada 
à inovação, tecnologia e ensino da saúde coletiva aplicada às diversas áreas da saúde. 

Renata Mendes de Freitas
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RESUMO: Uma das estratégias do Ministério da Saúde para fazer a saúde coletiva se tornar 
mais atraente para o estudante da área da saúde, foi a criação do Programa de Vivências 
e Estágios na realidade do Sistema Único de Saúde (VER-SUS/Brasil). Sendo assim, o 
objeto da investigação consistiu em estudar as percepções dos acadêmicos da saúde sobre 
a contribuições do VER-SUS na sua formação profissional. Trata-se de um estudo do tipo 
descritivo/ exploratório, com abordagem qualitativa. Os participantes foram estudantes 
egressos do VER-SUS e que residem na cidade de Imperatriz. Para a coleta de dados foi 
utilizado um roteiro de entrevista semiestruturado com os participantes, que, posteriormente 
foi analisada através da técnica de análise de conteúdo, na modalidade temática, tomando 
como base os temas abordados nos relatos dos informantes. Para a disposição dos 
resultados, emergiram as seguintes categorias: significância em participar do VER-SUS: o 
olhar do acadêmico; Vida acadêmica: pós VER-SUS; Depois do VER-SUS: eu como futuro 
profissional; o SUS que tenho e o SUS que posso fazer; Contribuições do VER-SUS para a 
saúde coletiva; VER-SUS Imperatriz: impressões e percepções Diante disso, entende-se que 
o VER-SUS pode estimular no discente um olhar diferencial voltado para o fortalecimento do 
SUS, em que enquanto profissional e agente atuante irá lutar para a melhoria do sistema de 
forma crítica e humanizada.
PALAVRAS - CHAVE: VER-SUS. Formação Acadêmica. Saúde Coletiva.

EXPERIENCES AND STAGES IN THE REALITY OF THE UNIQUE HEALTH 
SYSTEM: CONTRIBUTIONS FOR PROFESSIONAL TRAINING

ABSTRACT: One of the strategies of the Ministry of Health to make collective health 
more attractive for the health student was the creation of the Program of Experiences and 
Internships in the reality of the Unified Health System (VER-SUS / Brazil). Thus, the object of 
the research was to study the perceptions of health scholars about the contributions of VER-
SUS in their professional training. This is a descriptive / exploratory study with a qualitative 
approach. The participants were students from VER-SUS who reside in the city of Imperatriz. 
For data collection, a semi - structured interview script was used with the participants, which 
was later analyzed through the technique of content analysis, in the thematic modality, based 
on the themes addressed in the informants’ reports. For the disposition of the results, the 
following categories emerged: significance in participating in the VER-SUS: the academic 
gaze; Academic life: post VER-SUS; After VER-SUS: I as a future professional; the SUS that I 
have and the SUS I can do; VER-SUS contributions to collective health; VER-SUS Empress: 
impressions and perceptions In view of this, it is understood that the VER-SUS can stimulate 
in the student a differential look aimed at strengthening the SUS, in that as a professional and 
acting agent will fight for the improvement of the system critically and humanized.
KEYWORDS: VER-SUS. Academic education. Collective Health.

INTRODUÇÃO
A construção do Projeto Vivências e Estágios na Realidade do SUS- VER–SUS/

Brasil foi influenciada por movimentos sociais e diversos projetos realizados anteriormente, 
como: estágios interdisciplinares de vivência em assentamentos rurais, organizados pela 
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Federação dos Estudantes de Agronomia do Brasil (FEAB) no final da década de 1980, 
projetos de estágio de vivência realizados pela Direção Executiva Nacional dos Estudantes 
de Medicina (DENEM), nos anos 1990, e o projeto Escola de Verão, realizado com o apoio 
da Escola de Saúde Pública do Estado do Rio Grande do Sul (ESP/RS), em 2002 (CECCIM 
& BILIBIO, 2004).

Essa iniciativa, pode orientar novas práticas pedagógicas, a partir da articulação do 
tripé universitário ensino, pesquisa e extensão e de novas práticas de saúde, contribuindo 
para a implementação de políticas públicas em diferentes regiões, com abertura para ações 
intersetoriais.

O VER-SUS tem como eixos principais propiciar oportunidade aos participantes 
para vivenciar conquistas e desafios inerentes ao SUS e aprofundar a discussões sobre o 
trabalho em equipe, gestão, atenção à saúde, educação e controle social. Propicia, também, 
discussões sobre a importância dos movimentos sociais, principalmente o movimento 
estudantil (CANÔNICO & BRÊTAS, 2008). 

Portanto, compreende-se que o VER-SUS pode estimular no discente um olhar 
diferencial voltado para o fortalecimento do SUS, em que enquanto profissional e agente 
atuante irá lutar para a melhoria do sistema de forma crítica e humanizada. Diante disso, 
este estudo tem por finalidade analisar as Contribuições do Programa Vivências e Estágios 
Na Realidade do Sistema Único de Saúde para a formação profissional na área da saúde.

Sendo assim, o objetivo do presente estudo é analisar as contribuições do Projeto 
VER-SUS Imperatriz na formação profissional de acadêmicos da área da saúde. 

PERCURSO METODOLÓGICO
Trata-se de um estudo do tipo descritivo/ exploratório, com abordagem qualitativa. 

Foram aplicados todos os procedimentos éticos presente na resolução 466/2012 do 
Conselho Nacional de Saúde (CNS), que trata da pesquisa envolvendo seres humanos, 
sendo submetido para apreciação ao comitê de ética em pesquisa do hospital Universitário 
da Universidade Federal do Maranhão – HUUFMA, recebido o parecer aprovado, com n° 
2.386.300.

A pesquisa foi realizada na cidade de Imperatriz, Mesorregião Oeste Maranhense e 
distante 639 km de São Luís, capital do Estado do Maranhão. 

Os sujeitos da pesquisa foram graduandos dos cursos de saúde, de instituições 
públicas e privadas, que participaram das três edições do projeto VER-SUS Imperatriz, 
maiores de 18 anos e residentes na cidade de Imperatriz.

A coleta de dados foi realizada nos meses de novembro de 2016 a março de 2017, 
que foi realizada a partir da aplicação de um roteiro de entrevista semi estruturado adaptado 
de Valença (2013). Com relação aos estudantes egressos do VER-SUS que fazem parte de 
outra instituição, optou-se pela técnica de uma entrevista agendada previamente, uma vez 
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que é inviável reunir todos os participantes. Todas as entrevistas foram gravadas, sendo 
norteadas por meio das perguntas.

As informações coletadas foram analisadas através da técnica de análise de 
conteúdo, na modalidade temática, tomando como base os temas abordados nos relatos 
dos informantes (MINAYO, 2002). Que se deu em três momentos: pré-análise (etapa de 
organização do material analisado com leitura flutuante dos enunciados sob a orientação 
das regras de exaustividade, representatividade, homogeneidade e pertinência, para 
a constituição do corpus); exploração do material (seleção das falas dos informantes 
e organização das categorias ou núcleos temáticos) e interpretação dos resultados 
(Submissão do material explorado a um tratamento interpretativo e contextualizado). Sendo 
assim, após a leitura flutuante do material se dará a constituição do corpus, com base nos 
critérios de exaustividade, representatividade e pertinência (MINAYO, 2002).

A partir da análise de dados, emergiu as seguintes categorias: significância em 
participar do VER-SUS: o olhar do acadêmico; Vida acadêmica: pós VER-SUS; Depois 
do VER-SUS: eu como futuro profissional; o SUS que tenho e o SUS que posso fazer; 
Contribuições do VER-SUS para a saúde coletiva; VER-SUS Imperatriz: impressões e 
percepções.

RESULTADOS E DISCUSSÃO
A primeira edição do projeto Vivências e Estágios na Realidade do Sistema Único de 

Saúde, ocorreu no segundo semestre de 2015, na cidade de Imperatriz, em que contou com 

a participação de 60 estudantes de graduação, sendo facilitadores e viventes. A segunda 

edição ocorreu no primeiro semestre de 2016, com a participação de 48 estudantes, 

subdivididos em facilitadores e viventes, e a terceira edição ocorreu também no segundo 

semestre de 2016, com a participação de 40 estudantes. 

A pesquisa contou a participação de 35 acadêmicos da área da saúde, residentes na 

cidade de Imperatriz, sendo de instituições públicas e privadas, que participaram de uma 

das edições do VER-SUS Imperatriz. Após a análise conteúdo, emergiram as seguintes 

categorias:

Significância em participar do VER-SUS: o olhar do acadêmico
Quando foi indagado aos participantes sobre o que representou para os mesmos 

terem participado do VER-SUS Imperatriz, muitos expressaram em suas falas uma 
mudança quanto a sua formação pessoal, em quanto indivíduos que fazem parte desse 
sistema. Tais sentimentos podem ser retratados através das seguintes falas: 

“Pra mim o VER-SUS representou mudança, uma evolução de mim mesma, 
pois, é, o VER-SUS me proporcionou tantas coisas, experiências novas, é, 
uma formação de opinião sobre coisas, sobre novas coisas, é, e participar 
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desse projeto que é tão grande, único, foi, marcou assim a minha trajetória 
acadêmica (V1) ”.

“Participar do VER-SUS pra mim, foi uma experiência única e que me 
proporcionou um saber inesgotável, principalmente, no que se diz respeito 
a conhecer novas realidades e aprender a entender que as coisas ocorrem 
diferentes (V6)”.

“O VER-SUS foi uma grande oportunidade de aprender, me surpreendi por 
ter aprendido não apenas sobre o sistema, mas sobre diversos assuntos que 
acrescentaram em muito na minha vida pessoal e profissional (V10)”.

O VER-SUS, como dispositivo de ensino, desperta o contato com o novo, a sensação 
de incômodo e o desejo de ação de cada participante no seu processo de formação, bem 
como futuramente na sua atuação profissional. O acúmulo de experiência e vivências 
acaba por produzir estímulos e mudanças na visão dos estudantes (LIRA NETO; FREITAS; 
BRITO et al. 2013).

Canônico e Brêtas (2008), afirmam que experiências como o VER-SUS podem 
desencadear o processo de mudança de mentalidade nos atores sociais das universidades, 
com consequente mudança de atitude profissional, o que é fundamental, já que a 
elaboração do saber sobre o SUS produz alteração nas relações e práticas de poder entre 
os defensores da saúde enquanto direito e aqueles que creem que é mercadoria.

A participação no projeto VER-SUS proporciona quebra de paradigmas e do pensar 
acadêmico direcionado unicamente ao curso, promovendo um olhar para além, instigando 
o questionamento às interações sociais e a maneira de como se faz saúde pautada no 
Sistema Único de Saúde (WEBER et al, 2016).

Os participantes afirmaram que a representatividade em participar do projeto foi 
voltada ao conhecimento mais abrangente acerca da visão voltada para o Sistema Único de 
Saúde, que até então era bem limitada. Tais relatos podem ser observados nas seguintes 
falas: 

“Então, assim, participar do VER-SUS pra mim, foi uma experiência muito boa, 
porque eu mesmo sendo um usuário assim do SUS, eu não conhecia muito 
bem, e o VER-SUS me proporcionou isso [...]ele me abriu os olhos do que 
eu pensava, eu pensava, que o SUS não era tão estruturado, porque assim, 
ele não oferece um serviço tão complexo, que muita gente precisa e não tem 
como pagar, eles oferecem, pra mim, assim, representou um ponto muito forte 
do que a gente participou do VER-SUS (V2) ”. 

“Ter participado do VER-SUS representou uma oportunidade singular de 
aprimorar o conhecimento acerca do SUS, em seu aspecto teórico e prático 
(V21) ”. 
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“[...] a ideia sobre SUS ainda era um pouco limitada, eu não conhecia a 
grandeza que era, como funcionava, e, como é, então, o VER-SUS , ele teve, 
ele representou algo bem importante pra mim, que foi essa descoberta do 
que é o SUS, de como ele funciona e da importância que ele tem na saúde 
do Brasil (V5)”. 

Os participantes mostraram em suas falas que houve a quebra do preconceito 
quanto ao Sistema, pois muitos afirmaram que antes da participação da vivência tinham 
um conhecimento muito limitado quanto ao SUS, e devido a essa falta de conhecimento, 
tinham como resultado a crítica. 

Ceccim e Feuerwerker (2004) afirmam que, alguns estudantes demostraram ter 
o conhecimento limitado em relação ao Sistema Único de Saúde, contudo não possuem 
a dimensão quanto ao seu real funcionamento, dessa forma, compreende-se que a 
abordagem clássica do ensino nas instituições superiores são tecnicistas, voltadas apenas 
a transmissão de conhecimento dos docentes, deixando de lado as práticas integrativas, 
estratégias didáticas e pedagógicas que poderiam garantir efetivamente o protagonismo 
estudantil e o funcionamento adequado do sistema.

Vida acadêmica: pós VER-SUS
Esta categoria aborda os aspectos relacionados a vida acadêmica dos estudantes 

depois da vivência do VER-SUS Imperatriz, através das falas, percebe-se que houve uma 
mistura de sensações, que podem ser observadas nas falas abaixo:

“ O VER-SUS contribuiu, é na minha formação de opinião, me deixou mais, é 
crítica, me proporcionou, me ensinou a ser mais crítica, aos cenários impostos 
a mim, e eu pude, é, me proporcionou ter uma, um discernimento melhor, o que 
afeta também minha carreira, minha futura carreira profissional, que me ajuda 
a visualizar o ambiente que eu estou pra poder assim influenciá-lo ou ajuda-lo 
de alguma forma (V1) ”. 

“O VER-SUS trouxe contribuições muito positivas para minha vida acadêmica, 
como por exemplo, constatações prática do funcionamento do SUS, que vão 
além dos conhecimentos teóricos adquiridos no interior de salas de aulas, 
ademais, serviu como estímulo para o exercício do trabalho em equipe e 
respeito a opiniões divergentes, com relação a futura carreira profissional (V3) 
”. 

Sendo assim Weber et al (2016) afirma que, o VER-SUS constitui, portanto, uma 
ferramenta estratégica na educação em saúde e na formação de novos profissionais 
agentes da transformação social requerida na nossa sociedade. 

Em outros discursos, pode-se notar a contribuição voltada para o processo de 
humanização, proporcionando a quebra de pré-conceitos e abertura para uma gama de 
possibilidades e para o trabalho multidisciplinar. 



 
Saúde Coletiva: Uma Abordagem Multidisciplinar 3 Capítulo 22 227

“O VER-SUS, ele, contribuição que ele teve foi querer me transformar a 
querer ser um profissional melhor, um profissional mais capacitado e mais 
humanizado né, como manda das técnicas ou umas das abordagens da 
enfermagem mesmo fala, essa questão da humanização foi muito importante, 
e principalmente querer alcançar sempre algo mais, como contribuição na 
minha carreira sempre querer ir além dos limites (V17)”.

“[..] ele se encaixa na minha vida acadêmica como um divisor de água 
mesmo, como eu disse, ele contribuiu muito para minha formação pessoal, e 
isso reflete na formação profissional, principalmente quando eu falo sobre a 
forma de lidar com outras pessoas, com realidades diferentes e me colocar 
em situações que eu não me imaginava [..] (V24)”. 

A contribuição do VER-SUS fica explicita nas falas dos participantes, uma vez que 
é nítido nos relatos o sentimento por uma mudança, voltada para a melhoria do Sistema 
Único de Saúde. A partir disso, eles se posicionam como atores sociais, proporcionadores 
de mudanças, que visem o bem coletivo de todos os que necessitam do SUS.

A partir disso Ferla et al (2013), afirma que, através do projeto Vivências e 
Estágios na Realidade do Sistema Único de Saúde (VER-SUS), espera-se que haja uma 
aproximação, gerando uma cumplicidade que se revelará em um dispositivo potencializador 
do compromisso ético-político dos estudantes com os processos de Reforma sanitária e 
construção do SUS. O impacto dessas vivências também é almejado para que atinja aos 
trabalhadores que receberam esses estudantes e que dessa interação surja espaços de 
aprendizagem significativa e ressignificação de práticas.

Depois do VER-SUS: eu como futuro profissional
Nesta categoria, são explanadas as falas dos participantes em relação a sua futura 

prática profissional, quais foram os impactos que o projeto VER-SUS possibilitou, e como 
esses indivíduos pretendem atuar em suas futuras carreiras profissionais, depois de terem 
participado do estágio. Segue os seguintes relatos: 

“Eu mudaria, principalmente o acolhimento [...], porque muitas pessoas, 
muitos profissionais tratam seus, as pessoas de forma, de qualquer forma, 
não tratam eles de forma agradável, então, é importante as pessoas serem 
tratadas como serem humanos, como pessoas que estão nesse sistema 
porque elas precisam e necessitam de ajuda, então ao meu deve como 
profissional e como atuante, futura atuante nesse sistema, atende-la da 
melhor forma possível (V1) ”. 

“[...] eu como profissional, acho que, assim, se eu fosse trabalhar eu vou ter 
uma postura diferente, porque assim, muita coisa que a gente ver na sala de 
aula, quando chega na prática é uma coisa totalmente diferente (V33) ”.

“Mesmo com pouca qualidade e instrumentação para a atender a demanda, 
tentaria fazer o possível para prestar serviço de qualidade e humano (V9)”.
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“Nossa! O que eu poderia dizer, minha postura, é, a empatia com as outras 
pessoas, com os meus pacientes, é, a busca por novas estratégias pra atingir 
a população, novas estratégias de educação em saúde, conscientização, 
principalmente tentando, é, fazer valer, a, equidade, que sem dúvida alguma 
é fundamental pro pleno exercício do SUS (V6)”.

O tema voltado para a formação de profissionais da área da saúde tem sido constante 
em fóruns que discutem a consolidação do Sistema Único de Saúde (SUS), a partir da 
compreensão de que os trabalhadores e seus processos de trabalho definem os modelos 
de atenção e gestão do sistema na sua dimensão prática, nos pontos de contato com 
usuários e com territórios. Reitera-se, nessas discussões, o diagnóstico que os processos 
de mudança na formação de profissionais ainda não superaram a lacuna entre o que as 
instituições formadoras ofertam e o que o sistema de saúde necessita (FERLA et al., 2013).

Nesse contexto e, pensando na educação permanente como política pública para a 
qualificação do SUS, o projeto VER SUS é considerado como estratégia na dinamização 
desta, na medida em que propõe a construção do perfil diferenciado dos futuros 
profissionais da saúde, articulados com o movimento estudantil e “empoderados” como 
sujeitos transformadores das condições de saúde existentes, atraindo para o pensamento 
e crítica sobre o SUS àqueles que buscam uma profissão no setor (WEBER et al, 2016).

O SUS que tenho e o SUS que posso fazer
Esta categoria é relacionada ao impacto os viventes frente a realidade encontrada 

dentro do Sistema Único de Saúde. Também aborda os sentimentos de mudança através 
dos anseios de mudança, bem como quais seriam as novas práticas adotadas pelos 
mesmos para mudar esse cenário. A partir disso, emergiu duas subcategorias dessa 
temática: o SUS que temos: a realidade encontrada; Eu como ator social: qual minha visão 
a respeito disso?

O SUS que temos: a realidade encontrada
Essa subcategoria aborda sobre o impacto ao se deparar com a realidade do SUS, 

como que os estudantes reagiram, pode-se perceber os sentimentos através dos relatos. 
Seguem: 

“[...] o jeito que o SUS se encontra me deixa alarmada, porque num é nem de 
perto o que ele deveria ser, o exemplo que ele deveria ser, então, assim, o 
jeito que o SUS se encontra atualmente me deixa impactada (V32”).

“[...] assim, eu não conhecia, mas já tinha ouvido falar, não me surpreendeu 
muito, então assim, não teve nada assim, eu fiquei assim, chou ver no que é 
que eu ssurpreendi, eu já esperava encontrar aquilo, porque as pessoas já me 
falaram, trouxe impacto, muito (V2)”.
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Nota-se através das falas que, alguns dos participantes se sentiram impactados com 
a realidade encontrada, no qual a consideraram algo fora do comum, outros já afirmaram 
que não se surpreenderam, uma vez que já imaginavam encontrar tal realidade. Porém em 
outras falas, é perceptível que, mesmo com os pontos negativos do Sistema, alguns dos 
estudantes ainda o conseguem ver com outros olhos, como um sistema que têm falhas, 
porém que busca se aprimorar cada vez mais.

“[...] em alguns estabelecimentos saúde, a ausência de profissionais, 
medicações, equipamentos e uma estrutura inadequada dificultavam o pleno 
exercício da prevenção e promoção em saúde, por outro lado, nos locais 
mais bem equipados e preparados, a dinâmica de atendimento era melhor 
gerida, em todo caso, o entrosamento da equipe de saúde e o acolhimento e 
humanizado dos pacientes, eram também aspectos importantíssimos nesse 
processo (V17)”

“[...] o impacto que a realidade do  SUS, é, trouxe pra mim, foi só mesmo, 
a questão de mudança de visão, porque eu, realmente achava que nada 
funcionasse, como eu disse antes, pelas minha experiências, mas com as 
visitas que eu vi, eu acabei vendo que não era aquilo que eu imaginava (V23)”.

“Nossa! Demais, principalmente quando a gente pode visitar o lixão e lá 
a gente viu como é, é, a situação de vida daqueles moradores, daquelas 
pessoas que trabalham ali, que moram ali ao redor daquele ambiente, e 
deu pra perceber que, existe muitos problemas, muitas questões, e muito 
desamparo, onde a gente não ver, onde a gente menospreza, marginaliza, 
o que não é verdade, que tem que ser mudado, com certeza, participar do 
VER-SUS me proporcionou, nossa, muita coisa também quando a gente teve a 
oportunidade de visitar, é, o pessoal, ou comunidade, e conhecer a umbanda, 
e conversar com eles, entender pra eles, como funciona tudo isso, pra mim foi 
bem interessante, ver as pessoas que eles consideram como líder, como que 
eles se organizam de que forma a religião interfere na, no cuidado a saúde 
deles, foi magnifico (V6)”.

O Estágio de Vivência proporciona ao estudante o acesso ferramentas importantes 
para a construção de conceitos e reflexões acerca do modelo de saúde vigente no Brasil. 
Tais ferramentas se baseiam no aprendizado coletivo decorrente das vivências nas 
instâncias de gestão e atenção à saúde, além da observação in loco dos serviços de 
saúde oferecidos aos usuários. Portanto, esta estratégia de reorientação da formação é 
uma grande aliada na construção de um SUS que realmente contemple universalidade, 
integralidade, equidade e controle social. 

A estratégia metodológica do estágio é bastante dinâmica e adaptável e se dá 
através da construção coletiva de significados das ações vivenciadas. A partir de debates e 
discussões emergem as questões norteadoras que possibilitam a criação de ricas reflexões. 
A partir dessas reflexões, elucidam-se conceitos, propõem-se novas práticas e criam-se 
novos paradigmas a partir de uma visão politizada e cientificamente embasada em relação 
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ao que foi vivenciado (LEMOS et al., 2012).

Eu como ator social: qual minha visão a respeito disso? 
Nessa subcategoria e abordada a visão dos atores sociais a respeito da realidade 

que foi encontrada, bem como a forma como afetou na sua formação pessoal, enquanto 
ser humano.

“Eu me vejo hoje uma pessoa mais crítica, empoderada com os meus direitos 
[..]. E, se minha visão mudou em relação ao SUS? Sim, porque eu participei 
do Ver-SUS, eu, antes eu não tinha muito contato com o SUS, eu só sabia o 
básico, e o que as pessoas diziam sobre o Sistema, então, eu participando 
do VER-SUS e tendo tantos, tantos debates e assuntos relacionados a ele, eu 
pude compreender melhor, de uma forma certa o que é esse Sistema, o que 
é que ele promove, o que é que realmente ele faz, então, minha visão com, ao  
SUS, diante ao SUS, mudou totalmente em relação, por causa do VER-SUS 
(V15)”.

“[...] eu me vejo assim, uma pessoa mais humana em relação o que, do que 
é oferecido né, mudou muito minha percepção do que eu via o SUS, e o 
VER-SUS me mudou, eu pensava que o SUS fosse, assim muito ruim, não 
funcionava muito as coisas, mas realmente assim, se você for atrás, você 
pesquisar, funciona mesmo de verdade, como tá no papel, claro que precisa 
melhorar né [...] (V2)”. 

“[...] é, como eu falei, o contato com a realidade, faz com que a gente mude 
as nossas opiniões, e, por ser uma pessoa sensível, acaba mexendo com a 
gente e nos torna uma pessoa melhor, então, sim, mudou minha ideia quanto 
ao SUS, eu tinha, eu achav..., pra mim, pelas minhas, é, experiências, pra mim 
o SUS não funcionava, era só história e o povo só ganhava dinheiro encima, 
só que depois das visitas, que a gente fez,  o que a gente escutou, eu vi que 
não é bem assim, tem a questão que não, das coisas que não funciona, mas 
também tem as coisas que funcionam, tem as pessoas que fazem o SUS dá 
certo (V35)”.

O projeto VER-SUS possibilita aos estudantes um olhar diferenciado, que vai além do 
modelo tecnicista, hospitalocêntrico e fragmentado, ainda presenta na formação e atenção 
em saúde, enfatizando a necessidade de valorizarem aspectos como o contexto social 
dos usuários, a atenção voltada para as reais necessidades de saúde da comunidade, a 
articulação com os movimentos sociais, o trabalho em equipe, e a educação permanente 
em saúde (FETTERMANN et al, 2014). 

Sendo assim, o VER-SUS permite que os discentes conheçam e reflitam sobre 
o cotidiano de trabalho das organizações de saúde, estimulando-os a direcionar sua 
formação para atuarem no SUS, além de contribuir para o amadurecimento da prática 
multiprofissional e interdisciplinar. 
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Contribuições do VER-SUS para a saúde coletiva
Essa categoria emergiu a partir da seguinte questão norteadora: Pra você, a vivência 

e o estágio, nos moldes do VER-SUS, contribuem para o ensino em saúde coletiva? Em 
que sentido? A opinião dos discentes podem ser expressas a partir das seguintes falas: 

“O VER-SUS contribui para o ensino em saúde coletiva, pois, porque ele, o VER-
SUS é um projeto baseado na saúde coletiva, porque ele traz conhecimentos, 
experiências, baseados nos problemas e nas situações em que a população 
em geral vive, então, o VER-SUS, ele busca modos de intervir, e, entender 
esses problemas e situações, em que a saúde da população está (V19)”.

“O VER-SUS tem essa chance de contribuir pro ensino coletivo, porque, assim, 
durante as visitas a gente comunicava dos pontos positivos e negativos, então 
assim, contribui sim, porque a gente debate, coisa que eu não vi o meu colega 
viu, a gente bolava uma solução pro problema encontrado (V2)”..

Em outros relatos, os estudantes também afirmaram que essa contribuição odo 
VER-SUS para a saúde coletiva é devido ao seu modelo interdisciplinar, que possibilita a 
experiência na prática, fazendo os atores sociais se emergirem literalmente na realidade 
do SUS.

“Com toda certeza, o VER-SUS contribui positivamente para o ensino em saúde 
coletiva, uma vez que possibilita a constatação in loco do funcionamento do 
SUS e permite o planejamento e execução de ações que visem a melhoria das  
condições de saúde da população em geral ou de determinado grupo (V3)”.

“Sim, super contribuiu, porque você é colocado em contato com novas 
pessoas, algumas que você nunca teve contato [...] principalmente, no 
sentindo que eu posso falar assim, de contribuição, desses moldes do VER-
SUS, é nessa interação mesmo, desses estudantes, e também por tentar 
prender os futuros profissionais numa fase realmente de aprendizagem, de 
moldagem, que é a faculdade, que é a academia, que é um período que é de 
construção [...] (V6)”.

No tocante à formação de profissionais de saúde para o trabalho no SUS, entende-
se que esta é inseparável dos processos de intercessão coletiva, da capilarização das 
orientações ético- -políticas do sistema de saúde, da transformação da realidade e da 
mobilização de agentes socialmente engajados na superação dos problemas vivenciados 
no cotidiano de trabalho. Contudo, na prática, observa-se que muitos profissionais de 
saúde, incluindo enfermeiros, carecem de competências para reconhecer e enfrentar, de 
modo adequado, os desafios para a consolidação do SUS (SOUZA et al, 2017).

Para a saúde coletiva, uma formação profissional em saúde não será adequada 
se não trabalhar pela implicação dos estudantes com seu objeto de trabalho: práticas 
cuidadoras de indivíduos e coletividades; práticas de afirmação da vida, sob todas as suas 
formas inventivas e criativas de mais saúde; práticas de responsabilidade com as pessoas 
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e coletividades pela sua melhor saúde individual e coletiva; práticas de desenvolvimento e 
realização de um sistema de saúde com capacidade de proteção da vida e saúde e práticas 
de participação e solidariedade que tenham projetos de democracia, cidadania e direitos 
sociais (CECCIM ;CARVALHO, 2008).

CONSIDERAÇÕES FINAIS
O VER-SUS Imperatriz proporcionou aos atores sociais envolvidos uma transformação 

na formação em diferentes âmbitos, todavia no que se refere ao aprendizado em relação ao 
SUS, foi de suma relevância tendo em vista as diferentes etapas de pactuação feitas para 
realização das vivências junto as secretarias municipais de saúde.

A vivência possibilitou o diálogo entre os participantes, estabelecendo uma criticidade 
e reflexão, colaborando para o fortalecimento do SUS e aproximando a teoria da prática e 
ressignificando a formação por meio de discussões sobre os elementos estruturais do SUS 
e processos de trabalho encontrados na atenção à saúde. 

Também pode-se constatar a grande influência que o projeto tem na formação 
acadêmica desses estudantes, enquanto futuros profissionais que pretendem atuar no 
Sistema Único de Saúde. E por meio da vivência também foi possível despertar o interesse 
dos participantes pelo SUS, e principalmente, mudar as concepções em relação a esse 
Sistema.
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