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APRESENTAÇÃO

A práticas preventivas e práticas curativas, que por muito tempo andavam separadas 
e aplicadas a momentos distintos dos processos de saúde e doença dos indivíduos, cada 
vez mais tem adquirido um aspecto complementar, principalmente quando consideramos a 
Saúde Pública como uma missão, no sentido de viabilizar um bem social comum garantindo 
as condições de saúde para a população.

Esse modo de pensar a medicina e a saúde coletiva tem orientado as mudanças 
nas políticas de saúde no Brasil, mais precisamente a partir da Constituição de 1988, onde 
o princípio do direito universal à atenção à saúde se fundamentou em diretrizes para a
descentralização e integralidade das ações, e principalmente na participação comunitária.

A Medicina preventiva por conceito está voltada fundamentalmente aos cuidados 
rotineiros e antecipados, contemplando a adesão aos programas de vacinação, a realização 
de check-ups e exames periódicos, a prática de atividade física regular e iniciativas 
relacionadas à saúde mental, como a prática de meditação e psicoterapias. Já a Medicina 
curativa é aquela direcionada à cura de enfermidades e/ou tratamento de sintomas, evitando 
o agravamento e aparecimento de complicações. As estratégias são muitas e variadas, de
acordo com a doença a ser combatida, podendo englobar tratamentos medicamentosos,
terapias, intervenções cirúrgicas, etc.

Baseados nos conceitos, e no caminhar lado-a-lado dessas duas abordagens, 
propomos com esta obra oferecer ao leitor material de qualidade fundamentado produções 
acadêmicas, desenvolvendo os principais conceitos e discutindo diferentes métodos 
relacionados à temática central dos quatro volumes iniciais.

Finalmente destacamos a importância da Atena Editora como mecanismo de 
viabilização dos dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada e fundamentada.

Desfrute ao máximo desta literatura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introdução: O parto é um momento 
crucial para a humanidade, logo, os profissionais 
que atuam neste devem ter, além de 
conhecimento técnico, máximo respeito e cuidado 
à parturiente. Entretanto, existe uma prevalência 
significativa de más-práticas nos cuidados no 
parto, que correspondem a denominada violência 
obstétrica. Sua existência reflete uma inadequada 
experiência de parto nas maternidades 
brasileiras, o que instiga sobre sua prevalência, 
comportamento e características. Objetivos: A 
presente revisão integrativa estudou 14 artigos 

científicos que analisaram a temática da violência 
obstétrica quantitativamente, com  objetivo de 
responder uma pergunta guia: qual a prevalência 
dos diferentes tipos de violência obstétrica nas 
maternidades brasileiras na última década? 
Métodos: A estratégia metodológica utilizada 
foi a revisão integrativa de literatura, utilizando 
14 artigos que abordaram o tema da violência 
obstétrica em maternidades brasileiras na última 
década. O levantamento bibliográfico foi realizado 
com a utilização das seguintes bibliotecas 
virtuais: SciELO, MEDLINE via Pubmed e portal 
BVS, com acesso a suas bibliotecas virtuais 
específicas (LILACS e BDENF) sendo incluídas 
publicações de natureza quantitativa, nos idiomas 
português, inglês ou espanhol, no período entre 
2010 a 2020. Os estudos selecionados foram 
organizados objetivando classificar cada ato ou 
má-prática em uma das sete categorias definidas 
por Hill e Bowser e reconhecidas pela OMS. 
Resultados: Analisando as informações dos 
artigos selecionados em relação à média geral 
de prevalência de cada categoria de violência 
obstétrica, observou-se o seguinte: abuso físico 
23%, cuidado não consentido 67%, cuidado 
não confidencial 1%, cuidado indigno 4%, 
discriminação baseada em atributos específicos 
da paciente 0%, abandono de cuidados 5%, 
detenção em instalações 0%. Conclusões: Esta 
revisão lança luz sobre a existência e prevalência 
da violência obstétrica, com destaque a 
categoria ‘cuidado não consentido’ como a 
principal nas maternidades brasileiras, além de 
evidenciar a necessidade de produção científica 
para aprofundar o tema, visando reduzir sua 
incidência.
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PALAVRAS-CHAVE: Parto Obstétrico; Brasil; Violência Obstétrica.

INTEGRATIVE REVIEW: ANALYSIS AND COMPILATION OF TYPES AND 
PREVALENCE OF OBSTETRIC VIOLENCE IN MATERNITIES IN BRAZIL

ABSTRACT: Introduction: Childbirth is a crucial moment for humanity, therefore, the  health 
professionals must have, in addition to technical knowledge, maximum respect and care for 
the parturient. However, there is a significant prevalence of malpractice in childbirth care, 
which corresponds to so-called obstetric violence. Its existence reflects an inadequate 
experience of childbirth in Brazilian maternities, which instigates its prevalence, behavior and 
characteristics. Objectives: This integrative review studied 14 scientific articles that analyzed 
the theme of obstetric violence quantitatively, in order to answer a guiding question: what is 
the prevalence of different types of obstetric violence in Brazilian maternity hospitals in the last 
decade? Methods: The methodological strategy used was the integrative literature review, 
using 14 articles that addressed the topic of obstetric violence in Brazil in the last decade. The 
bibliographic survey was carried out using the following virtual libraries: SciELO, MEDLINE 
via Pubmed and the VHL portal, with access to their specific virtual libraries (LILACS and 
BDENF), including publications of a quantitative nature, in Portuguese, English or Spanish, in 
period from 2010 to 2020. The selected studies were organized with the objective of classifying 
each act or malpractice into one of the seven categories defined by Hill and Bowser and 
recognized by WHO. Results: Analyzing the information in the selected articles in relation 
to the general average prevalence of each category of obstetric violence, the following was 
observed: physical abuse 23%, non-consented care 67%, non-confidential care 1%, unworthy 
care 4%, discrimination based on specific attributes of the patient 0%, abandonment of care 
5%, detention in facilities 0%. Conclusions: This review sheds light on the existence and 
prevalence of obstetric violence, with emphasis on the category ‘non-consented care’ as the 
main in Brazil, in addition to highlighting the need for scientific production to deepen the 
theme, aiming to reduce its incidence.
KEYWORDS: Obstetric Delivery; Brazil; Obstetric Violence.

1 | 	INTRODUÇÃO
O parto é um momento crucial e imprescindível para a humanidade. Não é difícil a 

compreensão da sua importância e magnitude, uma vez que suas implicações se estendem 
de forma marcante, desde a esfera microscópica e pessoal, até a esfera macroscópica, 
por ser revelador de panoramas sociais, econômicos, políticos e de saúde (REIS, et al., 
2017). Devido a seu exímio valor, os profissionais que estão inseridos na atuação direta do 
parto devem ser diferenciados, uma vez que estão lidando com um momento de complexa 
magnitude. Necessitam ser, primeiramente, capacitados, excelentes em área técnica, 
prontos para a condução correta dos percalços e intercorrências, assim como capazes 
de minimizar e reparar possíveis danos. Ademais, devem ser cautelosos, atuar da melhor 
maneira possível e visar ao máximo respeito e cuidado à parturiente, foco central do ato do 
parto (CUNHA, et al., 2020). Todavia, será que isso realmente acontece? 

Muitas mulheres em ao redor do mundo sofrem tratamento desrespeitoso, abusivo ou 
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negligente durante o parto (ORGANIZAÇÃO MUNDIAL DA SAÚDE, 2018) (WHITE RIBBON 
ALLIANCE, 2011), o que constitui uma violação de direitos humanos (ORGANIZAÇÃO 
MUNDIAL DA SAÚDE, 2019). Tais práticas e condições caracterizam o que passou a ser 
conhecido como desrespeito e abuso (D&A), maus-tratos ou violência obstétrica (VO) 
(ASEFA, et al., 2018)(FREEDMAN, et al., 2018).  

A VO contempla dois grupamentos: práticas/procedimentos da assistência médica, 
assim como atitudes da relação médico-paciente. Em relação aos procedimentos, 
a Organização Mundial da Saúde (OMS) liberou em 2018 um artigo denominado 
Recomendações da OMS - Cuidados intraparto para uma experiência positiva no parto - 
(“WHO Recommendations – Intrapartum care for a positive child birth experience”, da língua 
inglesa original) (ORGANIZAÇÃO MUNDIAL DA SAÚDE, 2018). Neste, há uma listagem dos 
procedimentos médicos realizados durante o parto e o pós-parto na parturiente e no recém-
nascido, os quais foram analisados e, a partir de embasamento científico, determinou-se 
quais práticas possuem real comprovação de beneficência ao binômio materno-fetal e quais 
práticas não, devendo, estas portanto, serem proscritas (ORGANIZAÇÃO MUNDIAL DA 
SAÚDE, 2018). Já em relação a atitudes da relação médico-paciente, os atos considerados 
violações psicológicas e humanitárias são aqueles contrários ao padrão moral e ético a 
Declaração Universal dos Direitos Humanos (ORGANIZAÇÃO DAS NAÇÕES UNIDAS, 
1948).

Todavia, apesar de a importância de se alcançar um parto respeitoso e não abusivo 
para todas as mulheres ser algo já estabelecido no cenário internacional, não houve 
consenso formal sobre como fazê-lo. Portanto, com o intuito de categorizar todo esse 
conhecimento sobre VO e assistência ao parto, desde as práticas e procedimentos até a 
manutenção dos direitos humanos e, principalmente, visando facilitar o entendimento do 
tema, duas pesquisadoras de Harvard chamadas Hill e Bowser (HILL e BOWSER, 2010) 
tiveram a ideia de revolucionar a classificação de violência. Com base nos resultados de 
uma extensa revisão da literatura publicada, associada à discussões estruturadas em 
grupo de especialistas, foram propostas sete categorias de desrespeito na assistência ao 
parto: abuso físico, cuidado não consentido, cuidado não confidencial, cuidado indigno, 
discriminação baseada em atributos da paciente, abandono de cuidados e detenção em 
instalações. Todas as categorias de desrespeito e abuso descritas acima se baseiam em 
direitos humanos e princípios de ética e têm como objetivo ajudar a sintetizar um corpo de 
evidências (HILL e BOWSER, 2010). É interessante citar que a OMS em 2014 endossou a 
categorização proposta pelas autoras de Harvard na criação dos denominados ‘Cuidados 
Respeitosos da Maternidade’ (Respectful Maternity Care: Universal Rights of Childbearing 
Women (RMC), na língua inglesa original) (WHITE RIBBON ALLIANCE 2011). 

Ainda não se sabe ao certo os motivos da ocorrência dessas práticas. Dois 
principais fatores, associados e sinérgicos, parecem estar envolvidos: o desconhecimento 
e baixa disseminação da assistência humanizada ao parto entre os profissionais de saúde 
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e a influência de ideias misóginas e machistas na área de conhecimento e treinamento 
assistencial, com a percepção de que o corpo e as atitudes da mulher precisam de controle, 
correção e possível melhoramento (CUNHA, et al., 2020)(DINIZ, et al., 2015). Para que o 
entendimento total sobre VO ocorra, é necessário, primeiramente, que seja estabelecido de 
que forma estão acontecendo.

Portanto, o presente estudo tem como objetivo estabelecer uma revisão de artigos 
científicos do Brasil, analisando a prevalência em conjunto dos tipos de VO que foram 
descritas e relatadas, com base nos tipos de violência que as pesquisadores Hill e Bowser 
(HILL e BOWSER, 2010) estabeleceram e a OMS endossou através da RMC (WHITE 
RIBBON ALLIANCE, 2011).

2 | 	MATERIAL E MÉTODOS

2.1	 Desenho
Foi conduzida uma revisão integrativa de literatura. Para se alcançar essa finalidade, 

propôs-se a construção da revisão baseada em seis etapas: identificação do tema e seleção 
da questão de pesquisa; estabelecimento de critérios de inclusão e exclusão; identificação 
dos estudos pré-selecionados e selecionados; categorização dos estudos selecionados; 
análise e interpretação dos resultados; apresentação da revisão.

2.2	 Metodologia da pesquisa bibliográfica
O levantamento bibliográfico foi realizado com a utilização das seguintes bibliotecas 

virtuais: Scientific Electronic Library Online (SciELO), Medical Literature Analysis and 
Retrieval System Online (MEDLINE) via Pubmed e portal Biblioteca Virtual em Saúde 
(BVS), com acesso a suas bibliotecas virtuais específicas (LILACS e BDENF). 

Foram determinados os seguintes critérios de inclusão: publicações de natureza 
quantitativa, nos idiomas português, inglês ou espanhol, no período entre 2010 a 2020, que 
pudessem responder à seguinte questão norteadora: ‘Qual a prevalência dos diferentes 
tipos de violência obstétrica nas maternidades brasileiras na última década?’ Foram 
determinados como critério de exclusão artigos que não retratavam o tema em âmbito 
nacional, que não compreendiam o período entre 2010 e 2020 e que não abordavam o 
tema em análise quantitativa de forma que fosse possível distinguir as diferentes categorias 
de violência obstétrica. 

Para o levantamento dos artigos a estratégia de busca utilizada combinou os seguintes 
descritores e palavras-chave na língua inglesa: “Delivery, obstetric”, “Obstetric violence”, 
“Disrespect and abuse”, “Brazil” e portuguesa: “Parto Obstétrico”, “Violência Obstétrica”, 
“Desrespeito e abuso”, “Brasil”. Inicialmente, foram localizadas 1020 publicações, cujos 
títulos e resumos foram lidos, bem como avaliados os critérios de inclusão e exclusão 
estabelecidos, sendo excluídas 968 publicações. Foram selecionadas 52 publicações para 
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leitura na íntegra, dos quais permaneceram 14 publicações que contemplam a amostra que 
compõe esta revisão.

2.3	 Metodologia da análise dos dados
Os referidos estudos selecionados foram organizados e analisados no programa 

Microsoft Office Excel. Posteriormente à triagem, foram estudados os resultados descritos 
em cada artigo, inicialmente objetivando classificar cada ato ou má-prática referida em uma 
das sete categorias definidas por Hill e Bowser e reconhecidas pela OMS. 

Os números absolutos dos relatos de cada categoria de violência obstétrica foram 
somados e chegou-se aos números de relatos de violência em cada artigo, em seu valor 
por categoria e no total (n=285.149). É importante ressaltar que esse número, na maioria 
dos estudos analisados, é superior ao número de participantes devido ao fato de uma 
mesma entrevistada relatar mais de um tipo de VO durante seu parto.  

Abuso Físico
Tapas; beliscões; socos; toques vaginais desnecessários, repetitivos, agressivos 
ou feito por profissionais diferentes; uso de episiotomia; realização de 
procedimentos sem a analgesia correta; contenção física de pernas e braços; 
manobra de Kristeller; puxos dirigidos; cirurgia cesárea eletiva ou sem indicação.

Cuidado Não 
Consentido

Ausência de acompanhante; escolha da posição de parto pela equipe assistente 
e não pela paciente; uso de ocitocina sem indicação ou indução do parto sem 
necessidade; realização rotineira ou  inadequada de amniotomia; restrição hídrica 
e alimentar; não realização de contato pele a pele pós-nascimento; clampeamento 
precoce de cordão umbilical sem indicação; ausência de amamentação logo 
após o nascimento; utilização de analgesia farmacológica em detrimento das 
não farmacológicas; realização de enema; venóclise; tricotomia; procedimentos 
realizados sem consentimento e explicação; ausência de participação nas 
decisões; uso inadequado de fórceps; realização de manobra de valsava. 

Cuidado Não 
Confidencial

Partos à vista de desconhecidos, sem privacidade; ausência de confidencialidade 
das informações pessoais da paciente, como idade, histórico médico, patologias 
estigmatizadoras; ausência de quarto privativo durante do parto. 

Cuidado Indigno
Xingamentos; gritos; culpabilização; humilhações; ameaças; piadas; apelidos; 
tratamento de forma grosseira, vexatória, irônica ou inferiorizada; adoção de 
discurso autoritário, intimidador e hostil; desrespeito e atitude não profissionais; 
ausência de suporte emocional; estímulos contra gritos durante o parto. 

Discriminação 
Baseada em 

Atributos Específicos 
da Paciente

Desrespeito, estigma, preconceito ou tratamento diferencial e discriminatório à 
mulher diante da sua cor, raça/etnia, condição social, econômica, conjugal, opção 
sexual, religião, escolaridade, crenças e preferências tradicionais.

Abandono de 
Cuidados

Assistência indiferente, ausência de partograma, desamparo, recusa em 
promover cuidados às parturientes consideradas queixosas, abandono durante 
o parto e nascimento, descaso na monitorização e intervenções em situações de 
risco de vida. 

Detenção em 
Instalações Detenção de puérperas, de recém-nascidos ou ambos em unidades de saúde.

Quadro 1: Procedimentos e atos violentos da assistência ao parto, subdivididas nas sete 
categorias de violência obstétrica

Fonte: Adaptado de Hill K, Bowser D. Exploring Evidence for Disrespect and Abuse in Facility-Based 
Childbirth. Usaid - Harvard Sch Public Heal. 2010;2:1-57(Hill and Bowser 2010)
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Por fim, foi calculada a porcentagem da prevalência de cada tipo de VO em cada 
artigo selecionado, avaliando, então, a média da prevalência por tipo de VO de todos os 
estudos examinados nessa revisão, conjuntamente.  

3 | 	RESULTADOS

Gráfico 1: Categorização por ano de publicação dos 14 artigos sobre violência obstétrica 
avaliados

Fonte: Elaborado pelos autores

Gráfico 2: Categorização por região estudada pelos 14 artigos sobre violência obstétrica 
avaliados

Fonte: Elaborado pelos autores

Gráfico 3: Prevalência das categorias de violência obstétrica baseada nos artigos selecionados 
por ano

Fonte: Elaborado pelos autores
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* No artigo identificado como número 13, as categorias ‘cuidado indigno’ e ‘abandono de 
cuidados’ foram estudadas somente em uma parcela selecionada (n=64) do total de mulheres 
do estudo (n= 732).

Gráfico 4: Prevalência das categorias de violência obstétrica por artigo estudado em valores 
percentuais

Fonte: Elaborado pelos autores

Gráfico 5: Média da prevalência das categorias de violência obstétrica, utilizando em conjunto 
os dados dos 14 artigos selecionados

Fonte: Elaborado pelos autores
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N Título Ano Autores Local do estudo
1 Avaliação da qualidade da 

assistência ao parto normal 
2011 Giglio M, França 

E, 
13 hospitais para partos de baixo 
risco, Goiânia - GO

2 Intervenções obstétricas durante 
o trabalho de parto e parto em 
mulheres brasileiras de risco 
habitual

2014 Leal M, Pereira 
AP, Domingues 
RM, et al

Maternidades em 266 hospitais de 191 
municípios, contemplando todos os 
estados do Brasil

3 Violência obstétrica: perfil 
assistencial de uma maternidade 
escola do interior do estado de 
São Paulo

2015 Biscegli T, Grio 
J, Melles L, 
Mastrangi R, et al

Maternidade do Hospital Escola Padre 
Albina (HEPA), Catanduva - SP

4 Fatores associados à violência 
obstétrica na assistência ao parto 
vaginal em uma maternidade de 
alta complexidade em Recife, 
Pernambuco

2016 Andrade P, da 
Silva J, Diniz C, 
Caminha MF

Instituto de Medicina Integral 
Professor Fenando Figueira, Recife 
- PE

5 Prevalência da medicalização do 
trabalho de parto e parto na rede 
pública de saúde

2016 Monteschio 
L, Sgobero J, 
Oliveira R, Serafim 
D

2 hospitais de referência ao parto pelo 
SUS, Maringá - PR

6 Raça e violência obstétrica no 
Brasil

2016 Lima K Hospitais pelo país com dados da 
Rede Cegonha (RC)

7 A qualidade do atendimento ao 
parto na rede pública hospitalar 
em uma capital brasileira: a 
satisfação das gestantes 

2017 Silva A, Mendes 
A, Miranda G, 
Souza W

8 unidades da rede pública (SUS), 
Recife - PE

8 Violência obstétrica no processo 
de parturição em maternidades 
vinculadas à Rede Cegonha

2017 Rodrigues F, Lira 
S, Magalhães P, 
Freitas AL

11 hospitais-maternidades vinculadas 
à Rede Cegonha de Fortaleza/
Cascavel (CE)

9 Violência obstétrica em mulheres 
brasileiras

2017 Palma C, Donelli 
TM

Maternidades públicas e privadas, de 
todo Brasil, através do questionário 
online “Avaliação de Violência no 
Parto”

10 Desrespeito e abuso de mulheres 
durante o processo de parto na 
coorte de nascimentos de 2015 
em Pelotas

2018 Mesenburg M, 
Victora C, Serruya 
S, et al

Pelotas - RS

11 Parto e nascimento na região 
rural: a violência obstétrica

2018 Silva M, Feijó B, 
Lopes F, et al

2 maternidades de referência para o 
Maciço de Baturité, região rural do CE

12 Atenção ao parto e parto em 
um hospital universitário: 
comparação de práticas 
desenvolvidas após a Rede 
Cegonha 

2019 Lopes G, 
Gonçalves A, 
Gouveia H, 
Armellini C

Hospital de Clínicas de Porto Alegre 
(HCPA), Porto Alegre - RS

13 Violência obstétrica: influência da 
Exposição Sentidos do Nascer na 
vivência das gestantes

2019 Lansky S, Souza 
K, Peixoto E, et al

Sentidos do Nascer, exposição em 
5 municípios: Belo Horizonte, Rio de 
Janeiro, Niterói, Ceilândia e Brasília

14 Modelos de assistência obstétrica 
na Região Sul do Brasil e fatores 
associados

2019 Velho M, 
Brüggemann O, 
McCourt C, et al

46 hospitais da Região Sul, coletados 
na pesquisa Nascer no Brasil

Quadro 2: Compilado dos artigos revisados, subdivididos em número, título, ano, local e 
objetivo de cada estudo 

Fonte: Elaborado pelos autores 
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4 | 	DISCUSSÃO
A partir da análise dos resultados desta revisão integrativa, primeiramente, é possível 

analisar a contemporaneidade, importância e interesse crescente sobre VO ao se observar 
os anos de publicação dos artigos estudados, visto que constatou-se que cerca de 85% dos 
14 artigos avaliados nesta revisão foram publicados nos últimos 5 anos. 

Em relação às categorias de VO por artigo estudado, a mais prevalente foi ‘cuidado 
não consentido’, que surgiu em 78% nos trabalhos analisados, assim como apresenta-se 
a mais prevalente em relação à prevalência das categorias de VO por ano de publicação, 
sendo predominante em 71% dos anos. 

Isso ocorre, possivelmente, por dois principais motivos: esta categoria é a que 
possui maiores exemplos de práticas de assistência ao parto, especialmente aquelas que 
acontecem com maior frequência no cotidiano dos serviços de obstetrícia. Esta característica 
é entendida ao avaliar que as principais práticas da classificação são as seguintes: 
ausência de acompanhante, amniotomia, jejum prolongado e uso de ocitocina (HILL e 
BOWSER, 2010). Ou seja, são exemplos que acontecem com uma frequência significativa 
nas maternidades brasileiras (ANDRADE, et al., 2016), uma vez que estas práticas são 
normatizadas na rotina dos serviços. Afinal, agredir fisicamente ou discriminar a raça de 
qualquer indivíduo, inclusive uma parturiente, é cultural e socialmente reconhecido como 
violência, além de ser crime pelo código penal (CÓDIGO PENAL, 1940). Entretanto, deixar 
o acompanhante de fora do parto não é visto da mesma forma, tendo sua característica de 
“violência” diminuída. 

Ainda em relação à prevalência de cada categoria por artigo, as categorias ‘abuso 
físico’ e ‘cuidado indigno’ também merecem ênfase visto que se apresentaram destaque, 
muito provavelmente devido ao fato de que ambas as categorias reúnem práticas de 
assistência ao parto relativamente corriqueiras, como por exemplo a manobra de Kristeller e 
a episiotomia (‘abuso físico’) e abusos verbais, xingamentos, gritos e desrespeito (‘cuidado 
indigno’)  HILL e BOWSER, 2010).

Por fim, ao analisar a média geral e em conjunto das categorias de VO de todos os 
14 artigos estudados nos 7 anos de publicações, observa-se que a classe que apresenta a 
maior média de prevalência (67%) é ‘cuidado não consentido’. Essa predominância ocorre, 
principalmente, devido ao fato desta categoria possuir muitas tipificações de práticas de 
assistência ao parto – característica já exibida e analisada anteriormente.

A categoria ‘abuso físico’ apresenta a segunda maior média de prevalência (23%) 
dentre as classes, o que corrobora os fatos anteriormente expostos, os quais atribuem este 
aumento na prevalência a práticas de assistência ao parto relativamente rotineiras. Dentre 
as demais médias de prevalência, é possível observar que apresentam porcentagem 
semelhantes (5% e 4%), respectivamente, ‘abandono de cuidados’ e ‘cuidado indigno’. 

Outro ponto interessante a destacar é em relação à prevalência da categoria 
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‘discriminação baseada em atributos específicos da paciente’. O Brasil é um país 
notoriamente reconhecido como racista (LIMA, 2016), e, apesar disto, em todos os 14 
artigos estudados a prevalência desta categoria foi nula (0%), resultado que contradiz a 
expectativa lógica. Possivelmente, essa ocorrência se deu pela forma como as pesquisas 
quantitativas são feitas, porque, ao avaliar a qualidade da assistência ao parto, as perguntas 
que são realizadas abordam a ocorrência ou não de determinada prática, mas não sua 
motivação, se foi praticada devido à raça ou qualquer atributo específico da parturiente.  

A categoria ‘detenção em instalações’ é intrigante. Dentre todos os 14 artigos 
estudados, esta foi a única classe que não apresentou nenhum valor absoluto, 
consequentemente, nenhum valor percentual. O porquê reside em um principal motivo: 
o fato da retenção de puérperas nos serviços de obstetrícia não ocorrer no Brasil, pois a 
maioria das hospitalizações são cobertas pelo governo, sendo gratuita pelo Sistema Único 
de Saúde (SUS), ou por planos de saúde.

4.1	 Limitações do estudo
Este estudo apresentou como limitações a escassez de produções quantitativas 

sobre a violência obstétrica, tendo a maioria expressiva de estudos científicos sobre o tema 
enfoque qualitativo, associado a relatos e casos. Além disso, outra limitação existente foi o 
fato das poucas produções quantitativas existentes não apresentarem dados diversificados, 
de forma que focavam em algumas categorias específicas de violência, associado à baixa 
utilização da classificação das sete categorias, o que dificulta a comparação de dados. 
4.2	 Relevância do trabalho

Em contrapartida, o estudo possui como pontos positivos o fato de ter proposto uma 
reflexão sobre um tema tão vital e em evidência no cenário científico nacional e internacional. 
Além disso, de forma mais específica, lançou luz sobre as mais diversas categorias de 
violência obstétrica, tornando possível evidenciar que muitas práticas normatizadas são, 
na verdade, violentas. 

5 | 	CONCLUSÕES
A partir dos dados coletados através dos estudos que foram selecionados para 

análise nesta revisão integrativa, foi possível observar que a violência obstétrica é um tema 
contemporâneo, vital e exponencial, com destaque no cenário científico, além da imensa 
importância para a prática médica. 

A análise quantitativa destacou como principal categoria de VO a denominada 
‘cuidado não consentido’, com alta prevalência por artigo estudado, no decorrer da última 
década e maior média geral conjunta de prevalência. Ademais, a análise desvelou que a 
categoria ‘abuso físico’ também apresentou evidência como a segunda maior média geral 
conjunta de prevalência. 

Em relação a classe ‘cuidado indigno’, esta teve relevância pois foi a categoria 
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mais prevalente em um artigo e a segunda mais prevalente em cinco estudos. A categoria 
‘abandono de cuidados’, por sua vez, apresentou notoriedade na média geral conjunta 
de prevalência, na qual obteve terceira maior média. Em relação as classes ‘cuidado não 
confidencial’, ‘discriminação baseada em atributos específicos da paciente’ e ‘detenção em 
instalações’, todas apresentaram pouca relevância em seus valores de prevalência.

Ainda nesse âmbito quantitativo, tornou-se explícito que o Brasil até então produz 
muito conteúdo científico sobre assistência ao parto focando em determinadas categorias 
de violência, deixando de explorar outras classes que são de importância equivalente e, 
infelizmente, encontram-se negligenciadas. 

Considerando a assistência abusiva, desrespeitosa e violenta ao parto como 
inadmissível, faz-se necessário que novos estudos sejam realizados para o aprofundamento 
do tema, com intuito de elucidar quais são as dificuldades que necessitam ser derrubadas. Por 
fim, objetiva-se que ocorra uma mudança de atitude das equipes que prestam assistências 
às gestantes e parturiente, para que a violência obstétrica tenha sua prevalência cada vez 
mais reduzida.
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