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APRESENTAÇÃO

A coleção “Saúde Coletiva: Uma abordagem multidisciplinar” é uma obra composta 
por três volumes organizados por áreas temáticas. O volume 1 traz estudos que tratam do 
tema Saúde Coletiva no contexto da Vigilância epidemiológica na Atenção básica. O volume 
2 apresenta uma diversidade de trabalhos interdisciplinares aplicados ou relacionados 
com a Atenção básica; e por fim, o volume 3 contempla os estudos realizados em uma 
perspectiva de Ensino e Formação em Saúde para todos os profissionais da área. 

A Saúde Coletiva é um campo de estudo da saúde pública, cujo objetivo é investigar 
as principais causas das doenças e encontrar meios de planejar e organizar os serviços 
de saúde. Neste sentido, a proposta do livro traz a abordagem multidisciplinar associada 
à inovação, tecnologia e ensino da saúde coletiva aplicada às diversas áreas da saúde.

Renata Mendes de Freitas
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RESUMO: A Violência Sexual contra crianças e 
adolescentes é um problema de saúde pública 
que acarreta diversas consequências negativas 
na vida das vítimas. Além disso, o delito sexual, 
entre as diferentes formas de violência, é uma 
questão que requer uma maior atenção, em 
especial quando acomete a população infanto-
juvenil, devido ao silêncio e a vulnerabilidade 
das vítimas, o que acaba dificultando a 
notificação. Frente a essa problemática, o 
objetivo deste trabalho foi descrever os casos 
de violência sexual em crianças e adolescentes 

do Nordeste entre 2014 e 2018. Trata-se de um 
estudo descritivo, realizado por meio de dados 
secundários da base SINAN-NET, de casos de 
violência sexual acometidos contra crianças 
(0 a 9 anos) e adolescentes (10 a 19 anos) na 
região do Nordeste brasileiro, referentes aos 
anos de 2014 a 2018. Foram identificadas 19.763 
notificações confirmadas, referindo-se a isso 
predominaram vítimas do sexo feminino (89,8%). 
Os adolescentes pertencentes ao grupo etário 
10 a 14 anos foram os mais afetados (45,9%), e 
em relação às crianças, 1 a 4 (12,3%). O estado 
de maior impacto foi o de Pernambuco, tanto 
em relação às crianças quanto adolescentes. 
Conforme os levantamentos realizados, espera-
se que os resultados possam servir de apoio 
para subsidiar políticas públicas sobre a violência 
sexual contra crianças e adolescentes. Ressalta-
se também a necessidade de outros estudos 
para melhor entendimento da complexidade 
desse fenômeno.
PALAVRAS-CHAVE: Delitos sexuais, 
Notificação, Abuso sexual na infância.

NOTIFICATIONS OF SEXUAL VIOLENCE 
AGAINST NORTHEAST CHILDREN AND 

ADOLESCENTS, 2014 - 2018
ABSTRACT: Sexual violence against children 
and adolescents is a public health problem that 
has several negative consequences on the lives 
of victims. In addition, sexual crime, among 
the different forms of violence, is an issue that 
requires greater attention, especially when it 
affects the children and youth population, due 
to the silence and vulnerability of the victims, 
which makes reporting difficult. Faced with this 
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problem, the objective of this study was to describe the cases of sexual violence in children 
and adolescents in the Northeast between 2014 and 2018. This is a descriptive study, carried 
out using secondary data from the SINAN-NET database, of cases of sexual violence against 
children (0 to 9 years) and adolescents (10 to 19 years) in the Northeast region of Brazil, 
referring to the years 2014 to 2018. 19,763 confirmed notifications were identified, referring to 
this predominated female victims (89,8%). Adolescents belonging to the age group 10 to 14 
years were the most affected (45,9%), and in relation to children, 1 to 4 (12,3%). The state with 
the greatest impact was Pernambuco, both in relation to children and adolescents. According 
to the surveys carried out, it is hoped that the results can serve as support to subsidize public 
policies on sexual violence against children and adolescents. It is also emphasized the need 
for further studies to better understand the complexity of this phenomenon.
KEYWORDS: Sex offenses, Notification, Child Abuse, Sexual.

INTRODUÇÃO
A violência é um fenômeno complexo cada vez mais em pauta nas discussões e 

preocupações da sociedade brasileira. Ademais, violência não é um fato exclusivamente 
contemporâneo, porém, a visibilidade política e social desta problemática tem um caráter 
recente, remetendo apenas aos últimos 50 anos (GUIMARÃES; PEDROZA, 2015). Entre 
os diferentes tipos de violência, a sexual contra criança e adolescentes constitui uma das 
manifestações de agressão mais preocupante. É considerada um sério problema de saúde 
pública, devido às implicações no processo saúde-doença, pela alta prevalência e danos 
causados ao indivíduo, a família e sociedade (SOARES et al., 2016). 

O dia 18 de maio é Dia Nacional de Combate ao Abuso e à Exploração Sexual 
Infantil, determinado pela Lei 9.970/001, em razão ao crime cometido contra Araceli, uma 
menina de apenas 8 anos de idade, abusada sexualmente e brutalmente assassinada 
nesta data (ANJOS; REBOUÇAS, 2015). De acordo com inciso III do art. 4° da lei 13.431, 
de 14 de abril de 2017, violência sexual é entendida como qualquer conduta que constranja 
a criança ou o adolescente a praticar ou presenciar conjunção carnal ou qualquer outro ato 
libidinoso, inclusive exposição do corpo em foto ou vídeo por meio eletrônico ou não. 

Além disso, qualquer ato sexual com intuito de incentivar sexualmente a criança e/
ou adolescente é considerado violência sexual. Tendo em vista que as situações de abuso 
sexual são de múltiplas formas tal como estupro, incesto, assédio, exploração, pornografia, 
pedofilia, manipulação de genitália, mamas e ânus, ato com penetração, imposição de 
intimidades, exibicionismo, jogos sexuais e práticas eróticas não consentidas e impostas 
(ARAÚJO et al., 2015).

A violência inicia de forma menos invasiva, tais como a sedução e o abuso sem 
contato físico, o qual evolui gradualmente para o contato físico e penetração vaginal e anal 
embora isso não seja um padrão (BRASIL., 2016). Portanto, as primeiras investidas podem 
ser compreendidas pela criança como uma demonstração afetiva, no qual o agressor usa 
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da inocência da vítima para praticar os atos. Com o passar do tempo, tem-se um aumento 
na frequência dos abusos, o que torna a vítima insegura. Quando o menor desconfia ou 
compreende a intenção, o molestador acaba fazendo com que a vítima se sinta culpada, 
utilizando-se de intimidações diversas para exigir o silêncio (SANCHES et al., 2019).

De acordo a estimativa da Organização das Nações Unidas (ONU), em torno de 1 
bilhão de crianças são vítimas de violência todos os anos. A principal razão é a falta da 
efetivação de estratégias de proteção dos menores nos países. No entanto, cerca de 88% 
dos países possuem legislações de proteção a menores, mas menos da metade (47%) 
aplica essas leis. O Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA) foi criado após anos 
de negligência por parte da sociedade brasileira diante as condições de violência sexual 
sofrida pela população infanto-juvenil, através da regulamentação da Lei Federal n° 8.069 
de 13/07/1990 (OLIVEIRA, et al., 2015).

Voltando-se o olhar ao Nordeste brasileiro, estudos realizados pela Secretaria de 
Defesa Social no estado de Pernambuco, nos anos de 2005/2008 foram denunciados 
16.527 casos de violência, 12,5% foram crimes sexuais. Destes, 44,4% das vítimas tinham 
entre zero e 12 anos de idade, 33,9% estavam na faixa etária de 12 a 15 anos e 21,7% 
tinham entre 15 e 18 anos de idade (SENA; SILVA; FALBO NETO, 2018).

Com base na magnitude desse fenômeno, o objetivo deste trabalho foi descrever os 
casos de violência sexual contra crianças e adolescentes do Nordeste entre 2014 e 2018.

METODOLOGIA
Trata-se de um estudo descritivo de abordagem quantitativa, realizado por meio 

de levantamento na base de dados do Sistema de Informação de Agravos de Notificação 
(SINAN) de casos de violência sexual acometido contra crianças (0 a 9 anos) e adolescentes 
(10 a 19 anos) na região do Nordeste, referentes aos anos de 2014 a 2018. 

Após a coleta procedeu-se a tabulação dos dados, utilizando-se o software de 
planilha eletrônica Microsoft Excel. Os resultados foram expressos em frequência e 
percentuais simples, embasada nos conceitos nacionais e internacionais de epidemiologia, 
posteriormente foi efetuado uma análise descritiva.

O SINAN é alimentado, sobretudo, pela notificação e investigação de casos 
de doenças e agravos que estão incluídos na lista nacional de doenças de notificação 
compulsória. Sua execução efetiva permite que todos os profissionais de saúde tenham 
acesso à informação e as tornem disponíveis para a comunidade. É um instrumento 
importante para apoiar o planejamento da saúde, determinar prioridades de intervenção, e 
também permite que seja analisado o impacto das intervenções (SINAN, 2016).

Por se tratar de um estudo secundário, oriundo de dados de banco de domínio 
público, foi dispensado a apreciação do Comitê de Ética em Pesquisa.

Os dados estudados são referentes ao nordeste brasileiro, que conforme o Instituto 
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Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE, 2010) é constituído por 1.794 municípios, com 
área de 1.554 .291.744 km² de extensão territorial.

Com relação à vítima, é de fundamental importância ressaltar que embora o ECA 
defina criança na faixa etária de zero a 11 anos e adolescente na faixa etária de 12 a 18 
anos, o Ministério da Saúde adota a faixa etária definida pela Organização Mundial da 
Saúde (OMS), que considera criança a faixa de zero a 9 anos e adolescentes, de 10 a 19 
anos (BRASIL, 2016). Diante de tais aspectos, o estudo, optou-se pela faixa etária adotada 
pela OMS.

Assim, os achados mais significativos foram apresentados em gráficos e tabela, e a 
discussão dos dados foi feita com base na produção científica sobre a temática. 

RESULTADO E DISCUSSÕES
De acordo com os registros de notificação do SINAN, no período entre 2014 e 2018 

na região do Nordeste, foram notificados 19.673 casos de violência sexual contra crianças 
e adolescentes, conforme mostra o Gráfico 1:

Gráfico 1 – Distribuição dos casos notificados de violência sexual contra criança e adolescente 
da região Nordeste. Brasil, 2014– 2018

Fonte: DATASUS/ Ministério da Saúde

Observou-se que em 2014 obteve um percentual de 17,4%, enquanto de 2017 e 
2018 20,9% e 25,5% respectivamente (gráfico 1).

A violência que atinge a população infanto-juvenil é um evento que tem acompanhado 
a cultura dos seres humanos e aparenta estar ainda arraigado nas sociedades 
contemporâneas. Transcende diferentes ambientes sociais e causa perplexidade pelo 
enorme impacto e vulnerabilidade dos menores de idade. Partindo dessa premissa Brasil 
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(2018) enfatiza que violência sexual cometida contra adolescentes e crianças simboliza 
grave ameaça aos direitos reprodutivos, sexuais e à saúde integral dessas faixas etárias.

Diante desta temática, é possível perceber a dificuldade em obter o número real de 
casos por meio da notificação pode estar relacionada ao fato de que quem sofre violência 
sexual, uma vez afetado pelo estigma da culpabilização da vítima, além do medo evita 
denunciar os abusos sofridos. Destaca-se em igual proporção também que as notificações 
são realizadas apenas em serviços de saúde e muitas crianças e adolescentes não buscam 
essas unidades. Como resultado, os números notificados ficam aquém da realidade (SILVA 
et al., 2020) (SANTOS et al., 2018).

Para que haja rompimento dessas agressões sexuais, as crianças e os adolescentes 
dependem da iniciativa de terceiros para quebrar o silêncio, denunciar e/ou acionar a rede 
de proteção conforme preconizado pelo ECA (SENA; SILVA; FALBO NETO, 2018).

Gráfico 2 – Distribuição dos casos notificados de violência sexual praticada contra criança e 
adolescente nos estados da região Nordeste. Brasil, 2014 - 2018.

Fonte: DATASUS/ Ministério da Saúde

O gráfico 2 ressalta sobre a distribuição dos casos confirmados de violência sexual 
contra criança e adolescente das unidades federativas da região do Nordeste, entre o 
período de 2014 e 2018. 

Notou-se que os casos notificados apresentam uma diferença significativa. Em 
relação à criança, o estado da Paraíba apresentou o menor número de casos com 156 
no período analisado, seguido do estado de Alagoas com 284. Além disso, observou-se o 
maior número no estado de Pernambuco, com 1476 casos notificados e posteriormente o 
estado da Bahia com um total de 1449 (gráfico 2).
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Em relação aos adolescentes pode-se observar menor número de registros no 
estado do Rio Grande do Norte com 393 notificações, logo após destaca-se o estado de 
Sergipe com 607. Em contrapartida, o estado de Pernambuco apresentou maior número de 
casos notificados (4170) nesta faixa etária, seguido pelo estado da Bahia com 2510 casos 
(gráfico 2).

O estado de Pernambuco foi o que apresentou maior número de notificações de 
violência em crianças e adolescentes, seguidos do estado da Bahia.

Tabela 1 – Distribuição dos casos notificados de violência sexual contra criança e adolescente 
segundo sexo e faixa etária das vítimas da região Nordeste. Brasil, 2014 - 2018.

Fonte: DATASUS/ Ministério da Saúde

A tabela 1 aborda acerca do sexo e faixa etária dos casos de notificações de violência 
sexual cometida contra criança e adolescente na região Nordeste. 

Constatou-se que grande parte das vítimas é do sexo feminino, correspondendo a 
89,80%, enquanto o sexo masculino foi de 10,18% (tabela 1).

Em consonância com esses resultados, estudos realizados em Maringá, Paraná, 
entre 2014 e 2016 apontaram que entre as 241 denúncias de casos de violência contra 
crianças e adolescentes, 87,1% foram femininos (BATISTA, et al., 2017). 

De acordo com Gaspar e Pereira (2018):

Ainda que homens sofram este tipo de violência, as mulheres são as principais 
vítimas em todas as faixas etárias. Esse é um reflexo das origens históricas da 
violência contra a mulher, relacionadas à posição em que homens e mulheres 
supostamente devem assumir na sociedade (GASPAR; PEREIRA, 2018, p. 
07).
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Estudos realizados em Recife, Pernambuco, referente a violência sexual contra 
criança e adolescente no período de 2012 a 2013 apontaram que a maioria das vítimas 
era do sexo feminino. Reforçando, as evidências da fragilidade feminina nas relações de 
gênero, seja aquela decorrente da condição de superior força física do sexo masculino, da 
desigualdade expressa nos âmbitos das relações externas e da vulnerabilidade e risco da 
mulher para vitimização por violência, sobretudo na população de crianças e adolescentes 
(SENA; SILVA; FALBO NETO, 2018).

Em relação a faixa etária, notou-se que o grupo com maior prevalência de violência 
sexual foi o de 10 a 14 anos, correspondendo a 45,9%, seguido de 15 a 19 anos com 
22,9%. Com relação as crianças, a faixa etária que apresentou maior notificação de 
violência sexual foi a de 5 a 9 anos com 16,9% (tabela 1).

Estudos apontados sobre o perfil das notificações de agressões sexuais em crianças 
e adolescentes realizados em Caxias, localizado no Estado do Maranhão, região Nordeste, 
entre o período de 2014 e 2015, indicaram que os adolescentes tiveram maior número de 
notificações, em concordância com os resultados deste presente trabalho (SILVA et al., 
2020).

Outra análise referente a violência contra crianças e adolescentes, na região 
Norte do país, no município de Porto Velho, Rondônia, entre 2011 a 2015, apontaram que 
adolescentes de 10 a 19 foram as principais vítimas de violências (MOREIRA et al., 2017).

A faixa de idade classificada como adolescente tem grandes variações, e entre esse 
grupo é de extrema necessidade destacar que as de 10 a 14 anos são físicas, psicológicas 
e socialmente mais vulneráveis. Não tendo maturidade, com isso, para entender a armação 
criada pelo algoz, que pode seduzir conquistando a confiança ou impondo a sua autoridade, 
para concretizar a prática sexual (SENA; SILVA; FALBO NETO, 2018).

O entendimento da dificuldade que envolve a problemática das violências sexuais 
sofridas pela criança requer uma disposição e alerta por parte dos profissionais da saúde 
no reconhecimento dessa perplexidade, ao passo que quanto menor a faixa etária maior é 
o impasse para expressar essa angústia. 

Quanto menor a faixa etária da vítima, maiores são as consequências desse tipo 
de agressão, que acarreta consideráveis detrimentos psicológicos e físicos que irão 
acompanhá-la ao longo da vida (PEREIRA, 2020).
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Gráfico 3 – Distribuição dos perpetradores de violência sexual praticados contra crianças e 
adolescentes notificados da região Nordeste. Brasil, 2014 - 2018.

Fonte: DATASUS/ Ministério da Saúde

O gráfico 3 apresenta os agressores praticantes de abusos sexuais contra crianças 
e adolescentes do Nordeste, entre o período de 2014 e 2018.

Observou-se que os agressores que contribuíram com a maior predominância da 
violência cometida contra a população infanto-juvenil foram os próprios familiares, com 
44,47%, enquanto os cuidadores ficaram com 0,62% (gráfico 3).

O domicílio é o principal local em que ocorre a violência sexual infanto-juvenil, o 
qual é associado ao agressor como pessoa próxima das vítimas, diante do exposto convém 
relatar que essa situação é preocupante uma vez que o espaço familiar deveria simbolizar 
segurança e proteção entre os membros da família (FARIAS et a., 2016).  Segundo o Fundo 
Internacional de Emergência das Nações Unidas para a Infância (UNICEF) no Brasil, uma 
criança ou adolescente é vítima de violência sexual a cada 15 minutos (Disque 100), e a 
maioria dos casos acontece dentro de casa, sendo o agressor conhecido ou alguém da 
família. 

Quando a vitimização é sexual, um muro se edifica, trazendo à tona mitos e tabus. O 
mito da sagrada família, dos pais enquanto seres místicos dotados de plenos sentimentos 
inestimáveis para com os herdeiros e, portanto, incapazes de lhes praticarem algum ato 
violento. Ou mesmo o tabu do abuso incestuoso, submerso no segredo familiar mascarado 
pela culpabilização da vítima e pela recusa dos adultos em escutar aos apelos (VIEIRA; 
OLIVEIRA; SÓKORA, 2017).

É possível perceber que há uma confiança e credibilidade aos familiares que 
convivem com as vítimas, isso acaba dificultando a investigação e notificação da violência. 
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De modo geral, os menores dependem financeiramente dos familiares, principalmente dos 
genitores residentes no mesmo domicílio, assim é possível contribuir para o aumento deste 
tipo de violência e maior ocorrência de subnotificação. Além disso, ainda cabe destacar o 
“desconhecimento” dos genitores sobre os delitos cometidos contra seus filhos e a omissão 
acerca do conhecimento, em consequência da dependência financeira, afetiva e por medo 
oriundo da notificação e/ou denúncia (SENA; SILVA; FALBO NETO, 2018). 

A proporção dos danos causados à população, derivado do abuso sexual a crianças 
e adolescentes urge por cuidados, uma vez que a infância é o período de formação e 
desenvolvimento do ser humano. Cabe notar que os problemas físicos podem ser cuidados 
de forma exitosa, já os psicológicos marcam a vida das vítimas, deixando registros de 
dores irreparáveis (FARIAS et al., 2016).

CONCLUSÃO
Atentando-se para os dados apresentados, foi possível observar que durante o 

período estudado as crianças e adolescentes do sexo feminino foram as mais cometidas 
pela violência sexual, tendo seus direitos humanos violados. A faixa etária das crianças de 
5 a 9 anos foi a mais afetada e quanto aos adolescentes, o grupo etário de 10 a 14 anos 
se sobressaiu.

O Estado de Pernambuco foi o que apresentou tanto o maior dado numérico 
de notificações de violência sexual contra crianças, quanto contra adolescentes. Em 
contrapartida, o Estado da Paraíba apresentou o menor o número de casos de delitos sexuais 
em crianças, e o Rio Grande do Norte, de adolescentes. Acredita-se que as notificações 
da violência sexual contra crianças e adolescentes não reflitam, necessariamente, 
o quadro real, uma vez que esse agravo apresenta uma grande subnotificação devido 
sua complexidade. Faz-se necessário no tangente a isso, uma maior sensibilização nas 
notificações.

Espera-se que os dados possam servir de apoio para subsidiar políticas públicas 
sobre a violência sexual contra crianças e adolescentes das unidades federativas da 
região do Nordeste. Ressalta-se também necessidade de outros estudos para melhor 
entendimento da complexidade do fenômeno da violência sexual.
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