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APRESENTAÇÃO 
A coleção “Farmácia na Atenção e Assistência à Saúde 3” é uma obra organizada 

em dois volumes que tem como foco principal a apresentação de trabalhos científicos 
diversos que compõe seus capítulos, relacionados às Ciências Farmacêuticas. O volume 
abordará de forma categorizada e interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos de casos e/
ou revisões que transitam nas diversas áreas de atuação do profissional Farmacêutico nos 
diferentes níveis de atenção à saúde.

O objetivo central foi apresentar de forma sistematizada e objetivo estudos 
desenvolvidos em diversas instituições de ensino e pesquisa do país. Em todos esses 
trabalhos a linha condutora foi o aspecto relacionado à atenção e assistência farmacêutica, 
farmacologia, farmácia clínica, produtos naturais, práticas integrativas e complementares 
e áreas correlatas. Estudos com este perfil podem nortear novos estudos e pesquisas na 
grande área das Ciências Farmacêuticas. 

Temas diversos e interessantes são, deste modo, discutidos aqui com a proposta 
de fundamentar o conhecimento de acadêmicos, mestres e todos aqueles que de alguma 
forma se interessam pela Farmácia, pois apresenta material que apresenta estratégias, 
abordagens e experiências com dados de regiões específicas do país, o que é muito 
relevante, assim como abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Deste modo a obra “Farmácia na Atenção e Assistência à Saúde 3” apresenta 
uma teoria bem fundamentada nos resultados obtidos pelos pesquisadores que, de forma 
qualificada desenvolveram seus trabalhos que aqui serão apresentados de maneira concisa 
e didática. Sabemos o quão importante é a divulgação científica, por isso evidenciamos 
também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e 
confiável para estes pesquisadores exporem e divulguem seus resultados. 

Débora Luana Ribeiro Pessoa
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RESUMO: A neutropenia febril é uma complicação 
clínica em pacientes diagnosticadas com câncer 
e em tratamento quimioterápico, que por sua 
vez levam há um quadro de imunodepressão 
vulnerabilizando o paciente às infecções aos 
diversos microrganismos, e como consequência 
o paciente em tratamento oncológico desenvolve 
um quadro neutropênico mais grave. É necessário 
uma discussão da ocorrência da neutropenia 
febril em pacientes oncológicos, medida adotada 
como prevenção de quadros infecciosos, sendo 
que  uma relação inversamente proporcional 
entre às infecções por microrganismos e a 
diminuição do número de neutrófilos sanguíneos 
em pacientes oncológicos, diante do contexto 
infeccioso na qual o paciente oncológico é 
exposto devido ao tratamento quimioterápico, a 
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antibioticoterapia aplicada aos pacientes com neutropenia febril, far-se-á fundamental para 
os profissionais envolvidos no tratamento do paciente para uma recuperação positiva diante 
da neutropenia febril, evitando assim, um prognóstico negativo no tratamento do paciente 
oncológico. Os marcadores bioquímicos alterados nos casos de neutropenia febril é também 
um parâmetro utilizado para o acompanhamento do paciente oncológico, visando claramente 
uma abordagem no que tange tanto o tratamento do paciente oncológico quando esse 
desenvolve a neutropenia febril. 
PALAVRAS - CHAVE: Neutropenia Febril. Câncer. Antibioticoterapia. Neutrófilos.

NEUTROPENIC FEVER IN ONCOLOGICAL PATIENTS: CHARACTERISTICS OF 
THE TREATMENT AND THE MAIN BIOCHEMICAL MARKERS

ABSTRACT: Febrile neutropenia is a clinical complication in patients diagnosed with cancer 
and undergoing chemotherapy, which in turn lead to an immunodepression condition, which 
makes the patient vulnerable to infections with various microorganisms, and as a consequence, 
the patient undergoing cancer develops a more severe neutropenic condition. It is necessary 
to discuss the occurrence of febrile neutropenia in cancer patients, a measure adopted to 
prevent infectious conditions, and an inversely proportional relationship between infections 
by microorganisms and the decrease in the number of blood neutrophils in cancer patients, 
given the infectious context in which the cancer patient is exposed due to chemotherapy 
treatment, antibiotic therapy applied to patients with febrile neutropenia, will be essential for 
the professionals involved in the treatment of the patient for a positive recovery from febrile 
neutropenia, thus avoiding a negative prognosis in the treatment of the cancer patient. The 
altered biochemical markers in cases of febrile neutropenia is also a parameter used for the 
monitoring of cancer patients, clearly aiming at an approach regarding both the treatment of 
cancer patients when they develop febrile neutropenia.
KEYWORDS: Febrile neutropenia. Cancer. Antibiotic therapy. Neutrophils.

1 | INTRODUÇÃO 
“O câncer é causado por uma série de alterações somáticas no DNA que levam 

à proliferação celular irrestrita”. (MORIN, 2017) Segundo Clark e Longo (2017, p. 1) “os 
cânceres caracterizam-se por divisão celular descontrolada, evasão da morte celular, 
invasão tecidual e capacidade de metastizar”.

Seu tratamento envolve diversas abordagens terapêuticas individuais ou 
combinadas, podendo ser aplicadas de forma local ou sistêmica tais como cirurgia, 
radioterapia (incluindo terapia fotodinâmica) e abordagens ablativas como formas de 
tratamento local, bem como quimioterapia (terapia hormonal e de alvo molecular) e terapia 
biológica (incluindo imunoterapia) como tratamentos sistêmicos. (SAUSVILLE e LONGO, 
2017; FERREIRA et al., 2017)

A maioria destes tratamentos são citotóxicos, ou tem efeitos tóxicos sobre o 
organismo, em especial os quimioterápicos, principalmente por atuarem tanto no tecido 
carcinogênico alvo, quanto nos tecidos normais peri ou distantes daquele. Um destes 



 
Farmácia na Atenção e Assistência à Saúde 3 Capítulo 12 148

potenciais e mais comuns efeitos tóxicos é a mielosupressao, gerando secundariamente, 
maior susceptibilidade destes pacientes a infecções. (SAUSVILLE e LONGO, 2017; 
FERREIRA et al., 2017)

A neutropenia, diminuição na contagem plasmática de neutrófilos, pode ser 
acompanhada ou não de febre. A apresentação de síndromes infecciosas (em tecidos, 
órgãos ou sistemas) no paciente oncológico com neutropenia, pode diferenciar grandemente 
do paciente não neutropênico. Devido a diminuição na contagem de neutrófilos, o primeiro 
pode não apresentar sinais e sintomas clássicos e precoces de infecção, porém, o sinal 
clinico mais comum e as vezes único apresentado na neutropenia é a febre. Há de se 
ressaltar que, pacientes com neutropenia severa podem não apresentar febre ou mesmo 
estar hipotérmicos na presença de processos infecciosos.  (SAUSVILLE e LONGO, 2017; 
FERREIRA et al., 2017; RIVERA-SALGADO et al., 2018)

No paciente oncológico a presença de febre associada a neutropenia, a chamada 
neutropenia febril (NF), é uma emergência oncológica pois há elevados riscos de 
complicações, aumento na taxa de hospitalização e mortalidade. Segundo a ASCO 
(American Society of Clinical Oncology), a taxa de complicações como hipotensão, 
insuficiência renal, falência respiratória e cardíaca devido a NF, ficam entre 25 e 30%, e a 
mortalidade ultrapassa 11%. (FERREIRA et al., 2017 e RIVERA-SALGADO et al., 2018) 

Sendo que, “na configuração de sepse grave ou choque séptico, a mortalidade 
hospitalar pode ser tão alta quanto 50%”. (TAPLITZ, 2018)

Na atualidade, vários são os biomarcadores utilizados para identificar o início e 
curso de uma infecção, dentre eles alguns já bem estabelecidos na pratica clinica por seu 
valor preditivo ou na identificação precoce de um diagnóstico, como é o caso da proteína 
C reativa (PCR) e da procalcitonina (PCT). Assim como estes, outros biomarcadores 
podem auxiliar não só a identificação como no manejo terapêutico adequado e precoce da 
neutropenia febril. 

Sendo as infecções uma causa comum de morb-mortalidade em pacientes 
oncológicos, principalmente nos que apresentam neutropenia decorrente do tratamento, 
faz-se necessária a prevenção e a instituição de medicas terapêuticas rápidas para 
modificar e interromper desfechos clínicos desfavoráveis destes pacientes. Dentre outros, 
mas primordialmente devido ao uso profilático e início precoce de antibioticoterapia 
empírica, isto vem sendo possível nestes pacientes, e a taxa de mortalidade devido a NF 
tem sido menor a 10% desde 2013. (FINBERG, 2017)

Assim, devido a sua importância clínica e prognostica, a melhor compreensão da 
NF no paciente oncológico, sua identificação precoce por meio de biomarcadores e a 
instituição de um tratamento adequado tornam-se os subsequentes temas desenvolvidos 
neste capítulo. 
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2 | NEUTROPÊNIA – CONSEQUÊNCIA DO TRATAMENTO QUIMIOTERÁPICO  
Pacientes portadores de câncer carregam consigo problemas que são desenvolvidos 

durante o estágio da doença e de seu tratamento. Dos vários problemas adquiridos está 
a neutropenia febril, uma consequência comum quando se tem o diagnóstico e o início da 
quimioterapia. As células cancerígenas são extremamente poderosas, multiplicam-se de 
maneira desordenada e descontrolada, invadindo todo o organismo e adoecendo-o. Para 
combater essas células utiliza-se alguns procedimentos, entre eles está o uso de agentes 
quimioterápicos que além de destruir células cancerosas acabam destruindo as saudáveis, 
em especial as do sistema imunológico (MIYAHARA, 2013). As células sanguíneas são 
produzidas na medula óssea, são elas: glóbulos brancos, vermelho e plaquetas. Estão em 
constante renovação e o uso de quimioterápicos as deixam sensíveis, em especial as de 
imunidade que são responsáveis pela defesa do organismo contra patógenos. O câncer 
e seu tratamento alteram a imunidade, diminuindo o número de neutrófilos no sangue. As 
principais causas de neutropenia febril está no indivíduo que já vem debilitado por conta 
do câncer e do seu tratamento, associado as frequentes infeções decorrentes de bactérias 
gram-negativa, normalmente providas da flora gastrintestinal; bactérias gram-positivas, 
normalmente providas do sistema respiratório; infecções virais, fúngicas entre outros 
tipos (MIYAHARA, 2013). Os neutrófilos são as células alvo da neutropenia. Tais células 
atacam e destroem bactérias. Uma das suas principais funções é a fagocitose, que significa 
ingestão celular de agente agressor: 

Os neutrófilos que penetram nos tecidos já são células maduras, capazes 
de iniciar imediatamente a fagocitose. Ao se aproximar da partícula a ser 
fagocitada, o neutrófilo primeiro se prende a partícula e, em seguida, emite 
pseidópodos em todas as direções ao redor da partícula. Isso cria uma 
câmara fechada contendo as partículas fagocitadas. 

A seguir a câmara se invagina para a cavidade citoplasmática e rompe suas 
conexões com a membrana externa das células, para formar vesícula fagocítica (também 
chamada de fagossoma) que flutua livremente no citoplasma. Um só neutrófilo pode, em 
geral, fagocitar cerca de três a 20 bactérias, antes de ser inativo e morrer (GUYTTON, 
2011). Para diagnosticar um paciente com neutropenia febril, faz-se necessário uma 
contagem do número de neutrófilos na corrente sanguínea. O paciente será considerado 
neutropênico quando essa contagem estiver abaixo de 500 células 12 por milímetro cúbico. 
Valores inferiores a 100 células por milímetro cúbico deixam o paciente mais vulnerável ao 
desenvolvimento de infecções, pois o surgimento dessas é inversamente proporcional ao 
número de neutrófilos (NEUENSCHWANDER, 2009).

De acordo com Velascos, 1998: “A rapidez na queda dos neutrófilos em direção a 
uma neutropenia e sua longa duração são descritas como os principais fatores de risco 
causadores de complicações febris em pacientes oncológicos”. O comprometimento 
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do número de neutrófilos, devidos a exposição do paciente a agentes infeciosos, pode 
complicar o quadro clínico do indivíduo, levando-o a ter infecções graves, sistêmicas e 
até mesmo o óbito. Contudo, tem-se um aumento no número de internações e a procura 
de tecnologia para o diagnóstico, sobrecarregando assim o sistema único de saúde 
econômico e fisicamente. A pós-quimioterapia em pacientes oncológicos compromete o 
número de neutrófilos na corrente sanguínea, pois a quimioterapia antineoplásica pode 
afetar a medula óssea, a qual é responsável por produzir os componentes do sangue. 
Consequentemente o indivíduo será afetado imunologicamente. Pessoas portadoras de 
algum tipo de câncer que venha a afetar o tecido da medula óssea, como por exemplo 
leucemia e mieloma; ou pacientes submetidos 13 a radioterapias, todos esses fatores irão 
contribuir para que o indivíduo desenvolva um quadro de neutropenia mais grave (SILVA, 
2018). De acordo com SILVA 2018., “A neutropenia febril está presente em mais de 80% 
dos pacientes que apresentam doenças onco-hematológicas. A maioria dos episódios de 
neutropenia ocorrem dentro dos primeiros 14 dias após a realização de quimioterapia. Os 
pacientes com neutropenia febril estão em risco de desenvolver infecção por qualquer tipo de 
microorganismo incluindo bactérias, fungos e vírus”. Ao penetrarem na medula óssea e em 
outros órgãos, as células leucêmicas prejudicam ou impedem o processo de hematopoese 
normal. Os pacientes passam a apresentar quadros de anemia, sangramento e a febre sem 
foco infeccioso devido a neutropenia. Além da diminuição do número de neutrófilos, outros 
fatores podem influenciar o surgimento desse evento adverso, a neutropenia febril, como 
por exemplo idade avançada (>65 anos), superfície corporal reduzida, comprometimento 
prévio da medula óssea, entre outros. Como consequência do aparecimento da neutropenia, 
a equipe de saúde devera desenvolver estratégias para o controlo desse evento e destaca-
se a interferência na dosagem dos quimioterápicos. Esse método pode interferir de forma 
negativa no resultado terapêutico do paciente (NASCIMENTO, ANDRADE, et al., 2014).

3 | CLASSE DE ANTIBIÓTICOS DESTINADA AO TRATAMENTO DA 
NEUTROPENIA FEBRIL

Antigamente, quando um paciente apresentasse neutropenia febril em decorrência 
do uso de quimioterápicos, para que o tratamento com fármacos iniciasse, era necessário 
aguarda o isolamento do microrganismo causador da infecção ou definir com mais precisão o 
foco da infecção para que pudesse iniciar um tratamento adequado. Mas estudiosos daquela 
época ao perceber altas taxas de mortalidade devido as infecções que não eram tratadas 
de imediato, descobriram que o foco não era claramente identificado e que ao analisar as 
culturas dos microrganismos, boa parte delas eram negativas. E foi assim que se iniciou o 
uso empírico de antibióticos de amplo espectro por via intravenosa no âmbito hospitalar. 
Com essa estratégia, conseguiram diminuir os casos de mortalidade (BELLESSO,COSTA, 
et al.,2010). Por não saber ao certo o tipo de bactéria ao qual o indivíduo está submetido, ao 
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ser internado em uma rede hospitalar, deve-se iniciar, o mais rápido possível, o tratamento 
com antibióticos de amplo espectro, pois a infecção pode progredir e piorar o quadro clínico 
do paciente, podendo levar até o óbito do neutropênico. A classe de antibióticos utilizada 
em emergência são os betalactâmicos, tal classe possui uma atividade bacteriana contra 
pseudômonas, são eles: cefepima, piperacilina+tazobactam,meropenem, entre outros 
(ROSAS et al., 2019). Os beta-lactâmicos são responsáveis por dificultar a produção da 
peptideoglicana, substancia que compõe a parede celular bacteriana. Os carbapenens são 
os mais famosos dessa classe, por possuir um espectro de atividade mais amplo que a 
maioria dos beta-lactâmicos. O mais conhecido entre eles é o imipenem associado com 
cilastatina, tal composto liga-se as proteínas que se ligam as penicilinas, interrompendo 
assim o ciclo de restruturação da parede celular bacteriana (BRUNTON, 2012). 

Os beta-lactâmicos tem em comum, na sua estrutura química, o anel beta lactâmico, 
o qual é responsável pela morte das bactérias devido a sua característica bactericida. 
Fazem parte desse grupo as penicilinas, cefalosporinas, carbapenens e monobactans 
(ANVISA, 2007).

As subclasses dos betas lactâmicos são separadas de acordo com o radical que está 
ligado ao anel beta lactâmico composto por três átomos de carbono e um de nitrogênio. Os 
anéis tiazolidina, dihidrotiazina,pirrólico, ligados à o anel beta lactâmico, caracterizam os 
grupos das penicilinas,cefalosporinas e carbapenemos. Os monobactamos não possuem 
anel como radical. Portanto, cada grupo de antibióticos que possuem o anel beta lactâmico, 
terá, em seus processos químicos, características farmacológicas distintas, como afinidade 
por receptor e espectro de ação (ARRUDA,SIQUEIRA,et al.,2019). As penicilinas foram 
descobertas graças a Alexander Fleming em 1928. As primeiras penicilinas utilizadas foram 
as benzilpenicilinas (penicilina G) e seus semelhantes. É o fármaco mais escolhido para se 
tratar infecções como meningite bacteriana, infecções de pele e dos tecidos moles, sífiles 
dentre outras doenças. Mas são bastante sensíveis as beta-lactamases e sua dificuldade 
de absorção através do trato gastrointestinal exige que sejam administradas por via 
intravenosa (RANG,et al.,2017).

Pelo fato de serem vulneráveis a ação das beta-lactamases, boa parte desses 
medicamentos possuem em sua composição substâncias inibidoras da enzima beta-
lactamase. Temos como exemplos o ácido clavulânico, sulbactam e tazobactam. Tais 
substâncias, quando bem associadas, podem ampliar o espetro de ação do fármaco 
(AZEVEDO,2014). São amplamente distribuídas pelo corpo, lipoinsolúveis não penetrando 
em células mamíferas. Quando as meningites estão inflamadas, tais compostos conseguem 
ultrapassar as barreiras hematoencefálicas conseguindo atingir excelentes concentrações 
terapêuticas no liquido cefalorraquidiano. A excreção é realizada através dos rins e 
possuem meia vida plasmática curta (RANG,et al.,2017). A primeira cefalosporina foi 
descoberta em 1945 por Giuseppe Brotzu. Esta subclasse é dividida em cinco grupos, 
os quais são caracterizados de acordo com espectro de ação e substancias químicas 
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adicionadas na molécula de cefalosporina. As cefalosporinas de primeira geração foram 
as primeiras a serem produzidas, são efetivas contra algumas espécies de Staphylococcus 
e Streptococcus. São mais ativas sobre bactérias gram-positivas do que as de segunda 
geração (AZEVEDO,2014). As de segunda geração apareceram por volta da década de 
70, sendo elas mais utilizadas para grupos de bactérias gram-negativas produtoras de 
beta-lactamase. As de terceira geração apareceram no final da década de 70, essas são 
de amplo espectro e são mais utilizadas para infecções hospitalares. As de quarta geração 
são mais potentes contra gram-positivas do que as de terceira geração e possuem mais 
resistência á degradação pela enzima betalactamase. E por fim, temos as de quinta geração, 
esta última possui um alto potencial contra bactérias multirresistente (AZEVEDO,2014). 
As cefalosporinas são antimicrobianos beta lactâmicos de amplo espectro. São agentes 
hidrossolúveis e conseguem sobreviver ao meio ácido. O tratamento com cefalosporina 
é, muitas das vezes, iniciado de forma empírica. Está classe de fármacos é destinada a 
muitas infecções como septicemia, pneumonia, infecções do trato biliar, sinusites dentre 
outras. Podem ser administrados por via oral devido sua boa aceitação no meio ácido. Sua 
excreção é feita pelos rins e bílis (RANG,et al.,2017).

Os carbapenens são os últimos a serem escolhidos para o tratamento de algumas 
infecções. São extremamente eficazes contra bactérias resistentes e é o grupo de maior 
espetro. Tais substancias possuem um inimigo poderoso, as carbapenemases, enzimas 
produzidas por bactérias resistentes que hidrolisam boa parte dos beta-lactâmicos 
(ARRUDA,SIQUEIRA,et al.,2019). Entre os carbapenens mais utilizados estão o imipenem 
associado com cilastatina; tal composto tem função de bloquear a enzima DHI, meropenem 
e ertapenem. São antibióticos de amplo espectro e apresentam-se estáveis na presença 
das betas lactamases. Sua administração deve ser por via endovenosa ou intramuscular, 
não tendo eles uma boa absorção por via oral e sua excreção é predominantemente renal 
(RANG,et al.,2017). Diferente dos outros antibióticos, os monobactans são desprovidos de 
uma boa atividade bacteriana. Não atuam sobre as bactérias gram-positivas, sendo restrito 
apenas as bactérias gram-negativas e facultativas (AZEVEDO,2014). Os antibióticos betas 
lactâmicos possui baixa toxidade devido atuarem na parede celular, tal tecido não está 
presente nas células eucariontes do homem, e tem uma alta eficácia terapêutica. Como 
todos os outros antibióticos, devem ser usados com cautela pois seu uso por muito tempo e 
doses elevadas podem prejudicar as células humanas e causarem as tão famosas bactérias 
super resistente (ARRUDA e SIQUEIRA, et al.,2019).

4 | ALTERAÇÃO DE BIOMARCODORES NA NEUTROPENIA FEBRIL
O fato de o paciente neutropênico apresentar elevadas temperaturas e baixa no 

número de neutrófilos, não denuncia para o profissional de saúde uma infecção com 
maior risco de vida. As infecções acompanhadas de neutropenia febril devido o tratamento 
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quimioterápico, trata-se de uma emergência oncológica muito seria que necessita de outros 
tipos de indicadores para que melhor seja o diagnóstico da doença (KIRAL,et al., 2016). O 
endocan, por exemplo, já foi estudado em pacientes com neutropenia febril. Por se tratar 
de uma molécula especifica de células endoteliais, ela está muito relacionada ao câncer 
e sepse, interferindo na gravidade desses dois problemas. Por tanto, monitorar os níveis 
séricos de endocan é de extrema eficácia para o tratamento da neutropenia febril (KIRAL,et 
al., 2016). No que tange as pesquisas, de acordo com o artigo: 

Em pacientes neutropênicos, os sintomas e achados clínicos são vistos mais 
frequentemente do que o esperado na inflamação e infecção e, na maioria dos 
casos, o único sintoma é a febre. Neste estudo, níveis séricos aumentados de 
endocan foram observados em crianças com neutropenia febril. Um estudo 
anterior mostrou que os níveis séricos de endocan aumentaram durante 
as infecções bacterianas complicadas antes que uma diminuição fosse 
observada durante a terapia antibiótica em pacientes adultos com leucemia 
(KIRAL,et al.,2016 p.8). 

O endocan liga-se a moléculas bioativas que estão associadas a sinalização e adesão 
celular, como por exemplo fator de necrose tumoral (TNF) e interleucinas. Juntamente 
com essas células ele consegue regular a proliferação,diferenciação, migração e adesão 
de células. Os níveis séricos de endocam estão associados a inflamações e progressão 
tumoral (KALIE e SHETTY,2014). É um proteoglicano presente em células endoteliais e 
na corrente sanguínea. Pacientes portadores de leucemia mieloide aguda não tratada 
possuem em sua corrente sanguínea níveis elevados de endocan. Através da quimioterapia 
de indução a quantidade de células leucêmicas é diminuída e consequentemente os 
níveis de endocan diminuem, porem aumentam-se os casos de infecção acompanhadas 
por neutropenia e problemas na regeneração da medula óssea (HATFIELD,LASSALLE,et 
al.,2013). Pacientes com câncer que apresentam disfunção nas células endoteliais, podem 
apresentar níveis alterados de endocan. Valores baixos podem sugerir uma melhora na 
manutenção da hematopoese. Os níveis de endocan alteram- 19 se durante processos de 
infeção bacteriana. Os casos de neutropenia febril são recorrentes na sepse e no câncer, 
vários marcadores possuem seus valores alterados durante essa complicação, como o 
fator de necrose tumoral e interleucinas. Essas citocinas são responsáveis por aumentarem 
os níveis de endocan através das células endoteliais (HATFIELD,LASSALLE,et al.,2013). 
A proteína C reativa (PCR) é um outro biomarcador analisado em casos de infecção 
bacteriana, viral e inflamações. É uma proteína produzida pelo fígado e possui meia vida 
plasmática de 19 horas. Determinar o seu valor durante os casos de neutropenia torna-
se vantajoso tanto para a equipe de saúde como para o próprio paciente: Estudos em 
neonatos e lactentes jovens apontam que aumentos menores de 10mg/L em valores de 
PCR coletados em intervalos de 24 horas são úteis na exclusão do diagnóstico de infecção 
e/ou sepse suspeita, possibilitando a descontinuação de antibiotioterapia em pacientes 
selecionados e evitando o uso desnecessário de antibiótico por período mais prolongado. 
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Estudo recente em pacientes neonatais sépticos, demonstrou que o uso seriado da PCR 
nas primeiras 48 horas de antibioticoterapia pode ajudar a predizer se o agente etiológico 
causador é sensível ao esquema antibiótico utilizado, sendo, portanto, bom preditor da 
adequação da terapêutica antibiótica empírica (LANZIOTTI,PÓVOA,et al.,2016,p.473). A 
proteína C reativa é um marcador sensível a processos infecciosos e inflamatórios, é uma 
proteína de fase aguda, sua concentração eleva-se quando algum agente agressor invade 
o organismo, nos casos de infecção. Em concentrações plasmáticas abaixo de 10 mg/dL 
é considerada como estável. O principal responsável por estimular a produção de proteína 
c reativa é a interleucina 6 a qual é necessária para início de uma resposta inflamatória 
efetiva contra infecções (RODRIGUES MASSARO,2013). A procalcitonina (PCT) é uma 
proteína de 116 aminoácidos,propepitidio da calcitonina, sua produção é realizada pela 
glândula tireoide. Os níveis séricos de procalcitonina estão diretamente relacionados com a 
liberação de endotoxinas bacteriana: O diagnóstico de infecção geralmente é baseado em 
culturas positivas ou biomarcadores de inflamação; entretanto, os resultados das culturas 
podem levar vários dias para serem obtidos e esses resultados podem ser negativos em 
até um terço dos casos. Nesse contexto, os biomarcadores são uma ferramenta valiosa na 
detecção precoce de infecções. Dessa forma, a maior utilidade da PCT na área clínica é no 
diagnóstico de sepse ou choque séptico (ABRIL, FANDIÑO, et al., p. 134). A determinação 
dos níveis de procalcitonina podem influenciar na antibioticoterapia do paciente, reduzindo 
ou aumentando o uso do tratamento, 20 diminuindo os efeitos adversos dessa classe de 
medicamento e o mais importante, impedindo o aparecimento de bactérias resistentes. 
Sem contar que os valores de procalcitonina podem eliminar possíveis casos de sepse, a 
qual é uma das responsáveis pelo aparecimento da neutropenia febril. Valores menores 
que 0,5ng/ml sugere, para a equipe de saúde, um quadro de inflamação, descartando a 
presença de microrganismos causadores de infecções. Valores maiores que 2,0 ng/ml, o 
indivíduo pode estar lidando com uma possível sepse. Os níveis de procalcitonina elevam-
se mais rápido que os da proteína c reativa. Os valores de pct são melhores para detecção 
de uma infecção bacteriana em comparação com os valores da pcr (LANZIOTTI,PÓVOA,et 
al.,2016,p.475 e 476). As quimiocinas fazem parte de uma grande família de citocinas 
que são responsáveis por uma variedade de respostas imune. Estão presentes em várias 
doenças, dentre elas as infecções e crescimento tumoral (NEUENSCHWANDER,2009). 
As alfa quimiocinas estão agrupadas na família CXC. Esta família possui como principal 
função, em um processo infeccioso, estimular o recrutamento de neutrófilos. Os neutrófilos 
possuem, em sua superfície celular, receptoras que estão acoplados a proteína G, como 
CXR1 e CXCR2, tais receptores são responsáveis por receber a interleucina 8 (PALOMINO 
e MARTI, 2015). O tratamento de neutropenia febril requer diagnostico adequado e precoce. 
Marcadores sensíveis a processos infecciosos podem auxiliar em um melhor diagnóstico 
e tratamento.
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5 | CONSIDERAÇÕES FINAIS
A neutropenia febril trata-se de uma complicação em pacientes que tem câncer e 

precisam realizar tratamento com substancias quimioterápicas. Tais compostos atacam 
tanto células saudáveis como células doentes, danificando o sistema imunológico, 
em especial os neutrófilos que são células alvo da neutropenia. São responsáveis por 
combater microrganismos através de fagocitose. O capitulo um fala sobre o comportamento 
dessas células frente aos microrganismos e compostos quimioterápicos. Devido ao quadro 
infeccioso desencadeado pela decadência dos neutrófilos, o paciente neutropênico deverá 
fazer uso de antibióticos. O uso empírico desses fármacos combatera as infecções e 
consequentemente o paciente terá uma melhora significativa. O capítulo dois trata desses 
fármacos de emergência utilizados nos casos e neutropenia. O sintoma clinico mais 
comum da neutropenia é a febre. Quando o paciente é submetido a exames de sangue, 
nota-se uma queda do número de neutrófilos que, normalmente, caem devido ao uso de 
quimioterápicos. Infelizmente, esses sintomas não denunciam para o profissional de saúde 
uma infecção com maior risco de vida, sendo necessário estudar e analisar indicadores 
que se alteram frente aso casos de neutropenia para melhorias no diagnóstico da doença. 
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