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APRESENTAÇÃO

Temos vivenciado, ao longo dos últimos anos, inúmeros ataques a Educação 
brasileira; investidas que têm ocasionado retrocessos. O contexto pandêmico alimentou 
essa crise que já existia, escancarando o quanto a Educação no Brasil acaba sendo uma 
reprodutora de desigualdades. As interferências externas e investidas do mercado tentam, a 
todo custo, subordinar a Educação e atividade docente a uma lógica neoliberal de produção 
(TARDIF; LESSARD, 2005). Nesse sentido, precisamos nos mobilizar e a indignação e 
esperança configuram-se como duas categorias importantes nesse processo.  

Diante desse cenário, como dissemos, de muitos retrocessos, negacionismo e 
investidas neoliberais, não podemos nos furtar do debate político e social, tão importante 
nesse momento que vivemos destrato a Educação, sucateamento do trabalho docente e 
exclusão de estudantes, por exemplo. Como nos alertou Freire (2004, p. 28), para além 
de ensinar com rigorosidade metódica a sua disciplina, “o educador democrático não pode 
negar-se o dever de, na sua prática docente, reforçar a capacidade crítica do educando, 
sua curiosidade, sua insubmissão”. Precisamos considerar esses elementos sociais e 
políticos necessários no movimento de formar cidadãos indignados e esperançosos que 
desconstruam os discursos fatalistas.  

É nessa direção que o volume de “O Campo Teórico-metodológico-epistemológico 
da Educação no Fomento da Questão Política da Atualidade”, como o próprio título 
sugere, torna-se um espaço oportuno de discussões e do (re)pensar o campo educacional, 
assim como também da prática, da atuação política e do papel social do docente. Este 
livro reúne um conjunto de textos de autores de diferentes estados e regiões e que tem 
na Educação sua temática central, perpassando por questões de gestão escolar, inclusão, 
democracia, humanização, gênero, tecnologias, sexualidade, ensino e aprendizagem, 
formação de professores, profissionalismo e profissionalidade, ludicidade, educação para 
a cidadania, avaliação entre outros. O fazer educacional, que reverbera nas escritas dos 
capítulos que compõe essa obra, constitui-se enquanto um ato social e político. 

Os autores que constroem esse volume são estudantes, professores pesquisadores, 
especialistas, mestres ou doutores e que, muitos, partindo de sua práxis, buscam novos 
olhares a problemáticas cotidianas que os mobilizam. Esse movimento de socializar uma 
pesquisa ou experiência cria um movimento pendular que, pela mobilização dos autores 
e discussões por eles empreendidas, mobilizam-se também os leitores e os incentivam 
a reinventarem os seus fazeres pedagógicos e no se reconhecerem enquanto sujeitos 
políticos. Nessa direção, portanto, desejamos a todos uma produtiva, indignante e 
esperançosa leitura!

Américo Junior Nunes da Silva
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RESUMO: O presente trabalho refere-se a 
um relato das atividades desenvolvidas pelos 
bolsistas junto ao Programa de Iniciação à 
Docência (PIBID), da licenciatura em Educação 
Física do Centro Universitário UnirG de Gurupi-
TO. O trabalho se caracteriza como um relato 
de experiência, vivenciada por um grupo de 
licenciandos - bolsistas - buscando discutir 
as metodologias de ensino propostas para a 

Educação Física Escolar. Busca-se com esse 
estudo, relatar as intervenções decorrentes 
de um semestre letivo, na realidade de uma 
escola da rede pública de ensino do estado do 
Tocantins nas aulas de Educação Física, a partir 
de propostas metodológicas de ensino diversas. 
Constituiu-se de uma pesquisa qualitativa, do 
tipo relato de experiência, partindo de uma 
análise documental de experimentos que foram 
vivenciados com turmas de 6º, 7º e 8º ano do 
ensino fundamental de uma escola da rede 
estadual de ensino de Gurupi-TO. A mesma foi 
construída a partir de diários de campo produzido 
pelos acadêmicos/bolsistas, com anotações do 
que foi realizado, asserções do plano de aula 
elaborado para cada regência, registros em 
imagens e projeto de intervenção previamente 
elaborado. O aporte teórico deste relato está 
pautado no estudo específico de metodologias 
de ensino sugeridas para a Educação Física 
Escolar. Os resultados discutem a importância 
das experiências vivenciadas no âmbito do PIBID 
pelos acadêmicos/licenciandos e as dificuldades 
encontradas na aplicabilidade de conteúdos 
da cultura corporal, sugeridos pela proposta 
curricular do estado do Tocantins para o ensino 
fundamental, com a utilização de metodologias de 
ensino diversas. Percebe-se que as experiências 
que estão sendo compartilhadas no PIBID, têm 
sido de grande relevância para os conhecimentos 
pedagógicos e metodológicos de cada um dos 
acadêmicos/bolsistas e, pode ainda, ajudar na 
formação de futuros educadores e professores 
pesquisadores.
PALAVRAS- CHAVE: Educação Física. PIBID. 
Metodologias de ensino.
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EXPERIENCE REPORT OF THE INSTITUTIONAL PROGRAM FOR TEACHING 
INITIATION (PIBID): A STUDY ON DIFFERENT PHYSICAL EDUCATION 

TEACHING METHODOLOGIES
ABSTRACT: The present work refers to an account of the activities developed by the 
scholarship holders in the Teaching Initiation Program (PIBID), of the degree in Physical 
Education at the UnirG University of Gurupi-TO. The work is characterized as an experience 
report, experienced by a group of undergraduate students - scholarship holders - seeking to 
discuss the teaching methodologies proposed for Physical Education at School. This study 
seeks to report the interventions resulting from an academic semester, in reality in a public 
school in the state of Tocantins in Physical Education classes, based on diverse teaching 
methodological proposals. It consisted of a qualitative research, of the experience report type, 
starting from a documentary analysis of experiments that were experienced with classes of 
6th, 7th and 8th grade of elementary school of a school in the state school of Gurupi-TO. It 
was built from field diaries produced by academics / fellows, with notes of what was done, 
assertions of the lesson plan prepared for each regency, image records and previously prepared 
intervention project. The theoretical contribution of this report is based on the specific study 
of teaching methodologies suggested for School Physical Education. The results discuss the 
importance of the experiences lived in the scope of PIBID by the academics / graduates and 
the difficulties found in the applicability of body culture contents, suggested by the curricular 
proposal of the state of Tocantins for elementary education, with the use of different teaching 
methodologies. It is noticed that the experiences that are being shared in PIBID, have been 
of great relevance for the pedagogical and methodological knowledge of each one of the 
academics / scholarship students and, it can also help in the formation of future educators 
and research professors.
KEYWORDS: Physical Education. PIBID. Teaching methodologies.

1 |  INTRODUÇÃO
É importante que se perceba o projeto de formação de professores como um 

promotor de avanços na construção de uma docência de qualidade precisa, este deve 
ainda, aproximar-se do campo de intervenção, por meio de diferentes estratégias 
pedagógicas, para que os acadêmicos/bolsistas compreendam seu papel social, conheçam 
as características do lugar em que desempenharão suas atividades profissionais e, mais do 
que isso, sejam oportunizadas condições para que estes docentes operem neste espaço 
no sentido de mudanças e transformações (GUENTHER et.al, 2010).

O Programa Institucional de Bolsa de Iniciação à Docência – PIBID, sem 
dúvida, constitui-se numa das alternativas potenciais para fortalecer a 
formação inicial, considerando as conexões entre os saberes que se 
constroem na universidade e os saberes que cotidianamente são produzidos 
e se entrecruzam nas unidades escolares. A experiência real do professor 
em exercício na educação básica é relevante por enriquecer a formação 
inicial e profissional dos licenciandos, bolsistas do programa, uma vez que 
estes entram em contato direto com a realidade vivenciada diariamente pelos 
professores de ensino fundamental e de ensino médio. (SARTORI, 2009 citado 
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por NASCIMENTO et.al., 2012, p.2).

Além disso, o referido programa vem da Coordenação de Aperfeiçoamento de 
Pessoal de Nível Superior (CAPES) que busca financiar programas educacionais em 
parceria com as Secretarias de Educação dos estados, “no sentido de incentivar uma 
política educacional consistente que visa ampliar o acesso ao saber e fornecer respostas 
inovadoras aos problemas apresentados no cenário nacional” (PASSONI et.al., 2012, p. 
201). Entre as diversas ações da CAPES de assegurar uma educação de qualidade, está o 
Programa Institucional de Bolsa de Iniciação à Docência (PIBID) – que é uma parceira entre 
o Ministério da Educação, a CAPES e o Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação 
(FNDE).

O subprojeto de Educação Física/PIBID do Centro Universitário UnirG realiza 
atividades de cunho científico e intelectual, através de rodas de estudo, onde o acadêmico/
bolsista é capaz de estudar e pesquisar sobre assuntos pertinentes à proposta de 
intervenção sugerida para uma de suas etapas de trabalho, além ainda, de discutir as 
diferentes metodologias de ensino da área. Também há o espaço destinado à rodas de 
formação, onde são desenvolvidas atividades de formação, com assuntos relacionados 
à prática pedagógica como um todo, afim de incentivar a iniciação à docência através 
de estudos dirigidos e oficinas de conhecimento. Discute-se o ambiente escolar, além de 
abranger outras disciplinas na prática pedagógica específica da Educação Física.

As rodas de estudo acontecem semanalmente, com encontros do grupo (06 bolsistas 
e 1 professor supervisor), e as rodas de formação acontecem mensalmente, com encontros 
previamente agendados para um grupo de pibidianos da Instituição, reúnem bolsistas do 
subprojeto Pedagogia, Letras e Educação Física.

Depois de um período de estudo e construção do projeto de intervenção, com 
encontros semanais de acadêmicos e professor supervisor do subprojeto de Educação 
Física do Programa Institucional de Bolsa de Iniciação à Docência (PIBID), pode-se 
desenvolver algumas propostas diferenciadas de ensino, nesse direcionada à uma escola 
de educação básica da rede pública estadual de ensino do município de Gurupi-TO. Em 
um primeiro momento, os acadêmicos (estagiários/bolsistas) sentiram-se inseguros com a 
proposta ousada de desenvolver aulas de Educação Física voltadas à uma metodologia de 
ensino diferente, pois os mesmos já se identificavam com alguma específica e se sentiam 
mais seguros em utilizar. Porém, com o passar do tempo, com as rodas de estudo, foram 
se familiarizando com as abordagens e absorvendo maior segurança.

É importante ressaltar aqui, as diferentes abordagens e concepções que muito têm 
sido discutidas e apresentadas por Castellani Filho (1999). Esse autor,  identificou uma 
série de propostas metodológicas de ensino da Educação Física, as quais são distribuídas 
em propositivas e não propositivas, como no quadro a seguir:
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Quadro 1 - Concepções não propositivas e propositivas da Educação Física Escolar

Fonte: Palafox e Nazari (2007, p. 3)

As concepções acima apresentadas têm sido trabalhadas durante rodas de estudo 
e rodas de formação do PIBID, e, foram suporte teórico para a construção do projeto de 
intervenção dos acadêmicos/licenciandos. A partir da escolha de uma metodologia de 
ensino é que construíram os planos de aula a serem desenvolvidos nas aulas de Educação 
Física. 

Para tanto, esse estudo trata-se de um relato de experiência destas aulas, que estão 
sendo planejadas e ministradas por seis bolsistas do PIBID, do curso de Licenciatura em 
Educação Física do Centro Universitário UnirG, com a finalidade de pesquisar e intervir 
na realidade de uma escola da rede pública de ensino do estado do Tocantins, partindo 
das vivências dos acadêmicos (estagiários/bolsistas) já tinham em estágios curriculares 
do curso. Serão aulas teóricas e práticas, com conteúdos sugeridos na Proposta Curricular 
do Estado do Tocantins e previamente organizados e estruturadas em um projeto de 
intervenção, a serem desenvolvidas na Escola Estadual Dr Joaquim Pereira da Costa, 
localizada no município de Gurupi-TO.

Para tanto, apresenta-se como objetivo principal: Relatar as intervenções decorrentes 
de um semestre letivo, na realidade de uma escola de educação básica do estado do 
Tocantins nas aulas de Educação Física a partir de propostas metodológicas de ensino 
diversas. E, mais especificamente, estimular os acadêmicos do curso de Licenciatura em 
Educação Física a utilizarem diferentes metodologias no processo de ensino aprendizagem 
e na prática pedagógica; proporcionar a vivência da realidade escolar na aplicação de 
diferentes conteúdos da cultura corporal; estimular o uso de diferentes metodologias de 
ensino-aprendizagem em vivências na realidade da escola, articuladas com o processo 
de formação do estudante; analisar os diários de campo, planos de aula e projetos de 
intervenção construídos pelos acadêmicos/bolsistas afim de identificar suas dificuldades e 
a aplicabilidade da metodologia de ensino.
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2 |  METODOLOGIA
Como procedimentos metodológicos, iniciamos um levantamento bibliográfico por 

meio de consultas a livros e artigos disponíveis em acervos públicos ou meios eletrônicos 
referentes à Educação Física Escolar. 

O estudo constitui-se de uma pesquisa qualitativa, partindo de um relato das 
experiências vivenciadas com turmas do ensino fundamental, 6º ao 8º ano, de uma escola 
da rede pública de ensino de Gurupi-TO, partindo das ideias e falas dos acadêmicos 
bolsistas em seus relatos diários de intervenção e planos de aula.

Para tanto, utiliza-se de inter-relações de ações como: diário de campo com 
anotações do que foi realizado, asserções do plano de aula elaborado, avaliação dos 
pontos principais das metodologias em cada regência, registros em imagens e projeto de 
intervenção previamente elaborado.

Os acadêmicos (estagiários/bolsistas) ministram aulas em duplas e seu planejamento 
é acompanhado semanalmente, afim de seguir o que foi proposto em um projeto de 
intervenção previamente elaborado, com conteúdos sugeridos no Referencial Curricular do 
Estado do Tocantins e pela professora regente das turmas. São utilizadas quatro turmas 
da Escola Estadual Dr Joaquim Pereira da Costa, sendo elas: 6º ano (62.01 e 62.02), 7º 
ano (72.01) e 8º ano (82.02). As duplas ministram aulas para duas turmas de acordo com o 
horário de aulas disposto pela escola, ficando organizadas da seguinte forma:

Estagiários/bolsistas Turmas Quantidade de 
alunos Horário

M.T e D.S (D1) 62.02
82.02

25
35

Segunda-feira:
15h30m às 17h25m

F.S e G.G (D2) 62.01
72.01

38
40

Quinta-feira:
14h40m às 16h35m

A.K e L.G (D3) 72.01
82.02

40
35

Sexta-feira:
15h30m às 17h25m

Quadro 2 - Organização do grupo de trabalho PIBID

A D1 estará utilizando em sua intervenção a metodologia de ensino proposta por 
Balbino (2001), Pedagogia do Esporte.  A D2 estará desenvolvendo um trabalho a partir 
da metodologia, Corporeidade (NISTA-PICOLLO e MOREIRA, 2012), utilizando ainda, de 
uma avaliação individual, configurada pela proposta da psicomotricidade e, por fim a D3 
que utilizará como metodologia de ensino para as aulas de Educação Física, a abordagem 
Desenvolvimentista (GO TANI, 1988).
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3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO
Neste tópico, descreve-se as atividades desenvolvidas a partir do que foi 

apresentado no plano de aula e nos diários de campo, discutindo-as com o propósito de 
relatar as intervenções decorrentes do semestre letivo de 2017, na realidade de uma escola 
de educação básica do estado do Tocantins nas aulas de Educação Física a partir de 
propostas metodológicas de ensino diversas.

Para melhor entendimento trataremos os resultados a partir de etapas de execução, 
realizadas pelas duplas: D1, D2 e D3. 

Conhecendo o projeto e seus objetivos
Para o começo dos trabalhos, foi necessário um estudo sobre as metodologias 

de ensino pertinentes à Educação Física Escolar, este estudo decorre-se durante o 
primeiro semestre letivo do ano de 2017, quando os acadêmicos/bolsistas estiveram 
participando de rodas de estudo e rodas de formação do PIBID promovidos pela professora 
supervisora e pela coordenação do subprojeto Educação Física. Foram realizadas leituras 
e discussões de textos em grupos para a fundamentação teórica das metodologias a 
serem realizadas pelo PIBID, que dessem um suporte teórico ao Projeto de Intervenção 
construído por cada dupla (D1, D2 e D3). Os estudos foram direcionados as propostas 
metodológicas: Corporeidade, Pedagogia do Esporte, Abordagem Crítico-Superadora, 
Crítico-Emancipatória, Desenvolvimentista, além ainda da Psicomotricidade e PCN’s. 

Figura 1 - Rodas de estudo - Metodologias de ensino (Construção do projeto de intervenção)

Os projetos de intervenção apresentaram a proposta metodológica a ser utilizada, 
além ainda, de organizar um cronograma de aulas, o qual seria desenvolvido para as turmas 
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já citadas anteriormente. Cronograma esse, que foi construído a partir dos conteúdos 
sugeridos pelo Referencial Curricular do Estado do Tocantins e pelo Documento Referência 
para a elaboração do plano de disciplina para o ano de 2017. 

Figura 2 - Recorte do Cronograma do Projeto de Intervenção da D2

A chegada na escola
A chegada na escola inicia-se com uma grande expectativa para que fosse realizado 

um bom trabalho por parte dos bolsistas. Alguns bolsistas já haviam estado na escola 
em outros momentos e com outros objetivos (Estágio Supervisionado – por exemplo). Foi 
ainda, um momento de relembrar um processo de construção e projeção acadêmica, já que 
duas das bolsistas concluíram a educação básica nessa ies. 

Diante disso, reconheceram o espaço e o material disponível para o desenvolvimento 
das atividades propostas na Educação Física. Foi ainda, apresentado aos bolsistas a 
Proposta Curricular para o ensino fundamental do Estado do Tocantins, o qual teria sido 
substituído pelo Documento Referência para a Elaboração de planos de disciplina do ano de 
2017, construído nesse último ano para o desenvolvimento nesse ano letivo. Perceberam 
que os conteúdos a serem desenvolvidos já estavam muito bem estruturados pela proposta 
e não poderia sofrer alterações. Sentiram insegurança ao observar alguns conteúdos e 
suas possíveis dificuldades de aplicação com referidas metodologias, que seria sanado a 
partir dos estudos dirigidos. 
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Figura 3 - Conhecendo os espaços da escola e a proposta curricular do estado do Tocantins

Esse contato com a escola e com documentos de referência fez com que os 
acadêmicos bolsistas se sentissem mais integrados, com o regimento da escola e das 
obrigações cabíveis aos professores da disciplina de Educação Física. Para uma análise 
crítica, acredita-se que esse momento tem sido de grande valia para o desenvolvimento 
da proposta de intervenção. Fazendo com que os mesmos absorvessem uma série de 
informações pertinentes à realidade de uma escola pública da rede estadual de ensino.

As aulas de Educação Física – Intervenção pedagógica
Dando continuidade ao projeto, as atividades realizadas em seguida, constituíram-

se na análise dos diários de campo produzidos pelos acadêmicos/bolsistas e dos planos 
de aula a serem executados nas aulas de Educação Física, nas séries finais do ensino 
fundamental.

Estar inserido na dinâmica de sala de aula possibilitou aos acadêmicos/bolsistas 
uma melhor compreensão e reflexão teórica sobre a prática docente, além de oportunizar 
momentos de aprendizagem. Fez ainda, com que os alunos estivessem maior segurança 
na didática e um pouco mais de insegurança ao que se refere à disciplina. Foi notório em 
seus relatos que a indisciplina, foi um dos pontos relevantes de discussão. 

Dentre as atividades realizadas durante o período de intervenção nas aulas de 
Educação Física na escola, desenvolveram a proposta metodológica a partir da construção 
de habilidades esportivas (voleibol, basquetebol, handebol, futsal e atletismo) e de 
coreografias de danças folclóricas, à culminar em apresentações de um Festival esportivo 
e de talentos (à acontecer em novembro do ano de 2017).



 O Campo Teórico-metodológico-epistemológico da Educação no Fomento da 
Questão Política da Atualidade 4 Capítulo 11 107

Os conteúdos
Os conteúdos abordados para o 6º ano (62.01 e 62.02) do ensino fundamental foram: 

• Basquetebol: origem, evolução e fundamentos básicos.

• Dança: Breve histórico da dança. Noções básicas de ritmo, tempo e espaço.

• Jogos pré-desportivos.

• Handebol: origem, evolução e fundamentos básicos.

Tais conteúdos foram trabalhos por D1 e D2, os quais utilizaram a proposta 
metodológica da Pedagogia do Esporte e da Corporeidade consecutivamente. Percebe-
se em seus relatos e na aplicabilidade do plano de aula, que a D1 encontra dificuldades 
ainda, de interpretar a proposta da pedagogia do esporte, apesar de em cinco regências 
conseguirem, avaliar as habilidades locomotoras, manipulativas e de estabilidade através de 
um instrumento desenvolvido pelos próprios acadêmicos/bolsitas. Alcançaram a proposta 
metodológica no momento em que oportunizam aos alunos atividades que priorizava o 
desenvolvimento de habilidades específicas e individuais, tais como inteligências múltiplas 
e capacidades.

A imagem ao lado, apresenta o 62.02. Com essa turma foram desenvolvidas 
atividades sobre os fundamentos básicos do basquetebol pela D1. Relatam que: “houve 
grande participação dos alunos, porém demonstraram ter dificuldade no desenvolvimento 
de algumas habilidades”. Utilizaram um instrumento de avaliação, que fez com que 
analisassem o desempenho da turma. Percebe-se, que sentem dificuldade em dominar a 
turma e desenvolver a metodologia proposta (Pedagogia do Esporte).

Figura 4 - Basquetebol (D1) 

Já ao que se refere ao mesmo conteúdo, porém proposta metodológica e turma 
diferentes (62.01), observa-se em seus relatos, um resultado mais satisfatório. Conseguiram 
desenvolver a metodologia da corporeidade e ainda avaliar individualmente o desempenho 
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dos alunos ao que se refere às habilidades motoras. Também foi construído um instrumento 
de cunho avaliativo, baseando-se na proposta da psicomotricidade, a fim de identificar as 
individualidades de cada aluno na modalidade esportiva basquetebol. Relatam ainda, que 
conseguiram aplicar a metodologia proposta, alcançaram o objetivo sugerido no plano de 
aula, além ainda de ter controle da turma, diante da aplicabilidade da modalidade esportiva, 
basquetebol.

 

Figura 5 - Basquetebol (D2)

Figura 6 - Dança (Aula teórica D2)

Para o 7º ano do ensino fundamental, nas aulas de Educação Física, foram sugeridos 
e aplicados os seguintes conteúdos: 

• Basquetebol 5x5 e Basquetebol 3x3: regras e fundamentos básicos. 

• Danças folclóricas populares presentes na comunidade e no estado: histórico e 
experimentação dos diferentes ritmos. 

• Jogos e brincadeiras populares, resgate cultural/folclore.

• Handebol: Regras e fundamentos básicos.
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Ás quintas-feiras, aconteciam as aulas teóricas ministradas pela D2 e as sextas-
feiras, são as regências da D3, com aulas práticas. A D3 inseriu em seu diário de campo 
que, uma grande dificuldade nas aulas práticas foi o clima seco e quente do estado, visto 
que, a estrutura disponível para a realização destas aulas é precária, por não haver uma 
cobertura na quadra poliesportiva, fazendo assim, com que as aulas sejam realizadas em 
espaços alternativos quando se torna insuportável permanecer na mesma. 

Já ao que se refere aos relatos e planos redigidos pela D2, foi notório a dificuldade 
apenas com a indisciplina da turma, principalmente nas aulas teóricas, tendo que em alguns 
momentos chamar a atenção dos alunos para o conteúdo a ser desenvolvido e explicado 
em sala. Mesmo assim, acreditam ter alcançado o objetivo proposto no plano de aula e a 
aplicabilidade do conteúdo. 

Figura 7 - Danças Folclóricas - Jogos e Brincadeiras (aula teórica D2 - 72.01)

Figura 8 – Conteúdo Danças Folclóricas - D3

As duplas D2 e D3, tiveram uma grande aceitação no conteúdo aplicado. A D2 
relata que “as atividades desenvolvidas em sala, foram produtivas e alcançaram o objetivo 
proposto para a aula”. Já a D3, que realizou as atividades no pátio, próximo as salas de 
aula, com músicas, escrevem em seu diário que “tiveram no início dificuldade de conquistar 
os alunos para participar da aula, porém no desenvolvimento das atividades, conseguiram 
com que os alunos se envolvessem e alcançassem um índice satisfatório ao que se refere 
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à aplicação do conteúdo a partir da metodologia desenvolvimentista”, e é notório que essa 
turma têm apresentado um nível alto de dificuldade, em algumas habilidades avaliadas pela 
dupla de acadêmicos/bolsistas. 

A proposta desenvolvimentista se encaixa muito bem para a referida turma do ensino 
fundamental. Visto que, nesta abordagem, como dita por Darido e Rangel (2005, p.9), “a 
Educação Física deve proporcionar ao aluno condições para que seu comportamento motor 
seja desenvolvido, oferecendo experiências de movimento adequadas às faixas etárias”. 
E, ainda, durante a aula deve-se observar o comportamento dos alunos, no sentido de 
verificar a que fase eles se encontram no desenvolvimento de habilidades locomotoras, 
manipulativas e de estabilização. Proposta essa que tem sido aplicada pela dupla (D3) 
e, acreditando nisso, criaram também, um instrumento de avaliação das habilidades 
desenvolvidas na aula, a partir do comportamento motor da turma. Poucas aulas, foram 
ministradas até o momento por esta dupla, porém de resultados significativos.

E, por fim apresenta-se os conteúdos sugeridos e aplicados para o 8º ano do ensino 
fundamental (82.02):

• Basquetebol: origem, evolução e fundamentos básicos. 

• Dança: Breve histórico da dança. Noções básicas de ritmo, tempo e espaço.

• Jogos pré-desportivos.

• Handebol: origem, evolução e fundamentos básicos

Essa turma, assim como as outras supracitadas, tem suas aulas ministradas no 
turno vespertino e, também há dificuldades na aplicabilidade em decorrência do espaço 
disponível para a prática, em contrapartida acreditam que “não encontram problemas que 
não possam ser solucionados, como a utilização de espaços alternativos”. Foi a dupla 
que mais teve contato com a turma e mais aulas conseguiram desenvolver, utilizando da 
proposta metodológica da pedagogia do esporte de Balbino (2001). 

Foi dito pela D1 que, “o maior problema enfrentado durante a realização dessas 
aulas, foi a dificuldade em conseguir controlar a turma para o desenvolvimento das 
atividades”. Acrescentam ainda, que para o conteúdo basquetebol, houve maior participação 
e envolvimento da turma, a dupla conseguiu alcançar seus objetivos e aplicar a proposta 
metodológica, porém ao desenvolver o conteúdo dança, encontraram dificuldades de 
aceitação por parte dos alunos e foi perceptível a insegurança com relação à aula.
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Figura 9 - Basquetebol (aula prática - 82.02) D1

Um dos relatos que chamou a atenção foi ao que se refere às aulas sobre o conteúdo 
dança, para o 8º ano, relatam que essas aulas foram conturbadas, “pouca aceitação dos 
alunos e sem o desenvolvimento da proposta metodológica”. Talvez, o medo e receio pelo 
não domínio do assunto possa ter sido um dos fatores determinantes, já que durante essas 
regências, demonstraram insegurança. 

4 |  ALGUMAS CONSIDERAÇÕES
Analisando as atividades propostas nos planos de aulas, o cronograma proposto no 

projeto de intervenção e os relatos acrescidos nos diários de campo, percebe-se que as 
experiências que estão sendo compartilhadas no PIBID, têm sido de grande relevância para 
os conhecimentos pedagógicos e metodológicos de cada um dos acadêmicos/bolsistas e, 
pode ainda, ajudar na formação de futuros educadores e professores pesquisadores, o que 
comprova a importância dessas experiências em nossa formação inicial. 

É com essa proposta de apresentar e desenvolver diferentes metodologias e 
abordagens de ensino para a Educação Física Escolar que, espera-se contribuir para o 
desenvolvimento da Educação Física escolar e, sobretudo, para que os alunos se sintam 
motivados a aprender o esporte de forma prazerosa e participativa, ou pelo menos, que os 
acadêmicos/bolsistas percebam o quão importante são essas experiências proporcionadas 
pelo PIBID para vida profissional de cada um deles. Espera-se, ainda que, até o final do ano 
letivo, eles tenham compreendido como deve realmente se desenvolver cada abordagem 
metodológica de ensino suficientemente, capaz de, principalmente incorporar qualquer 
uma delas para seu ambiente de trabalho futuro, sem a centralidade de apenas uma. É 
importante salientar também que, para que ocorra o êxito da proposta, cada acadêmico/
bolsista se dedica às experiências e desenvolvam suas aulas da melhor forma possível, 
tentando conquistar seu aluno, além de alcançar os objetivos propostos para a aula com 
sucesso.
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