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APRESENTAÇÃO
A agropecuária é uma atividade essencial para a sustentabilidade e o bem-estar da 

humanidade, pois consiste em uma atividade econômica primária responsável diretamente 
pela produção de alimentos de qualidade, e em quantidades suficientes para atender à 
demanda alimentícia do mundo, bem como fornecer matérias primas de base para muitas 
indústrias importantes para o homem, como os setores: energético, farmacêutico e têxtil. 

O sistema de produção, isto é, os métodos de manejo e processos utilizados na 
produção agropecuária, encontra-se em um cenário de constante discussão no meio 
científico e, consequentemente, um intenso aperfeiçoamento das técnicas utilizadas no 
campo. Esse cenário é reflexo do consenso mundial para uma produção em alta escala 
ainda mais sustentável, especialmente amigável ao meio ambiente em face dos impactos 
do aquecimento global e poluição.

O livro “Sistema de Produção em Ciências Agrárias” é uma obra que atende às 
expectativas de leitores que buscam mais informações sobre a sustentabilidade nos 
sistemas de produção agropecuária. Nesta obra são discutidas desde as interações entre 
os técnicos de campo, agricultores familiares e produtores rurais na assistência técnica 
aos métodos de beneficiamento de produtos agrícolas, com investigações que estudaram 
o perfil de sistemas produtivos usando desde questionários até o sensoriamento remoto e
geoestatística, ou comparando-os com técnicas ou insumos alternativos.

Desejamos uma excelente leitura.

Raissa Rachel Salustriano da Silva-Matos
Nítalo André Farias Machado

Kleber Veras Cordeiro
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RESUMO: Este trabalho pretende registrar a 
atuação das mulheres na agricultura familiar, 
buscando a importância social desta atividade, 
sua funcionalidade e suas possíveis contribuições 
para fortalecimento do direcionamento de 
alimentos orgânicos à merenda escolar. Trata-
se de uma pesquisa descritiva exploratória, de 
caráter qualitativo, com o referencial metodológico 
da etnografia. Os instrumentos para a construção 
dos dados são: entrevistas, diário de campo e 
registros fotográficos. O objetivo deste estudo 
visa compreender a cultura do grupo de mulheres 
pertencentes ao assentamento Celso Lucio 
Moreira da Silva na área rural de Uberlândia 
no estado de Minas Gerais, produtoras de 
agricultura familiar, demonstrando a necessidade 
do direcionamento desses alimentos para a 
merenda escolar pública em Uberlândia, MG. 
As participantes são mulheres assentadas que 

participam da agricultura familiar. 
PALAVRAS-CHAVE: Mulheres Trabalhadoras; 
Agricultura Familiar; Assentamentos Rurais; 
Merenda Escolar.

SUSTENTABILIDADE: AGRICULTURA 
FAMILIAR PRODUZIDA POR MULHERES 

ASSENTADAS EM UBERLÂNDIA-MG
ABSTRACT: This work intends to register 
the performance of women in family farming, 
seeking the social importance of this activity, 
its functionality and its possible contributions to 
strengthen the directing of organic foods to school 
lunches. It is a descriptive exploratory research, 
of qualitative character, with the methodological 
framework of ethnography. The instruments for 
the construction of the data are: interviews, field 
diary and photographic records. The objective of 
this study is to understand the culture of the group 
of women belonging to the Celso Lucio Moreira 
da Silva settlement in rural Uberlândia in the state 
of Minas Gerais, producers of family farming, 
demonstrating the need to target these foods for 
public school lunches in Uberlândia , MG. The 
participants are settled women who participate in 
family farming.
KEYWORDS: Working Women; Family farming; 
Rural Settlements; School lunch.

INTRODUÇÃO
Este capítulo é o resultado da pesquisa 

de mestrado em Saúde Ambiental e Saúde do 
Trabalhador realizada no Assentamento Celso 
Lúcio Moreira da Silva, na Fazenda Carinhosa, 
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a 26 km do centro de Uberlândia-MG, no distrito de Miraporanga, que tem como objetivo 
compreender o cotidiano das mulheres produtoras de agricultura familiar, no contexto da 
dinâmica da produção, as relações de gênero no contexto dos assentamentos e o sistema 
da produção. 

De acordo com dados do INCRA, no Brasil até o ano de 2016, existia cerca 
1.348.484 famílias assentadas desde o início do Programa Nacional de Reforma Agrária, 
sendo que 973.451 famílias vivem em assentamentos e áreas reformadas, totalizando 
9.394 assentamentos em todo o país que ocupam uma área de 88.276.525,7811 hectares 
(INCRA, 2019).

Diante do exposto, pretende-se com este estudo, apresentar a atuação da mulher 
na agricultura familiar, buscando a importância social desta atividade, sua funcionalidade 
e suas contribuições para fortalecimento do direcionamento de alimentos orgânicos à 
merenda escolar.

Neste sentido, esta pesquisa pautou-se na busca dos esclarecimentos dos 
seguintes questionamentos: 1) a agricultura familiar medida os estudos e pesquisas 
etnográficos podem contribuir para compreender as lutas das mulheres agricultoras na 
produção orgânica? 2) em que medida a organização e produção delas podem atender ao 
fornecimento de produtos para o erário público em Uberlândia? 

O presente estudo tem como objetivo apresentar o cotidiano das mulheres produtoras 
de agricultura familiar. Evidenciando a dinâmica da produção, as relações de gênero no 
contexto dos assentamentos e o modo como a produção é realizada e escoada.

MÉTODOS
Trata-se de uma pesquisa descritiva exploratória, de caráter qualitativo, por meio 

de entrevistas e observações de modos de comportamentos (abordagem etnográfica), 
que será realizada com o grupo de mulheres pertencentes ao assentamento Celso Lucio 
Moreira da Silva, instalado na zona rural do município de Uberlândia-MG.

A pesquisa etnográfica dentre outros procedimentos para a coleta de dados, 
possibilita a estruturação de mapas, sensos do campo, construção de genealogias, 
realização de entrevistas, rompimento do estranhamento e, principalmente, a descrição 
das observações em um diário de campo (FREITAS JUNIOR; OLIVEIRA; GABRIEL, 2019).

O assentamento Celso Lucio Moreira da Silva, está localizado na cidade de 
Uberlândia, estado de Minas Gerais, possui 60 mulheres, sendo que 04 mulheres 
participaram deste estudo. O número de participantes foi determinado pela técnica de 
amostragem por saturação teórica de dados, ou seja, a finalização de dados se concretiza 
a partir do momento em que se observa que novos dados não são mais evidenciados para 
fornecer subsídios à teorização almejada, iniciando deste modo a repetição de informações 
que respondem às inquietações e ao objetivo da investigação (FONTANELLA et al., 2011).
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Foram incluídas no estudo as mulheres, residentes no assentamento, que 
participam da agricultura familiar no assentamento Celso Lucio Moreira da Silva na cidade 
de Uberlândia, independente de sua cidade de origem e idade.  

A coleta de dados foi realizada exclusivamente pela acadêmica pesquisadora. Por 
se tratar de trabalho etnográfico, as pessoas presentes no campo, foram comunicadas 
da presença da pesquisadora, em seguida as participantes que aceitaram participar da 
pesquisa assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), Termo de 
Autorização para Uso de Imagem (TAPUI). 

Utilizou-se para coleta de dados, dois instrumentos: Diário de Campo e registro 
fotográfico. O diário de pesquisa de campo possibilita ao pesquisador(a) descrever e analisar 
os fenômenos estudados, bem como compreender os lugares que serão relacionados pelo 
observador (WEBER, 2009). O Registro fotográfico se apresenta como fonte de dados em 
si mesma, e também pode ser instrumento e resultado (SANTOS, 2000). 

RESULTADOS E DISCUSSÃO

O Assentamento Rural Celso Lúcio Moreira da Silva 
O assentamento Celso Lúcio Moreira da Silva fica na Fazenda Carinhosa, no 

município de Uberlândia, distrito de Miraporanga, a cerca de 26 quilômetros do centro de 
Uberlândia, foi adquirida por R$ 10,8 milhões, pagos em grande parte por Títulos da Dívida 
Agrária (TDA) (INCRA, 2018).

O nome foi dado em homenagem ao servidor do INCRA, Celso Lúcio Moreira da Silva, 
falecido em 2009. A escolha se deu por enquete feita entre funcionários e acolhida pelos 
moradores da fazenda, levando-se em conta sua contribuição para que o acampamento 
fosse reconhecido como assentamento (CONCEIÇÃO, 2019).

O assentamento Celso Lúcio Moreira da Silva é coordenado pela Cooperativa 
de Economia Popular Solidária da Agricultura Familiar Reflorestamento e Agroecologia, 
dedicada principalmente à agricultura familiar agroecológica e conta com a colaboração de 
diferentes projetos extensionistas promovidos pela Universidade Federal de Uberlândia. A 
Fazenda Carinhosa faz parte do Assentamento Celso Luiz Moreira da Silva.

A agroecologia no assentamento
A palavra agroecologia tem como origem o latim, tendo como significado: “Agro - 

terra agricultável”, “eco - casa” e “logia - estudo”., sendo assim “agroecologia” traduz-se 
como o estudo das relações da natureza e do meio ambiente com a agricultura (RIBEIRO, 
2019).

Altieri (2004), define a agroecologia como “(...) um padrão técnico-agronômico 
capaz de orientar as diferentes estratégias de desenvolvimento rural sustentável, avaliando 
as potencialidades dos sistemas agrícolas através de uma perspectiva social, econômica 
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e ecológica”.
Observa-se que a agroecologia vem de encontro ao almejado pela agricultura 

familiar, possibilitando novas maneiras de cultivar e produzir a terra, bem como, permitindo 
as famílias participantes, novas perspectivas de trabalho e renda.

No intuito de estimular a agricultura familiar na região, a Pró-Reitoria de Extensão 
e Cultura da Universidade Federal de Uberlândia (PROEXC/UFU), criou o Centro de 
Incubação de Empreendimentos Populares Solidários (Cieps/UFU), que tem como 
finalidade “assessorar, por meio da extensão, em indissociabilidade com o ensino e 
a pesquisa, coletivos populares que geram trabalho e renda a partir dos princípios da 
Economia Popular Solidária” (CIEPS, 2019)

Os assentamentos/produtores incubados pelo Cieps/UFU recebem as sementes 
necessárias para o plantio, o acompanhamento do plantio conforme a legislação de 
produção de orgânicos e receberão também, auxílio de agrônomos da UFU, através de 
projetos da Universidade, com o intuito de garantir a utilização de forma correta do sistema 
agroecológico na produção. Os agricultores deverão reproduzi-las para os próximos 
plantios e para trocar com outros agricultores (CIEPS, 2019).

O CIEPS/UFU tem como importância, contribuir e orientar os produtores familiares 
quanto à utilização do método da agricultura orgânica, demonstrando os benefícios desta 
produção e auxiliando na produção e venda de alguns produtos orgânicos, na feirinha 
solidária da UFU entre eles: mandioca, abobrinha, cará, inhame, batata doce, couve, 
salsinha, cebolinha, limão, banana, farinha, polvilho, entre outros (ALVES, et al. 2018; 
BARROS et al., 2018).

Indagado as participantes sobre sua percepção e conhecimento sobre agroecologia, 
obteve-se as seguintes respostas:

“Meu espaço dentro da agroecologia, acredito que seja muito importante. 
Assim como de todos que participam devemos cumprir com nossas obrigações, 
respeitando a natureza, tendo responsabilidade na nossa produção”. (001)

“A agroecologia funciona com mutirões e trocas de conhecimento com os 
alunos da universidade e é muito importante para nós.” (002)

“Penso que o fato de alimentar os meus com que produzimos aqui já é uma 
relação gratificante, a agroecologia.” (003)

Mediante suas falas, as mulheres participantes da pesquisa compreendem a 
importância da agroecologia nas ações do assentamento, e o apoio e assessoria que 
recebem do CIEPS/UFU permitem a elas desenvolver uma agricultura sustentável e que 
respeita a natureza ao seu redor.
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Agricultura familiar e sua importância social
A agricultura familiar é uma atividade econômica prevista na legislação brasileira, 

por meio da Lei n° 11.326/2006 (BRASIL, 2006). Por esta são considerados agricultores e 
agricultoras familiares àqueles cidadãos e cidadãs que desenvolvam as práticas no meio 
rural e atendam aos quatro critérios específi cos citados no referido artigo desta lei.

Deste modo, o segmento da agricultura familiar é integrado por assentados da 
reforma agrária, benefi ciários do Programa Nacional de Crédito Fundiário (PNCF), 
quilombolas, indígenas, artesãos, pescadores artesanais, aquicultores, maricultores, 
piscicultores, silvicultores, extrativistas e outros (BRASIL, 2006).

O assentamento tem 60 mulheres residentes, sendo que destas, 40 mulheres estão 
vinculadas na Coopersafra, 06 mulheres estão vinculadas a Associação AMA e AFAGA, 
conforme apresentado no gráfi co abaixo:

Com relação a participação na pesquisa, do total de 60 mulheres residentes no 
Assentamento, somente 04 mulheres aceitaram participar desta pesquisa
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As mulheres participantes da pesquisa, relataram em suas falas a importância da 
agricultura familiar, conforme transcrito abaixo:

“A agricultura familiar é muito importante, porque se morámos na roça podemos 
plantar nosso próprio alimento. E quando vendemos é para comprar outros 
alimentos que não produzimos.” (001)

“É muito importante para todos nós” (002)

“A agricultura família é muito importante na sociedade, é quem leva o alimento 
a mesa do cidadão que está na cidade, como diz o ditado “se o trabalhador não 
planta, o homem da cidade não janta”” (004)

As políticas de apoio às produções dirigidas às mulheres rurais promoveram o 
seu reconhecimento como sujeitos sociais na economia rural e ampliaram seu acesso a 
esses serviços. Por intermédio da Política Nacional de Assistência Técnica e Extensão 
Rural (Pnater) – Setorial Mulheres, entre 2004 e 2009, mais de 31 mil mulheres foram 
benefi ciadas e 16 milhões de reais foram investidos. Para qualifi car as demandas das 
mulheres, foi criada ainda Rede Ater para Mulheres (FRANÇA, 2009).
Quem são essas mulheres e suas relações quanto ao gênero. 

Observa-se na literatura que a maioria dos estudos realizados no Brasil sobre 
mulheres rurais buscou considerá-las a partir de seu lugar dentro da unidade de produção, 
focalizando sua condição de trabalhadoras não remuneradas e com baixa valorização. 
Em seu estudo, Mendes et al. (2014) demonstram a necessidade das trabalhadoras 
rurais discutirem sobre as desigualdades de gêneros, a invisibilidade e a necessidade de 
valorização de seus trabalhos na agricultura familiar, bem como mudanças nas políticas 
públicas, de maneira a valorizar a contribuição dessas mulheres no desenvolvimento local 
e regional de maneira sustentável.

A participação na produção dos assentamentos está, na maioria das vezes, limitada 
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pelas responsabilidades desiguais entre homens e mulheres no trabalho reprodutivo das 
famílias. Com menor tempo para o trabalho produtivo e sem acesso às decisões de gestão 
da produção, as mulheres assentadas, assim como as agricultoras familiares, atuam, 
principalmente, nos quintais, garantindo a produção para o autoconsumo das famílias. Pelo 
fato de não ter acesso à renda monetária, o trabalho permanece invisível e desvalorizado 
para a economia dos assentamentos (BRASIL, 2010)

Em suas respostas, as mulheres deste estudo relataram que participam ativamente 
das atividades dentro do assentamento, tais como produção de artesanato para venda, 
plantio, cultivo e coleta da produção e também organização dos produtos para levar para 
feira e algumas participam das feiras expondo e vendendo os produtos, conciliando as 
atividades domésticas com as atividades do assentamento, conforme descrito abaixo:

“Plantamos, colhemos e levamos para a feira.” (002)

“Levanto cedo, preparo o café, trato de galinha, colho os ovos, limpo a casa, 
lavo roupas, faço almoço, faço as quitandas pra cestas, ajudo na montagem 
das caixas que vão para o CIEPS, é muita coisa”. (003)

“Procuramos plantar de tudo um pouco, claro que dentro da estação e clima 
que cada planta exige, mas procurámos sempre oferecer, frutos, verduras, 
tubérculos e raízes .... procuro ofertar bolos, quitandas e outros com produtos 
(alimentos) que nós mesmo produzimos” (004)

Não há dúvidas que, nesse processo, a presença de agentes de organizações – 
seja sindicato, movimento pastoral, organizações não-governamentais (ONGs), etc. – é 
fundamental, na medida em que têm um papel central na desnaturalização de determinados 
comportamentos, em uma dura batalha de se levar a pensar em reorganizar e refazer 
práticas do cotidiano (BRASIL, 2008).

Estudo realizado por Maia et al. (2018) demonstrou que os maiores desafios citados 
pelas agricultoras entrevistadas são o reconhecimento das atividades do grupo dentro e 
fora do assentamento; a geração de renda com os produtos artesanais; conseguir conciliar 
a vida de mãe, esposa e trabalhadora rural; resolver as divergências que ocorrem entre os 
grupos; a dificuldade de acesso ao local das reuniões e as dificuldades financeiras.

As mulheres do assentamento Celso Lúcio Moreira da Silva, relataram que 
desenvolvem atividades de grupo de artesanato, agricultura familiar e feira solidária, que 
se torna fonte de renda para as mulheres participantes, conforme falas transcritas abaixo:

“Participamos do grupo de artesanato e de uma feira solidária” (001)

“Agricultura e artesanato ..... Plantamos, colhemos e levamos para a feira.” 
(002)
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“Agricultura familiar e Artesanato” (003)

“Procuramos plantar de tudo um pouco, claro que dentro da estação e clima 
que cada planta exige, mas procurámos sempre oferecer, frutos, verduras, 
tubérculos e raízes” (004)

Nas fi guras abaixo, demonstra-se as produções das mulheres, que são vendidas 
nas feiras solidárias.
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Em seu estudo com mulheres envolvidas nos assentamentos Timboré e Pendengo, 
no interior de São Paulo, Maia et al. (2018) observaram que as mulheres têm desenvolvido 
ações para geração de renda, por meio da transformação e agregação de valor aos 
produtos agropecuários ou tradicionais (pães, bolachas), bem como, confecção de diversos 
tipos de artesanatos.

Tripé da sustentabilidade: ambiental, social e econômica
Os estudos e pesquisas etnográfi cas procuraram evidenciar a sustentabilidade nas 

relações com a agricultura família (mulher), pois elas são as grandes autoras na promoção 
desse tripé, pois em sua atuação dentro da agricultura familiar, elas cuidam da terra, 
desenvolve atividades sociais agrega valores econômicos para a comunidade que pertence 
por meio do artesanto e dos produtos produzidos e distribuídos para alimentação saudável 
escolar.

No Assentamento Celso Lucio Moreira da Silva as participantes da pesquisa deixaram 
registrado em suas falas as suas idéias e contribuições para o tripé da sustentabilidade.

“No artesanato foi uma forma que encontramos para nos reunir e passar o 
que sabíamos uma para as outras e também aprender sempre mais. Também 
achamos que necessitávamos de nos encontrar uma vez na semana para 
conversarmos um pouco, sair um pouco da rotina do trabalho da casa .... 
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Na feira escolhemos ter uma alimentação mais saudável, produzir sem usar 
nenhum tipo de agrotóxico. E principalmente passar aos clientes da feira que é 
possível plantar e colher sem usar nenhum tipo de veneno nas plantas”. (001)

“Da produção ao escoamento, da plantação até à venda final ou consumo final 
.... Fazendo mutirões com o grupo e o grupo leva para a feira ... Plantamos, 
colhemos e levamos para a feira ... Os desafios são grandes. A gente trabalha 
o dia todo, mas com muito prazer”. (002)

“Depois de um tempo morando e conhecendo melhor as companheiras, 
decidimos montar um grupo de mulheres, primeiro com troca de saberes, 
conhecimentos, e com intuito de tornar-mos mulheres emponderadas e 
realizadas ... Pelo prazer de ver e receber o reconhecimento de pessoas que 
levam para sua casa (família) alimentos saudáveis que ofertamos e também as 
peças de artesanato que levam como lembrança para alguém ou até mesmo 
para enfeitar sua própria casa. Satisfação, gratidão.” (003)

“Desde criança tenho na memória o modo de cultivo que papai usava na horta 
(sem veneno) usando apenas recursos próprios. Adotamos esse sistema 
de nossos ancestrais aqui no assentamento. Graças a Deus a partir daí 
começamos entender melhor o ciclo da natureza. Hoje, depois de 04 anos 
nos sentimos livres para produzir alimentos saudáveis respeitando a natureza, 
nossas famílias e nossos consumidores ... A cooperativa funciona adotando 
os princípios da autogestão, compromisso coletivo e responsabilidade social.. 
Nossas principais demandas são voltadas para uma produção saudável com 
sustentabilidade, melhora da qualidade de vida dos cooperados, solidariedade 
e comercialização com preço justo, busca de melhores resultados e capacidade, 
negociação pela força coletiva (004)

As mulheres do assentamento Celso Lucio Moreira da Silva desenvolvem sua própria 
produção de alimentos, atuando desde o cultivo da terra, plantio, colheita e escoamento da 
produção para venda, bem como, desenvolvem atividades de artesanato, cujos produtos 
também são vendidos nas feiras comunitárias.

Percebe-se que a atuação das mulheres dentro do assentamento tem grande 
efetividade no fortalecimento do tripé da sustentabilidade: ambiental, social e econômica.

A ESTES como proposta de veiculação dos produtos provindos da agricultura 
familiar

Uma das finalidades da agroecologia agricultura familiar, trata-se da  economia 
solidária, que é uma maneira dos pequenos produtores se unirem para, cultivar, produzir e 
comercializar os seus produtos, possibilitando melhor desenvolvimento e bem estar para o 
grupo (ALVES et al., 2018).

Nesta perspectiva de escoar a produção da agricultura familiar, as escolas se tornam 
um parceiro fundamental para receber esta produção e disponibilizar nas alimentações dos 
alunos e funcionários.

De acordo com Martins (2010) a agricultura familiar propicia experiências solidárias 



Sistemas de Produção nas Ciências Agrárias Capítulo 2 26

de circulação da sua produção de alimentos em feiras locais, redes de comercialização 
ecológicas e canais institucionais como o Programa de Aquisição de Alimentos/Doação 
Simultânea e Compras da Agricultura Familiar para a merenda escolar.

A Escola Técnica de Saúde da Universidade Federal de Uberlândia (ESTES/UFU) 
pode ser uma proposta de veiculação dos produtos provindos da agricultura familiar, pois 
a referida instituição.

A Escola Técnica de Saúde foi criada em 1972, iniciando suas atividades em 
1973 com o Curso Técnico de Enfermagem. Inicialmente denominada Escola Técnica 
de Enfermagem Carlos Chagas (ETECC), pertenceu à extinta Fundação da Escola de 
Medicina e Cirurgia de Uberlândia (FEMECIU), como estabelecimento privado de Ensino 
de 2° Grau. Após a federalização da Universidade de Uberlândia, a Escola Técnica de 
Enfermagem Carlos Chagas integrou-se à Universidade Federal de Uberlândia em 1981. 
(ESTES, 2020).

Atualmente, oferece 7 cursos do Eixo Tecnológico Ambiente e Saúde: Técnico 
em Análises Clínicas, Curso Técnico em Controle Ambiental, Curso Técnico/Auxiliar em 
Enfermagem, Curso Técnico/Auxiliar em Prótese Dentária, Curso Técnico em Saúde Bucal, 
Curso Técnico em Segurança do Trabalho e Curso Técnico em Meio Ambiente (Modalidade 
PROEJA – Educação Profissional de Jovens e Adultos) (ESTES, 2020).

Esta perspectiva de escoar sua produção para as escolas também é almejada pelas 
mulheres da agricultura familiar, conforme destacada em suas falas abaixo:

“Pretende encaminhar seus produtos para merenda escolar, pois será uma 
forma de nos ajudar e ajudar as crianças ao alimento sadio.” (001)

“Pretendemos encaminhar os produtos para que toda criança, jovem, 
adolescente, tenha uma alimentação saudável, livre de agrotóxicos. E quero 
muito contribuir para que nossa geração futura tenha bons hábitos alimentares, 
começando na merenda escolar, porque dizem que na escola “é que se 
aprende.” (003)

“Manter uma horta saudável consorciada para atender família de baixa renda, 
merenda escolar, PNAE, consumidores exigentes, a sustentar a mim e minha 
família com nosso trabalho.” (004)

A ESTES/UFU enquanto instituição de ensino, com cursos voltados para a área da 
Saúde e área Ambiental, pode ser um parceiro primordial na agroecologia e agricultura 
familiar, recebendo da produção das mulheres do Assentamento Celso Lucio Moreira 
da Silva, e disponibilizando para seus alunos e professores, bem como, nos projetos de 
extensão realizados pela instituição.
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CONSIDERAÇÕES FINAIS
Este estudo teve como objetivo compreender a cultura do grupo de mulheres 

pertencentes ao assentamento Celso Lucio Moreira da Silva na área rural de Uberlândia no 
estado de Minas Gerais, produtoras de agricultura familiar, demonstrando a necessidade 
do direcionamento desses alimentos para a merenda escolar pública em Uberlândia, MG.

Observou-se neste estudo que as mulheres do Assentamento Celso Lucio Moreira 
da Silva tem grande participação dentro das atividades diárias do assentamento, ocupando 
espaço fundamental dentro da agricultura familiar.

Concernente ao escoamento e direcionamento de suas produções, verificou-se que 
os produtos são direcionados geralmente para as feiras solidárias e comunitárias e por 
vezes áqueles que compram os produtos diretamente no assentamento.

Todavia, apesar de ser consenso entre as mulheres e famílias do assentamento, 
o desejo de disponibilizar seus alimentos para as instituições de ensino, para oferta da 
merenda escolar em seus estabelecimentos, até o momento este anseio não foi efetivado.

Destaca-se que os objetivos deste estudo foram comtemplados, bem como, as 
questões norteadoras foram sanadas.

Enfim, a experiência no assentamento Celso Lúcio Moreira da Silva foi uma 
oportunidade de conhecer famílias e suas ações referentes a agroecologia e agricultura 
familiar, e de como a mulheres deste assentamento estão inseridas nesses espaços, tal 
como suas dúvidas e suas limitações para conseguirem marcar posição diante de uma 
sociedade enraizada em costumes e posições de gênero ainda em construção.
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