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APRESENTAÇÃO
As revoluções no campo da odontologia não se limitam ao avanço tecnológico 

e novas técnicas de execução. Se olharmos para a história da saúde pública no Brasil, 
veremos que a incorporação da saúde bucal dentro das políticas públicas de saúde 
abordaram problemas graves, como a cárie dental, de forma muito eficaz e, relativamente, 
simples, através da fluoretação das águas de abastecimento, por exemplo.

Este tipo de ação foi fruto de pesquisas ao longo do tempo e, neste E-book aqui 
apresentado, você irá verificar que as buscas pelo aprimoramento do que já existe e por 
novas soluções continuam, em prol da ampliação e melhoria da atenção odontológica tanto 
na assistência pública, quanto na privada.

Desejo que este conteúdo possa enriquecer seu processo de aperfeiçoamento 
profissional.

Ótima leitura!

Emanuela Carla dos Santos
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RESUMO: Introdução. A osteorradionecrose 
(ORN) é uma situação patológica relacionada 
à necrose isquêmica do osso irradiado, 
sendo uma das complicações orofaciais mais 
agravantes do efeito da radioterapia. Muitos 
fatores predisponentes estão relacionados 
com o desenvolvimento da ORN, como a 
radiação, que provoca danos irreversíveis no 
DNA celular, ocasionando a tríade hipóxico-
hipocelular-hipovascular. O conhecimento 
dessa fisiopatologia, associados aos achados 
histopatológicos e peculiaridades clínicas da ORN 
são elementares para um diagnóstico correto. 
Objetivo. Realizar uma revisão de literatura 
sobre a ORN acerca da sua fisiopatologia, 
aspectos clínicos e histopatológicos. Métodos. 
foram realizadas pesquisas em duas bases 
de dados digitais (MEDLINE via PUBMED e 
SCIELO) com a combinação dos descritores 
“Osteoradionecrosis” e “Oral Cavity” ou “Mouth” 
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delimitando a busca no período entre 2010 e 2020. O levantamento bibliográfico resultou em 
60 artigos encontrados, dos quais 15 foram selecionados através da leitura do título e resumo. 
Resultados. A literatura aponta que a radiação produz radicais livres contribuindo para 
efeitos deletérios nas células, sobretudo, na diminuição do fluxo sanguíneo, dos nutrientes 
e da capacidade de reparo e remodelação, resultando também na desvitalização do tecido 
ósseo irradiado que não cicatriza durante um período de três a seis meses na inexistência  
de doença neoplásica local. Clinicamente, os achados vão desde erosão óssea superficial 
até fratura patológica acompanhada de dor intensa. Histologicamente, observa-se destruição 
dos osteócitos e ausência dos osteoblastos além da presença de infiltrado inflamatório e 
redução dos vasos sanguíneos. Conclusão. A ORN é uma complicação de difícil manejo. 
Entender esses fatores é necessário para proporcionar o tratamento correto e assim conceder 
melhor amparo na qualidade de vida do paciente. Para isso, faz-se necessário uma boa 
compreensão dos aspectos clínicos, histopatológicos e fisiopatológicos da doença.
PALAVRAS- CHAVE: Osterorradionecrose. Cavidade oral ou Boca.

OSTEORADIONECROSIS: RISK FACTORS, PHYSIOPATHOLOGY, ASPECTS 
CLINICAL AND HISTOPATHOLOGICAL - A LITERATURE REVIEW

ABSTRACT: Introduction. Osteoradionecrosis (ORN) is a pathological situation related 
to ischemic necrosis of the irradiated bone, being one of the most aggravating orofacial 
complications of the radiotherapy effect. Many predisposing factors are related to the 
development of ORN, such as radiation, which causes irreversible damage to cellular DNA, 
causing the hypoxic-hypocellular-hypovascular triad. The knowledge of this pathophysiology, 
associated with the histopathological findings and clinical peculiarities of the ORN are 
essential for a correct diagnosis. Objective. To perform a literature review on the ORN about 
its pathophysiology, clinical and histopathological aspects. Methods. searches were carried 
out in two digital databases (MEDLINE via PUBMED and SCIELO) with the combination of 
the descriptors “Osteoradionecrosis” and “Oral Cavity” or “Mouth” delimiting the search in 
the period between 2010 and 2021. The bibliographic survey resulted in 60 articles found, of 
which 15 were selected by reading the title and abstract. Results. The literature points out 
that radiation produces free radicals, contributing to deleterious effects on cells, especially in 
decreasing blood flow, nutrients and the capacity for repair and remodeling, also resulting in 
devitalization of irradiated bone tissue that does not heal for a period three to six months in the 
absence of local neoplastic disease. Clinically, the findings range from superficial bone erosion 
to pathological fracture accompanied by severe pain. Histologically, destruction of osteocytes 
and absence of osteoblasts is observed, in addition to the presence of inflammatory infiltrate 
and reduction of blood vessels. Conclusion. ORN is a complication that is difficult to manage. 
Understanding these factors is necessary to provide the correct treatment and better support 
for the patient’s quality of life. For this, a good understanding of the clinical, histopathological 
and pathophysiological aspects of the disease is necessary.
KEYWORDS: Osteroradionecrosis. Oral cavity or Mouth.
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1 | INTRODUÇÃO
No Brasil, estima-se que existirá 15.210 novos casos de câncer na cavidade oral, 

para cada ano do triênio 2020-2022, dos quais 11.200 em homens e 4.010 em mulheres. 
(INSTITUTO NACIONAL DO CÂNCER-INCA BRASIL, 2020). A carga de doença advinda 
do câncer na região de cabeça e pescoço é significativa causando um impacto considerável 
na alimentação, bebida, fala, deglutição, olfato, respiração, interação social e capacidade 
de trabalho (JAWAD et al., 2015).

Geralmente, o tratamento do câncer oral é escolhido pela localização e estadiamento 
do tumor e consiste, geralmente, na ressecção cirúrgica associada com radioterapia e/ 
ou quimioterapia (SATHASIVAM et al., ASIKAINEN et al., 2018). Embora a radioterapia 
(RT) possa ampliar as taxas de cura, o paciente irradiado fica suscetível a efeitos 
secundários e a uma série de potenciais de complicações orofaciais (CHRCANOVIC et al., 
2010). Essas complicações são divididas em imediatas e a longo prazo, como exemplo a 
osteorradionecrose (DREIZEN et al., 1997). 

A osteorradionecrose (ORN) é reconhecida e identificada como uma das 
complicações mais graves (NABIL et al., 2011), definida a uma condição na qual o osso 
irradiado fica exposto através de uma ferida na pele ou mucosa sobrejacente persistindo 
sem cicatrizar por 3-6 meses (MARX, 1983). Muitos fatores têm sido considerados como 
predisponentes ao desenvolvimento da ORN, integrando dose de radiação, trauma local, 
infecção, defeitos imunológicos e extrações dentárias (CHRCANOVIC et al., 2010) e esta 
intitulada de maior incidência (NABIL et al., 2011). 

O primeiro relatório sobre ORN foi publicado pelo Regaud, em 1922, e desde então 
várias teorias têm sido propostas para explicar a fisiopatologia (NADELLA, et al., 2015). 
A teoria do três “H’s” foi proposta por Marx, em 1983, sendo a mais aceita, baseia-se 
na hipóxia, hipovascularidade e hipocelularidade induzida por radiação que resulta em 
diminuir o fluxo sanguíneo, os nutrientes e o número de células de defesa (MARX, 1983) e 
contribuem para uma necrose isquêmica do osso (FERREIRA et al., 2019).

As apresentações clínicas afetam substancialmente o bem-estar do paciente (FAN 
et al., 2014), pois pode causar dor intensa, fístula, disfagia deformidade facial e fratura 
óssea (CHRCANOVIC et al., 2010; NADELLA et al., 2015; FERREIRA et al., 2019). 
Radiograficamente é possível analisar diminuição da densidade óssea, destruição da 
cortical e perda do trabeculado ósseo (TOLENTINO et al., 2011). Ao exame histológico, 
apresenta destruição de osteócitos e ausência de osteoblastos (DE ANTONI et al., 2018).

Portanto, entender o desenvolvimento da osteorradionecrose assimilando ao seu 
comportamento clínico é inteirar-se das sequelas orofaciais provocadas pela RT e assim 
permitir aos pacientes,  obter melhor qualidade e conforto de vida durante o tratamento. 
Assim sendo, o objetivo do trabalho foi fazer uma revisão de literatura para análise 
da osteorradionecrose como complicação da RT  enfatizando os fatores de riscos, a 
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fisiopatologia, aspectos clínicos e histológicos.

2 | METODOLOGIA
As pesquisas foram feitas nas bases de dados PubMed e Scielo, com a combinação 

dos descritores “Osteoradionecrosis” e “Oral cavity or mouth”, delimitando a busca no período 
entre 2010 e 2020. O levantamento bibliográfico resultou em 60 artigos encontrados, dos 
quais 15 foram selecionados através da leitura do título e resumo. A inclusão foi baseada 
em estudo de relato de caso e revisão de literatura que elucidassem a ORN através da 
fisiopatologia, características clínicas e histológicas.

3 | REVISÃO DE LITERATURA

3.1 Complicações do Tratamento Radioterápico de Cabeça E Pescoço
A radioterapia possibilita bons resultados, pois permite eliminar células neoplásicas 

(TOLEDANO-SERRABONA et al., 2019). Por se tratar de tratamento não seletivo acaba 
atingindo também células saudáveis, causando uma falha nas capacidades metabólicas 
e uma diminuição nas capacidades de reparo e cicatrização do tecido ósseo irradiado 
(CHRCANOVIC et al., 2010). Apesar da radioterapia desempenhar um papel importante, 
ocorrem efeitos colaterais nos tecidos moles e ósseo desencadeando uma série de 
sequelas orofaciais (ASIKAINEN et al., 2018).

Essas sequelas podem ser divididas em complicações imediatas e tardias (CURI 
et al., 2017).  As sequelas imediatas são celulite, mucosite, disfagia, disguesia, perda de 
peso e dor intensa de intensidades variadas, bem como sequelas de longo prazo, como 
cárie, trismo, xerostomia e ORN (JAWAD et al., 2015). A xerostomia e a mucosite oral são 
as complicações mais comuns e problemáticas da radioterapia (ASIKAINEN et al., 2018), 
assim como a ORN é uma das complicações mais graves de radioterapia (NABIL et al., 
2011).

3.2 Osteorradionecrose
A ORN é uma área de osso irradiado desvitalizado exposto que não cicatriza 

durante um período de três a seis meses na ausência de doença neoplásica local (JAWAD 
et al., 2015). Pode-se desenvolver espontaneamente em casos tratados com radioterapia 
ou através de outros fatores de risco (RUI et al., 2014). Em 1922, Regaud publicou o 
primeiro relatório sobre ORN e desde então várias teorias sobre seu desenvolvimento 
foram propostas, sabendo que uma vez diagnosticada, é irreversivelmente e difícil de tratar 
(NANDELLA et al., 2015). 

Há estudos não precisos e conclusivos quanto à prevalência da ORN que varia, de 
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menos 1% a até 30%, com uma variação de 10 a 15% relatada na maioria da literatura 
(FAN et al.,2014). Segundo os autores LAMBADE et al., 2013; TOLEDANO-SERRABONA 
et al., 2019; CHRCANOVIC et al., 2010 e RUI et al., 2014, a região posterior da mandíbula 
nas áreas do pré-molar, molar e retromolar apresentam maior suscetibilidade a sofrer ORN 
do que a maxila e os demais ossos da região buco-maxilo-facial devido ao osso ser mais 
denso que tende a absorver mais radiação e ao menor suprimento vascular.

Trata-se de um distúrbio raro após radiação de mais de 60 grays (Gy) com 
incidência maior em casos de pacientes que são tratados com quimioterapia e radioterapia 
concomitantes (FAN et al., 2014). Além de possuir chance estimada em cerca de 2–18% 
após a extração do dente em pacientes irradiados (NABIL, et al., 2011) e prevalência três 
vezes maior de acontecer em pacientes dentados do que edêntulos (RUI et al., 2014).

Vale ressaltar que há de fato uma grande preocupação com essas lesões em região 
de mandíbula pois há a possibilidade de fratura da mandíbula em casos mais graves 
principalmente em casos, pós instalação de implantes osseointegrados em paciente 
irradiado como afirma TOLEDANO-SERRABONA et al., 2019. Somado a isso, a ORN pode 
também, acometer locais incomuns como a região cervical de acordo com TAN et al., 2015.

3.3 Fatores de Risco
A dose de radiação durante o tratamento deve ser levada em consideração ao 

se avaliar o risco do paciente, uma vez que uma dose total maior que 60 grays (Gy) já 
representa um dos maiores fatores de risco específico ao surgimento de ORN, juntamente 
com quantidades grandes de radiação com demasiado número de frações (CHRCANOVIC 
et al., 2010; JAWAD et al., 2015). 

As condições de saúde sistêmica e oral do indivíduo também interferem no quadro do 
paciente, como por exemplo indivíduos imunodeprimidos e com nutrição deficiente exibem 
maior risco de desenvolver complicações do tratamento radioterápico que indivíduos 
saudáveis, assim como aqueles que são tabagistas e alcoólatras (LAMBADE et al., 2013; 
FAN et al., 2014; NADELLA et al., 2015). 

Os traumas na cavidade oral são fatores de risco muito expressivos para o 
desenvolvimento da ORN (CHRCANOVIC et al., 2010). Tais traumatismos podem ser 
agudos, como em procedimentos odontológicos mais invasivos, por exemplo a exodontia, 
ou crônicos, como próteses mal ajustadas (FERREIRA et al., 2019). Pode-se ainda listar 
proximidade do tumor ao osso, local primário do tumor sendo a mandíbula com maior 
incidência e estado da dentição (NADELLA et al., 2015; JAWAD et al., 2015).

A saúde oral é uma variável muito relevante, para o desenvolvimento de ORN, 
sobretudo em pacientes com higiene oral debilitada; pois propicia o aparecimento de 
condições infecciosas como periodontite, que é um fator de risco proeminente, e eleva a 
exigência de intervenções odontológicas, como exodontias (LAMBADE et al., 2013).

Quanto às extrações dentárias e a incapacidade dos mecanismos de reparo após 
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irradiação dos tecidos, podem prejudicar a capacidade de cicatrização do tecido ósseo e 
mole (CHRCANOVIC et al., 2010).  Sendo assim, esse procedimento odontológico é um 
dos fatores mais agravantes ao surgimento da ORN (NABIL et al., 2011).

3.4 Fisiopatologia 
Inicialmente Watson e Scarborough relataram três fatores determinantes no 

desenvolvimento de ORN com base puramente em observações clínicas: exposição à 
radioterapia acima de uma dose crítica, lesão local e infecção. Modelos experimentais 
precoces da fisiopatologia da ORN correlacionaram evidências de bactérias em tecidos 
afetados por ORN e alterações teciduais microscópicas (NANDELLA et al., 2015).

Meyer sugeriu uma tríade de radiação, trauma e infecção. Indagou que o osso ao 
sofrer algum trauma permite o surgimento de uma lesão e que fornece abertura para a 
invasão de microorganismos orais desenvolvendo então, quadro de infecção, porém foi 
contestada pois nem todo caso de ORN era acompanhado de infecção. A teoria de Meyer 
tornou-se a base para o uso de antibióticos com cirurgia para tratar a ORN (CHRCANOVIC 
et al., 2010; LAMBADE et al., 2013).

Outra explicação proposta foi a teoria da fibrose induzida por radiação que sugere 
injúrias aos tecidos saudáveis, incluindo os ossos, após a radioterapia. A partir dos 
recentes avanços na biologia celular e molecular a progressão da ORN microscopicamente 
observada sugere que o evento chave no seguimento da ORN é a ativação e desregulação 
da função fibroblástica que induz a produção de tecido atrófico dentro de uma região que 
foi irradiada (CHRCANOVIC et al., 2010; LAMBADE et al., 2013; NANDELLA et al., 2015).

Muitas explicações e teorias foram propostas, atualmente a mais aceita é a teoria 
de Marx ou teoria dos três “H’s” que propõe como eventos desencadeadores são hipóxia, 
hipocelularidade e hipovascularização (FREITAS et al., 2011). Esta tríade é umas das 
bases que justifica o tratamento da ORN com oxigênio hiperbárico (OHB) ( RUI et al., 
2014). Dessa forma, a ORN não ocorre por uma infecção primária do osso irradiado, mas 
devido deficiência metabólica e homeostática, desenvolvendo uma lesão celular induzida 
por radiação - microrganismos desempenham apenas um papel contaminante na ORN, 
secundariamente à lesão inicial (CHRCANOVIC et al., 2010; LAMBADE et al., 2013; FAN 
et al., 2014; NANDELLA et al., 2015).

A sequência fisiopatológica sugerida por Marx é: irradiação, alterações celulares 
irreversíveis e disfunções, endarterites obliterantes e hipovascularização levando a um 
quadro de isquemia gradual e hipóxia. Concomitante promove danos a outros componentes 
do tecido ósseo como osteoblasto, osteócito, osteoclasto e fibroblasto, promove morte 
celular e quebra do colágeno que excede a replicação e síntese celular que ocasiona uma 
ferida crônica que não cura, uma ferida na qual as demandas metabólicas excedem a oferta 
(NANDELLA et al., 2015; GOYAL et al., 2015). Essas explicações justificaram o posterior 
uso de oxigênio hiperbárico (OHB) no tratamento da ORN. (FAN et al., 2014).
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3.5 Aspectos Clínicos e Radiográfi cos
Um quadro clínico de osteorradionecrose se caracteriza por uma região óssea 

exposta que foi desvitalizada e que não cicatriza em um período de 3 a 6 meses, tal região 
não deve exibir características neoplásicas (NABIL et al., 2011). Em conjunto com as 
características citadas, pode haver dor, drenagem e fi stulação da mucosa ou da pele na 
região do osso exposto, como mostram as imagens 1, 2 e 3; difi culdade de mastigação 
refl etindo no bem-estar dos pacientes (CHRCANOVIC et al., 2010). Além disso, pode haver 
quadros de nasofaringite, dor de cabeça, dor nos membros superiores, disfagia e cifose 
(TAN et al., 2015).

Imagem 1: Ruptura extensa da mucosa associada à falha de cicatrização da mucosa 
(CHRCANOVIC et al., 2010).
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Imagem 2: Início clínico de ruptura da pele (CHRCANOVIC et al., 2010).

Imagem 3: Ruptura extensa da pele associada à osteorradionecrose da mandíbula 
(CHRCANOVIC et al., 2010).  

Existem vários sistemas de classifi cação para a osteorradionecrose e tais sistemas 
se baseiam em vários critérios, que vão desde deiscência de partes moles, osso necrótico 
propriamente dito, fístula orocutânea a fratura patológica. (FAN et al., 2014).

A classifi cação de NOTANI, mostrada na tabela 1, é baseada nos aspectos clínicos. 
Tal classifi cação é simples e não requer que se tenha um conhecimento aprofundado sobre 
o progresso clínico nem saber como se deu a resposta ao tratamento, sendo somente 
necessário um exame clínico e ortopantomografi a (NANDELLA et al., 2015).
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Tabela 1: Classificação de ORN por NOTANI (NANDELLA et al., 2015).  

Outra classificação é o sistema de estadiamento de Marx, que é talvez o mais 
amplamente utilizado e, se baseia  na resposta ao tratamento da ORN (FAN et al., 2014). 
Entretanto, não são todos os casos nos quais se aplica o uso de terapia com oxigênio 
hiperbárico OHB ou tratamento cirúrgico. Nesses casos, tal classificação não pode ser 
usada (NANDELLA et al., 2015).  A classificação de Marx é mostrada na tabela 2.

Tabela 2: Classificação de ORN por Marx (NANDELLA et al., 2015).

Existe a classificação de Epstein, mostrada na tabela 3, a qual necessita do 
conhecimento do curso clínico, distinguindo os casos mais ativos em sua progressão 
dos casos mais crônicos. Há também uma classificação mais recente dada por Lyons, 
apresentada na tabela 4, que se baseia na extensão da condição do quadro clínico e seu 
gerenciamento como um todo (NANDELLA et al., 2015).

Tabela 3: Classificação de ORN por Epstein (NANDELLA et al., 2015).
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Tabela 4: Classifi cação de ORN por Lyons (NANDELLA et al., 2015).

Em se tratando de aspectos radiográfi cos e imaginológicos, RUI e colaboradores 
(2014) encontraram osteólise, que é um processo de destruição progressivo do tecido 
ósseo, juntamente com multifragmentação do osso e fratura patológica. Também foi 
observado uma zona irregular de necrose. 

Já LAMBADE e colaboradores (2013) observaram, através de uma ortopantomografi a, 
que havia uma área radiolúcida difusa e um aspecto de “roído de traça” na região afetada 
pela osteorradionecrose, como está representado na imagem 4.

Imagem 4: Fratura patológica no ângulo da mandíbula do lado esquerdo. Da região do segundo 
pré-molar até a região retromolar, com parte do ramo da mandíbula envolvida, tem-se um 

aspecto de roído de traça (LAMBADE et al., 2013).

As tomografi as computadorizadas, como mostra na imagem 2, e ressonâncias 
magnéticas também podem ser usadas como exames de imagem em casos de 
Osteorradionecrose, sendo a Tomografi a por Emissão de Pósitrons compreendida como um 
exame com potencial de diferenciar uma osteorradionecrose de um tumor (CHRCANOVIC 
et al., 2010).
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Imagem 5: Cortes axiais de Tomografi a Computadorizadas de um paciente com 
osteorradionecrose na sínfi se mandibular, sendo (a) um pequeno sequestro de osso e (uma 

fratura patológica (CHRCANOVIC et al., 2010). 

3.6 Histopatológico  
DE ANTONI e colaboradores (2018) afi rmam que a análise histopatológica é muito 

importante para auxiliar no diagnóstico de diversas doenças, principalmente aquelas 
com achados similares. A osteorradionecrose possui características histopatológicas 
semelhantes à osteomielite e a osteonecrose da mandíbula relacionada a medicamentos, 
apesar de possuírem etiologias e aspectos clínicos diferentes. Nos de doenças relacionadas 
aos tecidos ósseos são muito comuns as semelhanças microscópicas, por isso a observação 
minuciosa dos aspectos histológicos torna-se essencial.

A osteorradionecrose é caracterizada principalmente pelo processo de necrose do 
osso (CHRCANOVIC et al., 2010). TAN e colaboradores (2015) evidenciaram a presença 
de um tecido de granulação infl amado e ulcerado em suas análises. Já LAMBADE e 
colaboradores (2013) revelaram em seus estudos um quadro de hipocelularidade e 
hipovascularização com ausência de osteócitos e osteoblastos. A ausência dessas células 
se apresenta com lacunas de osteócitos vazias e ausência de rebordo osteoblástico, além 
de canais de Havers e Volkmann vazios conforme a imagem 6. Há também hiperemia e 
trombose presentes nos achados histopatológicos (DE ANTONI et al., 2018).
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Imagem 6: Exame histopatológico de região óssea com osteorradionecrose, apresentando  
tecido acelular com lacunas de osteócitos vazias (DE ANTONI et al., 2018).

Além disso, apresenta alguns leucócitos, sendo os neutrófi los os mais frequentes, 
além da presença de microorganismos na superfície de osso trabecular de algumas das 
lâminas analisadas. (DE ANTONI et al., 2018).

3.7 Cuidados Odontológicos
Nos pacientes diagnosticados com câncer de cabeça e pescoço, a atuação 

do cirurgião-dentista é de extrema importância para que se tenha alguns cuidados 
odontológicos que são essenciais na prevenção de agravos, como a ORN.

É fundamental que um cirurgião-dentista seja consultado um mês anteriormente ao 
início da RT, com intuito de realizar o exame clínico e radiográfi co, avaliação das próteses 
e que todas as extrações necessárias sejam feitas nesse período (FERREIRA et al., 2019; 
JAWAD et al., 2015).

As extrações dentárias na área da radiação põem os pacientes em risco de ORN 
e como resultado (NABIL et al., 2011), é orientado realizar com menos trauma possível 
e com fechamento primário com intervalo de 2 semanas anteriormente ao começo da 
radioterapia para permitir a cura (GOYAL et al., 2015), para mais é necessário averiguar as 
restaurações e as próteses, para que haja garantia que não haverá traumas. A mensuração 
da abertura bucal deve ser analisada antes do começo da radioterapia, e essa medida deve 
ser conservada e aferida constantemente pelo paciente e/ou médico para assegurar sua 
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manutenção (JAWAD et al., 2015).
É importante que haja a finalização de quaisquer procedimentos odontológicos 

necessários como extração e tratamento da doença periodontal anteriormente ao começo 
da RT, instruções sobre o uso de géis e cremes dentais com alto teor de flúor e trauma 
mínimo de tecido mole no decorrer da extração (GOYAL et al, 2015).

Durante o curso da terapia de câncer de cabeça e pescoço uma das funções 
primordiais do dentista é de comunicar e tratar seja qual for o problema dentário que paralise 
ou impeça o tratamento. Além disso, o cirurgião-dentista deve potencializar as chances de 
reabilitação oral previamente e em seguida ao tratamento oncológico, colaborando para o 
bem-estar do paciente (JAWAD et al., 2015).

4 | CONCLUSÃO
A condução e a terapêutica dos pacientes em tratamento oncológico é um desafio e 

as considerações especiais são obrigatórias, sendo fundamental comunicar aos pacientes 
sobre as complicações e fatores de risco.  Logo, é crucial que o cirurgião-dentista entenda 
os fatores que levam a ORN, bem como sua fisiopatologia, para aperfeiçoar o manejo 
dos pacientes em tratamento, e melhorar as habilidades na prevenção e cuidados das 
complicações. 

Por conseguinte, os estudos mostraram a relevância do cirurgião-dentista nas 
equipes oncológicas multidisciplinares, para que sejam feitas as avaliações antes, durante 
e após os tratamentos radioterápicos. De modo que, a melhor maneira de evitar a ORN é 
através da prevenção com a manutenção de uma ótima saúde bucal. 
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