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APRESENTACAO

Temos o prazer de apresentar a colecdo “Métodos Mistos na Pesquisa em
Enfermagem e Saude”. Trata-se de uma obra que relune trabalhos cientificos relevantes
das mais diversas areas de atuacédo do fazer Enfermagem e Salde. Lanca-se méo de
métodos de pesquisa qualitativos e quantitativos, bem como a combinagdo dos mesmos
para aprofundamento da compreensdo dos resultados alcangados. A colegédo divide-se
em dois volumes, em que o objetivo central foi apresentar de forma categorizada e clara
estudos desenvolvidos em diversas instituicbes de ensino e pesquisa do pais.

O primeiro volume traz estudos relacionados a discussao teorica da pesquisa
qualitativa e metodologias ativas; a importancia do desenvolvimento de uma cultura de
seguranca do paciente e educacdo permanente nos mais diversos cenarios de cuidado a
salde; a importancia da inovagéo e de estudos de avaliagdo econdmica em saude para a
tomada de decisédo; o sentido dado ao préprio trabalho pelos profissionais da satde e alguns
danos que o ambiente de trabalho ou académico pode causar; e por fim, a implementacéo
de praticas integrativas com uso da fitoterapia e de espacgos publicos.

O segundo volume reline variados estudos que abordam tematicas atuais e sensiveis
a uma melhor atuacdo dos gestores e formuladores de politicas publicas. Dentre algumas
discussdes, tem-se 0 processo de institucionalizacdo dos idosos, a luta antimanicomial,
populacéo quilombola, violéncia contra a mulher, importancia da atenc&o primaria a saude
e a assisténcia em saude diante da pandemia de COVID-19.

Ressaltamos a relevancia da divulgacgao cientifica dos trabalhos apresentados, para
que 0s mesmos possam servir de base para a pratica segura dos profissionais de salde.
Nesse sentido, a Atena Editora se destaca por possuir a estrutura capaz de oferecer uma
plataforma consolidada e confiavel para estes pesquisadores exporem e divulguem seus
resultados.

Marcus Fernando da Silva Praxedes
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RESUMO: Os acidentes automobilisticos
constituem uma das principais causas de
morbimortalidade que persistem no cenario
brasileiro. Esse estudo objetivou analisar o perfil
de morbimortalidade dos acidentes de automoéveis
atendidos pelo Servico de Atendimento Mobvel
de Urgéncia (SAMU) em Santo Antbnio de
Jesus (Bahia) e regides circunvizinhas no
periodo de 2014 a 2018. Esta pesquisa possui
carater exploratério, descritivo e transversal.
Os dados foram coletados através das fichas
de ocorréncias, submetidos ao programa
Statiscal Package for the Social Science (SPSS)
e analisados mediante estatistica descritiva.
A populacéo estudada equivale a 723 casos,
destes, em todos os anos analisados, houve a
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predominéncia do sexo masculino (69,8%); faixa
etaria mais acometida de 18 a 27 anos (34,9%);
turno vespertino (37,7%) é aquele em que houve
mais acidentes. O domingo (20,3%) apresentou
maiores numeros de ocorréncias; colisdo carro
com motocicleta (45,6%) representa a maioria
das causas. As escoriacbes (43%) é o tipo de
lesdo mais frequente; 6bitos na cena (0,7%)
com baixa ocorréncia. Nesse sentido, torna-
se imprescindivel a aplicagcdo de medidas
preventivas e educativas em todos os ambitos
assistenciais de saude e apoio da gestao publica
para um transito mais seguro.
PALAVRAS-CHAVE: Assisténcia pré-hospitalar,
automoveis, acidente de transito, violéncia.

MORBIMORTALITY ON AUTOMOBILE
ACCIDENTS ATTENDED BY THE
PRE-HOSPITAL CARE ON BAHIA'S
COUNTRYSIDE FROM 2014 TO 2018

ABSTRACT: Automobile accidents constitute
one of the main reasons for morbimortality which
persists in the Brazilian scenario. The objective
of this study was to analyze the morbimortality
profile from automobile accidents attended by the
Mobile First-Aid Service (Servigo de Atendimento
Movel de Urgéncia - SAMU) in Santo Anténio de
Jesus, Bahia and the surrounding regions from
2014 to 2018. This research has an exploratory,
descriptive and cross-sectional character. The
data was collected through incident reports
submitted to software the Statistical Package for
the Social Science (SPSS) and analyzed upon
descriptive statistics. The population studied
equals 723 cases, of these in all the years
analyzed there was a predominance of males
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(69,8%); age group more affected from 18 to 27 years old (34,9%); in the afternoon (37,7%)
is the one where there were more accidents. Sunday (20,3%) had the highest number of
occurrences; car-motorcycle collision (45,6%) represents the majority of causes. Excoriations
(43%) are the most frequent type of injury; deaths on the scene (0,7%) with low occurrence.
Therefore, it is essential to apply preventive and educational measures in all areas of health
care and support from public management for safer traffic.

KEYWORDS: Pre-hospital care, automobiles, traffic accident, violence.

11 INTRODUGAO

Os acidentes de transito (AT) constituem uma das principais causas de
morbimortalidade no Brasil e no mundo, persistindo no cenério atual, e acarretando inUmeras
repercussdes pessoais, sociais € econdmicas. A morte e a invalidez em decorréncia dos
AT sao consideradas uma epidemia negligenciada pela sociedade e pelo setor publico,
pois a cada ano os indicadores epidemiol6gicos elevam-se, assim tornando o cenario
preocupante (SILVEIRA; O'DWYER, 2017).

O acidente é denominado como um evento ndo intencional e evitavel sendo agente
gerador de lesdes fisicas e/ou emocionais, podendo ser originado do espago domiciliar ou
social, bem como, do transito. Os acidentes envolvendo automéveis sdo em grande parte
oriundos de omissdes estruturais das malhas viarias e rodoviarias, condigbes dos autos,
impericias, imprudéncia e negligéncias dos usuérios (pedestres e motoristas) (LIMA et al,
2019).

De acordo com a Lei 9.503/1997, automoével se define como veiculo automotor com
a finalidade de transportar passageiros, com um limite de até oito pessoas, a depender do
modelo. Conforme a facilidade em obtenc&o de crédito para adquirir bens, o0 niumero de
automoveis vem se expandindo rapidamente, tornando-se mais presente no dia a dia do
brasileiro (BRASIL, 1997; CAVALCANTE, 2016).

O processo de industrializagdo no Brasil gerou um movimento de deslocamento da
populacédo das areas rurais para area urbana (éxodo rural), de modo, que a infraestrutura
viaria ndo acompanhou o crescimento, tanto populacional quanto o aumento na quantidade
de veiculos em circulagao (CARVALHO, 2016).

A frota de veiculos automotores encontra-se em crescente expansao nas Ultimas
décadas. Diante desse cenario, os automéveis ocupam o primeiro lugar no ranking, com
um total de 54.715.488 milhdes de unidades, seguido por motocicletas 22.339.110 milhdes
registrados no ano de 2018, comparando com a ultima década o nimero de automoéveis
teve um aumento de 58,42% (BRASIL, 2020).

As causas externas sédo definidas como traumatismos ou lesbes com ou sem
intencdo, sendo incluida no capitulo XX do CID-10, que apresenta uma variedade de
agravos. Dentre as causas, destaca-se os AT que ocupam a oitava posicdo das causas

de morte no mundo, perfazendo aproximadamente 1,35 milhdes de vitimas fatais por ano.
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Entre os anos de 1998 a 2015, registrou-se 662,219 mil mortes em consequéncia dos AT
no Brasil (ONSV, 2018; WHO, 2018; OMS, 1997).

Segundo o Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS),
no ano de 2017 foram registrados 181.134 mil internagcbes e 35.375 mil 6bitos no Brasil
por acidentes de transporte terrestre, enquanto no estado da Bahia ocorreram 9.573 mil
internacdes e 2.330 mil mortes (BRASIL, 2019). No periodo de 2010 a 2018, o Seguro de
Danos Pessoais por Veiculos Automotores Terrestres (DPVAT), realizou o pagamento de
485.000 mil indenizagbes por mortes no transito, neste mesmo periodo, os automéveis
ocupavam o primeiro lugar em Obitos de passageiros e pedestres (DPVAT, 2019a).

Frente a morbimortalidade relacionado as urgéncias clinicas e de causas externas,
em 29 de setembro de 2003 foi instituida a portaria n° 1.864, que trata do componente
de Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU) (BRASIL, 2003). O servigo tem o
objetivo de realizar o atendimento pré-hospitalar, através do envio do veiculo tripulado por
uma equipe habilitada para prestar os cuidados iniciais (MENDONGCA; SILVA; CASTRO,
2017).

O presente trabalho tem por objetivo analisar o perfil de morbimortalidade dos
acidentes de automoveis atendidos pelo SAMU no municipio de Santo Antdnio de Jesus
(interior da Bahia) e atendimentos realizados pela unidade avangada (USA) em sua area
de abrangéncia, entre os anos de 2014 a 2018.

Desta maneira, o estudo justifica-se pela importancia de compreender o cenério
regional, uma vez que, as consequéncias frente aos acidentes envolvendo automéveis é
um importante problema de salde publica, com elevada morbimortalidade. Assim como,
por haver poucos estudos referente a tematica na regido do recéncavo da Bahia, e dessa
forma, esta pesquisa busca contribuir para o enfrentamento desse problema grave e
crescente.

21 METODOLOGIA

O estudo tem carater exploratério-descritivo e transversal referente aos acidentes
envolvendo automéveis atendidos pelo SAMU de Santo Antdnio de Jesus, cidade do interior
baiano.

O municipio situa-se a 195,8 km da capital. Sua populacdo estimada em 2019
correspondia a 101.512 habitantes, (IBGE, 2020). O SAMU regional é composto por uma
Unidade de Suporte Béasico (USB) e uma Unidade de Suporte Avancado (USA), esta Gltima
no ano de 2018 era responsavel por prestar atendimento a 27 cidades circunvizinhas que
ndo possuem USA nas suas bases descentralizadas.

Os participantes do estudo foram individuos de ambos os sexos na maior idade que

sofreram traumas provenientes de acidentes envolvendo automéveis, cujo o atendimento
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tenha sido realizado pela USA e/ou USB do SAMU no municipio de Santo Anténio de Jesus-
BA e suas &reas de abrangéncia.

Os dados foram coletados das fichas de ocorréncias de traumas automobilisticos
arquivados no servico. Sendo empregado um instrumento de coleta de dados, contendo as
variaveis a serem investigadas: ano, género, idade, dia da semana, causas, lesées, veiculo
envolvido, Glasgow (nivel de consciéncia), acidente de trabalho, suspeita do uso de &lcool
e Obito na cena.

O universo da pesquisa envolve todas as fichas de ocorréncias de acidente de
transito envolvendo carros e motocicletas registradas no periodo de 01 de janeiro de 2014
a 31 de dezembro de 2019. A amostra foi constituida por todas ocorréncias de vitimas de
acidentes com automoveis.

Os dados foram analisados através do Software Statical Program for Social Sciences
(SPSS) versao 25.0 e analisadas de forma descritiva (frequéncia absoluta e percentual).

O presente trabalho atende os aspectos éticos da pesquisa com seres humanos,
de acordo com a Resolugdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude, o mesmo é de
origem do projeto intitulado: “Perfil clinico e epidemioldgico dos traumas automobilisticos
atendidos pelo servigo de atendimento mével de urgéncia no interior da Bahia”. Este com
aprovacéo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal do Reconcavo
da Bahia (UFRB) de Cruz das Almas, sob parecer consubstanciado n° 3.640.119, CAAE:
17503919.8.0000.0056.

31 RESULTADOS

Os dados foram coletados através das fichas de atendimento do SAMU/SAJ que
compreenderam janeiro de 2014 a dezembro de 2018. Neste periodo estudado, 2.094
fichas foram coletadas relacionados a todos os acidentes de transito (carros e motocicletas)
selecionados através dos critérios de inclusdo e exclusdo. Deste total, 723 ocorréncias
envolveram automoveis e foram analisados para esta pesquisa.

A tabela 1, exibe a distribuicao das vitimas dos acidentes automobilisticos segundo
as variaveis de sexo e faixa etaria.
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2014 2015 2016 2017 2018 TOTAL

Variavel N % N % N % N % N % N %
Sexo
Masculino 98 70 100 71,9 108 692 87 644 86 741 479 698
Feminino 42 300 39 281 48 308 48 356 30 259 207 302
Faixa-etaria
18a27anos 59 39,1 49 34 57 348 49 355 38 302 252 349
28 a 37 40 265 32 222 52 31,7 41 29,7 39 31 204 28,2
38 a 47 25 16,6 29 20,1 33 20,1 22 159 20 159 129 17,8
48 a 59 20 13,2 25 17,4 16 9,8 12 8,7 14 111 87 12
60 anos ou

mais 7 4,6 9 6,3 6 37 14 101 15 11,9 51 7,1

Nota: a variavel sexo (n=686) se apresentou ausente em 37 casos.

Tabela 1 — Distribuicdo das vitimas acidente de transito envolvendo automéveis segundo sexo
e faixa-etaria. Santo Anténio de Jesus, Bahia, 2014 a 2018 (n=723).

Fonte: elaboragéo propria.

Conforme a tabela 1, em todos os anos analisados, observa-se que houve a
predominancia do sexo masculino como mais acometido representando 69,8% (n=479),
assim como a faixa etéria entre 18 a 27 anos de idade com 34,9% (n=252), seguido por 28
a 37 anos compondo 28,2% (n=204).

No que diz respeito as caracteristicas das vitimas (tabela 2), segundo as variaveis de
dia da semana, turno e local da ocorréncia, evidencia-se que em todos os anos analisados,
o dia de domingo foi aquele com maiores niumeros de atendimentos, correspondendo a
20,3% (n=140), seguido pelo sabado com 16,5% (n=114). Em relac¢ado ao turno, predominou
o vespertino equivalendo a 37,7% (n=227) e noturno com 33,2% (n=200). Quanto ao local
de ocorréncia, o préprio municipio sede do SAMU, é aquele com grandes quantidades de
atendimentos representando 48,5% (n=306), seguido pela BR 101 com 29,6% (n=187).
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2014 2015 2016 2017 2018 TOTAL

Variavel N % N % N % N % N % N %
Dia da semana (n=690)
Domingo 22 159 25 17,7 38 245 33 246 22 18 140 20,3
Sébado 21 15,2 21 149 25 16,1 25 18,7 22 18 114 16,5
Terca 18 13,0 27 19,1 21 13,5 13 9,7 18 14,8 97 141
Quarta 20 145 14 99 16 103 26 194 18 148 94 13,6
Segunda 27 19,6 20 142 18 116 12 9 15 123 92 13,3
Sexta 17 123 20 142 22 142 11 8,2 21 17,2 91 13,2
Quinta 13 94 14 9,9 15 9,7 14 104 6 49 62 9
Turno (n=602)
Vespertino 46 37,7 44 389 57 41 42 36,2 38 339 227 37,7
Noturno 41 336 27 239 47 338 36 31 49 43,8 200 33,2
Matutino 35 28,7 42 372 35 252 38 328 25 223 175 291

Local de ocorréncia (n=631)
Santo Antébniode Jesus 52 38,8 61 492 59 431 67 558 67 57,8 306 485

BR 101 57 425 37 298 37 27 28 23,3 28 241 187 29,6
Ba 046 1 8,2 3 2,4 11 8 11 9,2 13 11,2 49 7,8
Circunvizinhas 6 4,5 11 8,9 11 6 5 5 43 39 6,2
Zona rural 3 2,2 7 5,6 6 4,4 2 1,7 1 0,9 19 3

Laje 1 0,7 1 0,8 5 3,6 3 2,5 2 1,7 12 1,9
Conceigéo do almeida 2 1,5 1 0,8 5 3,6 3 2,5 - - 11 1,7
Dom Macedo Costa 2 1,5 3 2,4 3 2,2 - - - - 8 1,3

Nota: as variaveis dia da semana (n = 690), turno (n=602) e local de ocorréncia (n=631)
apresentaram 33, 121 e 92 casos omissos respectivamente.

Tabela 2 — Caracteristicas das vitimas de acidente de transito envolvendo automével quanto
ao dia da semana, turno e local de ocorréncia. Santo Antdnio de Jesus, Bahia, 2014 a 2018
(n=723).

Fonte: elaboragéo prépria.

As caracteristicas dos acidentes automobilisticos segundo as lesbes, locais do
corpo acometidos e causas podem ser observados na tabela 3

Métodos Mistos na Pesquisa em Enfermagem e Saude 2 Capitulo 18




Variavel N %

Caracterizagéo das lesoes

Escoriagao 323 43,06
Contusao 178 23,73
Ferida corto contusa 115 15,33
Fratura fechada 39 5,2
Fratura aberta 31 4,13
Laceragéo 23 3,6
Hematoma 21 2,8
Ferida perfurante 20 2,66
Queimadura 1 0,13
Segmento anatémico lesionados
Membros inferiores 159 22
N&o informado 153 21,2
Cranio e face 122 16,9
Politrauma 108 14,9
Membros superiores 98 13,6
Abdome / térax 43 5,9
Sem lesé&o 26 3,6
Coluna 14 1,9
Causa do acidente

Colisdo Moto 330 45,6
Capotamento 124 17,2
Coliséo nao definida 93 12,9
Colisdo com carro 79 10,9
Atropelamento 27 3,7
Veiculo pesado 23 3,1
Obijeto fixo 22 3
Bicicleta 21 2,9
Animal 4 0,6

Nota: A variavel caracteristicas das lesdes (n=750) representa uma alternativa com multipla
escolha. Um paciente politraumatizado € considerado aquele que apresenta les6es em dois ou
mais sistemas, sendo necessario que pelo menos uma, ou uma combinagao dessas lesbes,
represente um risco vital para o doente.

Tabela 3 — Descrigao das caracteristicas do acidente de acordo com a caracteristicas das
lesdes, segmentos anatdémicos lesionados e causa. Santo Anténio de Jesus, Bahia, 2014 a
2018 (n=723).

Fonte: Elaboracgéo propria.
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Em todos os anos analisados, as escoriagdes € o tipo de lesdo mais frequente nos
acidentes, compreendendo 43,06% (n=323), seguido por contusdo com 23,73% (n=178).
Os membros inferiores com 22% (n=159) sédo as areas anatdmicas lesionadas com maior
frequéncia, seguido por ndo informado com 21% (n=153). Como a principal causa dos
acidentes, destacou-se a colisdo carro com motocicleta correspondendo a 45,6% (n=330)
dos casos.

A tabela 4, aborda as caracteristicas do atendimento, relacionado com o tipo de
ambuléncia, tempo médio de chegada no local e o nivel de consciéncia segundo o Glasgow.

2014 2015 2016 2017 2018 Total

Variavel N % N % N % N % N % N %
Ambulancia enviada

uUSB 93 624 83 62 105 652 79 581 81 659 446 62,7

USA 56 376 54 38 56 348 57 419 42 341 265 373
Tempo médio de chegada

Até 10 min 75 658 66 611 88 662 82 774 90 783 401 69,6

11 a 20 min 30 263 32 296 32 241 16 151 19 165 129 224

21 a 30 min 8 7 4 3,7 10 7,5 7 6,6 2 1,7 31 5,4

Maior que 40 min - - 3 2,8 2 1,5 - - 3 2,6 8 1,4

31 a40 min 1 0,9 3 2,8 1 0,8 1 0,9 1 0,9 7 1,2
Média Glasgow

13-15 142 94 138 958 157 957 133 96,4 122 96,8 692 95,7

<8 4 2,6 3 2,1 7 4,3 2 1,4 2 16 18 25

9-12 5 3,3 3 2,1 0 0,0 3 2,2 2 16 13 18

Nota: USB - Unidade de Suporte Basico; USA - Unidade de Suporte Avancado; as variaveis
Ambulancia enviada (n=711) e tempo médio de chegada (n=576) apresentou de 12 e 147
casos omissos respectivamente.

Tabela 4 - Descrigado das caracteristicas do atendimento, quanto ao tipo de ambulancia enviada
para ocorréncia, tempo médio de chegada e média do nivel de consciéncia de acordo com a
escala de coma de Glasgow. Santo Ant6nio de Jesus, Bahia, 2014 a 2018 (n=723).

Fonte: elaboragéo propria.

Aambulancia do tipo basica realizou grande parte dos atendimentos, compreendendo
a 62,7% (n=446) dos casos, além disso, chegando na cena, em tempo oportuno, em até 10
minutos, representado por 69,6% (n=401). A respeito do nivel de consciéncias, a maioria
das vitimas com 95,7% (n=692) apresentaram bom estado neurol6gico, com Glasgow entre
13 a 15, ou seja, leséo leve ou ausente.
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A tabela 5 abaixo, retrata as variaveis da suspeita do uso do alcool, acidentes de
trabalho e 6bitos na cena.

Variaveis N %

Suspeita do uso de éalcool

Sim 25 3,5

N&o especificado 698 96,5
Acidente de trabalho

Sim 83 11,5

Nao 161 22,3

Né&o informado 479 66,3
Obito na cena

Néo 718 99,3

Sim 5 0,7

Tabela 5 — Distribuicdo dos acidentes de automével quanto ao uso de alcool, acidente de
trabalho, e 6bito na cena. Santo Antdénio de Jesus, Bahia, 2014 a 2018 (n=723).

Fonte: Elaboragéo propria

Analisando a variavel sobre a suspeita do uso de alcool a maior parte 96,5% (n=698)
dos casos nao foram especificados, bem como a informacéo de acidente de trabalho que
apresenta auséncia da informagcdo em sua maioria 66,2% (n= 479). Os dados presentes
33,7% (n = 244) a maior porgéo 22,3% (n = 161) n&o correspondiam a acidente de trajeto.
No que se refere aos 6bitos na cena, ndo houve em 99,3% (n= 718).

Esta predominancia (populagcdo masculina em idade adulta), pode ser justificada
pelo padrédo de comportamento social e cultural, relacionado a maior exposi¢cao dos riscos
como velocidade excessiva, maior agressividade e perfil competitivo nas relagdes do
transito, imprudéncia, impericia e uso de bebidas alcodlicas (SILVA et al, 2018; PRACA,
2015; PELIZARI, 2019; SANTANNA, 2012).

E notério o alto indice de acidentes nos finais de semanas, esses dados estdo em
consonancia com outros estudos nacionais, como no municipio de Cajazeiras/PB onde
constatou-se que 61,5% dos acidentes ocorrem no sabado e domingo (SILVA et al, 2018).
Acerca do turno e local de ocorréncia diversos autores, evidenciam a maior vulnerabilidade
no periodo vespertino, afetando 35,4% dos sujeitos além da zona urbana ser o local com
mais atendimentos 69,3%. Corroborando os achados desta pesquisa, ambas variaveis
foram identificadas como as mais acometidas (PRACA, 2015; DANTAS et al, 2019;
ALENCAR, 2018; DPVAT, 2018).

A maior parte dos acidentes ocorreram na regido de Santo Antdnio de Jesus, isso
se justifica pela base ser na prépria cidade e a existéncia de bases descentralizadas
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composta por USB nas regides circunvizinhas. Dessa forma sendo apenas necessario o
deslocamento da USA para apoio aos casos mais complexos, assim refletindo na baixa
porcentagem de atendimento fora do municipio sede.

Campos et al (2018), no ano de 2017 constatou maior acometimento dos membros
inferiores (35,2%) nas vitimas de traumas automobilisticos. Reforcando esse achado,
Alencar (2018), observou no periodo de 2014 a 2016 vitimas de traumas por acidentes
de transito reafirmando o maior acometimento da regido inferior do corpo (49,6%). Em um
estudo transversal similar, as lesbes resultantes do trauma por AT em sua maioria 42,9%
foram do tipo escoriacdo (DANTAS et al, 2019).

A coliséo de carro com motocicleta é um achado comum em estudos relacionados
a acidentes de transporte terrestre. Em Teresina/Pl, esse tipo de ocorréncia correspondeu
a 59,5% das vitimas atendidas pelo SAMU em um periodo de 3 meses, sendo uma das
causas mais frequentes de acidentes. Sendo principalmente devido ao aumento da frota
de ambos veiculos e pelas agdes que ferem o codigo de transito, pondo em risco a vida de
ambas as partes e terceiros (CAVALCANTE, 2016; CAMPOS et al, 2018; NASCIMENTO et
al, 2016).

Os dados relacionados a ambulancia basica como prestadora da maioria dos
atendimentos, esté diretamente relacionado ao nivel de gravidade das vitimas, como visto
nesse estudo, onde predominou um nivel de consciéncia satisfatério, assim como lesbes
menos complexas (escoriagdes). Em um estudo realizado por Cavalcante (2016), em
Teresina/Pl no ano de 2012 a unidade basica foi responsavel pelo atendimento de 90% das
ocorréncias, grande niumero de casos, podendo ser justificado por serem ocorréncias de
baixa a moderada complexidade (DANTAS et al, 2019).

O tempo de chegada no local, mostrou-se satisfatério visto que o 6bito na cena em
decorréncia do trauma esta intimamente ligado aos trés picos de mortalidade (imediata,
prematura e tardia). Nesse sentido, o tempo resposta é essencial para evitar as mortes
prematuras evitaveis que ocorrem nos primeiros minutos. Além disso, contempla a Portaria
n° 1.010, de 21 de maio de 2012, que trata sobre a necessidade e importancia de um
atendimento em tempo habil e adequado entre a chamada até a interveng¢éo na cena a fim
de aumentar as chances de sobrevida (CAVALCANTE, 2016; PRACA 2015).

Em um estudo de Souto et al (2016), referente aos acidentes de trabalho em um
periodo de 3 anos, onde a populacédo estudada compreendia 10.691 vitimas, destas 8,9%
corresponderam a acidentes envolvendo automoéveis, assemelhando-se com os resultados
desta pesquisa.

A respeito da mortalidade, estudos semelhantes também demonstram que os 6bitos
na cena sao relativamente baixos nos acidentes automobilisticos; sendo mais comum como
desfecho tardio no servigo hospitalar ou em casos onde o tempo de atendimento pelo SAMU
€ maior que 10 minutos. Nesse sentido, o tempo resposta é oportuno, as escoria¢gdes nao
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séo lesOes graves e o bom nivel de consciéncia podem justificar a baixa mortalidade na
cena (DANTAS et al, 2019; PEDROSO, RODRIGUES, 2012).

Diante dos resultados desta pesquisa, pode-se perceber importantes caracteristicas
que definem o perfil de morbimortalidade das vitimas de acidentes de automoéveis como, a
predominancia do sexo masculino, faixa etaria adulto jovem, domingo e sabado nos turnos
vespertino e noturno, local da maioria das ocorréncias no préprio municipio sede do SAMU
assim como na BR 101. As escoriagdes e contusdo como lesdes frequentes principalmente
nos membros inferiores, causalidade dos acidentes relacionado a colisdo carro com
motocicleta, ambulancia basica realiza a maioria dos atendimentos em tempo oportuno
(menor que 10 minutos). As vitimas em maioria com nivel de consciéncia satisfatério ou
lesdo neurolégica leve, suspeita de uso alcool e acidentes de trabalho foram dados nao
descritos devido a omissdo das informagdes. Foi evidenciado a baixa mortalidade na cena.
Além disso, a incidéncia dos acidentes de carro foi decrescente a partir do ano de 2016
para 2018, com reduc¢éo de 23%, contudo, ainda pouco expressivo.

Algumas limitagdes existentes estdo relacionadas as informagdes omissas no
preenchimento das fichas, o que dificulta a anéalise de dados que séo relevantes para
visualizacao do perfil de morbimortalidade das vitimas. No entanto, apesar destas limitagdes
observaram-se importantes resultados que foram coerentes com os achados da literatura
nacional.

Através deste estudo, é possivel perceber a necessidade da criagéo de estratégias
no transito para torna-lo mais seguro, como uma fiscalizagdo mais ativa. Ademais, sdo
essenciais as medidas preventivas e educac¢do a salde no ambito da atencé@o primaria
assim como através do SAMU. Cada equipe dentro das suas possibilidades de atuacéo
pode contribuir na conscientizacdo da populagéo sobre educagéo no transito e impactos
psicossociais dos acidentes.

Nesse contexto, a partir do momento que se conhece o perfil das vitimas, é possivel
visualizar a realidade regional assim possibilitando a¢cbes conjuntas e empenho da gestédo
publica, setor de transito, SAMU e atenc&o primaria no objetivo de educacgéo a saude e

prevencéo para reducéo da incidéncia e morbidade pelos acidentes automobilisticos.
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