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APRESENTAÇÃO
Esta coletânea reúne capítulos que versam sobre os trânsitos da teoria à prática. 

Para tanto, há que se pensar em uma teoria e uma prática que estejam além do discurso 
descompromissado do cotidiano, afinal pensar a respeito de algo e agir sobre não são 
movimentos indiscutivelmente divorciados e irreconciliáveis. É evidente que entre as 
elaborações teóricas desenvolvidas no ambiente acadêmico e a implementação de políticas 
públicas robustas que efetivamente afetam positivamente as vidas das pessoas, há um 
longo caminho.

Dito isso, ao contrário do que sugere o senso comum, teoria e prática não são 
oponentes, mas apenas segmentos distintos do mesmo processo.

Sem compreender como uma sociedade se constituiu historicamente e quais são 
as estruturas que a governam, não é possível detectar possíveis problemas, elaborar 
alternativas ou proporcionar inovações. O Brasil, problema maior do qual emanam todos 
os dilemas menores investigados nestes textos, construiu-se ao longo de cinco séculos 
preservando fortes estruturas coloniais, classistas e racistas, algo que, enquanto visto 
como uma realidade cristalizada no passado por uma parcela privilegiada da população, 
ainda marca profundamente nossas negociações sociais, permanecendo muito viva nos 
combates cotidianos.

A presente coleção compreende trabalhos que abordam questões pertinentes 
ao direito e aos desdobramentos jurídicos, às políticas educacionais, às iniciativas de 
desenvolvimento econômico, à manutenção da saúde física e mental, à segurança pública 
e ao empreendedorismo. Todos estes temas, embora caracterizados por incontáveis 
especificidades no que diz respeito às metodologias adotadas e resultados esperados, são 
fundamentalmente elaborações emanadas da malha social, de tal maneira que todos devem 
ser contemplados por uma mirada global e complexa dos ambientes em que residimos e 
construímos nossas vidas coletivas.

O estudo das dinâmicas aqui expostas aponta para um desenvolvimento positivo, 
uma conexão mais visível e fortalecida entre o espaço acadêmico e o mundo fora dos 
muros das universidades ou da vida acadêmica. As pesquisas que compõem essa obra são 
sintomáticas de núcleos de pesquisa cujo olhar está voltado para as ruas, praças, postos 
de trabalho e núcleos populacionais que fazem parte de nossas vidas e demandam nossa 
atenção.

A vida humana, justamente por sua composição essencial e inevitavelmente social, 
existe em constante fluxo. Nossas existências, compulsoriamente coletivas (por mais que 
tentemos nos pensar autossuficientes) são caracterizadas pela mudança, e é através do 
estudo aprofundado e reflexivo dessas relações dinâmicas, como as investigações aqui 
reunidas, que podemos esperar constituir sociedades mais estáveis, inclusivas e justas.

Esperamos que as leituras destes capítulos possam ampliar seus conhecimentos e 
instigar novas reflexões.

Boa leitura!

Denise Pereira
Maristela Carneiro 
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RESUMO: A teoria da desconsideração da 
personalidade jurídica surgiu com o intuito de 
reprimir abusos e fraudes praticados por aqueles 
que se utilizam da personalidade jurídica de 
uma sociedade empresária, para cometer atos 
desvirtuantes do verdadeiro propósito a que ela 
foi criada. O presente estudo teve por objetivo 
analisar a aplicação da teoria da desconsideração 
da personalidade jurídica com o advento da 
reforma trabalhista - Lei 13.467/2017- e sua 
aplicação na justiça do trabalho, bem como 
seus impactos no que concerne ao direito 
empresarial. A grande discursão é que na justiça 
do trabalho a desconsideração da personalidade 
jurídica sempre foi aplicada aos processos 
por mero despacho dos juízes, o que veio a 
mudar com a previsão da desconsideração de 
forma incidental trazida pelo novo Código de 
Processo Civil de 2015, e mais recentemente 
com a reforma trabalhista. Muito se discute com 

relação ao direito material a ser aplicado, pois 
na seara trabalhista, é quase que sedimentado 
a aplicação do art. 28, § 5º do Código de Defesa 
do Consumidor, em que a mera insolvência 
da sociedade já se torna o suficiente para 
penetrar no patrimônio dos sócios, superando a 
personalidade jurídica da sociedade, por outro 
lado, na justiça cível, a desconsideração tem 
maior rigor, devendo seguir os requisitos do 
art. 50 do Código Civil, sendo eles o desvio de 
finalidade ou a confusão patrimonial. No decorrer 
do estudo foram utilizados os métodos jurídico-
dogmático e jurídico-comparativo sendo vistos 
diversos conceitos e pensamentos doutrinários 
sobre o tema, não deixando de analisar o 
comportamento do judiciário e uma comparação 
da aplicabilidade da Disregard Doctrine na 
Justiça Comum e do Trabalho. 
PALAVRAS – CHAVE: Desconsideração da 
personalidade jurídica. Direito empresarial. 
Justiça do trabalho. Reforma trabalhista.

THE DISREGARD OF LEGAL 
PERSONALITY IN LABOR REFORM AND 

ITS IMPACTS ON BUSINESS LAW
ABSTRACT: The theory of disregarding legal 
personality came up with the intention of 
repressing abuses and frauds practiced by those 
who use the legal personality of a business society, 
to commit deviating acts of the true purpose for 
which it was created. This study aimed to analyze 
the application of the theory of disregard for legal 
personality with the advent of labor reform - Law 
13.467 / 2017- and its application in labor justice, 
as well as its impacts with regard to corporate 
law. The major discourse is that in the labor 
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courts the disregard of legal personality has always been applied to lawsuits by mere order 
of the judges, which has changed with the provision of disregard incidentally brought by the 
new Civil Procedure Code of 2015, and more recently with labor reform. Much is discussed 
in relation to the material law to be applied, because in the labor field, the application of art. 
28, § 5 of the Consumer Protection Code, in which the mere insolvency of the company is 
already sufficient to penetrate the shareholders’ equity, overcoming the legal personality of 
the company, on the other hand, in civil justice, the disregard is more rigorous , and must 
follow the requirements of art. 50 of the Civil Code, which are the deviation of purpose or 
confusion of assets. During the study, the legal-dogmatic and juridical-comparative methods 
were used, being seen several concepts and doctrinal thoughts on the theme, while analyzing 
the behavior of the judiciary and a comparison of the applicability of Disregard Doctrine in the 
Common and Labor Justice.
KEYWORDS: Disregard of legal personality. Business law. Work justice. Labor reform.

1 | INTRODUÇÃO
A personalidade jurídica é a separação do patrimônio dos sócios do patrimônio da 

pessoa jurídica que é revestida de personalidade própria, na qual a sociedade é sujeito de 
direitos e deveres perante terceiros.

Existem aqueles que se utilizam da personalidade jurídica de uma sociedade 
empresaria para fraudar, causando prejuízos alheios. Para esses casos foi criado o 
instituto da Disregard Doctrine, ou seja, a desconsideração da personalidade jurídica, que, 
em resumo, consiste em o juiz, no caso concreto, observadas algumas exigências legais, 
buscar no patrimônio dos sócios o valor para saldar as dívidas da pessoa jurídica com seus 
credores.

O problema, motivador deste estudo, se passa na esfera trabalhista, na qual os 
magistrados há longos anos vêm aplicando a desconsideração da personalidade jurídica 
sem observar os requisitos legais, decidindo ultra legis, pois não havia previsão legal 
para aplicação deste instituto na justiça do trabalho, que levava os doutos magistrados a 
aplicarem por analogia o art. 28, §5º do Código de Defesa do Consumidor e pelo simples 
fato da insolvência da sociedade, já era o suficiente para atingir o patrimônio dos sócios 
para saldar a dívida trabalhista. 

Ocorre que, o legislador, com a lei 13467 de 13 de julho de 2017 (Reforma 
Trabalhista), incluiu na CLT (Consolidação das Leis do Trabalho) o art. 855 – A, que prevê 
a aplicação da desconsideração da personalidade jurídica no âmbito da justiça do trabalho, 
remetendo aos artigos 133 a 137 do código de processo civil que faz com que, para a 
incidência do instituto, seja necessário seguir os parâmetros legais, ou seja, o art. 50 do 
Código Civil. 

Em vista disto, o presente estudo busca discorrer sobre as peculiaridades para a 
aplicação da Disregard Doctrine na justiça comum e na justiça do trabalho, fazendo um 
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comparativo entre elas com o intuito de demonstrar os prejuízos trazidos não só aos 
empregadores quanto a toda sociedade pela má aplicação de tal instituto.

2 | MATERIAL E MÉTODOS 
A pesquisa tem cunho jurídico-dogmático e jurídico-comparativo. Pauta-se em fontes 

secundárias como o Código Civil de 2002, o novo Código de Processo Civil de 2015, as 
normas reformadoras da CLT em 2017 e posicionamentos doutrinários de forma a fazer um 
comparativo da desconsideração da personalidade jurídica na justiça comum e na justiça 
do trabalho, com o cunho de evidenciar a diferença na em sua aplicação.

3 | DA APLICAÇÃO DA TEORIA E SEUS EFEITOS
Através da teoria da desconsideração da personalidade jurídica, é possível inibir 

e reparar condutas fraudulentas dos sócios e administradores da pessoa jurídica, dessa 
forma, caso comprovados os requisitos legais, é possível ao prejudicado por estes atos, 
solicitá-la em sua petição inicial ou de forma incidental no processo, para que o juiz possa, 
observados o contraditório e a ampla defesa, superar a personalidade jurídica e saldar a 
dívida não suportada pela sociedade. 

Porém, a má aplicação do instituto em tela pode acarretar sérios prejuízos a esses 
sócios e administradores, bem como a toda a coletividade envolvida com esta atividade 
empresária.

3.1 Do Abuso da Personalidade Jurídica 
Todos devem ter assegurado seu direito de juntar esforços para criar seu próprio 

empreendimento, recebendo proteção legal para poder exercer, sem maiores preocupações, 
sua atividade. Acontece que, nem sempre um empreendimento sai conforme o esperado, 
gerando contração de dívidas para o titular, causando diversos transtornos tanto para o 
empreendedor quanto para credores, trabalhadores e a sociedade como um todo. 

Visto isso, o legislador criou proteções específicas para a pessoa que deseja 
constituir uma sociedade empresária, criando as sociedades de responsabilidade limitada, 
na qual se tem a limitação da responsabilidade do sócio ao valor das cotas ou ações que 
integralizou ao capital social, desta forma, não há mais a preocupação do sócio em perder 
o patrimônio pessoal que não colocou no negócio de risco. Todavia, alguns se utilizam da 
personalidade jurídica para fraudar credores.

Se uma pessoa física se vincula contratualmente a outra, por obrigação de 
não fazer e, na qualidade de representante de sociedade empresária, faz 
exatamente aquilo que se havia comprometido omitir, no rigor do princípio 
da autonomia da pessoa jurídica, não teria havido quebra do contrato. Quem 
fez foi a sociedade, e não a pessoa física que agiu em nome dela. Assim 
também ocorreria se um empresário individual vendesse, a prazo, o seu 
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estabelecimento empresarial a sociedade que detivesse 90% do capital, 
instituindo-se sobre ele garantia de direito real em seu próprio favor. Em 
ocorrendo a falência da sociedade, o seu sócio majoritário, por ser credor 
preferencial, seria pago anteriormente aos quirografários. Aquele que, no 
insucesso do negócio, deveria ser considerado devedor (o empresário 
individual antigo titular do estabelecimento) assume a condição de credor 
privilegiado, com direto prejuízo ao atendimento dos demais (COELHO, 2011, 
p. 153).

Conforme exemplos trazidos por Fábio Ulhoa Coelho na citação acima, vários são os 
modos de fraudar credores, motivo esse que a desconsideração da personalidade jurídica 
deve ser aplicada, para evitar que a personalidade jurídica seja utilizada apenas como um 
instrumento para causar danos a outrem.

4 | RESULTADOS E DISCUSSÃO
Caso comprovados os requisitos legais, é possível ao prejudicado por atos 

fraudulentos, solicitar a Desconsideração da Personalidade Jurídica em sua petição inicial 
ou de forma incidental no processo, para que o juiz possa, observados o contraditório e 
a ampla defesa, superar a personalidade jurídica e saldar a dívida não suportada pela 
sociedade. 

Vários são os modos de fraudar credores, haja vista que quem fez o ato foi a 
sociedade e não a pessoa física por trás dela, motivo esse que a desconsideração da 
personalidade jurídica deve ser aplicada (COELHO, 2011, p. 153). 

A aplicação material mais eficaz e justa empregada no direito Brasileiro é a trazida 
pelo Código Civil, uma vez que conserva a finalidade para a qual foi criada a disregard 
doctrine, pois preserva a pessoa jurídica, sendo sua aplicação feita de caráter excepcional, 
não podendo ser utilizada por mera insolvência do devedor. 

Aduz o art. 50 do Código Civil (BRASIL, 2002) que apenas em caso de desvio de 
finalidade ou pela confusão patrimonial é que pode se estender as obrigações da sociedade 
aos bens particulares dos sócios ou administradores.

O artigo supracitado é o mais bem aceito entre os doutrinadores, sendo chamado 
de “a teoria maior da desconsideração da personalidade jurídica”, pois apenas em caso de 
desvio de finalidade ou confusão patrimonial é que será aplicado o instituto, o que dá mais 
proteção ao sócio que passa por momentos de dificuldades em seu negócio. 

No que tange a forma, com a entrada em vigor do Novo Código de Processo Civil 
de 2015, foi inserido o capítulo IV, do art. 133 ao 137, que regula a forma incidental da 
desconsideração da personalidade jurídica, remetendo à teoria maior encontrada no art. 
50 do Código Civil. 

Mas nem sempre foi assim, observa-se que o art. 135 do Código de Processo 
Civil proporciona o direito de manifestação e produção de provas para o sócio ou para a 
pessoa jurídica, o que anteriormente ao Código de Processo Civil de 2015 não acontecia, 
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a desconsideração da personalidade jurídica era decidida por mero despacho, aplicando 
o art. 28, § 5º do CDC, não dando ao executado sequer a oportunidade de se defender, o 
que gerava uma afronta aos princípios constitucionais do contraditório e da ampla defesa. 

Na Justiça do trabalho, com a reforma trabalhista (Lei 13467/17), houve a inserção 
do art. 855 – A na CLT, que previu a forma de como se aplicar a desconsideração da 
personalidade jurídica no processo do trabalho, remetendo ao Código de Processo Civil. 
Assim dispondo, “Aplica-se ao processo do trabalho o incidente de desconsideração da 
personalidade jurídica previsto nos arts. 133 a 137 da Lei 13.105, de 6 de março de 2015 – 
Código de Processo Civil.” (BRASIL, 2015, online). 

No Código de Defesa do Consumidor, foi adotada a “teoria menor da desconsideração 
da personalidade jurídica”, portanto a simples insolvência da pessoa jurídica devedora já 
é o suficiente para que seja feita a desconsideração, pois, de acordo com os princípios 
consumeristas, o consumidor é sempre parte vulnerável, sendo o elo mais fraco na relação 
de consumo. 

O Art. 28, §5º do Código de Defesa do Consumidor (BRASIL, 1990, online) reza 
que em detrimento do consumidor, o juiz poderá desconsiderar a personalidade jurídica 
da sociedade sempre que houver dificuldade no ressarcimento de determinados prejuízos. 

Destaca-se, neste interim, que antes de entrar em vigor o Código de Processo Civil de 
2015, a desconsideração da personalidade jurídica era realizada na justiça do trabalho por 
um simples despacho do juiz, inclusive até mesmo de ofício, conforme se pronuncia Sérgio 
Pinto Martins (2016, p. 1005) “A desconsideração da personalidade jurídica da empresa já 
era feita na prática na execução trabalhista sem que houvesse um procedimento a seguir.”

Dito isso, o empregador sequer tinha a oportunidade de se defender diante do 
caso concreto, isso implica diretamente em uma afronta ao princípio da ampla defesa e do 
contraditório, bem como ao princípio da autonomia patrimonial. 

Graças ao princípio da autonomia patrimonial, os sócios não respondem, em regra, 
por obrigações da sociedade empresária, devendo, apenas em caso de falência, poder se 
cogitar de alguma forma a responsabilidade por parte dos sócios, devendo ser observados 
uma série de fatores e condições (COELHO, 2011, p. 142). 

A Disregard Doctrine tem sido aplicada nas varas cíveis e empresariais baseando-
se no artigo 50 do Código Civil, sendo utilizado quando ocorrido abuso da personalidade 
jurídica por parte do administrador ou sócio, caracterizado pelo desvio de finalidade ou 
confusão patrimonial (CELHO, 2011, p.141). 

Com efeito, na justiça do trabalho é aplicado o art. 28, § 5º do Código de Defesa 
do Consumidor, sendo desnecessário que haja fraude ou abuso da personalidade jurídica, 
bastando a simples insolvência da sociedade empresária. Segundo o posicionamento de 
ALMEIDA (2016, p. 434) a limitação da responsabilidade dos sócios, conferida pelo Código 
Civil, no caso de obrigações trabalhistas, não pode prevalecer, uma vez que de acordo com 
o art. 2º, caput e §2º da Consolidação das Leis do Trabalho a empresa assume os riscos 



 
Da Teoria à Prática em Pesquisas nas Ciências Sociais Aplicadas Capítulo 2 25

da sua atividade, não podendo ser transferidos aos trabalhadores. Portanto, o risco não é 
socializado e sim individualizado, ou seja, apenas da empresa. 

Resta salientar que, a má aplicação da desconsideração da personalidade jurídica 
não só prejudica o empregador, mas a toda sociedade, pois desestimula o investimento em 
novos negócios devido ao risco patrimonial, gerando um impacto negativo na economia.

Muito embora tenha sido publicada a reforma trabalhista (Lei 13467/17), com a 
inserção do art. 855 – A, que remete ao aos artigos 133 e seguintes do CPC para aplicação 
da Desconsideração da Personalidade Jurídica, o que infelizmente se tem notado é que 
ainda os juízes têm aplicado o direito material previsto no Código de Defesa do Consumidor 
em detrimento à autonomia patrimonial do empresário.

5 | CONSIDERAÇÕES FINAIS
Com base em todos dados levantados, notou-se que a desconsideração da 

personalidade jurídica foi aplicada ao bel-prazer dos magistrados trabalhistas ao longo da 
história, utilizando-se de meros despachos feitos de ofício, para atingir o patrimônio dos 
sócios, tendo como escopo que o trabalhador é parte vulnerável assim como o consumidor, 
o que permite a aplicação subsidiária do Código de Defesa do Consumidor quando há uma 
lide entre empregador e empregado, o que contraria o verdadeiro propósito da teoria da 
desconsideração da personalidade jurídica.

Porém, mesmo após o novo Código de Processo Civil e a Reforma Trabalhista ainda 
há tendências de que na justiça do trabalho continue sendo aplicada a teoria menor, que 
afronta direitos e garantias previstos em lei aos empregadores que muito contribuem para 
o desenvolvimento econômico da sociedade. 

Portanto, torna-se imprescindível aos juízes que, no caso concreto tenham cautela 
ao aplicar a desconsideração da personalidade jurídica, pois a simples insolvência 
da sociedade não gera direito a afastar a personalidade jurídica para sanar os créditos 
trabalhistas. Por se tratar de medida excepcional, devem ser atendidos requisitos 
específicos e autorizadores para a caracterização da incidência da desconsideração da 
personalidade jurídica e não a simples falta de bens no patrimônio da sociedade.
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