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APRESENTACAO

A préticas preventivas e praticas curativas, que por muito tempo andavam
separadas e aplicadas a momentos distintos dos processos de saude e doenca dos
individuos, cada vez mais tem adquirido um aspecto complementar, principalmente quando
consideramos a Saude Publica como uma missao, no sentido de viabilizar um bem social
comum garantindo as condi¢des de salde para a populagéo.

Esse modo de pensar a medicina e a saude coletiva tem orientado as mudancas
nas politicas de satde no Brasil, mais precisamente a partir da Constituicdo de 1988, onde
o principio do direito universal a atencédo a salde se fundamentou em diretrizes para a
descentralizagéo e integralidade das agdes, e principalmente na participagao comunitéaria.

A Medicina preventiva por conceito estd voltada fundamentalmente aos cuidados
rotineiros e antecipados, contemplando a ades&o aos programas de vacinacéo, a realizacéo
de check-ups e exames periddicos, a pratica de atividade fisica regular e iniciativas
relacionadas a satde mental, como a pratica de meditacéo e psicoterapias. Ja a Medicina
curativa é aquela direcionada a cura de enfermidades e/ou tratamento de sintomas, evitando
0 agravamento e aparecimento de complicagdes. As estratégias sdo muitas e variadas, de
acordo com a doenca a ser combatida, podendo englobar tratamentos medicamentosos,
terapias, intervengdes cirdrgicas, etc.

Baseados nos conceitos, e no caminhar lado-a-lado dessas duas abordagens,
propomos com esta obra oferecer ao leitor material de qualidade fundamentado producdes
académicas, desenvolvendo os principais conceitos e discutindo diferentes métodos
relacionados a tematica central dos quatro volumes iniciais.

Finalmente destacamos a importancia da Atena Editora como mecanismo de
viabilizagdo dos dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada e fundamentada.

Desfrute ao maximo desta literatura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introducao: O territorio pode ser
entendido como o resultado da interacdo de
diversos aspectos, tais como sociais, econémicos,
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EXPERIENCIA

histéricos, demogréficos e ambientais, sendo
que, para analisa-lo adequadamente ¢é
necessario compreender seus determinantes
sociais especificos. Os Agentes Comunitarios
de Saude apresentam um papel fundamental na
identificacdo desses determinantes, assim como
no reconhecimento do territério como um todo
e em seu mapeamento, possibilitando com que
sejam identificadas as vulnerabilidades sociais
de cada comunidade para a elaboracéo de planos
de acdo mais direcionados para a melhoria dos
servicos de saude. Objetivo: Mapear o territorio
de seis microareas de uma Unidade Basica de
Saude localizada no municipio de Nova Lima com
énfase na identificacdo e andlise dos principais
Determinantes Sociais de Saude da comunidade
local. Métodos: Relato de experiéncia na UBS
Jardim Canada - Nova Lima, projeto envolvendo
quatro Agentes Comunitarios de Saude, nove
discentes e um docente da Faculdade Ciéncias
Médicas de Minas Gerais. Resultados: Os
principais problemas identificados no territério
analisado foram a dificuldade de acesso a UBS,
a existéncia de habitagdes com infraestrutura
inadequada e de lotes vagos e ruas repletos de
entulho, assim como um ndmero significativo de
casos de gravidez na adolescéncia. Discussao:
O reconhecimento do territério é essencial para
a identificacdo e andlise de seus principais
determinantessociais,sendoquetalconhecimento
permite o desenvolvimento politicas publicas
mais direcionadas a resolugdo das mazelas que
afetam a populagéo local. Ademais, os Agentes
Comunitarios de Saude apresentam um papel
importante no reconhecimento do territério e na
construgdo do vinculo entre o servico de saide
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e a populagédo, sendo isso essencial no processo de identificagcdo das vulnerabilidades de
cada comunidade. Conclusdo: O mapeamento do territorio identificando seus determinantes
sociais é essencial para compreender as condicdes de salde prioritarias de cada regiéo,
sendo a parceria ensino-servico muito importante na otimiza¢do deste processo.
PALAVRAS-CHAVE: Condi¢bes Sociais. Saude Publica. Territorializagdo. Aten¢do Primaria
a Saude. Educacao Médica.

KNOWLEDGE OF THE TERRITORY FROM THE POINT OF SOCIAL
DETERMINATION: AN EXPERIENCE REPORT

ABSTRACT: Introduction: The territory can be understood as the result of the interaction of
several aspects, such as social, economic, historical, demographic and environmental, and to
analyze it properly, it is necessary to understand its specific social determinants. Community
Health Agents have a fundamental role in the identification of these determinants, as well as in
the recognition of the territory as a whole and in its mapping, allowing the social vulnerabilities
of each community to be identified for the elaboration of action plans better directed to the
improvement of health services. Objective: To map the territory of six micro areas of a UBS in
Nova Lima with emphasis on the identification and analysis of the main Social Determinants
of Health of the local community. Methods: Experience report at UBS Jardim Canada - Nova
Lima, a project involving four Community Health Agents, nine students and a professor from
Faculdade Ciéncias Médicas de Minas Gerais. Results: The main problems identified were
the difficulty of access to the UBS, the existence of housing with inadequate infrastructure and
vacant lots and streets full of rubble, as well as a significant number of teenage pregnancies.
Discussion: The recognition of the territory is essential for the identification and analysis
of its main social determinants, and such knowledge allows the development of public
policies better directed to the resolution of the problems that affect the local population. Also,
Community Health Agents play an important role in recognizing the territory and in building
the link between the health service and the population, which is essential in the process of
identifying the vulnerabilities of each community. Conclusion: The mapping of the territory
identifying its social determinants is essential to understand the priority health conditions of
each region, and the teaching-service partnership is very important in the optimization of such
process.

KEYWORDS: Social Conditions. Public health. Territorialization. Primary Health Care.
Medical Education.

11 INTRODUGAO

No modelo da gest&o da oferta historicamente praticado no Sistema Unico de Satde
(SUS), a populacdo resume-se a uma soma de individuos, sem criagcdo de vinculos e
responsabilidades entre os profissionais de saude e as pessoas usuarias. Além disso, esse
conceito ndo aborda as intervengdes dos Determinantes Sociais de Salde, nem estabelece
registros potentes das pessoas usudrias e parcerias entre profissionais de saude e usuarios.

O esgotamento desse modelo exige outro modelo de gestdo, denominado gestao
da saude da populagédo, que se estrutura a partir do conceito de saude, implicando
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numa vinculagdo permanente de uma populagédo, organizada socialmente em familias,
com a Atengd@o Priméaria a Saude (APS). Para tanto, faz-se necessario organizar alguns
macroprocessos basicos da APS, tais como: a territorializagdo, o cadastramento das
familias, a classificagéo de riscos familiares, a vinculacao da populagéo as equipes de APS,
a identificacdo de subpopula¢des com riscos individuais biopsicolégicos e a estratificagdo
dos riscos das subpopulagbes nas condicdes crbnicas.

Neste sentido, é preciso definir uma populagdo de responsabilidade sanitaria e
econdmica, estabelecer o registro dessa populacdo, conhecer profundamente os seus
riscos sociais e sanitarios, bem como, classifica-la em subpopulagbes segundo estratos
de risco. Dessa forma é possivel a elaborag@o de um diagnostico fidedigno, imprescindivel
para a gestéo da saude da populagéo.

Dentre os macroprocessos basicos da APS, destaca-se a territorializagéo.
Classicamente, o territério pode ser definido como um espacgo geografico que atua como
palco para o estabelecimento de relagdes sociais, da vivéncia de problemas de salde e da
interacdo com as equipes de salde, e que sofre interferéncias e modificacdes humanas ao
longo do tempo. O territério € um local de cunho histérico, sendo continuamente alterado
por fatores sociais, tecnolédgicos e politicos que refletem as transformacdes ocorridas.

Portanto, para compreendé-lo, é essencial o conhecimento de sua historia. Dentro
da area da saude, a territorialidade & extremamente importante, pois € por meio dela que
se torna possivel conhecer diversos aspectos proprios de cada comunidade, como seus
componentes culturais, suas condi¢des habitacionais, os tipos de relagbes sociais nela
presentes, a existéncia de programas ou acdes de intervencéo e, como ja destacado, sua
histéria (CAMPQOS, 2011).

Por conseguinte, o conhecimento territorial pode ser desenvolvido por meio do
diagnostico local e pela compreenséo dos Determinantes Sociais da Saude (DSS), ou seja,
“os fatores sociais, econémicos, culturais, étnicos/raciais, psicoldégicos e comportamentais
que influenciam a ocorréncia de problemas de salde e fatores de risco na populacéo” (BUSS,
2007, p. 78) Assim, tal compreenséo do territério € imprescindivel para o planejamento e
execucao de intervengcdes que possam contribuir para a melhoria da qualidade de vida e
da saude da populacéo.

A territorializagdo é uma ferramenta essencial para o planejamento das agbes de
saude que possibilita a identificacdo dos DSS. Neste sentido, dado que as condi¢cbes
territoriais e o contexto no qual o usuario estao inseridos apresentam influéncia sobre seu
estado de saude, é essencial que a equipe de Estratégia de Saude da Familia tenha um
conhecimento ampliado sobre os aspectos que permeiam a vida dos usuarios, tanto de
forma individual, quanto coletiva (BENTES, 2019).

Nesse aspecto, é importante destacar que o estudo dos DSS deve considerar que
alguns fatores sao importantes para explicar as diferencas no estado de saude dos individuos
e que nem todos esses se aplicam aos diferentes grupos e comunidades de uma mesma
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sociedade, uma vez que sao especificos de um determinado cenario. Isto €, grupos inseridos
em diferentes contextos possuem diferentes fatores implicando em seus determinantes, além
de sofrerem diferentes niveis de impacto por um mesmo fator (SOUZA et al, 2020).

Desse modo, para que se possa elaborar um plano de agéo para a melhoria do
servico de salde local, € preciso conhecer os determinantes sociais especificos da regiao,
papel incumbido aos Agentes Comunitarios de Satde (ACS), atuantes no Sistema Unico de
Saude (SUS). Por sua vez, o reconhecimento do territorio destaca-se como pega chave no
processo de identificacdo dos DSS, ja que por meio dele é possivel levantar as diferentes
necessidades e vulnerabilidade de cada area da regiéo.

Neste sentido, o ACS realiza o reconhecimento do territério e identifica os DSS de cada
regido mapeada, sendo que, uma vez identificados os principais problemas de cada localidade,
torna-se possivel tracar estratégias para soluciona-los e promover o desenvolvimento social
da regido. Portanto, a promogéo de politicas publicas e o reconhecimento territorial estao
inegavelmente conectados e devem ser analisados em conjunto (FARIA, 2020).

21 OBJETIVOS

2.1 Obijetivo geral

Mapear o territdrio de seis microareas de uma Unidade Béasica de Saude do municipio
de Nova Lima com énfase nos Determinantes Sociais de Saude.

2.2 Objetivos especificos

Como objetivos especificos, pode-se citar a identificacdo dos Determinantes Sociais
de Saude (DDS) da area adstrita e avaliar, posteriormente, as vulnerabilidades de cada
microarea a fim de propor interveng¢des com o intuito de mitiga-las.

31 JUSTIFICATIVA

Arelevéancia deste estudo esta pautada na necessidade de se entender a importancia
da saude coletiva e do ACS no processo saude-doenca, identificando os fatores da area de
estudo que podem influenciar na qualidade de vida da populagéo.

Diante disso, os autores do trabalho em questdo ampliaram o estudo do tema devido
a percepcao de que, ao conhecer a real situacdo do ambiente no qual vive uma determinada
populagéo, pode-se identificar diversos fatores que influenciam na saude dessa e, assim,
melhor entendé-los. Tal compreensédo permitiu a elaboracao de um plano de intervencao
mais direcionado e efetivo pelo grupo.

Além disso, o trabalho em questéo reforga a grande importéncia da participa¢ao dos
alunos do curso de Medicina no processo de territorializacao. Do ponto de vista académico,
o estudante tem a oportunidade de compreender como se da o processo de investigacéo
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dos principais problemas de saude da populag¢édo, entendendo melhor como funciona a
gestao de investimentos no SUS.

Ja do ponto de vista profissional, o trabalho fornece ao aluno a oportunidade de
compreender quais as condi¢des de salude mais prevalentes e suas causas primarias,
possibilitando com que ele se prepare melhor para atender a populagéo e intervenha
precocemente para evitar o desenvolvimento de problemas de salde mais graves.

Em ultima instancia, destaca-se que a articulagdo ensino/servigo, promovida pelo
trabalho, corrobora para a melhoria da organizacao e do planejamento dos servicos de

saude ao possibilitar o intercambio de ideias entre profissionais de satude e académicos.

41 METODOLOGIA

4.1 Delineamentos e local da pesquisa

Este trabalho foi realizado a partir de um relato de experiéncia desenvolvido em
toda area de abrangéncia da Unidade Bésica de Saude (UBS) situada em Nova Lima (MG).
A coleta de dados envolveu trabalhos de campo de mapeamento e visitas domiciliares
acompanhadas por quatro Agentes Comunitarios de Saude, no qual os autores percorreram
todas as ruas do bairro registrando a numeracgao das construg¢des, ocorrida entre os meses
de agosto e novembro de 2018.

Além disso, foram coletadas informag¢des a respeito das principais condi¢cdes
crénicas da populagéo. Os dados foram digitalizados por meio do software Microsoft Word.

4.2 Populacao do estudo

A populagé@o da pesquisa compreendeu a populacdo da area de abrangéncia da
UBS Jardim Canada. Especialmente nas microareas 3, 4, 5, 6, 7 e 8. O trabalho buscou
mapear os usuarios acometidos por condi¢des crbnicas, tais como, a hipertenséo arterial
sistémica, diabetes mellitus, Doenca de Parkinson. Além do grupo de idosos, tabagistas,
etilistas, acamados, cadeirantes e domiciliados.
4.3 Aspectos éticos

O estudo foi realizado exclusivamente com dados secundarios de acesso livre
e de dominio publico, garantindo-se a preservagédo da identidade dos participantes, em
consonancia com os preceitos éticos estabelecidos pela Resolucao do Conselho Nacional
de Saude CNS n° 466, de 12 de dezembro de 2012, que trata de pesquisas envolvendo
seres humanos (BRASIL, 2016).
4.4 Riscos e beneficios

N&o houve risco para a populagéo visto que foram analisados dados secundarios
sem identificagdo dos individuos e sem aplicagéo de qualquer experimento.

O principal beneficio deste estudo foi a produgéo de informagdes que subsidiaram os
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gestores e os profissionais na tomada de deciséo e na melhor qualificagcdo da assisténcia
prestada a populag¢do da area de abrangéncia da UBS.

51 RESULTADOS

5.1 Mapeamento das microareas

Durante o processo de territorializagdo, esbo¢os de mapas com a organizacao das
ruas do territorio foram desenvolvidos, de forma a comtemplar os nimeros das residéncias
de cada rua, a quantidade de moradias em cada constru¢éo, bem como a caracterizacao
da situacdo de saude dos residentes de cada moradia.

Esse trabalho permitiu conhecer as condigbes de moradia, trabalho e vivéncia da
comunidade local para melhor compreender o processo saude-doencga e os DSS da regiéo.
Além disso, possibilitou organizar, geogréafica e demograficamente o territério, o que abriu
caminhos para a elaboracdo de planos de ag¢do voltados para as visitas domiciliares,
permitindo que mais familias sejam atendidas em um menor espaco de tempo, o que
contribuia para o trabalho dos ACS.

Os autores se dividiram em grupos que acompanharam os ACS durante expedi¢des
realizadas para o reconhecimento do territério e para a realizacdo de visitas domiciliares.
Durante tais expedi¢des, os autores mapearam as microdreas pertencentes a esses
profissionais de saude, atentando-se as caracteristicas dos domicilios e a analise dos
Determinantes Sociais da Saude.

RUA NADINA — AREA 5

RUA LABRADOR RUA LABRADOR
LADO ESQUERDO LADO DIREITOQ
Lotevago 02— petshop + docesabor+
casa
35— vanascasas HI 36—1casa
47 —pizzara canada+1 casa 44-1 casa

HD

39— vanascasas+lavajato

83— vanascasas

81 —vanascasas DH T

03 —vanascasas HI

90—2 casas

141 - livraria + semralheria

130 ABC - vanascasasHII

135 — restaurante +casa H1

20-casa HDI

24 A —salacdebeleza+ casas
DHI

24 H
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Figura 1: Mapeamento realizado na rua Nadina - O esquema representado aborda o nimero de
individuos acometidos por AVC (AVC), assim como diabéticos (D), domiciliados (DOM), etilistas (ELA),
hipertensos (H) e idosos (I) presentes em cada moradia da rua Nadina do bairro Jardim Canada. A
figura também aborda a distribuicdo de moradias, lotes vagos, estabelecimentos comerciais e de outras
instituicbes nessa mesma rua no segundo semestre de 2018.

Fonte: Arquivo pessoal.
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Além disso, foram coletadas e organizadas, em graficos e tabelas, informacées

referentes as principais caracteristicas encontradas em cada microarea. Tal processo foi

feito por meio da analise de dados repassados pelos ACS e coletados durante as visitas

domiciliares e 0 mapeamento do territério.

616

Figuras 2: Vulnerabilidades sociais presentes nas microareas do ACS 1 - O esquema

representado aborda o nimero de usuarios saudaveis, diabéticos, hipertensos, com cancer,

problemas respiratorios, dentre outras condi¢des de vulnerabilidade social, presentes nas
microéareas pertencentes ao ACS 1 no segundo semestre de 2018.
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Fonte: Arquivo pessoal.

170
119 116
101
65
- 54
3 o
21
oon
65 538 4,5
| m B -,
) s =
& d g K

Mutheres WTotal

b
i

W Hamens

Figura 3: Vulnerabilidades sociais, distribuidas por género, presentes nas microareas do
ACS 2 - O esquema representado aborda o numero de usuérios acamados, acumuladores,

analfabetos, deficientes, diabéticos, domiciliados, hipertensos, idosos e tabagistas, distribuidos
entre homens, mulheres e total somado, presentes nas microareas pertencentes ao ACS 2 no
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segundo semestre de 2018.

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figuras 4 a 12: Vulnerabilidades sociais, distribuidas por rua, das microareas pertencentes
ao ACS 3 - Os gréficos representados abordam o nimero de individuos acometidos por cada
vulnerabilidade social em diferentes ruas das microareas pertencentes ao ASC 3 no segundo

semestre de 2018.

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 13: Vulnerabilidades sociais distribuidas por microarea pertencente ao ACS 3 - O
gréfico representado aborda o nimero hipertensos, diabéticos, idosos, fumantes, domiciliados,
acamados, cadeirantes, etilistas e parkinsonianos de cada microarea pertencente ao ASC 3 no

segundo semestre de 2018.

Fonte: Arquivo pessoal.

5.2 Analise dos dados obtidos no mapeamento

Durante a permanéncia dos autores na UBS e do mapeamento da regido, foram
identificados varios determinantes sociais presentes no territorio. Dentre eles, destaca-
se um grande numero de habitacdes improvisadas localizadas em construgdes que
ndo possuem estrutura segura, pois apresentam, por exemplo, portas com instalacéo
inadequada, fiacdo inacabada e mal instalada e grande quantidade de detritos. Identificou-
se, ainda, um grande contraste estrutural entre as casas do bairro, o que reflete as intensas
disparidades socioecondmicas existentes na regido. Desse modo, muitas vezes em uma
mesma rua, foi possivel visualizar a presenca de constru¢cdes muito precarias coexistindo
com residéncias cuja infraestrutura € de alta qualidade.

Além disso, foram identificadas nos logradouros uma grande quantidades de entulho
nas calcadas. Tais entulhos incluem tanto lixos jogados nas ruas e em bueiros, quanto
materiais de construgdo desprezados nas calgadas e em frente as casas. Em analise,
conclui-se que a quantidade de lixo jogada na rua pode vir a se tornar um grande problema,
uma vez que pode entupir um grande numero de bueiros, causando enchentes que, por sua
vez, corroboram para a transmissao de doencas a populagéo que ali reside.

Ja os materiais de construcdo desprezados na rua podem gerar o acumulo de
entulhos que também podem resultar em focos de transmissdo de doencas. Ademais,
€ importante ressaltar que foi encontrada uma grande quantidade de lotes vagos,
provavelmente abandonados, na regido, sendo que esses apresentam grandes depésitos
de lixo e entulho, o que, por sua vez, também pode atuar como foco de transmisséo de
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doencas aos moradores do bairro.

De acordo com os registros dos ACS, ha muitos casos de gravidez na adolescéncia,
0 que se enquadra como um importante DSS, pois, na maioria dos casos, pode contribuir
par o abandono dos estudos e o ingresso em empregos de baixa remuneragdo. O que
corrobora para a perpetuacgéo do ciclo de pobreza que existe em grande parte das familias
dessa regido.

Além disso, os funcionarios também ressaltaram que a populagéo apresenta certa
dificuldade de acesso a UBS, pois ela se localiza em uma regido distante de onde a
maior parte da populacéo do bairro reside. Dessa forma, a maioria dos moradores precisa
utilizar algum meio de condugcdo e, mesmo assim, percorrer um grande caminho a pé
para que acessar a UBS. Esse achado aponta para uma séria barreira, que pode impactar
no processo de atencdo continuada ao usuério e a comunidade que reside mais longe
da UBS.

E importante ressaltar que como o bairro ocupa uma area muito extensa, nele séo
encontradas regides com caracteristicas socioeconémicas muito distintas entre si. Desse
modo, regides como area de ocupagédo, com moradias muito precarias e falta de acesso ao
saneamento basico, coexistem com um complexo de condominio ocupado por moradores
com alto poder aquisitivo.

5.3 Elaboracao do novo projeto de divisédo do territério

A partir do mapeamento e da analise dos dados explicados acima, os autores
elaboraram um projeto de rediviséo do territorio coberto pela respectiva UBS fundamentado
no estudo dos DSS locais. A proposta consiste em redividir a regido em novas microéareas,
cujos limites foram definidos pelos autores, com base no grau de vulnerabilidade social de
cada porcéo do territorio.

Tal proposta foi implementada na regido coberta pela UBS no primeiro semestre
de 2019 e seus impactos estao sendo observados até hoje. Os dados colhidos durante a
realizacao do projeto apontaram a necessidade da criagdo de mais duas Equipes de Saude
da Familia e da contratacdo de mais profissionais de saude para trabalhar na UBS, medida
que foi adotada com sucesso por esse servigo de saude.

Segundo a gerente da unidade, o novo modelo de divisdo do territério mostrou-
se ser mais efetivo em atender a populagéo local, tornando-se piloto da satde municipal
de Nova Lima com a atual perspectiva de extensdo para os demais centros de saude do

municipio.

61 DISCUSSAO

Segundo o Artigo 5° da Politica Nacional de Atencéo Basica, Portaria n° 2.436, de
21 de setembro 2017:
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A integracao entre a Vigilancia em Saude e Atencao Bésica é condicéo
essencial para o alcance de resultados que atendam as necessidades de
saude da populacédo sobre a ¢tica da integralidade da atencé&o a saude e
visa estabelecer processos de trabalho que considerem os determinantes, os
riscos e danos a saude, na perspectiva da intra e intersetorialidade (BRASIL,
2017)

A partir disso, conclui-se que a demarcacao do territorio € essencial para que seja
delimitado o local cuja tutela ficara sob responsabilidade do profissional de saude para que
esse investigue e execute acdes que visem mitigar as vulnerabilidades sociais regionais
(BENTES, 2019).

Dessa forma, a Territorializacdo da Saude € um processo que contribui para que o
sistema de saude faca um diagndstico epidemioldgico da regido e identifique os aspectos
ambientais, econémicos, sociais e demograficos intrinsecos da populacdo daquela area
que impactam nos processos de saude e doenca (JUSTO et al, 2017). Neste sentido, torna-
se possivel a elaboracdo de planos que visam fornecer satde a todos, como previsto na
Constituicao Federal de 1988 (BENTES, 2019).

Portanto, reforca-se que o conhecimento do territério do ponto de vista da saude
baseia-se na compreensao de aspectos intrinsecos a ele, tais quais foram evidenciados
com o mapeamento das microareas. Tais aspectos incluem condi¢cdes habitacionais,
ambientais, socioeconémicas e culturais da populagdo, que, por sua vez, abrangem o
acesso ao transporte publico, a recursos de lazer, igrejas, equipamentos publicos e sociais
da regido e abarcam vulnerabilidades da populagéo além de seus dados epidemioldgicos.

N&o obstante, essa visdo do territdrio nédo se limita apenas a fazer a coleta de dados,
mas influencia a forma como as informacdes colhidas seréo interpretadas e analisadas pelas
equipes de saude para redefinicdo de estratégias e acOes de saude a serem realizadas
para a populagéo local, observando o grau de impacto e de relevancia de cada problema a
ser resolvido (SOUZA et al, 2020).

Além disso, a pratica em questdao possui papel essencial no estimulo ao
estabelecimento de vinculos entre a populacao local e o ACS, o que por sua vez, reflete
positivamente sobre a acessibilidade da populacéo aos servicos de saude (SOUZA et al,
2020).

Dessa maneira, conhecer o territério é essencial para o planejamento e execugao
de acgbes articuladas a protegdo, promocao e recuperagdo da saude, bem como de agbes
voltadas para a prevencgéo de riscos e agravos, podendo vir a reduzir a vulnerabilidade
social por meio da intervencéo sobre os determinantes sociais encontrados nesta regio.

Nesse sentido, o ACS possui um papel indispensavel, pois sua experiéncia com as
praticas de saude do bairro em que mora e trabalha destaca-o como membro da equipe
de saude conhecedor do territorio, j& que € integrante da comunidade assistida, tendo uma
perspectiva Unica sobre o processo de saude e doenga local (FARIA, 2020).

E importante que o profissional de satde reconhecga que as doencas se relacionam
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tanto a questdes biolégicas quanto a um conjunto de fatores externos influenciados por
condi¢cbes socioecondmicas e ambientais intrinsecas a populacao (BARALHAS, 2013).

Desse modo, fica evidente a grande importancia das acdes de educacdo em saude
como estratégias integradoras de um conhecimento coletivo e a necessidade de se encarar
a integralidade como um principio em varios niveis de discussbes e praticas em saude.
Nesse sentido, o profissional da saude deve estar preparado para ouvir e entender a
populacgéo e, a partir disso, atender as demandas e necessidades de individuos, grupos e
coletividades (BARALHAS, 2013).

71 CONCLUSAO

O conhecimento do territério € essencial para que sejam estabelecidos os
determinantes sociais mais relevantes da populagdo que la habita, sendo que os Agentes
Comunitarios de Saude profissionais essenciais nesse processo de reconhecimento
das vulnerabilidades sociais do territério. A partir desse processo, torna-se possivel a
elaboracgéo de planos que possibilitam a realizagéo de intervengdes direcionadas no servico
de salude com o objetivo de melhora-lo, o que obtém resultados mais efetivos e caracteriza
a chamada Territorializacdo da Saude.

Em dltima instancia, pode-se concluir que a parceria ensino-servico é de extrema
importancia para o processo de formacao académica e profissional dos estudantes de
Medicina, assim como para a elaboracéo de novos projetos visando a melhoria do servico
de saude, uma vez que tais académicos trazem novas perspectivas e ideias com relacéo

a atenca@o em saude.
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