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APRESENTAÇÃO

A práticas preventivas e práticas curativas, que por muito tempo andavam separadas 
e aplicadas a momentos distintos dos processos de saúde e doença dos indivíduos, cada 
vez mais tem adquirido um aspecto complementar, principalmente quando consideramos a 
Saúde Pública como uma missão, no sentido de viabilizar um bem social comum garantindo 
as condições de saúde para a população.

Esse modo de pensar a medicina e a saúde coletiva tem orientado as mudanças 
nas políticas de saúde no Brasil, mais precisamente a partir da Constituição de 1988, onde 
o princípio do direito universal à atenção à saúde se fundamentou em diretrizes para a
descentralização e integralidade das ações, e principalmente na participação comunitária.

A Medicina preventiva por conceito está voltada fundamentalmente aos cuidados 
rotineiros e antecipados, contemplando a adesão aos programas de vacinação, a realização 
de check-ups e exames periódicos, a prática de atividade física regular e iniciativas 
relacionadas à saúde mental, como a prática de meditação e psicoterapias. Já a Medicina 
curativa é aquela direcionada à cura de enfermidades e/ou tratamento de sintomas, evitando 
o agravamento e aparecimento de complicações. As estratégias são muitas e variadas, de
acordo com a doença a ser combatida, podendo englobar tratamentos medicamentosos,
terapias, intervenções cirúrgicas, etc.

Baseados nos conceitos, e no caminhar lado-a-lado dessas duas abordagens, 
propomos com esta obra oferecer ao leitor material de qualidade fundamentado produções 
acadêmicas, desenvolvendo os principais conceitos e discutindo diferentes métodos 
relacionados à temática central dos quatro volumes iniciais.

Finalmente destacamos a importância da Atena Editora como mecanismo de 
viabilização dos dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada e fundamentada.

Desfrute ao máximo desta literatura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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ABSTRACT: Introduction: Pelvic Inflammatory 
Disease (PID) can be caused by a variety of 
bacterial infections which cause inflammation in 
the upper genital tract. The possible outcomes 
of patients with PID are determined based on 
several factors, such as the bacterial virulence, 
which can result in the development of salpingitis, 
oophoritis, peritonitis and sepsis. Objective: This 
study aimed to investigate the epidemiological 
and clinical characteristics of salpingitis and 
oophoritis in adolescents in Brazil (2010-2019). 
Method: A cross-sectional, documentary and 
quantitative research was conducted. The data 
was obtained from the Hospital Information 
System of the Brazilian Unified Health System. A 
total of 7,533 adolescents (10 to 19 years old) were 
selected for being hospitalized due to salpingitis 
and oophoritis in Brazil (2010 - 2019). The data 
analysis was performed taking into consideration 
variables like place of residence, number of 
hospitalizations and age group. Results: Within 
the 7,533 female patients selected, the most 
affected age group was between 15 to 19 years 
old with 6,268 cases (83.2%). The North region 
of Brazil displayed the highest incidence (7.3 / 
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100,000 inhabitants), followed by the Northeast region (4.6 / 100,000 inhabitants), while the 
Southeast region had the lowest incidence (2.2 / 100,000 inhabitants). The number of cases, 
while comparing the data from 2010 and 2019, was significantly lower with a decrease of 
54.8%. Conclusion: Regarding the age group analyzed, the average age for sexual initiation 
among Brazilian adolescents is 14,9 years old, and previous studies state that, in young 
women between the ages of 15 to 25 years old, the earlier the beginning of sexual activity, the 
greater the risk of developing PID. Furthermore, the incidence of PID in regions with a higher 
number of adolescents of low socioeconomic status can be related to factors like a higher 
occurrence of sexual intercourse with multiple partners and unprotected sex, increasing the 
risk of contracting a sexually transmitted infection by the main pathogens which cause PID: 
Neisseria gonorrhoeae and Chlamydia trachomatis. This scenario may explain the greater 
number of patients in the North and Northeast regions of the country.
KEYWORDS: Salpingitis; oophoritis; epidemiology; adolescent medicine.

ANÁLISE EPIDEMIOLÓGICA DE SALPINGITE E OOFORITE EM 
ADOLESCENTES NO BRASIL (2010-2019) 

RESUMO: Introdução: A Doença Inflamatória Pélvica (DIP) é causada por uma variedade 
de infecções microbianas no trato genital superior. A progressão dessa depende de 
diversos fatores, dentre eles, a virulência da bactéria envolvida, podendo evoluir sob as 
formas de salpingite, ooforite, peritonite, pelviperitonite e sepse. Objetivo: Realizar análise 
epidemiológica relativa ao acometimento por salpingite e ooforite nas adolescentes do Brasil 
(2010-2019). Método: Estudo transversal, documental e quantitativo. Amostra de 7.533 
adolescentes (10 a 19 anos) internadas por salpingite e ooforite no Brasil (2010 - 2019). Dados 
obtidos pelo Sistema de Declaração de Morbidade Hospitalar do SUS no DATASUS. Foram 
analisadas variáveis referentes a local de residência, número de internações e faixa etária. 
Resultados: Amostra foi composta por 7.533 adolescentes do sexo feminino. A faixa etária 
mais acometida foi a de 15 a 19 anos com 6.268 casos (83,2%). A região Norte destacou-se 
com a maior incidência (7,3/100.000hab), seguida pela região Nordeste (4,6/100.000hab), 
enquanto a região Sudeste apresentou a menor incidência (2,2/100.000hab). Ressalta-se 
uma redução de 54,8% ao comparar as notificações de 2010 e 2019. Conclusão: Acerca 
da faixa etária, a média de idade do início das atividades sexuais entre os adolescentes 
brasileiros é 14,9 anos e, dados mostram que nas mulheres jovens, entre 15 a 25 anos, 
quanto mais precoce o início da atividade sexual, maior é o risco de desenvolvimento de 
uma DIP. Outro fato observado é a ocorrência do evento entre as adolescentes de baixo nível 
socioeconômico, o que pode estar associado a relacionamentos com multiparceiros e prática 
sexual desprotegida, predispondo à ocorrência de infecções sexualmente transmissíveis, 
cujos principais patógenos causadores da DIP são a Neisseria gonorrhoeae e a Chlamydia 
trachomatis; este cenário pode justificar a maior ocorrência nas regiões Norte e Nordeste do 
país.
PALAVRAS-CHAVE: Salpingite; ooforite; epidemiologia; medicina do adolescente.
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