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APRESENTAÇÃO 
A escola se traduz enquanto um espaço plural, onde o conhecimento manifesta-se 

de diferentes maneiras, sejam elas provenientes de experiências e vivências, bem como de 
aspectos teórico-metodológicos e técnicos de cada área do conhecimento.

A Geografia, não obstante da importância das demais disciplinas, destaca-se 
pela notoriedade quanto à visão crítica do mundo, fruto da compreensão das dinâmicas 
inerentes ao espaço geográfico. Discutir Geografia é, antes de tudo, discutir o espaço 
vivido, transformado, particular e plural. As experiências deste vasto mundo não se 
segregam daquelas praticadas no ambiente escolar. Muito pelo contrário, este é apenas 
um dos fragmentos do espaço geográfico onde materializam-se questões culturais, étnicas, 
econômicas e sociais como um todo.

Diferente dos demais espaços onde os aspectos geográficos são moldados, a 
escola representa essa construção, mas também a sua compreensão e abstração. Adornar 
criticamente a visão que temos do mundo é uma das funções delegadas ao ambiente 
escolar, cerne da construção do conhecimento.

Essa visão romântica e até mesmo quase poética da ciência geográfica é a tradução 
simples da complexidade de relações que essa ciência nos proporciona no cotidiano 
escolar.

Este livro está constituído por 18 capítulos, que remontam distintas experiências 
neste contexto supracitado, cada qual com sua expertise e contribuições epistemológicas.

Esperamos que os relatos, conhecimentos e experiências apresentados aqui sejam 
de grande valia para a construção de saberes e enriquecimento da Geografia brasileira. 
Que seja uma leitura agradável e profícua. 

Fernanda Pereira Martins
Raquel Balli Cury

Leonardo Batista Pedroso
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RESUMO: O Lago do Remanso encontra-se 
no município de Santa Inês e limita-se a leste 
com o município de Vitorino Freire. Pertence a 
bacia hidrográfica do rio Grajaú e liga-se a este 
por meio do riacho Água Preta, possuindo 11 
km de extensão. O trabalho teve como objetivo 
levantar dados e informações importantes para 
o conhecimento dos aspectos químicos, físicos 
e biológicos do ecossistema lacustre “Lago do 
Remanso”. Foram analisados o fitoplâncton e 
o zooplâncton desse ecossistema, coletados 
com redes de 20μm e 30μm, as análises físico-
químicas da água, tais como transparência, 
oxigênio dissolvido, teores de nitrato, nitrito, 
amônia, ferro, fósforo e acidez. Todas as 
espécies encontradas foram microalgas 
pertencentes aos gêneros identificados como 
Coelastrum, Melosira, Microcystis, Phacus, 
Pseudostaurastrum, Scenedesmus, Spirogyra, 
Stauroneis, Tetraedriella e Xanthidium. 
Quanto ao zooplâncton, foram identificados 
os gêneros Bernacle, Brachionus, Filinia, 
Halteria, Mallomonas e Trichocerca e as ordens 
Calanoida e Cyclopoida. As vegetações em torno 
das áreas do Remanso não foram totalmente 
catalogadas, mas observou-se no entorno 
uma grande quantidade de buritizais (Mauritia 
Flexuosa) e macrófitas aquáticas na superfície 
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do lago (Ludwigia helmintorhiza, fam. Onagraceae e Montrichardia linifera, fam. Aracea). 
Além desses dados, algumas espécies de peixes foram identificadas tais como a traíra 
(Hopliasmalabaricus), o piau (Leporinusfredeirici) e a branquinha (Curimatella spp). Os teores 
analisados das substâncias químicas (nitrato, nitrito, pH, fosfato, ferro e oxigênio) encontradas 
na água do lago estavam dentro dos padrões estabelecidos pelo CONAMA 357/05. O Lago 
do Remanso preserva ainda seu ambiente natural, pois as ações antropogênicas como a 
pesca e o lazer estabelecem relações ecológicas não impactantes ao ecossistema. 
PALAVRAS - CHAVE: lago; análise físico-química; fauna; flora.

LAKE OF REMANSO, KNOW TO PROTECT
ABSTRACT: Remanso Lake is located in the municipality of Santa Inês and is limited to East 
by Vitorino Freire municipality. This lake belongs to the hydrographic basin of Grajaú River 
and is connected to it by means of the Água Preta stream, which is 11 km long. The objective 
of this work was to gather important data and information regarding to the chemical, physical 
and biological aspects of the “Remanso” lake ecosystem. The phytoplankton and zooplankton 
of this ecosystem were analyzed, collected with 20μm and 30μm networks, the physical-
chemical analyzes of the water, such as transparency, dissolved oxygen, nitrate, nitrite, 
ammonia, iron, phosphorus and acidity levels. All species found were microalgae belonging 
to the genera identified as Coelastrum, Melosira, Microcystis, Phacus, Pseudostaurastrum, 
Scenedesmus, Spirogyra, Stauroneis, Tetraedriella and Xanthidium. As for zooplankton, 
the genera Bernacle, Brachionus, Filinia, Halteria, Mallomonas and Trichocerca and the 
orders Calanoida and Cyclopoida were identified. Vegetations around the Remanso areas 
have not been fully cataloged, but a large number of buritizais (Mauritia Fexuosa) and 
aquatic macrophytes have been observed on the lake surface (Ludwigia helmintorhiza, fam. 
Onagraceae and Montrichardia linifera, fam. Aracea). In addition to these data, some species 
of fish have been identified such as traíra (Hopliasmalabaricus), piau (Leporinusfredeirici) and 
branquinha (Curimatella spp). The analyzed levels of chemical substances (nitrate, nitrite, pH, 
phosphate, iron and oxygen) found in the lake water were within the standards established by 
CONAMA 357/05.  Remanso Lake still preserves its natural environment, as anthropogenic 
actions such as fishing and leisure establish ecological relationships in this ecosystem.
KEYWORDS: lake; Chemical physical analysis; fauna; flora.

1 |	 INTRODUÇÃO
A água, bem mais precioso, corresponde a dois terços do planeta Terra. Apesar 

disso, apenas 0,008% dela é própria para consumo. Grandes porções de água, tais 
como rios e lagos, atuam no equilíbrio climático, na biodiversidade de fauna e flora, além 
de na economia e na qualidade de vida da população. Devido a grande importância do 
recurso hídrico, há a necessidade de sua preservação e a preocupação com o seu manejo 
(GRASSI, 2001). 

Lago é a denominação dada a uma depressão natural que armazena de maneira 
constante uma determinada massa de água. Distingue-se de lagoa devido sua maior área 
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e profundidade (SUGUIO, 2003). As áreas em torno do lago do Remanso encontram-se 
bastante preservadas e, por conta disso, há a preocupação para que elas continuem nesse 
estado. Além disso há uma grande importância econômica para a população desta região, 
pois o lago é fonte de pesca. 

O Lago do Remanso (3º54’9’’S e 45º22’22’’W) encontra-se no município de Santa 
Inês e limita-se a leste com o município de Vitorino Freire (Figura 1). Pertence à bacia 
hidrográfica do rio Grajaú, liga-se a este por meio do riacho Água Preta e possui 11 km 
de extensão. Encontra-se a 40 km da zona urbana de Santa Inês e seu acesso ocorre 
seguindo cerca de 21 km pela BR-222, de onde por estrada vicinal segue-se mais 6,5 km 
até o Povoado Barro Vermelho, mais 6 km ao Povoado Três Satubas e deste mais 7 km 
até o lago.

Figura 1: Vista aérea do Lago do Remanso

Fonte: https://www.skyscrapercity.com. 

As áreas no entorno do lago encontram-se bastante preservadas e, por conta disso, 
há a preocupação para que elas continuem nesse estado. O lago também é uma área 
de lazer, pois nas férias, feriados e finais de semanas, famílias costumam utilizar essa 
região como balneário (Figura 2). Além disso há uma grande importância econômica para 
a população desta região, pois o lago é fonte de pesca.
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Figura 2: Vista da área dos banhistas no Lago do Remanso

Fonte: Próprio Autor.

Este trabalho teve como objetivo levantar dados e informações importantes para 
o conhecimento dos aspectos químicos, físicos e biológicos do ecossistema lacustre 
“Lago do Remanso” para a elaboração de um possível Plano de Manejo que o mantenha 
preservado e vivo.

2 |	 METODOLOGIA
Foram inicialmente estabelecidos quatro pontos de coleta ao longo do lago, em sua 

maior extensão, de onde foram retiradas as amostras de água e a coleta de dados físico-
químicos da água (Figura 3), em coletas bimestrais.

2.1	 Climatologia
Os dados climatológicos foram obtidos com base nos valores encontrados na 

internet nos sites www.inmet.com e www.uema.br/nugeo.
2.2	 Hidrologia

•	 Transparência – Leitura pelo disco de Secchi;

•	 Potencial Hidrogeniônico (pH) – Indicadores ácido-base;

•	 Oxigênio Dissolvido;

•	 Teor de fosfato – Método do Azul de Molibdênio;

•	 Teor de nitrato e nitrito – Método NTD;

•	 Teor de amônia – Método azul de indofenol;

•	 Teor de ferro – Método de ácido tioglicólico;
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• Temperatura da água – termômetro comum.

Para as análises físico-químicas da água, foi utilizado o kit de Limnologia Ecokit 
Alfakit Sênior. 

2.3 Biologia
A fauna aquática, especifi camente piscícola, foi identifi cada a partir de exemplares 

comprados à margem do lago e em conversa com pescadores locais. A vegetação ciliar 
foi identifi cada por meio de fotos e pesquisas bibliográfi cas. As amostras fi toplanctônicas 
foram coletadas com redes específi cas de malha 20 µm e 30 µm, de propriedade do 
LABQUIM – Laboratório de Química e Biologia do IFMA Campus Santa Inês, conservadas 
em formol a 10% e observadas a fresco, nos aumentos de 20x e 40x por Microscópio óptico 
e fotografadas.

O deslocamento pelo lago deu-se em barco motorizado de propriedade da Autoescola 
Padrão (Santa Inês-MA), em parceria com a instituição (IFMA-Campus Santa Inês).

3 | RESULTADO E DISCUSSÃO

3.1 Climatologia
A cidade de Santa Inês (MA) está a 25m acima do nível do mar. Existe uma curta época 

seca, enquanto que na maioria dos meses do ano existe uma pluviosidade signifi cativa. De 
acordo com a Köppen e Geiger a classifi cação do clima é Am (clima Tropical de Monção) 
(AYOADE, 1996), sendo 27,3°C a temperatura média (Figura 3). Em 2015 a temperatura 
média entre os meses de setembro e novembro foi de 24,79°C, onde se fez a coleta com 
um desvio de 0,96°C acima da média, coadunando-se com os dados do país, pois esse foi 
considerado o ano mais quente já registrado no Brasil desde 1961 (INMET,2015).

Figura 3: Climatologia de Precipitação das temperaturas médias, em °C, observadas entre 
setembro e novembro de 2015, em relação à média do período 1981-2010.

Fonte: INMET, 2015.
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3.2	 Hidrologia

3.2.1	 Coleta das Amostras de água

Os quatro pontos selecionados para a análise da água foram escolhidos 
aleatoriamente, mas que tivesse uma distância em comum a todos eles, conforme Figura 4.

Figura 4: Ponto de Coleta noa Lago do Remanso

Fonte: Próprio autor.

3.2.2	 Análise físico-química da água do Lago do Remanso

A água do Lago do Remanso foi analisada por parâmetros limnológicos e físico-
químicos e foram comparados com os padrões estabelecidos pelo CONAMA N° 357/2005. 

A primeira análise obtida foi a transparência da água, medida através do disco de 
Secchi, corresponde à profundidade que a radiação solar visível consegue alcançar dentro 
da água. Essa medida é inversamente proporcional à quantidade de compostos orgânicos 
e inorgânicos presentes no caminho que a luz percorre. Observou-se que a quantidade 
de material orgânico encontrado nos quatros pontos revela que as ações antrópicas 
neste local quase inexistem e contribui para sua preservação. E que nessa zona eufótica 
predominam os organismos produtores, responsáveis pela síntese de matéria orgânica e 
fixação de energia luminosa, e os organismos consumidores, a energia do sol é utilizada 
para transformar materiais inorgânicos (fosfatos, nitratos, silicatos e outros) e o dióxido de 
carbono em matéria orgânica nova (ESTEVES, 2011). Foi utilizado o Disco de Secchi para 
medir a transparência das águas do Lago do Remanso, conforme Figura 5.
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Figura 5: Análise da transparência da água do lado com o Disco de Secchi.

Fonte: Próprio autor

Na Tabela 1 estão descritos os dados dos parâmetros liminológicos realizados nos 
quatro pontos do Lago do Remanso, conforme estabelecido pela Resolução do CONAMA 
N° 357/2005.

Tabela 1: Parâmetros liminológicos da água do Lago de Remanso

Fonte: Próprio autor
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Fez-se a análise da medida de pH nos pontos coletados obtendo-se uma variação 
entre 6,5 (levemente ácido) e 7,0 (neutro) e verificou-se que a acidez da água e que os 
valores encontrados estão de acordo com o estabelecido pelo CONAMA (2005). O pH indica 
o balanço entre os ácidos e bases na água, os valores de pH refletem o poder solvente da 
água, indicando, desse modo, suas possíveis reações químicas sobre as rochas e solos 
(LIBÂNIO, 2008).

A temperatura influencia também na distribuição de nutrientes na zona eufótica, dos 
organismos na coluna da água, na taxa reprodutiva e consequentemente, o tamanho da 
população. A precipitação e o vento exercem grande influência na estrutura e na sucessão 
sazonal de algumas comunidades aquáticas (ESTEVES, 1998; SERAFIM JUNIOR et al, 
2005), logo a temperatura do lago favorece o crescimento da fauna e flora diversificando o 
ambiente do lago.

O nitrogênio está presente nos ambientes aquáticos de diversas formas, dentre elas, 
as principais são o nitrato (NO3

-), o nitrito (NO2
-) e a amônia (NH3). O nitrato, juntamente 

com o íon amônio, é de grande importância nos ecossistemas aquáticos, por ser uma das 
principais fontes de nitrogênio para os produtores primários (ESTEVES, 2011). O nitrito 
é encontrado em baixas concentrações em ambientes oxigenados, mas em ambientes 
anaeróbicos, pode ser encontrado em altas concentrações. Esta substância está em uma 
faixa intermediária entre o nitrato (forma mais oxidada) e amônia (forma mais reduzida) 
e pode ser assimilada pelo fitoplâncton no caso de escassez de nitrato ou amônia. Em 
altas concentrações, o nitrito é extremamente tóxico (TSAI; CHEN, 2002).  Os valores 
encontrados no lago foram em baixas concentrações, novamente corrobora com os valores 
da acidez que comprovam local ainda não está sendo explorado.

O Lago, quanto aos valores observados para Fósforo e Nitrogênio, foi classificado 
como oligotrófico, mas, quanto à quantidade e estado de preservação da vegetação ciliar ou 
ripária, a diversidade da biota e a coloração da água, ele pode ser considerado mesotrófico. 
Assim, mais estudos específicos sobre os parâmetros utilizados para definição do estado 
trófico do lago, se fazem necessários.

O ferro é considerado um elemento-traço, ou seja, ele é encontrado na natureza 
em pequenas concentrações. Nos ecossistemas aquáticos esses elementos participam de 
vários processos importantes no metabolismo. No caso do ferro, ele faz parte da cadeia 
respiratória (ferrodoxina). Conforme Libâneo (2008) o ferro é um metal originado da 
dissolução de compostos de rochas e solos, e pode-se perceber pela quantidade ferro 
obtida (0,25mg L-1) que o lago se manteve abaixo do valor permitido.

Segundo Mota (1995), a quantidade de oxigênio dissolvido é um indicador das 
condições de poluição por matéria orgânica. Teores baixos indicam baixa poluição e teores 
elevados podem indicar que houve intensa atividade bacteriana decompondo matéria 
orgânica, ou seja, alta poluição. O oxigênio é, entre os gases dissolvidos na água, um dos 
mais importantes na dinâmica e na caracterização de ecossistemas aquáticos. As principais 
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fontes de oxigênio na água são a fotossíntese e a atmosfera. Podemos verificar nos quatro 
pontos de coleta a média de oxigênio dissolvido foi de 7,42, o mesmo está dentro da faixa 
estabelecido pelo CONAMA (2005).

3.3	 Biologia

3.3.1	 Vegetação ciliar ou ripária

Da vegetação encontrada na área do entorno do Lago do Remanso, 03 (três) 
se destacaram: a conhecida popularmente como aninga, uma macrófita aquática com 
pequenos flutuadores brancos localizados no caule da planta (Figura 6) e, o buriti. 

A Aninga, Montrichardia linifera, pertencente à família Araceae, é uma macrófita 
aquática anfíbia que se caracteriza por possuir grande amplitude ecológica em regiões 
tropicais, porém não há registro de ocorrência, por exemplo, no Pantanal Brasileiro. Ela 
pode ser encontrada de emergente a terrestre de solo saturado de água. Por ser uma 
espécie pioneira, apresenta considerável importância ecológica na formação das margens 
de rios e igarapés de águas brancas (barrentas), pois é a primeira vegetação na formação de 
ilhas aluviais, formando extensas populações clonais pela brotação de caules subterrâneos 
e submersos (AMARANTE et al., 2011).

A macrófita aquática bastante comum também na área do lago, foi identificada como 
da espécie Ludwigia helmintorhiza (Mart.) H.Hara. No entanto, por sua ocorrência nunca 
ter sido registrada no Estado do Maranhão, faz-se necessário mais coletas e contatos com 
instituições especializadas, para confirmar sua identificação corretamente. 

Figura 6: Macrófita aquática (Ludwigia helmintorhiza??) com foco em suas estruturas 
flutuadoras

Fonte: Próprio autor
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A flora de médio e grande porte apresenta-se aparentemente bem preservada, 
com grandes matas circundando todo o perímetro do lago. Buritizais, árvores de grande 
importância econômica na região maranhense foram observados nas margens. O buritizeiro 
é uma das maiores palmeiras da Amazônia, possuindo de 30 a 50 centímetros de diâmetro 
e de 20 a 35 metros de altura. Oferece um fruto nutritivo importante para as pessoas e 
animais da região (Figura 7). A distribuição geográfica do buritizeiro abrange toda a região 
amazônica, e estende-se pelo Nordeste e Centro-Sul do Brasil. Essa palmeira prefere 
áreas alagadas onde é encontrada em grandes concentrações. A água ajuda na dispersão 
das sementes, formando populações extensas de buritizais. Os frutos, folhas, óleo, pecíolo 
e tronco são utilizados para muitos fins. O buriti também é conhecido no Brasil como miriti, 
muriti e buriti-do-brejo (HENDERSON, 1995).

Figura 7: Buritizais (espécie Mauritia Fexuosa) na margem do lago.

Fonte: Próprio autor

3.4	 Plâncton - Fitoplâncton e Zooplâncton 
O plâncton é constituído pelo fitoplâncton, pelo zooplâncton e pelo bacterioplâncton. 

O fitoplâncton corresponde às algas e, em águas interiores podem ser encontrados 
representantes de praticamente todo esse grupo. A predominância de um ou outro é 
determinada pelo ecossistema estudado. Em todas as amostras foram observadas algas 
filamentosas. As algas filamentosas ou diatomáceas são seres protistas desprovidos de 
flagelos com parede celular formada por duas metades sobrepostas e constituídas por 
sílica e que realizam fotossíntese (RAVEN; EVERT; EICHHORN, 2007). Os microrganismos 
presentes na água desse lago foram coletados com o auxílio de redes fitoplanctônicas de 
20 µm e 30 µm (Figura 8).
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Figura 8: Rede Fitoplantônica usada para coletar os microrganismos presentes no lago.

Fonte: Próprio autor

O zooplâncton é um termo que corresponde a um grupo de animais de diferentes 
categorias sistemáticas, tendo como característica principal a coluna de água como seu 
habitat principal. Ao contrário do fitoplâncton, o zooplâncton caracteriza-se por baixa 
diversidade. Sabe-se que ele possui papel central na dinâmica de um ecossistema 
aquático, sendo formado principalmente por protozoários e vários grupos metazoários: 
rotíferos, Cladóceros, Copépodos e larvas de dípteros. Em algumas amostras foram 
encontrados exemplos de copépodos. Copépodos são os organismos mais típicos de se 
encontrar, correspondendo a maior biomassa dentre todos os grupos zooplanctônicos, 
sendo reconhecíveis inclusive a olho nu (DA ROSA; DA SILVA, 2017). 

Podem variar de menos de 1 milímetro até poucos milímetros, tendo corpo dividido 
em cefalotórax e abdômen. Os rotíferos, terceiro grupo zooplanctônico identificado, pertence 
ao superfilo dos asquelmintes e possuem tamanho variando entre 50 a 2000 μm. Uma das 
suas principais características é o mástax, estrutura encontrada no interior do animal que 
atua na captura de alimento e como câmara trituradora, e a corona, localizada na parte 
anterior do animal que tem como função a locomoção e o auxílio na captura de alimento.

A Tabela 2 apresenta os grupos zooplanctônicos identificados, conforme sites 
recomendados pela Prof. Maria José/Laboratório de Hidrobiologia-UFMA (MARTINS; 
LOPES; MELO, 2006).
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Tabela 2. Ocorrência e distribuição do plâncton (zooplâncton e fi toplâncton)

Fonte: Próprio autor.

Os espécimes mais encontrados nas amostras observadas, foram registrados em 
fotografi as realizadas no microscópio trinocular do LABQUIM-Campus Santa Inês e são 
apresentados nas Figuras 9 (A, B, C, D, E, F, G). As amostras do plâncton encontrada no 
lago foram comparadas com imagens dos sites da FCAV/UNESP (2020), National Institute 
for Environmental Studies (NIES; 2020) e ALGAeBASE (2020).
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Figura 9. Zooplâncton mais encontrado no Lago do Remanso

Fontes: Próprio autor. 

Os espécimes de fi toplânctons mais encontrados nas amostras observadas, foram 
registrados em fotografi as realizadas no microscópio trinocular do LABQUIM-Campus 
Santa Inês e são apresentados nas Figuras 10 (A, B, C, D, E, F).
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Figura 10. Fitoplâncton encontrado no Lago do Remanso

Legenda: A (Coelastrum); B (Phacus); C (Pseudostaurastrum); D (Cyclopoida ) E (Spirogyra); F 
(Staurastrum); G (Tetraedriella).

Fonte: Próprio autor. 

3.4.1 Fauna Aquática

Foram comprados três espécimes de peixes nas mãos dos pescadores: uma traíra 
(Hoplias malabaricus), um piau (Leporinus fredeirici) e uma branquinha (Curimatella spp.). 
Esses exemplares são os mais abundantes no Lago, conforme relato dos pescadores, 
comerciantes e moradores locais, estes peixes servem tanto para consumo próprio como 
para gerar renda para esses trabalhadores (Figuras 11A, B, C).

Figura 11: Peixes popularmentes conhecidos como: (A) branquinha – Curimatella spp; (B) - 
Piau, Familia Anostomidae; (C) - Peixe conhecido como Traíra (Hoplias malabaricus).

Fonte: https://www.pescadoresdeplantao.com.
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4 |	 CONCLUSÃO
A partir dos dados coletados concluímos que o lago se encontra saudável, sem 

contaminação por esgotos domésticos ou efluentes industriais. A mata ciliar, apresenta-se 
muito bem conservada em toda a extensão do lago, com dois pequenos trechos, cerca de 
3 metros cada, servindo como portos de embarque e desembarque de pequenas canoas. 

Das espécies de macrófitas coletadas, duas foram identificadas: as popularmente 
conhecidas como gapeuzinha e aninga - Ludwigia helmintorhiza, Familia Onagraceae e 
Montrichardia linifera, Familia Aracea, respectivamente. A terceira espécie muito observada 
foi o popular Buriti – Mauritia flexuosa. A diversidade da flora é muito grande. A biota 
aquática, micro ou macroscópica, mostrou-se bastante diversificada e muito abundante, 
normalmente encontradas em ecossistemas lacustres. Foram identificados 18 (dezoito) 
gêneros, sendo 05 (cinco) de zooplâncton e 13 (treze) de fitoplâncton.

Os parâmetros físico-químicos como a medida de pH, teor de nitrato, nitrito, fosfato, 
amônia, ferro e oxigênio dissolvido estavam dentro dos padrões estabelecidos pela 
Resolução n° 357/2005 do CONAMA. Foram identificadas algumas espécies da fauna 
aquática presente nesse ecossistema (traíra, piau, branquinha). O Lago do Remanso 
preserva ainda seu ambiente natural, pois as ações antropogênicas como a pesca e o lazer 
estabelecem relações ecológicas não deradadoras nesse ecossistema. 
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