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APRESENTAÇÃO 
A coleção “Farmácia na Atenção e Assistência à Saúde 3” é uma obra organizada 

em dois volumes que tem como foco principal a apresentação de trabalhos científicos 
diversos que compõe seus capítulos, relacionados às Ciências Farmacêuticas. O volume 
abordará de forma categorizada e interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos de casos e/
ou revisões que transitam nas diversas áreas de atuação do profissional Farmacêutico nos 
diferentes níveis de atenção à saúde.

O objetivo central foi apresentar de forma sistematizada e objetivo estudos 
desenvolvidos em diversas instituições de ensino e pesquisa do país. Em todos esses 
trabalhos a linha condutora foi o aspecto relacionado à atenção e assistência farmacêutica, 
farmacologia, farmácia clínica, produtos naturais, práticas integrativas e complementares 
e áreas correlatas. Estudos com este perfil podem nortear novos estudos e pesquisas na 
grande área das Ciências Farmacêuticas. 

Temas diversos e interessantes são, deste modo, discutidos aqui com a proposta 
de fundamentar o conhecimento de acadêmicos, mestres e todos aqueles que de alguma 
forma se interessam pela Farmácia, pois apresenta material que apresenta estratégias, 
abordagens e experiências com dados de regiões específicas do país, o que é muito 
relevante, assim como abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Deste modo a obra “Farmácia na Atenção e Assistência à Saúde 3” apresenta 
uma teoria bem fundamentada nos resultados obtidos pelos pesquisadores que, de forma 
qualificada desenvolveram seus trabalhos que aqui serão apresentados de maneira concisa 
e didática. Sabemos o quão importante é a divulgação científica, por isso evidenciamos 
também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e 
confiável para estes pesquisadores exporem e divulguem seus resultados. 

Débora Luana Ribeiro Pessoa
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RESUMO: Syzygium cumini (L.) Skeels, 
popularmente conhecida como jambolão, está 
entre as 71 espécies da RENISUS (Relação 
Nacional de Plantas Medicinais de Interesse 
ao SUS), sendo comumente utilizada na 
medicina popular pelas suas atividades anti-
inflamatória, antidiabética e antimicrobiana. 
Devido à variedade de constituintes presentes 
em espécies de origem vegetal e as diversas 
aplicações no tratamento de algumas doenças, 
é de suma importância a identificação de 
seus componentes. Este trabalho teve como 
objetivo elucidar o perfil fitoquímico das folhas 
de S. cumini, a fim de identificar as principais 
classes de metabólitos secundários, observando 
as variações sazonais entre os meses de 
novembro/2015 (primavera) e junho/2016 
(outono). As folhas de S. cumini foram coletadas 
no município do Cabo de Santo Agostinho-
PE, secas em estufa de circulação de ar e 
pulverizadas em moinho de facas. A prospecção 

http://lattes.cnpq.br/2303574553512535


Farmácia na Atenção e Assistência à Saúde 4 Capítulo 14 160

fítoquímica foi realizada por cromatografia em camada delgada (CCD) utilizando extrato 
metanólico aplicados manualmente em placas cromatográficas de sílica gel (F254), utilizando 
fases móveis e reveladores de acordo com a classe analisada. Em ambas as estações foram 
observadas a presença de taninos hidrolisáveis e condensados, flavonoides, saponinas, 
açúcares redutores, antraquinonas, terpenos e esteroides. As bandas correspondentes aos 
taninos hidrolisáveis foram mais evidentes na amostra de novembro, ao contrário do que foi 
observado para taninos condensados. Não foi detectada a presença de derivados cinâmicos, 
cumarinas e alcaloides. Os resultados contribuíram para identificar as principais classes 
de metabólitos secundários de S. cumini, evidenciando-os de acordo com a sazonalidade, 
sendo possível identificar compostos importantes como flavonoides e taninos, aos quais se 
atribuem diversas atividades farmacológicas, além de estabelecer parâmetros para o controle 
de qualidade das folhas da espécie.
PALAVRAS - CHAVE: Plantas Medicinais. Farmacognosia. Cromatografia em Camada 
Delgada. Sazonalidade.

PHYTOCHEMICAL PROSPECTION OF Syzygium cumini (L.) SKEELS LEAVES
ABSTRACT: Syzygium cumini (L.) Skeels, popularly known in Brazil as jambolão, is among 
71 species of RENISUS (National List of Medicinal Plants of Interest to SUS) and is commonly 
used in popular medicine for its anti-inflammatory, antidiabetic, and antimicrobial activities. 
Due to the variety of constituents present in plant species and the diverse applications in the 
treatment of some diseases, the identification of their components is extremely important. 
This study aimed to elucidate the phytochemical profile of the leaves of S. cumini, to identify 
the main classes of secondary metabolites, observing the seasonal variations between 
the months of November/2015 (spring) and June/2016 (autumn). The leaves of S. cumini 
were collected in the municipality of Cabo de Santo Agostinho-PE, dried in an air circulation 
oven, and pulverized in a knife mill. Phytochemical prospecting was performed by thin-layer 
chromatography (TLC) using methanolic extract manually on silica gel chromatographic plates 
(F254), using mobile phases and visualization technique according to the class analyzed. In 
both seasons, the presence of hydrolyzable and condensed tannins, flavonoids, saponins, 
reducing sugars, anthraquinones, terpenes, and steroids were observed. The bands 
corresponding to the hydrolyzable tannins were more evident in the November samples, in 
contrast to what was observed for condensed tannins. The presence of cinnamic derivatives, 
coumarins, and alkaloids was not detected. The results contributed to identifying the main 
classes of secondary metabolites of S. cumini, showing them according to seasonality, making 
it possible to identify important compounds such as flavonoids and tannins, to which several 
pharmacological activities are attributed, in addition to establishing parameters for the quality 
control of the species.
KEYWORDS: Medicinal plants. Pharmacognosy. Thin Layer Chromatography. Seasonality.

1 |	 INTRODUÇÃO
Há algum tempo a Organização Mundial de Saúde (OMS) tem expressado a sua 

posição a respeito da necessidade de valorizar a utilização de plantas medicinais no âmbito 
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sanitário, tendo em conta que 80% da população mundial vinha utilizando estas plantas 
ou preparações destas no que se refere à atenção primária de saúde (NICOLETTI, 2009). 

No Brasil, o Ministério da Saúde a partir da Política Nacional de Plantas Medicinais e 
Fitoterápicos, desenvolveu a Relação Nacional de Plantas Medicinais de Interesse ao SUS 
(RENISUS), que é uma lista onde constam 71 espécies vegetais que apresentam potencial 
para gerar fitoterápicos que poderão ser disponibilizados pelo Sistema Único de Saúde 
(SUS) (MACEDO; GEMAL, 2009). Dentre as plantas divulgadas na RENISUS, encontra-
se a espécie Syzygium jambolanum DC., sinonímia de Syzygium cumini (L.) SKEELS, 
popularmente conhecida como azeitona preta, jambolão, jamelão ou jalão (ALBERTO et 
al., 2001), uma espécie amplamente utilizada por possuir atividade antidiabética, anti-
inflamatória e antibacteriana (SAMADDER et al., 2011).

A espécie S. cumini (L.) Skeels é uma árvore de grande porte podendo alcançar em 
média 6 metros de altura com 3 a 4 metros de diâmetro. Considerando a projeção da copa, 
apresenta uma grande quantidade de folhas, resultando em uma copa amplamente verde, 
além de dispor de um caule aéreo, ereto, tipo tronco, lenhoso, cilíndrico com ramificação 
simpodial (ALBERTON et al., 2001) possui uma casca grossa marrom acinzentada 
esfoliante em escalas lenhosas (AYYANAR; SUBASH-BABU, 2012). A madeira, por sua 
vez, é esbranquiçada, estreita e rígida, podendo ser utilizada para extração de um corante 
marrom e uma goma conhecida como “Kino”. A espécie dispõe de ramos retorcidos com 
folhas dispostas em filotaxia opostas. No que se refere às folhas, estas são simples, 
pecioladas, lanceoladas, com margem de inteira a ondulada, ápice cuspidado e base 
cuneada, a nervação é peninérvea, com nervura marginal (nervuras soldadas em bordo) 
(AYYANAR; SUBASH-BABU, 2012).

Várias partes de Syzygium cumini (folhas, casca, sementes, fruto, flores e raízes) 
são amplamente utilizadas na medicina popular. Seu uso intenso estimulou a pesquisa 
científica, identificando indicações terapêuticas devido às inúmeras ações farmacológicas 
do jambolão, como: antidiabética, hipotensiva, diuréticas, anti-inflamatória, antifúngica, 
anticonvulsivantes entre outras (SRIVASTANA; CHANDRA, 2013).

O jambolão é rico em compostos contendo antocianinas, glicosídeos, ácido elágico, 
isoquercetina, canferol e mirecetina. Por ser uma espécie bastante explorada, todas 
as suas partes (casca, flores, frutos, sementes e raízes) possuem fitoquímica avaliada 
cientificamente (AYYANAR; SUBASH-BABU, 2012).

A disponibilidade de recursos naturais bem como os menores custos associados e 
os conhecidos usos na medicina popular, fazem das plantas medicinais boas candidatas a 
agentes medicamentosos. Para tanto, faz-se necessário um estudo aprofundado acerca dos 
metabólitos secundários que possam vir a estar presentes nos vegetais, os quais se tratam 
de compostos diretamente relacionados com as ações farmacológicas. Esse trabalho teve 
como objetivo realizar justamente um delineamento da fitoquímica de Syzygium cumini (L.) 
Skeels, através do emprego da técnica de cromatografia em camada delgada, evidenciando 



Farmácia na Atenção e Assistência à Saúde 4 Capítulo 14 162

as principais classes dos referidos compostos. 

2 |	 MÉTODO

2.1	 Preparo das amostras
Foi pesado 1 g da droga vegetal (coletadas no município do Cabo de Santo Agostinho-

PE) correspondente aos períodos de primavera (novembro/2015) e outono (junho/2016) 
(folhas secas e pulverizadas em moinho de facas) e a estas foram adicionados 25 mL de 
metanol. A mistura (droga + solvente) foi levada à decocção durante 5 minutos. A solução 
extrativa foi então resfriada à temperatura ambiente e em seguida filtrada em papel de filtro.

2.2	 Preparo dos padrões
Todos os padrões utilizados no ensaio foram utilizados na concentração de 1 mg/

mL (em metanol).

2.3	 Cromatografia em Camada Delgada
As amostras dos extratos e os padrões foram aplicadas de forma manual em placas 

cromatográficas de sílica gel 60 - F254 (Macherey-Nagel®). As placas foram desenvolvidas 
em cubas após saturação com a fase móvel (Quadro 1), sendo saturada durante 30 min, 
aproximadamente, à temperatura ambiente.

Classe de Metabólito Sistema Revelador Padrão

Polifenóis (Taninos 
Hidrolisáveis) 90:5:5 NEU* + PEG** Ácido gálico e Ácido elágico

Taninos condensados 90:5:5 Vanilina clorídrica Catequina

Flavonoides 90:5:5 NEU* + PEG** Quercetina e Rutina

Derivados Cinâmicos 90:5:5 NEU* + PEG** Ácido Cafeico e Ácido 
Clorogênico

Terpenos e Esteroides 70:30 Lieberman-Burchard + 
aquecimento β-Sitosterol

Cumarinas 50:50:50 KOH + aquecimento Cumarina

Saponinas 100:11:11:26 Lieberman-Burchard+ 
aquecimento Escina

Açúcares redutores 50:20:10:10 Timol + H2SO4 10% + 
aquecimento D-frutose

Alcaloides 50:6,75:5 Dragendorf Nitrato de pilocarpina
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Antraquinonas 50:6,75:5 HNO3 + KOH10% Senosídeo A

*NEU: ácido etilborilaminoéster. 
**PEG: polietilenoglicol. 

Quadro 1 - Sistemas, reveladores e padrões utilizados.

As bandas foram aplicadas com largura de 5 mm e com uma distância, entre elas 
e das bordas das placas, de 5 mm. O tamanho da largura e do comprimento das placas 
cromatográficas foi de 5 cm. As amostras foram aplicadas a 5 mm da origem e com término 
5 mm do final da placa.

Após a eluição das placas as mesmas foram secas à temperatura ambiente, e 
observadas sob luz ultravioleta de 254 e 365 nm, luz visível e em seguida foram digitalizadas. 
Na sequência foram reveladas com reagentes específicos para cada metabólito (Quadro 
1). As bandas obtidas foram comparadas às bandas dos padrões correspondentes.

3 |	 RESULTADOS E DISCUSSÃO
A partir dos ensaios realizados observou-se a presença dos metabólitos secundários: 

taninos hidrolisáveis, taninos condensados, flavonoides, terpenos e esteroides, saponinas, 
açucares redutores e antraquinonas. Os demais metabólitos, como derivados cinâmicos, 
cumarinas e alcaloides não foram detectados na droga vegetal em estudo (Quadro 2). 

Estudos fitoquímicos anteriores realizados com as folhas de S. cumini corroboram 
com os resultados aqui expostos na identificação desses metabólitos secundários (BHATIA 
et al., 1974; GUPTA E SHARMA, 1974; MAHMOUD et al., 2001; VANOLLI et al., 2009). No 
entanto, no estudo realizado por Timbola e colaboradores (2002) foi verificada a presença 
de quercetina nas folhas de S. cumini, diferentemente do que foi verificado neste trabalho, 
uma vez que flavonoides não foram evidenciados. 

Classe de Metabólito Nov/2015 (primavera) Junho/2016 (outono)

Taninos hidrolisáveis ++ +

Taninos condensados + ++
Flavonoides + +

Derivados Cinâmicos - -

Terpenos e Esteroides + +
Cumarinas - -
Saponinas + +

Açúcares redutores + +
Alcaloides - -
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Antraquinonas + +

Legenda: +: presença; -: ausência.

Quadro 2 - Classes pesquisadas nos meses de novembro/2015 e junho/2016.

Uma vez que a influência da sazonalidade pode interferir na resposta biológica 
devido à diferença de concentrações dos metabólitos secundários necessários para 
atividade, neste estudo foi analisada a diferença sazonal dos derivados cinâmicos, terpenos/
esteroides, flavonoides e taninos, sendo esses dois últimos os principais responsáveis pela 
atividade antimicrobiana de S. cumini. 

Dessa forma, foi observada na coluna N da amostra da primavera uma maior 
quantidade de bandas coradas evidenciando uma maior variedade polifenois quando 
comparada com a coluna J do outono (Figura 1). Resultados já esperados, uma vez 
que em situações de estresse o vegetal pode modificar sua rota biossintética e produzir 
substâncias de defesa como respostas às mudanças de seu ambiente (DICKE; HILKER, 
2003). Corroborando com o estudo de Figueiredo e Colaboradores (2014) no qual avaliou-
se a sazonalidade dos metabólitos secundários da Thuja occidentalis Linn. (Cupressaceae) 
e verificou-se que o índice pluviométrico foi um fator crucial para ocorrência de variação 
fitoquímica durante o ano. 

Estudos, por outros autores, afirmam que condições ambientais descritas como 
favoráveis para produção de flavonoides são encontradas na estação seca, conforme 
descrito por Alves e Colaboradores (2011), em um trabalho realizado com 20 plantas 
medicinais da Savana no qual apresentou maior rendimento de flavonoides durante a 
estação seca. Sendo reafirmada no presente estudo (Figura 1), uma vez que na primavera 
(Novembro/2015) é uma estação de transição entre uma muito seca para outra muito úmida 
(Tabela 1). 

Estudos mostram que os taninos estão em mais abundantes nos períodos secos 
(DICKE; HILKER, 2003). Neste estudo foi verificado um maior teor no outono uma estação 
em que a temperatura cai gradativamente e com menor índice pluviométrico. Castro e 
Colaboradores (2005) também avaliou a sazonalidade de fenóis e taninos totais da caca 
de Byrsonima verbascifolia e observou que os teores de taninos totais nas estações 
secas foram menores que nas estações chuvosas e que os níveis de fenóis totais se 
permaneceram constante durante as 4 estações do ano, diferente do estudo em questão 
onde se pode observar uma diferença nas tonalidades das bandas (Figura 1A) das coluna 
N (primavera) e J (outono). 

Ainda é possível notar que os derivados cinâmicos e os terpenos/esteroides 
apresentaram mais bandas intensas na coluna J do outono, sugerindo maior presença 
desses compostos nessa estação. Lourenço (2012) avaliou a diferença de sazonalidade 
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na produção de metabólitos secundários que compõem o óleo essencial de Aristolochia 
cymbifera Mart. & Zucc. e Byrsonima verbascifolia (L.) Rich. ex Juss e evidenciou maior 
teor de sesquiterpenos também durante o outono.

(A) (B) (C) 

Legenda: N: Novembro, J: Junho, TH: Taninos Hidrolisáveis, F: Flavonoides, DC: Derivados Cinâmicos, 
β-Sit: β-Sitosterol.

Figura 1 - Cromatogramas representativos das classes de taninos hidrolisáveis (A), fl avonoides 
(B), derivados cinâmicos (B), terpenos/esteroides (C).

4 | CONSIDERAÇÕES FINAIS
A partir da prospecção fi toquímica foi evidenciado que as folhas de S. cumini 

possuem uma rica composição de metabólitos secundários e atrelado a isso, verifi cou-se 
que os derivados cinâmicos, terpenos/esteroides, fl avonoides e taninos sofrem variação 
sazonal.
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