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APRESENTAÇÃO 
A coleção “Farmácia na Atenção e Assistência à Saúde 3” é uma obra organizada 

em dois volumes que tem como foco principal a apresentação de trabalhos científicos 
diversos que compõe seus capítulos, relacionados às Ciências Farmacêuticas. O volume 
abordará de forma categorizada e interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos de casos e/
ou revisões que transitam nas diversas áreas de atuação do profissional Farmacêutico nos 
diferentes níveis de atenção à saúde.

O objetivo central foi apresentar de forma sistematizada e objetivo estudos 
desenvolvidos em diversas instituições de ensino e pesquisa do país. Em todos esses 
trabalhos a linha condutora foi o aspecto relacionado à atenção e assistência farmacêutica, 
farmacologia, farmácia clínica, produtos naturais, práticas integrativas e complementares 
e áreas correlatas. Estudos com este perfil podem nortear novos estudos e pesquisas na 
grande área das Ciências Farmacêuticas. 

Temas diversos e interessantes são, deste modo, discutidos aqui com a proposta 
de fundamentar o conhecimento de acadêmicos, mestres e todos aqueles que de alguma 
forma se interessam pela Farmácia, pois apresenta material que apresenta estratégias, 
abordagens e experiências com dados de regiões específicas do país, o que é muito 
relevante, assim como abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Deste modo a obra “Farmácia na Atenção e Assistência à Saúde 3” apresenta 
uma teoria bem fundamentada nos resultados obtidos pelos pesquisadores que, de forma 
qualificada desenvolveram seus trabalhos que aqui serão apresentados de maneira concisa 
e didática. Sabemos o quão importante é a divulgação científica, por isso evidenciamos 
também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e 
confiável para estes pesquisadores exporem e divulguem seus resultados. 

Débora Luana Ribeiro Pessoa
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RESUMO: Sistemas dispersos são empregados 
em formas de dosagens de medicamentos para 
diversas vias de administração, para carrear 
substâncias com baixa solubilidade. A inclusão 
do óleo de Cocos nucifera L. (coco) para 
maximizar as propriedades desses sistemas 
vem sendo investigada por trazer benefícios a 
produção desses sistemas, principalmente pela 
presença de ácidos graxos de cadeia média em 
sua composição e por ser um produto de origem 
natural cuja espécie é abundante no Brasil. 
Assim, o objetivo desse trabalho foi preparar 
e avaliar a viabilidade de emulsões contendo 
óleo de C. nucifera através de diagrama de 
fases pseudoternário por inversão de fases e 
homogeneização por ultraturrax. Os sistemas 
foram preparados utilizando diferentes relações 
óleo de coco/tensoativo (Tween® 20/Span® 80), 
seguindo a relação 1:9 a 9:1, com 99 formulações 
obtidas ao final das titulações com água 
destilada. As formulações foram selecionadas 
a partir das regiões com fases bem definidas; 
sendo avaliadas macro e microscopicamente e 
submetidas a estudos de estabilidade preliminar, 
gelo-degelo e centrifugação. Dois sistemas foram 
selecionados, sendo classificados como emulsão 
líquida e creme, apresentando coloração branca 
com pH 6,27 e branco-amarelado com pH 6,41, 
respectivamente para emulsão líquida e creme. 
O tamanho das gotículas variou de 0,48 a 1,44 
µm. As formulações foram resistentes ao ciclo de 
congelamento e descongelamento; entretanto, 
não suportaram o teste de centrifugação, 
apresentando separação de fases. Em 
conclusão, os resultados permitiram confirmar o 
uso do diagrama pseudoternário como estratégia 
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para triagem das formulações, sendo selecionadas formulações promissoras, com pH dentro 
da faixa aceitável à aplicação dermocosmética, de gotículas com tamanho uniforme. Por fim, 
a separação de fases resultante do estresse por centrifugação, indica que as formulações 
ainda precisam de ajustes para que apresentem resistência apropriada.
PALAVRAS - CHAVE: Diagrama de fases. Óleo de coco. Sistemas Dispersos. Tensoativos. 

OBTAINING AND PRELIMINARY CHARACTERIZATION OF DISPERSED 
SYSTEMS CONTAINING OIL OF Cocos nucifera L. 

ABSTRACT: Dispersed systems are used in medication dosage forms for various routes 
of administration, to carry substances with low solubility. The inclusion of Cocos nucifera L. 
(coconut) oil to maximize the properties of these systems has been investigated for bringing 
benefits to the production of these systems, mainly due to the presence of medium chain 
fatty acids in their composition and for being a product of natural origin whose species is 
abundant in Brazil. Thus, the objective of this work was to prepare and evaluate the viability 
of emulsions containing C. nucifera oil through a pseudo-ternary phase diagram by phase 
inversion and homogenization by ultraturrax. The systems were prepared using different 
ratios of coconut oil/surfactant (Tween® 20/Span® 80), following the ratio 1:9 to 9:1, with 99 
formulations obtained at the end from titrations with distilled water. The formulations were 
selected from regions with well-defined phases; being evaluated macro and microscopically 
and submitted to preliminary stability, ice-thaw, and centrifugation studies. Two systems were 
selected, being classified as liquid and cream emulsion, with white color at pH 6.27 and 
yellowish white at pH 6.41, respectively for liquid and cream emulsion. The droplet size ranged 
from 0.48 to 1.44 µm. The formulations were resistant to the freeze and thaw cycle; however, 
they did not support the centrifugation test, with phase separation. In conclusion, the results 
allowed to confirm the use of the pseudo-ternary diagram as a strategy for screening the 
formulations, with promising formulations being selected, with pH within the acceptable range 
for dermocosmetic application, of uniformly sized droplets. Finally, the separation of phases 
resulting from stress by centrifugation, indicates that the formulations still need adjustments 
to present appropriate resistance.
KEYWORDS: Phases diagram. Coconut oil. Dispersed Systems. Surfactants.

1 | INTRODUÇÃO
Devido à grande dificuldade de absorção de algumas formulações farmacêuticas, 

sistemas dispersos têm sido desenvolvidos para melhorar esse parâmetro e a 
biodisponibilidade de alguns fármacos. Quando incorporado nesses tipos de sistemas, a 
molécula ativa permanece mais tempo no local de ação (DANTAS et al., 2015).

As vantagens da utilização de sistemas dispersos são diversas, entre elas, 
destacam-se a diminuição dos riscos de toxicidade e, como mencionado anteriormente, 
assegurar maior biodisponibilidade de moléculas ativas. Tais vantagens fazem com que 
estas formulações sejam consideradas as de escolha para a veiculação de substâncias 
lipofílicas. 
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A adição de óleos vegetais ou extratos vegetais em produtos de uso tópico, 
como cosméticos, acrescenta benefícios às preparações, pois acrescentam diferentes 
propriedades biológicas, decorrentes dos diversos metabólitos presentes nesses óleos 
ou extratos. Dentre essas atividades podemos citar: ação antioxidante, anti-inflamatória, 
fotoprotetora e antienvelhecimento, o que explica o uso dessas preparações na indústria 
cosmética (SILVA, 2014).

O óleo de coco é derivado da polpa do coco, o fruto do coqueiro (Cocos nucifera Linn), 
e apresenta diversas propriedades biológicas interessantes, sendo conhecido por conter 
uma forma de gordura insaturada que atua na prevenção de doenças cardiovasculares, da 
arteriosclerose e de acidente vascular cerebral. Sua composição se assemelha ao grupo 
de lipídeos que é encontrado no leite materno. Além disso, é capaz de fortalecer o sistema 
imunológico e possui a capacidade de proteger o corpo contra infecções bacterianas, virais 
e fúngicas (GIUSTINA, 2014).

O óleo de coco é composto por ácidos graxos e lipídeos e dessa forma apresenta 
elevada capacidade hidratante e nutritiva na pele muito ressecada, além de ser facilmente 
absorvido pela pele em suas camadas mais profundas. Adicionalmente, ele pode ser usado 
em dermatites, eczemas e erupções causadas por irritação ou ressecamento, e dessa 
forma pode ser aplicado por toda extensão da pele e cabelos (ALMEIDA et al., 2012).

2 | METODOLOGIA

2.1 Materiais
Os tensoativos (Tween® 20 e Span® 80) foram adquiridos de Sigma® (EUA); Óleo de 

Cocos nucifera foi adquirido no Mercado São José em Recife, Pernambuco.

2.2 Métodos

2.2.1 Obtenção do Diagrama Pseudoternário

O diagrama de fase pseudoternário foi construído a partir do método de Ultraturrax 
(T10, IKA®). A fase oleosa foi constituída de óleo de Cocos nucifera L. e Span® 80, e fase 
aquosa continha água destilada e Tween® 20. Os sistemas de dispersão foram preparados 
utilizando diferentes proporções óleo/tensoativo, seguindo a razão 1:9, 2:8, 3:7, 4:6, 5:5, 
6:4, 7:3, 8:2 e 9:1, partindo de cada sistema de dispersão foram obtidas 9 formulações, 
empregando titulações crescentes com água destilada. O ciclo de obtenção foi realizado 
com 1 minuto sob agitação mecânica no ultraturrax e 3 minutos em banho de ultrassom 
(Unique®). O procedimento foi realizado duas vezes, com repouso de 5 minutos entre os 
ciclos, para realização de análise e caracterização visual (FERREIRA et al., 2010).
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2.2.2 Obtenção e Avaliação das Formulações

Após obtenção do diagrama pseudoternário, foram selecionadas as regiões 
interessantes e de fases bem definidas para a obtenção de formulações contendo óleo de 
coco como fase oleosa.

As formulações foram preparadas através do método de inversão de fases, que 
consiste na dispersão dos tensoativos na fase aquosa (Tween 20®) e oleosa (Span 80®), 
separadamente, seguido do aquecimento de ambas as fases a 70 °C, em banho-maria 
(Lucadema®). Após aquecimento, as fases foram misturadas e homogeneizadas sob ação 
mecânica em ultraturrax por 10 minutos. Após a obtenção dos sistemas, suas características 
macroscópicas, microscópicas e de pH foram analisadas (FERREIRA et al., 2010).

A cor das emulsões e a variação da estabilidade (presença de creme, coalescência ou 
separação de fases) foram verificadas em três condições de armazenagem (Temperaturas: 
4 °C, 25 °C e 40 °C). A formação de creme, quando observada, foi demonstrada pela 
mensuração do índice de cremagem (IC). O valor do IC foi obtido pela relação entre a 
camada de creme e a camada de emulsão encontrada em uma emulsão de acordo com a 
Equação 1 (FERREIRA et al., 2010; XAVIER JUNIOR et al., 2012): %IC = (CC/TC) x 100, 
onde, CC = Valor numérico da altura da camada de creme e CT = Valor numérico da altura 
total da emulsão.

A análise microscópica das formulações foi realizada através de microscópio óptico 
imediatamente após fabricação (Aultion®) na objetiva de 100x com auxílio de óleo de 
imersão e coloração com azul de metileno a 2% (p/v); e, 15 dias após armazenamento 
nas diferentes temperaturas em microscópio de luz polarizada (DM 750, Leica®), utilizando 
objetiva de 40x e coloração com azul de metileno a 2% (p/v). Adicionalmente, o diâmetro 
médio das gotículas foi calculado pelo método de Ferret, onde 500 gotículas foram contadas 
em microscópio óptico, em triplicata. Os valores foram convertidos para dimensão real das 
partículas (multiplicado por 1,6 para a objetiva de 40 x) e apresentados em gráficos de 
retenção e passagem.

A determinação do pH foi realizada através de pHmetro (Hanna Instruments®) pré 
calibrado em condições de temperatura ambiente 25 ± 2 °C.

2.2.3 Estabilidade Preliminar

Foram realizadas análises das características macroscópicas após submeter 
as emulsões a ciclos de congelamento (16h) e descongelamento (8h). Os ciclos foram 
repetidos seis vezes (XAVIER JUNIOR et al., 2012). E também foram avaliadas as 
características macroscópicas das formulações após submeter à centrifugação (Centrífuga 
de bancada digital, Edutec®) sob as rotações de 15,093, 26,832 e 41,925 g durante 15 min 
à temperatura ambiente (XAVIER JUNIOR et al., 2012).
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3 | RESULTADOS
Com a mistura de óleo e água podem ser formados os mais variados tipos de 

sistemas dispersos, e, o uso tensoativos auxilia na estabilização dessas formulações. 
Diante disso, foram obtidas formulações com diferentes proporções de óleo, água e mix 
de tensoativos, utilizando critérios de identificação macroscópica da formulação obtida a 
partir da proporção pré-estabelecida de cada componente. Assim, cada sistema obtido foi 
classificado visualmente como: separação de fases, emulsão, creme e emulsão líquida; 
não sendo utilizados critérios para determinação do tipo de emulsão, em microemulsão ou 
nanoemulsão (Quadro 1).

Proporção O/T Sistemas
L1 1:9 SF SF SF CR EM EM EL EL EL
L2 2:8 EM SF CR CR CR EL EL EL EL
L3 3:7 EM CR CR CR EL EL EL EL EL
L4 4:6 EM SF CR EL EL EL EL EL EL
L5 5:5 SF SF CR EL EL EL EL EL EL
L6 6:4 SF SF CR EL EL EL EL EL EL
L7 7:3 SF SF CR EL EL EL EL EL EL
L8 8:2 SF CR CR EL EL EL EL EL EL
L9 9:1 SF CR CR EL EL EL EL EL EL

O/T: Óleo/Tensoativo; CR: Creme; EL: Emulsão Líquida; EM: Emulsão Viscosa; SF: Separação de 
Fases.

Quadro 1: Principais sistemas observados nas diferentes proporções de construção do 
diagrama pseudoternário.

Os dados acima foram obtidos experimentalmente e usados para a confecção do 
diagrama de fases pseudoternário (Figura 1). No diagrama cada região corresponde a uma 
preparação diferente, e suas proporções foram avaliadas em porcentagem de óleo, água 
e tensoativo que foram usadas na sua produção, o que levou a confecção do gráfico e sua 
setorização em regiões, com auxílio do Software Origin®.
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Figura 1: Diagrama de fases pseudoternário do óleo de coco.

Os sistemas que se mostraram visualmente mais viscosos e opacos são aqueles com 
viscosidade elevada, em que não foi possível visualizar escoamento livre da formulação, 
foram classificados como creme (CR). Foi observada a formação de um creme de cor 
amarelada e com pouca espuma devido a agitação proporcionada pelo equipamento; no 
entanto com a adição da porcentagem seguinte de água o creme se tornava menos espesso 
e mais claro em relação ao anterior. Isso se repetiu nas diversas formulações obtidas. Esse 
sistema ocupa a parte central do diagrama onde há um equilíbrio entre a porcentagem dos 
elementos que o compõem.

Os sistemas que se apresentaram homogêneos e com viscosidade média foram 
classificados como emulsões (EM), sendo opticamente translúcidos, de cor amarelada e 
com pouca espuma na parte superior.

Os sistemas mais líquidos se apresentaram homogêneos, de cor leitosa e com 
características de emulsionados, foram classificados como emulsão líquida (EL). Em 
alguns casos houve a formação de espuma, alguns apresentaram a aparência amarelada, 
enquanto outros tinham aparência mais leitosa e a presença de espuma na parte superior 
se mostrou mais presente nas emulsões menos diluídas.

Os sistemas que não apresentaram estabilidade logo após o processo de obtenção e 
titulação foram classificados como separação de fases (SF). Nesses casos foi evidenciada, 
uma fase superior translúcida e uma inferior de aspecto leitoso. 

Segundo Tiburtino, a obtenção de sistemas pseudoternários depende do uso 
de tensoativos e cotensoativos, aumentando a estabilidade DO sistema, pois agem na 
interface das fases (TIBURTINO, 2015). 

O Tween 20® é um tensoativo que tem elevado valor de EHL, isso o torna eficaz para 
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produção de emulsões óleo/água; já o Span 80® que possui valor de EHL baixo é bastante 
utilizado para obtenção de emulsões água/óleo. Tais tensoativos, foram utilizados para 
estabilizar o sistema, pois a adição de diferentes quantidades de água promovia a mudança 
do sistema, fazendo com que esses tensoativos fossem importantes tanto quando o sistema 
fosse água/óleo e quando mudasse para óleo/água.

Nos gráficos pseudoternários as regiões apresentaram-se bem definidas para as 
diferentes formulações obtidas. Além disso, a formação das emulsões foi verificada em 
regiões que apresentaram maior quantidade de tensoativos e quantidades intermediárias 
de óleo; com exceção da emulsão liquida, que devido a quantidade de água adicionada 
essa afinidade diminui, mas o uso do tensoativo Tween 20® garantiu que a emulsão com 
fases água/óleo fosse bem delimitada, embora fossem regiões pequenas. 

Após a elaboração do diagrama pseudoternário foram escolhidos dois sistemas para 
um estudo de estabilidade preliminar. As formulações foram preparadas de acordo com as 
proporções que foram obtidas no diagrama, para obtenção de emulsão líquida (50% de 
água, 25% de óleo e 25% de tensoativos) e creme (37,5% de água, 50 de óleo e 12,5% de 
tensoativos). Dos sistemas obtidos foram retiradas alíquotas para a realização dos testes 
de cor, pH, centrifugação e estabilidade preliminar.

A realização do teste de pH em preparações dispersas promove um maior 
entendimento da integridade das gotículas presentes em cada fase da preparação. Isso 
mostra que a estabilidade da emulsão também depende do potencial de suas gotículas se 
manterem integras e sem maiores mudanças em seu diâmetro, de acordo com a mudança 
desse parâmetro. 

Ariyaprakai et al. (2013) produziram emulsões utilizando leite de coco como fase 
oleosa e utilizaram dois tensoativos, o éster de sacarose ou Tween 60®. O estudo expôs 
as emulsões a diferentes valores de pH, e evidenciou que valores baixos de pH (≈ 4,0), 
indicava um aumento da floculação, o que poderia resultar em instabilidade e separação 
de fases, devido a perda da carga líquida das proteínas. Enquanto em outros valores de 
pH (≈ 6,0), a repulsão eletrostática fornecida por proteínas de coco foi suficiente para 
evitar a agregação de gotículas e não foi observada formação de creme. Na pesquisa 
de Raghavendra e Raghavarao (2011), quando o leite de coco é extraído o valor do pH 
é 6,0 e isso o torna estável; a redução desse pH para 3,0, prova a sua desestabilização, 
demonstrando que a sua estabilidade ideal é no pH em torno de 6,0. 

Tais resultados corroboram com os achados deste trabalho, uma vez que o pH 
observado para ambas as formulações fabricadas foram superiores a 6,0 (Tabela 1); e, 
tanto a emulsão líquida (F1) quanto o creme (F2) permaneceram sem formação de creme 
após o processo de fabricação e durante a estabilidade preliminar realizada.
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Parâmetro F1 F2
Cor Branca Branco-amarelada
pH 6,27 6,41
Centrifugação Separação de fases em 15,093 g
Diâmetro de gotícula (μm) 0,74 ± 0,0001 0,70 ± 0,0018

 Tabela 1: Resultados da avaliação macroscópica, valor de pH e diâmetro de gotícula das 
formulações.

Fonte: Autoria própria.

Logo após a obtenção, ambos os sistemas foram analisados ao microscópio óptico, 
sem diluição e com auxílio de azul de metileno, e fotografados para medição do tamanho 
médio das gotículas (Figura 2). 

(A) (B)

Figura 2: Fotografia correspondente a formulação 1 (A) e formulação e (B). 

De acordo com os tamanhos evidenciados, 0,74 µm e 0,70 µm, para as formulações 
Emulsão Líquida (F1) e Creme (F2), é possível classificá-las como macroemulsões. 
Segundo Callender e colaboradores (2017), as macroemulsões apresentam tamanho 
de gotícula superiores a 0,40 µm. Os dados mostraram que os dois sistemas revelaram 
homogeneidade na distribuição das gotículas, sinais que denotam a estabilidade do sistema.

A alteração do tamanho das gotículas em uma emulsão pode demonstrar seu nível 
de estabilidade. Em uma preparação estável o diâmetro das gotículas é pequeno e com 
poucas variações, e a distribuição é uniforme. Logo, o aumento progressivo no tamanho 
pode mostrar instabilidade, como também a diminuição na agregação da emulsão, e esse 
aumento pode levar ao processo de separação de fases. 

Ariyaprakai e colaboradores (2012) realizaram a medição do tamanho das gotículas 
de emulsões obtidas com leite de coco em objetiva com aumento de 100x. Os resultados 
obtidos mostraram que o aumento da concentração de tensoativos promoveu uma diminuição 
gradual da tensão na interface das emulsões, ou seja, promoveu uma estabilidade maior, 
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devido a diminuição de tensão. Entre os tensoativos utilizados, o éster de sacarose foi 
mais efetivo em estabilidade que o Tween 60®, mas não foi possível observar o efeito na 
diferença do tamanho das gotículas, pois com a mudança de temperatura realizada no 
estudo de estabilidade o diâmetro e agregação das gotículas também foi alterando.

Quando as formulações foram submetidas à condição de estresse, como o teste 
de centrifugação, foi observado que após a rotação de 15,093 g ocorreu a separação 
das fases, indicando uma menor agregação das gotículas e desestabilização do sistema. 
Durante a centrifugação é importante que a emulsão mantenha sua estabilidade, pois 
esse teste demonstra que os tensoativos promovem uma diminuição gradual da tensão na 
interface das emulsões. Entretanto quando esse efeito não acontece a preparação tende a 
separar as fases e ser desestabilizada. 

Segundo Xavier-Júnior e colaboradores (2012) o estresse mecânico quando 
provocado, tem por finalidade elevar rapidamente a força gravitacional, aumentando a 
movimentação das partículas, possibilitando determinar a presença de sedimentação ou 
floculação, e induzir a separação das fases. A resistência à centrifugação de uma emulsão 
depende da diferença de densidade entre as fases oleosa e aquosa, e da resistência do 
filme interfacial.

O ciclo de congelamento-descongelamento é realizado durante os estudos de 
estabilidade preliminar e tem por objetivo empregar condições extremas de temperatura 
visando acelerar possíveis reações entre os componentes da formulação, observando o 
surgimento de sinais que possam mostrar as características específicas para cada tipo de 
formulação, buscando auxiliar o processo de triagem (XAVIER-JUNIOR et al., 2012). 

Nesse estudo, as formulações contendo óleo de coco se mantiveram estáveis 
durante os sete ciclos de análise. Este tipo de comportamento é um indicativo de que elas 
serão capazes de manter suas características em possíveis condições de estresse tais 
como armazenamento. 

Os estudos de estabilidade preliminar são realizados para que se possa observar 
como uma formulação se comporta em diferentes condições de acondicionamento e para 
averiguar a degradação química e as mudanças físicas de determinada preparação. Os 
dados obtidos podem auxiliar a avaliar os efeitos em condições normais de longa duração 
e o impacto que essas exposições irão provocar. 

Rocha e colaboradores (2018) obtiveram emulsões com óleo de coco e avaliaram 
os sistemas frente a diferentes condições de armazenamento, com temperaturas iguais 
a 7.5 °C, temperatura ambiente que variou de 25 a 30 °C e em 50 °C. A formulação que 
ficou armazenada à 7.5 °C demonstrou estabilidade e não separou as fases durante o 
processo, nem formação de creme por mudança da viscosidade e não apresentou mudança 
de coloração, seu processo durou 22 dias, prolongando ao máximo o tempo do teste. As 
formulações armazenadas à temperatura ambiente embora mantivessem as características 
organolépticas do óleo de coco, apresentaram separação de fases ao 5º dia. Após o 13º 
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dia, foi possível notar mudanças no odor e na coloração das preparações, sendo excluídas 
do estudo. 

A emulsão líquida e o creme foram obtidos com óleo de coco nesse estudo, foram 
armazenadas em três diferentes temperaturas (4, 25 e 40 °C) durante 15 dias. Durante o 
período de avaliação as formulações se mantiveram estáveis a 4 °C e 25 °C, apresentando 
constância na cor e sem formação de creme. Na temperatura de 40 °C, não houve mudanças 
após o 1º dia, mas após sete dias ocorreu separação de fases. 

Adicionalmente, estão presentes no quadro 2 as fotos da análise microscópica das 
gotículas realizada no 15° dia de armazenamento. É possível observar que na formulação F2, 
as gotículas encontram-se mais agregadas em todas as temperaturas, quando comparadas 
as gotículas da formulação F1, indicando que a emulsão líquida poderá apresentar sinais 
de instabilidade mais precocemente que a F2.

Temperatura F1 F2

4 °C

25 °C

40 °C

Quadro 2: Fotografias correspondentes a formulações 1 e 2 em temperaturas de 4, 25 e 40°C.
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4 | CONCLUSÃO
Com base nos resultados obtidos é possível concluir que o diagrama pseudoternário 

foi útil na obtenção de sistemas dispersos contendo óleo de Cocos nucifera como fase 
oleosa; e, que a obtenção de formulações pelo método de inversão de fases a partir de 
regiões geradas pelo diagrama, permitiu evidenciar características macro e microscópicas 
das formulações. Entretanto, estudos mais aprofundados devem ser realizados, como 
estabilidade a longo prazo e incorporação de novos ingredientes, que permitam melhorar 
as formulações.
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