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APRESENTACAO

A colecao “Enfermagem: Processos, Praticas e Recursos” relne 76 artigos
cientificos originais, produzidos por académicos, professores e pesquisadores de diversas
Instituicoes de Ensino Superior (IES).

A obra foi dividida em 3 (trés) volumes, de modo que o volume 1, concentra estudos
relacionados a Saude da Mulher e da Crianca; o volume 2, trata especialmente sobre
a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e as estratégias educativas utilizadas
pelo enfermeiro em seu cotidiano laboral. O volume 3 por sua vez, aborda a pratica da
enfermagem nos mais variados setores e enfatiza questdes ligadas a Saude do Trabalhador
e a Segurancga do Paciente.

Desse modo, a colegcdo “Enfermagem: Processos, Praticas e Recursos” tece
importantes discussdes e possibilita reflexdes sobre a complexidade do trabalho em satde
e, em especial, no &mbito da Enfermagem, visando contribuir com o fortalecimento deste
campo. Ademais, os capitulos articulam problematicas que impactam na formacdo e no
exercicio profissional do enfermeiro, em seus mais distintos cenérios de insergéo laboral.

Sabe-se 0 quao importante é a divulgacao cientifica, por isso destaco o compromisso
da Atena Editora em oferecer uma 6tima experiéncia aos pesquisadores, otimizando canais
acessiveis de comunicacéao e uma plataforma consolidada e confiavel, além de uma rapida
resposta — fundamental para que os dados néo figuem obsoletos.

Agradecemos por fim, o0 empenho dos autores para o desenvolvimento dessa obra.
Explicita-se o desejo de que esta leitura contribua para a ampliagdo do conhecimento
cientifico dos processos, praticas e recursos relacionados a Enfermagem e os impulsione
ao desenvolvimento de novas e brilhantes pesquisas.

Samira Silva Santos Soares
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RESUMO: A sequela da violéncia sexual ndo
€ Unica e sim mdltipla, e para entender sua
dindmica na realidade brasileira & importante
fazer uma pausa para ampliar a compreensao
sobre o tema. O Brasil possui em sua histéria
tracos de violéncia articulada a sua colonizacéao e
desenvolvimento, logo, na atualidade as situacées
de violéncia contra criancas e adolescentes séo
consideradas problemas de salde publica e
violacdo dos direitos humanos a nivel universal.
No ano de 2006, o Ministério da Saude implantou
no ambito do Sistema Unico de Saude, o
Sistema de Vigilancia de Violéncias e Acidentes,
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sistema este que teve como objetivo um maior
e melhor acompanhamento epidemiol6gico
destas ocorréncias a nivel nacional. Objetivou-
se oportunizar a discussdo e conscientizacdo
de carater epidemiologico a fim de identificar
o perfil epidemioloégico das vitimas, delimitar
fatores de enfrentamento, medidas de prevengéo
e a importancia da atuacado multiprofissional e
multidisciplinar. Estudo ecoldgico, exploratério
e descritivo, oriundo dos dados disponiveis
nos Boletins Epidemiol6gicos da Secretaria de
Vigilanciaem Salde do Ministério da Saude, sobre
violéncias sexuais contra criangas e adolescentes
notificadas pelos servicos de saude, no periodo
de 2011 a 2017. Foram notificados 184.524
casos de violéncia sexual, sendo que 58.037
(31,5%) contra criangas e 83.068 (45,0%) contra
adolescentes, totalizando o numero de 141.105.
Deste total, 0 niumero de 119.750 (85%) eram do
sexo feminino, 56.320 (39,9%) possuiam idade
entre 10 e 14 anos, quanto a raga 72.535 (51,4%)
eram negros. A identificacdo do perfil das vitimas
e dos provaveis autores da violéncia é essencial.
A vulnerabilidade social possui grande parcela
de contribuicdo, reconhecemos a importancia
do relato e da investigagdo como agdo de
prevengcdo a este problema de salde publica.
A atuagcdo multiprofissional e multidisciplinar,
acoes intersetoriais e fortalecimento de politicas
publicas sdo imprescindiveis para proporcionar
um crescimento e desenvolvimento infanto-
juvenil de qualidade.

PALAVRAS-CHAVE: Abuso sexual na Infancia,
Epidemiologia Descritiva, Integridade em Saude.
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SEXUAL VIOLENCE AGAINST CHILDREN AND ADOLESCENTS IN BRAZIL:
REVIEW OF DATA FOR THE PERIOD 2011 TO 2017

RESUMO: The sequel to sexual violence is not unique but multiple, and in order to understand
its dynamics in the Brazilian reality, it is important to pause to broaden the understanding on
the topic. Brazil has in its history traces of violence linked to its colonization and development,
therefore, at present, situations of violence against children and adolescents are considered
public health problems and violation of human rights at a universal level. In 2006, the Ministry of
Health implemented within the scope of the Unified Health System, the Violence and Accident
Surveillance System , a system that aimed at greater and better epidemiological monitoring of
these occurrences at the national level. The objective is to provide opportunities for discussion
and awareness of an epidemiological nature in order to identify the epidemiological profile of
the victims, delimit coping factors , preventive measures and the importance of multidisciplinary
and multidisciplinary action . And ecological studo, exploratory and descriptive, coming from
the data available in Bulletins Epidemiological the Secretariat of Health Surveillance, Ministry
of Health, on sexual violence against children and adolescents notified by sa services Ude, in
the period from 2011 to 2017. There were 184 524 reported cases of sexual violence, of which
58,037 (31.5%) against children and 83,068 (45.0%) against adolescents, totaling 141,105.
Of this total, 119,750 (85%) were female, 56,320 (39.9%) were aged between 10 and 14 years
old, as for the race 72,535 (51.4%) were black. The identification of the profile of the victims
and the probable perpetrators of the violence is essential. Social vulnerability has a large share
of contribution, we recognize the importance of reporting and research as a preventive action
against this public health problem. The multi - professional and multidisciplinary, intersectoral
action and strengthening public policies are essential to provide one growth and development
of children’s quality.

KEYWORDS : Child sexual abuse. Descriptive Epidemiology. Health Integrity.

INTRODUCAO

A sequela da violéncia sexual ndo é unica e sim multipla. De origem latina, o vocabulo
vem da palavra “vis”, que quer dizer forca e se refere as nocgdes de constrangimento
e de uso da superioridade fisica sobre o outro. A maior parte das dificuldades para
conceituar a violéncia vem do fato de ela ser um fenbmeno da ordem do vivido, cujas
manifestacbes provocam ou sdo provocadas por uma forte carga emocional de quem a
comete, de quem a sofre e de quem a presencia, sdo resultado da interagdo multipla de
fatores socioculturais, ambientais, individuais e coletivos, ainda que o medo, a vergonha e
a humilhagéo caracterizem uma grande tenséo emocional desse vivido (BUENO; LOPES,
2018; SCHRAIBER; D’OLIVEIRA; COUTO, 2009).

Entretanto, para entender sua dindmica na realidade brasileira é importante fazer
uma pausa para compreender e analisar a visao na perspectiva de que a sociedade projeta
sobre o tema, seja por meio da filosofia popular, pelo ponto de vista erudito ou inclusive por
fatores politicos, econdmicos e culturais trazidos das relagdes sociais (BUENO; LOPES,
2018; MINAYO, 2006).
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Em senso historico, identifica-se que no final da década de 1970 e o inicio da década
seguinte coincidem, ao mesmo tempo, com a consciéncia nacional sobre o acirramento da
violéncia social e com 0s processos de abertura democratica no pais. A partir de entao,
crescem 0s movimentos em prol dos direitos civis e sociais e da emancipacao da mulher,
da crianca, dos negros e de outros grupos excluidos, e se faz necessario reconhecer e
distinguir os papéis sociais construidos em nossas culturas de género (BUENO; LOPES,
2018; MINAYO, 2006).

No Brasil, foi apenas no final dos anos 1980 que comegaram a surgir organiza¢des
de defesa de direitos e de atengé@o a criangas e adolescentes em situacdo de violéncia
(SANTOS; IPPOLITO, 2009).

Em 2002 a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) se pronunciou em relacdo a
violéncia de forma mais contundente, com a divulgagéo do Relat6rio Mundial sobre Violéncia
e Saude, o referido relatorio definiu o problema como “o uso intencional da forga fisica ou
do poder real ou em ameaga, contra si proprio, contra outra pessoa, ou contra um grupo ou
uma comunidade, que resulte ou tenha qualquer possibilidade de resultar em lesdo, morte,
dano psicologico, deficiéncia de desenvolvimento ou privagdo” (MINAYO, 2009).

O Brasil como nacéao sempre teve uma histéria de violéncia articulada a sua forma
de colonizacdo e de desenvolvimento, embora, o mito que corre no imaginério social
e é apropriado politicamente € de que somos um pais pacifico, porém, esta afirmativa
trata-se de uma meia verdade, afinal somos um povo acolhedor, hospitaleiro e solidario,
entretanto, somos um povo violento e esta realidade é discutida por muitos estudiosos, os
quais arriscam que ainda que os tipos mais tradicionais e seculares de violéncia como as
agressoOes e abusos intrafamiliares e comunitarios conservam as mesmas caracteristicas,
e ainda se estabelece a violéncia como objeto nas primeiras ciéncias humanas, sociais e
na filosofia, sempre relativamente a satde (MINAYO, 2006; SCHRAIBER; D’OLIVEIRA;
COUTO, 2009).

A Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, que institui o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), reconhece a crianga e os adolescente como sujeitos de direitos e
ndo meros objetos de intervencgdo estatal. As violéncias contra criangcas e adolescentes
sé@o consideradas problemas de saude publica e violagdo dos direitos humanos a nivel
universal, e geram graves consequéncias tanto no ambito individual, familiar e social. As
graves consequéncias desta infragcdo resultam em potentes cicatrizes biopsicossociais,
tanto a vitima quanto a sua comunidade inserida ou outros envolvidos, sendo todos estes
também responsaveis pela busca dos direitos desta populagcéo (BRASIL, 1990).

A Constituicdo Federal institui no artigo 227 sobre os deveres da familia, sociedade
e estado, e estabelece puni¢cbes na legislagéo para crimes vinculados (BRASIL, 1988).
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“Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude, a alimentagéo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagéo,
exploragao, violéncia, crueldade e opressdo (Redacdo dada pela EC n.
65/2010).”

Enfatiza-se que no ano 2000, o dia 18 de maio foi instituido como o Dia Nacional de
Combate ao Abuso e a Exploragdo Sexual de Criancas e Adolescentes, temos nesta data
o proposito de levantar reflexdes e oportunizar a avaliagdo das agdes e politicas publicas
voltadas para a protec¢do de criangas e adolescentes (BRASIL, 1990).

E a sensibilizagdo em relagéo ao tema “violéncia” como pauta para agéo do setor
de saude se iniciou pioneiramente com o problema das violéncias contra criangas. Apenas
nos anos 60, por meio de textos e debates, os profissionais de saide comecaram a
fazer dendncias sisteméticas sobre as varias modalidades de violéncia contra criangas e
adolescentes e sua influéncia negativa para o crescimento e o desenvolvimento das vitimas
(MINAYO, 20086).

Logo o setor da saude assumiu, a partir do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), um mandato social para atuar na prevencgédo, diagnéstico e notificagdo de casos
de violéncia, criou-se assim um espaco privilegiado para a identificagcdo, acolhimento e
atendimento de criancas e adolescentes em situacao de violéncia, bem como de prestacéo
de orientacoes as familias (BRASIL, 2010).

No ano de 2006, o Ministério da Saude (MS) implantou em diversos municipios
brasileiros no ambito do Sistema Unico de Salde (SUS), o Sistema de Vigilancia de
Violéncias e Acidentes (VIVA), que trata da aplicacdo da ficha de notificacdo de violéncia
doméstica, sexual e outras violéncias, sistema este que teve como objetivo um maior
e melhor acompanhamento epidemioldgico destas ocorréncias a nivel nacional, logo,
apresentou dados de notificacbes relativamente significativos que se demonstravam
preocupantes (BRASIL, 2010).

Ainda que as praticas e adeséo ao sistema se mostrassem em adaptagcéo, mostra-
se importante ressaltar que muitos dados sao subnotificados, tendo como justificativas a
organizacao dos servicos de saude, escassez de tempo, demandas e fragmentacao dos
servicos, por estarazdo, as dimensdes desse fendbmeno podem ser ainda mais preocupantes
e atingir uma parcela significativamente ainda maior da populagdo quanto aos prejuizos
causados pela subnotificagdo (BUENO; LOPES, 2018; ROSSATO; SCORSOLINI-COMIN,
2018).

A repercussdo que a violéncia reproduz na saude das populag¢des e dos individuos
caracterizam a importancia e significancia de abordagens e estudos que tenham a mesmo
como questédo, com propdsito de diminuir os obstaculos e a os estigmas desta problematica
(SCHRAIBER, 2014).
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O presente estudo tem como objetivo oportunizar-se a discussao e conscientizagao
sobre o problema de caréater epidemiolégico a fim de identificar o perfil epidemiolégico das
vitimas, mapear e expressar graficamente as regides do pais com registro de notificagdes,
a fim de delimitar os fatores de seu enfrentamento, possiveis medidas de prevencéo e a

importancia da atuagdo multiprofissional e multidisciplinar na integralidade da vitima.

METODO

Trata-se de um estudo ecoldgico, exploratério e descritivo, oriundo dos dados
disponiveis nos Boletins Epidemiologicos da Secretaria de Vigilancia em Salde do
Ministério da Saude, sobre violéncias sexuais contra criancas e adolescentes notificadas
pelos servigos de saude, no periodo de 2011 a 2017.

Quanto a variabilidade das ciéncias, € notoria a diversidade nos modos de informar a
comunidade cientifica, em que cada qual possui seus direcionamentos para as modalidades
mais usuais e representativas. Estas diferentes formas de construir o conhecimento devem
ser escolhidas a fins de constituir linguagens e comunicacéo adequadas e especificas ao
tema (SCHRAIBER; D’'OLIVEIRA; COUTO, 2009).

Logo, optou-se pela epidemiologia, a qual em seu processo descritivo estuda o
comportamento das doencas, bem como seus agravos nas coletividades. Nesse sentido,
esta proposta analitica possibilita a descri¢cdo de particularidades e analogias entre os grupos
de dados examinados. O estudo ecologico tem por finalidade estudar as coletividades ao
invés de individuos, por meio da descricdo do comportamento dos dados e suas diferencas
entre os grupos populacionais em um determinado espagco e em um determinado tempo
(ROUQUAYROL, 2013).

As variaveis utilizadas na releitura e discussdes no estudo foram: sexo, idade, raca
e regionalizagdo das notificagbes, 0 sexo e vinculo do provavel autor da violéncia e ainda
o tipo de violéncia notificada.

Este estudo utilizou métodos descritivos de analise, com indices expressos em
percentuais e ponderados pela populagdo. Para os estudos ecoldgicos, a unidade de
andlise é uma populagdo ou um grupo de pessoas submetidas a um evento caracteristico
que, geralmente, pertencem a um espago geografico definido. Os grupos em anélise podem
estar contidos em unidades geogréficas, como bairros, cidades, regides ou macrorregides
e as analises sdo guiadas através da comparacao de taxas e indicadores do fendbmeno em
estudo relacionados a essas unidades (BUENO; LOPES, 2018; ROUQUAYROL, 2013).

Garantiu-se o anonimato e confidencialidade das informag¢des constantes dos
registros deste estudo por se tratar de um estudo com dados secundarios anénimos, o
projeto desta pesquisa é dispensado de apreciagdo por Comité de Etica em Pesquisa, em
conformidade com as diretrizes da Resolucdo do Conselho Nacional de Saude (CNS) n°
510, de 7 de abril de 2016.

Enfermagem: Processos, Praticas e Recursos Capitulo 7



RESULTADOS

O VIVA (Sistema de Vigilancia de Violéncias e Acidentes) conta com um componente
voltado para os atendimentos em servicos de urgéncia em pesquisas pontuais (VIVA
Inquérito) e outro focado nos casos de violéncia interpessoal/autoprovocada captados
nos servicos de saude em geral, de maneira continua (VIVA Continuo). A partir de 2009,
as notificagdes do VIVA Continuo passaram a integrar o SINAN, mas, somente a partir
de 2011, a violéncia passou a integrar a lista de agravos de notificagdo compulséria,
universalizando-se a notificacdo para todos os servicos de saude do pais, sendo eles
publicos ou privados, e em 2014 os casos de violéncia sexual passaram a ter carater
imediato de notificacédo, devendo ser comunicados a Secretaria Municipal de Saude em até
vinte e quatro horas ap6s o atendimento da vitima, e quando se trata de violéncia contra
criancas e adolescentes deverd também ser obrigatoriedade a comunicagédo ao Conselho
Tutelar, conforme preconiza o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) (BRASIL, 1990,
2018; SANTOS et al., 2018).

As esferas governamentais entendem e incluem como violéncia sexual os casos
de assédio, estupro, pornografia infantil, exploracdo sexual, e que se manifestem das
seguintes maneiras: abuso incestuoso, sexo forcado no casamento, jogos sexuais,
praticas eréticas ndo consentidas, pedofilia, voyeurismo (desordem sexual que consiste
na observacdo de uma pessoa no ato de se despir, nua ou realizando atos sexuais e
que ndo se sabe ser observada), manuseio, penetracdo oral, anal ou genital, com pénis
ou objetos, de forma forgada. Inclui também, exposicéo constrangedora, atos libidinosos,
exibicionismo, masturbacéo, linguagem eroética, interagcdes sexuais de qualquer tipo e
material pornografico. As demais se consideram os atos que, mediante coergcéo, chantagem,
suborno ou aliciamento, impe¢am o uso de qualquer método contraceptivo ou force ao
matriménio, a gravidez, ao aborto, a prostituicdo, ou que limitem ou anulem em qualquer
pessoa a autonomia e 0 exercicio de seus direitos sexuais e direitos reprodutivos (BRASIL,
2018).

Conforme boletim epidemiolégico, entre os anos de 2011 a 2017, foram notificados
no SINAN 1.460.326 casos de violéncia interpessoal ou autoprovocada a criancas e
adolescentes. Nesse periodo, foram notificados 184.524 casos de violéncia sexual, sendo
que 58.037 (31,5%) contra criancas e 83.068 (45,0%) contra adolescentes, totalizando o
namero de 141.105 (BRASIL, 2018).

Atabela 1 apresenta as caracteristicas sociodemograficas de criangas e adolescentes
vitimas de violéncia sexual teve como amostragem total o nimero de 141.090 vitimas,
excluiram-se o numero de 15 notificagcdes as quais apresentam informacdes incompletas
ou ignoradas. Deste total, 0 niumero de 119.750 (85%) era do sexo feminino e 21.340
(15%) eram do sexo masculino. Do total em classificacdo por faixa etéaria, 2.653 (1,9%)
eram menores de 1 ano, 29.689 (21%) entre 1 € 5 anos, 25.691 (18,2%) entre 6 e 9 anos,
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56.320 (39,9%) entre 10 e 14 anos e 26.740 (19%) possuiam entre 15 a 19 anos. Nas
caracteristicas de raca e cor, 72.535 (51,4%) eram negros, 49.625 (35,2%) eram brancos e
18.930 (13,4%) eram de outra raga e ignorados.

Criancas e Adolescentes

. 0a 19 anos
Caracteristicas ( )

n (141.090) % (100)
Sexo
Feminino 119.750 85,00
Masculino 21.340 15,00
Faixa etaria ®
Menores de 1 ano 2.653 01,90
Entre 1 e 5 anos 29.689 21,00
Entre 6 e 9 anos 25.691 18,20
Entre 10 e 14 anos 56.320 39,90
Entre 15 e 19 anos 26.740 19,00
Raca / Cor da pele
Negros 72.535 51,40
Brancos 49.625 35,20
Outra / Ignorado 18.930 13,40

2 A existéncia de inconsisténcia com valor total da amostra se da por provavel duplicidade da
notificacéo.

Tabela 1 - Caracteristicas sociodemograficas de criangas e adolescentes vitimas de violéncia
sexual entre os anos de 2011 a 2017, no Brasil.

Fonte: Secretaria de Vigilancia em Satde. Ministério da Salude. Boletim epidemiolégico 27 de 2018.

Na figura 1, apresenta-se a regionalizacao das notificagcdes por residéncia, 50.099
(35,5%) no Sudeste, 28.180 (20%) no Sul, 27.291 (19,3%) na regiao Norte, 21.986 (15,6%)
no Nordeste e 13.500 (9,6%) no Centro- Oeste (BRASIL, 2018).
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Hegid e Taxa de violéncia sexual para 1.000 adolescentes
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Figura 1 — Taxa de violéncia sexual contra criangas e adolescentes, segundo as regides do
Brasil, para os anos de 2011 a 2017.

Fonte: Secretaria de Vigilancia em Saude. Ministério da Saude. Boletim epidemiolégico 27 de 2018,
elaboracao da cartografia A.L.M.B.

A avaliacdo das caracteristicas do provavel autor da violéncia sexual mostrou que
124.066 (87,9%) eram do sexo masculino, 3.525 (2,5%) do sexo feminino e 13.499 (9.6%)
eram de outro sexo ou tiveram o registro ignorado. Sobre o vinculo, determinou-se que
52.866 (37,9%) possuiam vinculo familiar com & vitima, conforme descrito na tabela 2
(BRASIL, 2018).

Provavel autor da violéncia

Caracteristicas

n (141.090) % (100)
Sexo
Masculino 124.066 87,90
Feminino 3.525 02,50
Outro / Ignorado 13.499 09.60
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Vinculo com a vitima

Possui vinculo familiar 52.866 37,90
Amigos ou conhecidos 38.390 27,50
Desconhecidos 21,985 15,70
Outro / Ignorado 26.418 18,90

aA existéncia de inconsisténcia com valor total da amostra se da por provavel duplicidade da
notificacao.

Tabela 2 — Caracterizagéo por sexo e vinculo do provavel autor da violéncia contra criancas e

adolescentes entre os anos de 2011 a 2017, no Brasil.

Fonte: Secretaria de Vigilancia em Saude. Ministério da Saude. Boletim epidemiologico 27 de 2018.

A Tabela 3 apresenta os resultados em relagéo a categorizagéo por tipo de violéncia
sexual contra a crianca e adolescente, do total de registros foi possivel evidenciar que os
casos de estupro obtiveram 106.523 (67%), os de assédio sexual foi de 34.814 (21,91%),
exploragéo sexual 5.263 (3,31%), pornografia infantil 3.932 (2,50%), e outros 8.342 (5,25%)
(BRASIL, 2018).

Categorizando os registros de notificagdes, percebe-se que nos casos contra a
crianga, o estupro teve 39.000 (62%), o assédio sexual 15.693 (24,9%) e a pornografia
infantil apresentou 2.0483 (3%). Nas situagcdes que envolveram adolescentes, o estupro
obteve 67.523 (70,4%), o assédio sexual 19.121 (19,9%) e a exploragdo sexual 3.427
(3,6%) (BRASIL, 2018).

Tipo de violéncia n (158.874) % (100)
Estupro 106.523 67,00
Assédio sexual 34.814 21,91
Outros / Ignorado 8.342 5,25
Exploracéao sexual 5.263 3,31
Pornografia infantil 3.932 2,50

20 numero total de categorias ndo confere com o nimero total de notificagdes, pois se entende
que em uma mesma notificagdo pode ser ter duas ou mais categorias de violéncias.

Tabela 3 — Categorizagéo da violéncia sexual contra criancas e adolescentes notificadas no
Sinan, Brasil, 2011-2017.

Fonte: Secretaria de Vigilancia em Saude. Ministério da Satde. Boletim epidemiologico 27 de 2018.
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Uma variavel importante para justificar a crescente na categoria de estupro é de
que para a crianca ou o0 adolescente é dificil definir ou diferenciar estas classificacoes,
o que dificulta a denlncia, a explicacdo dos fatos e consequentemente os registros nas
notificagbes. A ainda por outro lado, autores entendem de que o estupro € a forma mais
clara de violéncia sexual.

Comparando-se os anos de 2011 e 2017, observa-se um aumento de 83,0% nas
notificagdes, descritos na figura 2 (BRASIL, 2018).

Numero de notificagGes de violéncia sexual contra
criangas e adolescentes, segundo ano de notifica¢do.

35000 31539 '..3.1_435
30000 TS 27691—— 28075 ...
25000 ST e
20000 e~
15000
10000
5000
0
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
mmmmm Total de notificagbes ~ ceveceres Linear (Total de notificagdes )

Figura 2 — Numero total de notificages de violéncia sexual contra criancas e adolescentes,
segundo ano de notificagéo, Brasil, 2011-2017.

Fonte: Secretaria de Vigilancia em Saude. Ministério da Saude. Boletim epidemiolégico 27 de 2018,
elaborado por I.O.L.

O Disque Direitos Humanos, também conhecido por Disque100, em 2017 realizou
349.270 atendimentos. O relatério do balango digital do disque de direitos humanos
registrou em 2011 o numero 82.139 denlncias de violagdo dos direitos humanos de
criancas e adolescentes, logo em 2017 o numero € de 84.049 dendncias. Sendo que 36.037
denuncias foram de violéncia sexual dentro dos Ultimos 7 anos (BRASIL, 2017).

Violéncias, ao lado de enfermidades crbnicas e degenerativas configuram, na
atualidade, um novo perfil no quadro dos problemas de saude do Brasil e do mundo. Esse
novo perfil ressalta o peso do estilo de vida, das condi¢des sociais, econémicas, ambientais
e da maior longevidade, exigindo novas abordagens com as quais o sistema de salude
geralmente ndo estd acostumado (MINAYO, 2006).
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DISCUSSAO

Os dados analisados neste estudo vao de acordo com as informagdes de (SANTOS
et al,, 2018) os quais identificaram 2.226 notificagcbes de violéncia sexual ocorrida na
escola contra criangas e adolescentes, no periodo de 2010 a 2014, e os quais confirmam a
predominéancia de vitimas do sexo feminino (63,8%) na faixa etaria de criancas, e quando
adolescentes as caracteristicas predominantes séo ainda o sexo feminino e cor da pele/
raca negra. No Nordeste brasileiro, os estudos realizados identificaram que a maioria das
vitimas (73-79%) era do sexo feminino (DE SENA; DA SILVA; FALBO NETO, 2018)State of
Pernambuco (Brazil.

Estudos a fim de contextualizar a vulnerabilidade deste publico, obtiveram como
amostra composta por sete participantes, sendo que apenas um era do sexo masculino
(SILVA; COSTA; NASCIMENTO, 2019).

O estudo realizado do estado de Pernambuco/Brasil, traz a informagcdo em
concordancia quanto a idade e sexo das vitimas, nos dois anos incluidos no estudo, a
maioria dos casos periciados foi de criancas e adolescentes na faixa etaria de 10 a 14 anos
(59,2%), com predominio de vitimas do sexo feminino (92,1%). Sobre a caracterizacao
dos autores da violéncia, estudos mostram que grande parte das vitimas s@o agredidas ou
violentadas por individuos do sexo masculino e por conhecidos da vitima e familiares (DE
SENA; DA SILVA; FALBO NETO, 2018; SANTOS et al., 2018).

Em concordéncia com os dados analisados neste trabalho, onde 87,90% nos
provaveis autores da violéncia seriam do sexo masculino, encontrou-se na literatura
descricbes que os homens acreditam que possuem nos atos de violéncia a capacidade
de corrigir problemas de ordem e comportamentos, alguns valorizam este poder e ainda
julgam corretos e éticos (SCHRAIBER; D’OLIVEIRA; COUTO, 2009).

O resultado descrito na tabela 3, esta de acordo com a analise do estudo de Santos
et al (2018), o qual também teve como tipo de violéncia sexual mais frequente o estupro e
seguido do assédio sexual. Sendo a violéncia sexual um problema de dificil investigacéo,
pois suas vitimas sentem-se, muitas vezes, extremamente constrangidas em denunciar
suas “tragédias pessoais” nesse tipo de experiéncia danosa, humilhante e traumética, a
saude fisica e mental de homens e mulheres, ou seja, de criancas e adolescentes. Quando
se tratando destes, devido a condicao de dependéncia parcial ou total dos genitores/
cuidadores, e a imaturidade prépria da faixa etaria, amplia-se a dificuldade de investigacéo
e de relato das vitimas, sendo este um dos mais importantes fatores de enfrentamento (DE
SENA; DA SILVA; FALBO NETO, 2018).

A vulnerabilidade social é outro enfretamento que afeta todos os envolvidos deste
contexto, logo, considera-se que ha infinitas condicdes de risco proporcionadas pela
vivéncia em vulnerabilidade social que afetam o desenvolvimento do referido publico, fatores
ligados a falta de alimentacdo, educacao e relagdes familiares fragilizadas, desigualdade
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de género, étnico-raciais e desigualdades econ6micas, contribuem para o surgimento de
probleméticas no campo fisico, psiquico e/ou social e, portanto, a iminéncia de violagao de
seus direitos é relevante (SCHRAIBER, 2014; SILVA; COSTA; NASCIMENTO, 2019).

O artigo de Silva; Costa; Nascimento (2019), analisou respostas de entrevistados
sobre estratégias de enfrentamento, obtiveram como resultado de estratégias utilizadas
pelo publico infanto-juvenil para enfrentar os contextos de vulnerabilidade social, que entre
sete participantes um pontuou ndo se importar, e 0s outros mencionaram como estratégias
a realizagdo de atividades como estudar, buscar por afetividade familiar, religiosidade,
atividades complementares como praticas artisticas e outras como acesso a midias digitais.

A mobilizagcéo e a demanda por politicas especificas de enfrentamento da violéncia
comecaram a abrir espacos na agenda estatal até ganharem especificidade institucional.
Entre os anos de 1985 a 1990 ocorreram as primeiras inclusdes dos direitos das criangas
na Constituicdo Federal e no ECA o qual foi sancionado pelo presidente da Republica no
dia 13 de julho de 1990. Ap6s no ano de 1992 ocorre a criagdo do Conselho Nacional dos
Direitos da Crianga (CONANDA), iniciando ent&o a estruturacdo de uma rede de entidades
nacionais e internacionais para tratar do tema.

A Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), em 1998, langcou a Campanha
“Prevencéo de Acidentes e Violéncia na Infancia e Adolescéncia”, a fim de sensibilizar e
treinar os profissionais da area de saude. E entdo no ano de 2000, o governo implementou
0 programa denominado “Sistema Nacional contra o Abuso e a Exploragéo Sexual Infanto-
Juvenil”, oferecendo o servigo telefénico para denuncias, o qual na atualidade atende pelo
disque 100 (SANTOS; IPPOLITO, 2009).

Corroborando tanto quanto os eventos anteriores, a implantagdo do Programa
Saude na Escola (PSE), instituido pelo Decreto n° 6.286, de 5 de dezembro de 2007, tem
como um de seus objetivos promover a saude e a cultura de paz, reforgcando a prevengéao
de agravos a saude, inclusive a violéncia, desenvolvendo agdes integradas entre a satde
e a educacéo, objetivando a interacdo entre os profissionais a fim de construir uma rede de
apoio (SANTOS et al., 2018).

Como medidas de prevencéo e tentativas efetivas para evitar estes enumerados
casos de violéncia sexual, é fundamental discussées, divulgacdo de informagdes, dados
estatisticos e estudos cientificos com a perspectiva de sensibilizar a sociedade acerca
desse sério problema. O desenvolvimento de programas de educagéo para salde sexual
nas instituicbes devem ser estrategicamente preparados para a sua implementacgéo,
levando em consideragéo as variaveis da comunidade do meio, contudo é imprescindivel a
capacitagao dos profissionais, os quais tenham condi¢des de analisar, debater e aprofundar
as questdes relacionadas a sexualidade de maneira geral (SANTOS; IPPOLITO, 2009).

Quando as medidas de prevencéo e promoc¢édo da saude e do desenvolvimento
infanto juvenil ndo sdo conquistados pelos esforcos das politicas publicas, pelos setores de
saude e ensino, ainda se tem como alternativa as intervencdes judiciais, as quais por sua
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vez sdo decisivas e podem resultar em determinagcbes como medidas terapéuticas para
a familia, interdicdo de permanéncia e de contato com a crianga vitima ou, até mesmo,
da prisédo do agressor. Assim, o poder judiciario situa-se na extremidade final da rede
de protecdo e da garantia de direitos das criancgas, tal qual deve ser acionado, somente
quando todas as tentativas de interrupgcéo da violéncia tiverem sido esgotadas pelos outras
esferas ou servigos (FERREIRA; CORTES:; GONTIJO, 2019).

Na expectativa de tentar entender pouco mais sobre a atuagdo multiprofissional e
multidisciplinar na integralidade da vitima, encontrou-se de que as reagdes da vitima apés
exposicédo a violéncia podem ser diversas, e sendo estas influenciadas por fatores como
tempo de duragdo do abuso, idade do abusador entre outros, esta variabilidade reforca a
necessidade de que a violéncia sexual contra criancas e o adolescente sejam investigados
e receba interveng¢des advindas de profissionais de diferentes areas do conhecimento,
ou seja, é de grande importancia a participacéo e integracdo da equipe multidisciplinar
e multiprofissional na atengcé@o a esta vitima. Nesse sentido, psicologos tém integrado
equipes multiprofissionais visando a prevencgéo e ao atendimento as vitimas em situagbes
de violéncia (ROSSATO; SCORSOLINI-COMIN, 2018).

Por ser um fendbmeno complexo e de grande magnitude, a violéncia sexual contra
individuos nessas idades requer um olhar especifico do poder publico, e uma resposta
abrangente, ainda que este ndo seja capaz unicamente sozinho de sustentar a auséncia
destas situacdes por se tratarem de algo extremamente complexo e de grande enfrentamento
(BUENO; LOPES, 2018; SANTOS et al., 2018).

O setor da salde assumiu , a partir do ECA , um mandato social para atuar na
prevencéo, diagnostico e notificagdo de casos de violéncia, tento uma papel e um espaco
privilegiado para a identificagéo, acolhimento e atendimento de criangas e adolescentes em
situaca@o de violéncia, bem como a orientacdo as familias, quando se trata de um servigo
que comporta uma equipe multiprofissional formada para esta finalidade (BRASIL, 2010).

Os servicos de salde e as instituicbes de ensino estao entre os principais ambientes
que podem aidentificarem os primeiros sinais de maus tratos e violéncia, e portanto atuarem
como unidades sentinelas, sendo estes servicos capaz de identificar, investigar e notificar
o0s casos com maior efetividade (FERREIRA; CORTES; GONTIJO, 2019).

Considerando assim, que o ECA é um importante norteador de direitos das criangas
e adolescentes, e consequentemente da familia como um todo, ja que tal estatuto € incisivo
no que tange a protecéo e promog¢éo de um desenvolvimento integral que envolve familia e
o Estado para garanti-lo (SILVA; COSTA; NASCIMENTO, 2019) nas instituicdes é decisério
para a efetividade deste trabalho preventivo, principalmente quando identificado pelos
profissionais que se tratam de situag¢des de risco (SANTOS; IPPOLITO, 2009).

Entende-se que é necessario a aplicagdo de intervencodes efetivas, oportunas,
e pautadas na garantia de direitos, na promoc¢do, emancipagcéo e autonomia do sujeito
cidadao, e que pressupde agdes intersetoriais planejadas e integradas entre os programas
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e setores como assisténcia social, seguranca publica, educagdo e saude, buscando
construir fluxos e processos comuns de trabalho mais efetivos na defesa e protecdo das
criangas (FERREIRA; CORTES; GONTIJO, 2019).

CONCLUSAO

A identificagdo do perfil das vitimas e dos provaveis autores da violéncia é uma das
medidas essenciais quando se busca frear a incidéncia ou diminuir os impactos a saude das
populagdes em questdo. O reconhecimento de criangas e adolescentes do sexo feminino,
negras e que possuem entre 10 e 14 anos, e a maior taxa de violéncia nas regides norte
e sul do pais, sdo caracteristicas relevantes para os 6rgaos competentes, comunidade
cientifica e comunidade de maneira geral a fim subsidiar as a¢des e intervengdes sobre os
fatores de enfretamento e medidas de prevencao. A caracterizagdo do provavel autor da
violéncia como do sexo masculino que possui vinculo com a familia sinaliza a importancia
dos fatores biopsicossociais como norteadores das agbes de prevengdo e monitoramento
da violéncia sexual.

Avulnerabilidade social possui grande parcela de contribui¢cdo para estas situacoes,
assim, reconhecemos a importancia do relato e da investigagéo junto a vitima como agéo
de prevencdo a este problema de salude publica a nivel nacional. Salientamos que a
atuacao multiprofissional e multidisciplinar na integralidade, somada a acoes intersetoriais
e fortalecimento de politicas publicas sédo imprescindiveis na defesa dos direitos da crianca
e do adolescente.

E fundamental que o atendimento em situacdo de violéncia sexual ocorra de
forma humanizada, emergencial, integral e multidisciplinar. Diante da complexidade e
do impacto na saude das criancas e adolescentes, considera-se importante promover a
sensibilizac@o dos profissionais da salde e da sociedade visando a eficacia na prevencgao,
tratamento, reabilitacdo e na prevencado da revitimizacédo, possibilitando um atendimento
que proporcione as necessidades basicas e respeite a dignidade das vitimas, para que
possa ser proporcionado um crescimento e desenvolvimento infanto-juvenil de qualidade.
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