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PREFACIO

A mucosa bucal pode ser tanto um meio para a entrada de microrganismos
causadores de patologias locais e sistémicas, quanto uma regido de manifestacdo de
sintomas de diversas patologias. Nesse sentido, é importante, para o cirurgido dentista e
para outros profissionais na area da saude, conhecer as principais patologias cujo meio
de manifestacdo ou disseminagédo ocorrem na ou por meio da mucosa bucal. A pronta
identificacdo dessas alteracbes pode ser determinante na contengdo da progressdo de
doencas, na melhoria do prognoéstico e aumento da expectativa de vida do paciente.

Atualmente, existe uma crescente preocupagéo, por parte das instituicbes de salde,
com o aumento das Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) desde a sifilis até o
cancer bucal causado pelo Papiloma Virus Humano (HPV). O aumento da ocorréncia de
cancer em geral também tem sido uma relevante discussao atual. Frente a isso, € de
extrema importancia que o cirurgido dentista esteja preparado para realizar o diagnéstico
dessas patologias. Em contrapartida, a propria terapia antineoplasica pode estar associada
a manifestacbes bucais nas quais o profissional dentista deve atuar no sentido de melhorar
0 prognéstico e a qualidade de vida desse paciente.

A eficacia das diversas alternativas terapéuticas para as inUmeras patologias
que acometem a populagcdo humana é responsavel, entre outras razdes, pelo aumento
da expectativa de vida da populacdo. Nesse sentido, ha uma preocupacgéo de diversas
instituicbes de saude, ambientais e sociais com a qualidade de vida de uma populacao
mais idosa. A manutencdo da integridade bucal como prevencdo de infeccbes é uma
preocupacao mais acentuada no envelhecimento.

O presente livro tem por objetivo atualizar o dentista e outros profissionais da satde
quanto aos diferentes, atuais e relevantes temas abordados acima trazendo revisdes
bibliogréficas sobre as principais manifestagdes orais na sifilis, infec¢cdes por HPV, cancer
bucal, manifestacdes bucais decorrentes da quimioterapia e altera¢gdes da mucosa bucal
no envelhecimento.

Esperamos, através desse livro, oferecer aos profissionais da area da saude, em
especial da saude bucal, em uma linguagem simples, um panorama geral e atual do cenario
das principais patologias e sintomatologias ligadas a cavidade bucal.

Profa. Dra. Ester Correia Sarmento Rios
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RESUMO: A mucosite € uma afecgdo oral de

etiologia variada, dentre as quais, quimioterapia
e radioterapia. A presente revisédo bibliografica
apresenta importantes aspectos da mucosite,
como sintomatologia, tratamento, prevencéo,
graus e fases, tendo em vista uma abordagem
odontoldgica e citoldgica. A fim de contribuir para a
melhoria na qualidade de vida dos pacientes, faz-
se necesséario uma abordagem multidisciplinar na
condugéo correta da terapéutica.
PALAVRAS-CHAVES: mucosite oral; oncologia;
ulceracgdes bucais; patologia bucal; tratamento;
prevengéo.

ABSTRACT: Mucositis is an oral condition of
multiple etiology, including chemotherapy and
radiotherapy. This bibliographic review presents
important aspects of mucosite, such as symptoms,
treatment, prevention, degrees and phases, with
a view to a dental and cytological approach. In
order to contribute to improving the quality of life of
patients, a multidisciplinary approach is necessary
in the correct conduct of therapy.

KEYWORDS: Oncological mucosites; oral
ulcerations; oral pathology; treatment.
INTRODUCAO

A mucosite é o efeito colateral que

mais acomete a cavidade oral dos individuos
submetidos a quimioterapia ou radioterapia.
Como consequéncia, ha um notério acometimento
das condigdes sociais e fisicas do individuo.
A mucosite & caracterizada por alteragbes no
epitélio da mucosa, provocando ulceragbes que
causam dores, ardéncia, mal estar, defeitos
nutricionais, além de dificuldades ao executar
a higienizagcdo bucal (Vieira, 2006; Hespanhol
et al, 2010; Reolon et al, 2017). Ademais, esse
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efeito colateral na cavidade oral é o mais prejudicial evidenciado no tratamento, visto que,
podem levar até a pausa do recurso, acarretando a espera da reabilitagdo do procedimento
inflamatério no paciente (Santos et al, 2011).

Ao deparar-se com o prognosticos favoravel a mucosite, € imprescindivel
que o profissional empregue seu conhecimento com o intuito de precaver e reduzir as
decorréncias associadas a esta alteragcéo, observando a finalidade de alcancar a melhoria
na aceitacdo da terapéutica, nas novas técnicas e principalmente visando a qualidade de
vida do paciente (Albuquerque, 2007; Gondim, 2010; Junior et al, 2010).

No que se refere a mucosite oral e suas diversas etiologias, justifica-se a
importancia da abordagem para a odontologia em uma visao multidisciplinar, uma vez que
€ indispensavel a cooperagédo do cirurgido-dentista, bem como, os demais componentes
da &rea da saude, com ampla informacado de mediagdes favoraveis a fim de conduzir
corretamente o tratamento.

O atual trabalho, tem por finalidade revisar na literatura ponto de vistas congruentes
relacionados a mucosite e os fatores que aumentam sua incidéncia, a sua sintomatologia,
bem como, o protocolo procedimental para diminuir esse efeito colateral, as formas
de prevencao e de terapéutica da mucosite oral, a conduta do cirurgido dentista ao se
depararem com a situagdo, a associagdo da mucosite com os tratamentos oncolégicos e
os efeitos celulares epiteliais na boca que implicam as fases e os graus.

Para o desenvolvimento do estudo sobre Mucosite oral e suas diversas etiologias:
uma abordagem oncolégica, foram realizadas buscas em literatura cientifica nos seguintes
portais de pesquisa / base de dados: Pubmed/Medline, Scielo, INCA, LILACS, IMED,
entre outros. Os descritores e expressdes utilizados nas buscas e averiguagbes em
bases de dados foram: quimioterapia, radioterapia, tratamentos oncolégicos, prevencao,
manifestagdes orais, efeitos adversos, patologias bucais, sequelas bucais, cancer, mucosite
oral, qualidade de vida. Sendo utilizados 30 artigos de publicagdes referentes aos ultimos
15 anos, compreendendo o periodo entre 2002 e 2017, apresentando relevancia relativa
ao tema pesquisado.

FASES DA MUCOSITE

A mucosite oral é a razdo para o desencadeamento de quatro fases que independem
e se originam devido a uma série de acdes intermediadas e advindas do processo da
quimioterapia e radioterapia (Spezzia, 2015). Sendo essas fases descritas como: Fase
Inflamatéria ou Vascular; Fase Epitelial; Fase Ulcerativa ou Bacteriolégica e Fase Curativa
(Martins, 2002; Volpato et al, 2007; Gondim, 2010).

Fase Inflamatéria/ Vascular

Nota-se que esta € a fase incipiente da mucosite, a qual tem reagbes advindas
do processo da quimioterapia e radioterapia, onde a mesma é caracterizada pelo
surgimento de lesdes no tecido epitelial (Spezzia, 2015). Nessa primeira fase, a queratina
sofre uma insuficiéncia da escamacéo, o que desencadeia na formagéo de uma pelicula
esbranquicada na cavidade oral (Paiva et al, 2004; Bonan et al, 2005; Vieira, 2006; Lopes



2012). Ocorre a multiplicagdo de vasos sanguineos locais, devido ao desencadeamento
da producéo e liberagdo de citocinas inflamatéria, assim, consequentemente, aparecem
lesdes moleculares irreparaveis que resultam na morte celular por apoptose (Bonan et al,
2005).

Fase Epitelial

A fase epitelial é caracterizada pelo nimero reduzido de células basais epiteliais,
diminuindo consideravelmente a possibilidade de surgir novas camadas teciduais, devido a
acao de citosinas pro-inflamatorias (Volpato et al, 2007). A primeira semana do tratamento
oncoldgico é caracterizada pela proliferacdo de queratinécitos e degeneragéo do tecido
epitelial. Consequentemente, na segunda semana, ocorre a restauragéo parcial do epitélio
(Bonan et al, 2005). A sintomatologia, nessa fase, ainda ndo é tdo evidente, embora as
alteragOes celulares ja estejam presentes (Spezzia 2015).

Fase Ulcerativa/bacteriolégica

Essa fase é caracterizada pela colonizagdo de bactérias e aumento dos ferimentos,
procedentes de lesdo do epitélio, o qual, tendo suas defesas inatas enfraquecidas pela
quimioterapia, em conseguinte, se torna favoravel a colonizagdo microbiana, expande a
quantidade de citocinas pro-inflamatérias e infecgao (Volpato et al, 2007). Dessa forma,
essas ulceragbes dolorosas exigem o consumo de analgésicos e impedem parcial ou
totalmente a alimentagéo sélida (Cichelli et al, 2017). O quadro infeccioso das ulceracbes
geram dor e comorbidades, comprometendo o prognéstico do paciente, e a ingestao de
alimentos, o que pode acarretar ao acometido pela mucosite, um quadro de desnutricdo
e desidratacao, ocasionando debilitacdo severa. Além disso, estas ulceragcdes aumentam
o risco de novas invasdes microbianas, ocasionando maior propenséo as infec¢bes locais
ou mesmo sistémicas (Paiva et al, 2004; Vieira, 2006; Rampini et al, 2009; Spezzia 2015;
Cichelli et al, 2017).

Fase Curativa

Essa fase equivale a reiteracao celular, ou seja, ao reparo tecidual e cicatrizagédo da
mucosite (Spezzia, 2015). E identificada pela multiplicagéo epitelial e pela distingéo celular
e tecidual, reparando a integridade do epitélio (Volpato et al, 2007). No entanto, existem
variaveis, visto que, infeccdes secundarias podem colaborar para o atraso na cicatrizagao
das lesdes na mucosa. Além disso, quando as Ulceras sdo amplas e mais aprofundadas,
na maioria das vezes, necessitam de tempo de cicatrizagcdo estendido. Algumas feridas
profundas evoluem para necrose de tecido mole ou ésseo (Rampini et al, 2009).

GRAUS DA MUCOSITE

Contemporaneamente, refere-se a mucosite oral como uma afecgcao complexa, no
qual sua classificagdo vai variar segundo suas caracteristicas morfoldgicas e sua funcéo
oral (Santos et al, 2009). Dessa forma, sua gradagéo é constituida por cinco graus de 0
(zero) a 4 (quatro) (Cardoso et al, 2005; Volpato et al, 2007; Junior et al, 2010; Freitas 2011;
Campos et al, 2013; Figueiredo et al, 2013; Araujo et al, 2015; Cichelli et al, 2015; Spezzia



2015).

Esse graus, correm de maneira sequencial, sendo que o grau 0 (zero) é usado para
determinar a mucosa oral sem alteragdes na fisionomia (Volpato et al, 2007; Figueiredo et al,
2013; Spezzia 2015; Reolon et al, 2017). Nota-se o grau 1 (um) a presenca de alteragbes de
coloracao esbranquicada na mucosa, podendo observar a ocorréncia de eritema e ardéncia
(Cardoso et al, 2005; Freitas 2011; Spezzia 2015; Reolon et al, 2017). Caracteriza-se o
grau 2 (dois) quando ha presenca de eritema e Ulceras pouco prolongadas, no qual, admite-
se ainda uma dieta sélida (Cardoso et al, 2005; Volpato et al, 2007; Freitas 2011; Spezzia
2015; Reolon et al, 2017). Ja o grau 3 (trés) apresenta ulceragOes, permitindo apenas
alimentos liquidos na ingestédo (Volpato et al, 2007; Spezzia 2015; Reolon et al, 2017).
Finaliza-se com o grau 4 (quatro), que apresenta a atuacéo de ulceras prolongadas onde a
degluticéo se torna inviavel, levando a um extenso déficit nutricional (Cardoso et al, 2005;
Freitas 2011; Figueiredo et al, 2013; Araujo et al, 2015; Spezzia 2015; Reolon et al, 2017).

As etapas do procedimento biolégico da mucosite podem ocorrer ao mesmo tempo
e de maneira ciclica, sendo necessario conhecer as particularidades de cada grau e sua
gravidade para que se estabeleca um adequado diagnéstico e métodos de intervencéo
apropriados (Santos et al, 2009).

SINTOMATOLOGIA

A mucosite € uma enfermidade que acomete a mucosa oral, em decorréncia, entre
diversas causas, do rigoroso e desgastante tratamento oncoterapico por quimioterapia ou
radioterapia (Volpato et al, 2007; Hespanhol et al, 2010; Ferreira et al, 2011; Figueiredo et
al, 2013; Araujo et al, 2015). E necessario ressaltar, que as degeneracoes das glandulas
salivares geram atenuacgdes no fluxo e modificagbes na composi¢éao da saliva e em seu pH,
que alteram a microflora, desenvolvendo assim, uma infec¢éo bucal (Volpato et al, 2007).

As lesbes da mucosa podem estar associadas a inflamagdes decorrentes, por
sua vez, da instabilidade do sistema imunologico da vitima do céncer, em particular, a
leucopenia. Sua sintomatologia se inicia com eritemas e edemas na mucosa, 0 que
causam queimacoes e inchacos locais (Santos et al, 2009). Posteriormente, ocorre também
sensacdo de ardor forte e aumento da sensibilidade a alimentos quentes ou acidulados,
como também ulceracdes severamente dolorosas. Existem outros fatores que podem
intervir na gradagcéo da mucosite como: situagéo dos dentes, instabilidade da microbiota
oral gerada por amontoacao de placas bacterianas, disfungdes periodontais, ingestéo de
bebidas alcoodlicas e o tabagismo (Santos et al, 2009; Ferreira et al, 2011).

Por fim, é relevante enfatizar, que independentemente da situacdo, as ocorréncias
associadas a mucosite sao aparentes, e desse modo, a forma de trata-la € embasada na
andlise da intensidade das lesbes. Portanto, é de grande significancia o conhecimento das
diversas medidas de abordar e diagnosticar as fases em que a mucosite se apresenta para
preveni-la de maneira eficiente (Santos et al, 2009; Ferreira et al, 2011; Oliveira et al, 2014).



TRATAMENTO

A terapia da mucosite é extremamente diversificada, logo, € imprescindivel que
seja realizado uma gest@o para precaucéo a fim de aprimorar a nutricdo, a hidratacéo
e as condi¢cdes que envolvam o bem-estar global da pessoa acometida (Junior, 2010;
Araujo et al, 2015). Para que haja maior eficacia na terapéutica, o profissional necessita
perceber o estado no qual se encontra o paciente, sendo classificado na graduacgéo de
0 a 4 (Cardoso et al, 2005; Albuquerque, 2007). Além disso, um fator bem definido é o
aconselhamento da utilizagdo do bochecho com hidréxido de aluminio 10%, cinco vezes
ao dia, durante uma semana, nas situagées de grau um (Albuquerque, 2007). Orienta-se
0 uso de lidocaina e benzocaina que sao bastante utilizadas nos graus um e dois, pois
apresentam propriedades anestésicas, e amenizam a dor provisoriamente diminuindo o
incOmodo durante aproximadamente 15 a 30 minutos (Santos et al, 2009; Albuquerque,
2007). No entanto, em situagbes mais graves, que se referem aos graus dois, trés ou
quatro, aconselha-se o tratamento do grau um, acrescentando bochechos alternados de
dexametasona (5 ml) e eritromicina (5 mL de 250 mg), de oito em oito horas, ao decorrer
de sete dias (Albuquerque, 2007).

O tratamento por laserterapia com baixa poténcia tem mostrado resultados positivos
com a diminuicdo na gravidade da mucosite oral, apresentando caracteristicas anti-
inflamatorias e analgésicas (Santos et al, 2009; Figueiredo et al, 2013; Reolon et al, 2017).
Estudos cogitam que a laserterapia tem capacidade de diminuir a dor e reduzir os impactos
biolégicos, uma vez que, além de acarretar na bioestimulagéo e reparagéo do tecidual, a
laserterapia € um método de simples manuseamento que ndo causa traumas ao paciente,
sua aplicacao é diaria, conforme orientacao do profissional da satde, com duragao de cinco
a dez minutos de forma exata sobre as feridas (Figueiredo et al, 2013; Barillari, 2015).

E de conhecimento geral que o cuidado com a higiene oral & de suma importancia
no processo de diminuicdo das inflamagdes, bem como, o acometimento da forma mais
severa da mucosite (Bonan et al, 2005; Araujo et al, 2015). Ademais, é necessario ressaltar
0 papel do cirurgido-dentista no tratamento do paciente em questdo e melhoria no bem
estar dos paciente (Bonan et al, 2005). Deste modo, para que tenha éxito na terapéutica, o
paciente deve estar comprometido e disposto a praticar o que foi proposto pelo profissional
odontolégico e demais profissionais de saude (Bonan et al, 2005; Junior, 2010).

PREVENCAO

Existem terapéuticas que podem precaver os efeitos colaterais da mucosite oral
decorrente de tratamentos antineoplasicos (Vieira, 2006; Kelner, 2007; Gondim, 2010). A
prevencao da mucosite tem sido foco de diversos estudos na ultima década (Albuquerque,
2007). Assim sendo, uma das medidas de prevencéo € a higiene oral que, se realizada
corretamente, reduz a propagagédo de microorganismos e a mucosite rigorosa, auxiliando a
expulsao de fatores infecciosos, retardando a ocorréncia da mucosite severa, diminuindo a
incidéncia da disseminacao de bactérias para a corrente sanguinea (Albuquerque, 2007).

Orientagbes quanto a higiene oral e dieta devem ser ministradas antecipadamente
ao inicio do terapéutico oncologico para aumentar o grau de eficacia (Lopes 2012).



Ainda recomenda-se a orientacdo no que se refere a utilizacdo correta do fio dental,
escovacgao com dentifricio fluoretado logo depois das refeigbes, correcéo e substituicdo das
restauragOes instaveis, reavaliagdo de préteses mal ajustadas, verificacdo da ocorréncia
de céries, orientagédo quanto a limpeza das préteses com escova, dentifricio e manutencéao
em solugdes de hipoclorito de sédio durante a noite (Ragghianti et al, 2002; Ingraci et al,
2004; Araujo et al, 2015).

Outro fator relevante seria a aplicacado do laser com baixa poténcia, devido a sua
habilidade de bioestimulacao e crescimento do metabolismo celular, prorrogando a ecloséo
das lesbes (Gondim, 2010). Fazem parte de terapias preventivas também os bochechos
orais com substancias como amifostina, clorexidina, benzidamina, o que resulta em
melhoras expressivas na progressdo da mucosite oral (Vieira, 2006; Reolon et al, 2017).

CONCLUSAO

A mucosite oral esta agregada a uma gama de etiologias, incluindo a terapéutica
oncoldgica ou terapia antineoplastica. Essa patologia tem indicio duradouro e intenso,
acarretando em abalo significativo do bem-estar do paciente. A dor proveniente da
mucosite é apontada como uma das principais adversidades no tratamento antineoplasico,
ocasionando dificuldades na alimentacdo, comunicagéo, agravamento da condi¢gdo emotiva
e perturbagéo da convivéncia social, ou seja, afetando notoriamente a vivéncia do paciente.
Os individuos acometidos de cancer precisam recorrer, na maioria das vezes, a tratamentos
com alopaticos, ou seja, a medicamentos, o que torna o tratamento mais arduo. Logo,
sugere-se para a mucosite, a utilizacdo de meios naturais com efetividade que auxilie na
diminuicdo da sintomatologia. No que se refere a prevencgao, as principais medidas sao
a higiene oral e a laserterapia de baixa frequéncia. Entretanto, novos estudados sobre
alternativas terapéuticas de relevancia clinica se fazem necessarios.

REFERENCIAS

ALBUQUERQUE ILS, CAMARGO TC. Prevencéo e tratamento da mucosite oral induzida por
radioterapia: reviséo de literatura. Revista brasileira de cancerologia. 2007. 53(2): 195-209.

ALBUQUERQUE RA, MORAIS VLL, SOBRAL APV. Protocolo de atendimento odontolégico a pacientes
oncolégicos pediatricos—reviséo de literatura. Revista de Odontologia da UNESP. 2007. 36(3): 275-
280.

ARAUJO SNM, et al. O paciente oncolégico com mucosite oral: desafios para o cuidado de
enfermagem. Revista Latino-Americana de Enfermagem. 2015. 23(2): 267-74.

BARILLARI ME, GOULART MN, GOMES ACP. Complica¢des das terapias antineoplasicas: prevencao
e tratamento da mucosite oral. Revista Investigacdo medicina veterinaria da UNIFRAN. 2015.14(6):
121-124.

BONAN PREF, et al. Aspectos clinicos, biologicos, histopatolégicos e tratamentos propostos para
mucosite oral induzida por radioterapia: revisao da literatura. Revista Brasileira de Cancerologia.
2005. 51(3): 235-42.



CAMPOS L, et al. “Laserterapia no tratamento da mucosite oral induzida por quimioterapia: relato de
caso.” Revista da Associacao Paulista de Cirurgioes Dentistas. 2013. 67(2): 102-106.

CARDOSO MFA, et al. Prevencgéo e controle das sequelas bucais em pacientes irradiados por tumores
de cabeca e pescoco. Radiol Bras. 2005. 38 (2): 107-115.

CICHELLI MQ, et al. Mucosite oral induzida por terapia oncologica: uma revisao de literatura. Revista
de Ciéncias Médicas e Bioldgicas. 2017, 16: 85-88.

FERREIRA P, et al. Tratamento da mucosite em pacientes submetidos a transplante de medula éssea:
uma revisao sistematica. Acta Paul Enferm. 2011. 24(4): 563-70.

FIGUEIREDO ALP, et al. Laser terapia no controle da mucosite oral: um estudo de metanélise. Revista
da Associacao Médica Brasileira. 2013. 59(5): 467-474.

FREITAS DA, et al. Sequelas bucais da radioterapia de cabeca e pescoco. Rev. CEFAC. 2011. 13(6):
1103-1108.

GONDIM FM, GOMES IP, FIRMINO F. Prevencao e tratamento da mucosite oral. Rev. enferm. UERJ,
2010, 18(1): 67-74.

HESPANHOL FL, et al. Manifestagdes bucais em pacientes submetidos a quimioterapia. Ciéncia e
Saude Coletiva. 2010. 15(1): 1085-1094.

HOLMES TSV, et al. Fatores relacionados ao surgimento e gradagao da mucosite oral
radioinduzida. Revista Cubana de Estomatologia. 2014 51.(1): 71-79.

INGRACI L, et al. Protocolo de abordagem terapéutica para mucosite radioinduzida. Rev Bras Patol
Oral. 2004. 3(4): 208-210.

JUNIOR FLS, et al. Mucosite oral induzida por radiacéo: uso de fatores de crescimento e de
laser. RGO. Revista Gatcha de Odontologia. 2010. 58(4): 511-514.

JUNIOR OR, BORBA AM, JUNIOR JG. Prevencéo e tratamento da mucosite bucal: o papel
fundamental do cirurgido-dentista- Revisdo. Rev Clin Pesq Odontol. 2010. 6(1): 57-62

KELNER N, CASTRO JFL. Laser de baixa intensidade no tratamento da mucosite oral induzida pela
radioterapia: relato de casos clinicos. Revista Brasileira de Cancerologia. 2007. 53(1): 29-33.

LOPES IA, NOGUEIRA DN, LOPES IA. Manifesta¢des orais decorrentes da quimioterapia em criancas
de um centro de tratamento oncologico. Pesq Bras Odontoped Clin Integr. 2012. 12(1): 113-19.

MARTINS ACM, CACADOR NP, GAETI WP. Complicacdes bucais da quimioterapia antineoplasica.
Acta Scientiarum. 2002, 24(3): 663-70.

OLIVEIRA CNT, et al. Atuagao da enfermagem na prevencgéo e controle da mucosite oral em pacientes
submetidos a quimioterapia: Uma revisao de literatura. C&D-Revista Eletrénica da Fainor. 2014. 7(1):
94-107.

PAIVA ClI, et al. Efeitos da quimioterapiana cavidade bucal. Disciplinarum Scientia, Série: Ciéncias
da Sadde. 2004. 4(1): 109-119.



RAGGHIANTI MS, et al. Tratamento radioterapico: Parte || — Estratégias de atendimento clinico.
Salusvita. 2002. 21(1): 87-96.

RAMPINI MP, et al. Utilizacao da terapia com laser de baixa poténcia para prevencao de mucosite oral:

revisdo de literatura. Revista Brasileira de Cancerologia. 2009, 55(1): 59-68.

REOLON LZ, et al. Impacto da laserterapia na qualidade de vida de pacientes oncologicos portadores
de mucosite oral. Revista Odontol UNESP. 2017. 46(1): 19-27.

SANTOS PSS, et al. Mucosite oral: perspectivas atuais na prevengdo e tratamento. RGO: Revista
Gatcha de Odontologia. 2009. 57(3): 339-344.

SANTOS RCS, et al. Mucosite em pacientes portadores de cancer de cabega e pescoco submetidos a
radioguimioterapia. Revista da Escola de Enfermagem da USP. 2011. 45(6) . 1338- 44.

SPEZZIA S. Mucosite oral. J Oral Invest. 2015. 4(1): 14-18.

VIEIRA ACF, LOPES FF. Mucosite oral: efeito adverso da terapia antineoplasica. R. Ci. Méd. Biol.
2006. 5(3): 268-274.

VOLPATO LER, et al. Mucosite bucal radio e quimioinduzida. Revista Brasileira de
Otorrinolaringologia. 2007, 73(4): 562-68.

Capitulo 4



Atualizacdes em
Saude Bucal

www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br
@atenaeditora
www.facebook.com/atenaeditora.com.br

[/:\tena

Editora

Ano 2021

- O X



Atualizacoes em
Saude Bucal

www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br
@atenaeditora
www.facebook.com/atenaeditora.com.br

[/:\tena

Editora

Ano 2021

- O X



	Folha de Crédito_Biológicas e da Saude.pdf
	Conselho Editorial
	Ciências Humanas e Sociais Aplicadas
	Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Paraná
	Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva – Universidade do Estado da Bahia
	Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson – Universidade Tecnológica Federal do Paraná
	Prof. Dr. Antonio Gasparetto Júnior – Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais
	Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho – Universidade de Brasília
	Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes – Universidade Federal Fluminense
	Prof. Dr. Crisóstomo Lima do Nascimento – Universidade Federal Fluminense
	Profª Drª Cristina Gaio – Universidade de Lisboa
	Prof. Dr. Daniel Richard Sant’Ana – Universidade de Brasília
	Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira – Universidade Federal de Rondônia
	Profª Drª Dilma Antunes Silva – Universidade Federal de São Paulo
	Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias – Universidade Estácio de Sá
	Prof. Dr. Elson Ferreira Costa – Universidade do Estado do Pará
	Prof. Dr. Eloi Martins Senhora – Universidade Federal de Roraima
	Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira – Universidade Estadual de Montes Claros
	Profª Drª Ivone Goulart Lopes – Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
	Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira – Universidade Católica do Salvador
	Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior – Universidade Federal Fluminense
	Profª Drª Lina Maria Gonçalves – Universidade Federal do Tocantins
	Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa – Universidade Estadual de Montes Claros
	Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federal do Rio Grande do Norte
	Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva – Pontifícia Universidade Católica de Campinas
	Profª Drª Maria Luzia da Silva Santana – Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
	Profª Drª Paola Andressa Scortegagna – Universidade Estadual de Ponta Grossa
	Profª Drª Rita de Cássia da Silva Oliveira – Universidade Estadual de Ponta Grossa
	Prof. Dr. Rui Maia Diamantino – Universidade Salvador
	Prof. Dr. Urandi João Rodrigues Junior – Universidade Federal do Oeste do Pará
	Profª Drª Vanessa Bordin Viera – Universidade Federal de Campina Grande
	Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
	Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme – Universidade Federal do Tocantins

	Ciências Agrárias e Multidisciplinar
	Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira – Instituto Federal Goiano
	Profª Drª Carla Cristina Bauermann Brasil – Universidade Federal de Santa Maria
	Prof. Dr. Antonio Pasqualetto – Pontifícia Universidade Católica de Goiás
	Prof. Dr. Cleberton Correia Santos – Universidade Federal da Grande Dourados
	Profª Drª Daiane Garabeli Trojan – Universidade Norte do Paraná
	Profª Drª Diocléa Almeida Seabra Silva – Universidade Federal Rural da Amazônia
	Prof. Dr. Écio Souza Diniz – Universidade Federal de Viçosa
	Prof. Dr. Fábio Steiner – Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
	Prof. Dr. Fágner Cavalcante Patrocínio dos Santos – Universidade Federal do Ceará
	Profª Drª Girlene Santos de Souza – Universidade Federal do Recôncavo da Bahia
	Prof. Dr. Jael Soares Batista – Universidade Federal Rural do Semi-Árido
	Prof. Dr. Júlio César Ribeiro – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
	Profª Drª Lina Raquel Santos Araújo – Universidade Estadual do Ceará
	Prof. Dr. Pedro Manuel Villa – Universidade Federal de Viçosa
	Profª Drª Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos – Universidade Federal do Maranhão
	Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza – Universidade do Estado do Pará
	Profª Drª Talita de Santos Matos – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
	Prof. Dr. Tiago da Silva Teófilo – Universidade Federal Rural do Semi-Árido
	Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior – Universidade Federal de Alfenas

	Ciências Biológicas e da Saúde
	Prof. Dr. André Ribeiro da Silva – Universidade de Brasília
	Profª Drª Anelise Levay Murari – Universidade Federal de Pelotas
	Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto – Universidade Federal de Goiás
	Profª Drª Débora Luana Ribeiro Pessoa – Universidade Federal do Maranhão
	Prof. Dr. Douglas Siqueira de Almeida Chaves – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
	Prof. Dr. Edson da Silva – Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
	Profª Drª Elizabeth Cordeiro Fernandes – Faculdade Integrada Medicina
	Profª Drª Eleuza Rodrigues Machado – Faculdade Anhanguera de Brasília
	Profª Drª Elane Schwinden Prudêncio – Universidade Federal de Santa Catarina
	Profª Drª Eysler Gonçalves Maia Brasil – Universidade da Integração Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira
	Prof. Dr. Ferlando Lima Santos – Universidade Federal do Recôncavo da Bahia
	Prof. Dr. Fernando Mendes – Instituto Politécnico de Coimbra – Escola Superior de Saúde de Coimbra
	Profª Drª Gabriela Vieira do Amaral – Universidade de Vassouras
	Prof. Dr. Gianfábio Pimentel Franco – Universidade Federal de Santa Maria
	Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida – Universidade Federal de Rondônia
	Profª Drª Iara Lúcia Tescarollo – Universidade São Francisco
	Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos – Universidade Federal de Campina Grande
	Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza – Universidade Estadual do Ceará
	Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos – Universidade Federal do Piauí
	Prof. Dr. Jônatas de França Barros – Universidade Federal do Rio Grande do Norte
	Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior – Universidade Federal do Oeste do Pará
	Prof. Dr. Luís Paulo Souza e Souza – Universidade Federal do Amazonas
	Profª Drª Magnólia de Araújo Campos – Universidade Federal de Campina Grande
	Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes – Universidade Federal do Recôncavo da Bahia
	Profª Drª Maria Tatiane Gonçalves Sá – Universidade do Estado do Pará
	Profª Drª Mylena Andréa Oliveira Torres – Universidade Ceuma
	Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federacl do Rio Grande do Norte
	Prof. Dr. Paulo Inada – Universidade Estadual de Maringá
	Prof. Dr. Rafael Henrique Silva – Hospital Universitário da Universidade Federal da Grande Dourados
	Profª Drª Regiane Luz Carvalho – Centro Universitário das Faculdades Associadas de Ensino
	Profª Drª Renata Mendes de Freitas – Universidade Federal de Juiz de  Fora
	Profª Drª Vanessa Lima Gonçalves – Universidade Estadual de Ponta Grossa
	Profª Drª Vanessa Bordin Viera – Universidade Federal de Campina Grande

	Ciências Exatas e da Terra e Engenharias
	Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado – Universidade do Porto
	Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade – Universidade Federal de Goiás
	Profª Drª Carmen Lúcia Voigt – Universidade Norte do Paraná
	Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de Goiás
	Prof. Dr. Douglas Gonçalves da Silva – Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
	Prof. Dr. Eloi Rufato Junior – Universidade Tecnológica Federal do Paraná
	Profª Drª Érica de Melo Azevedo – Instituto Federal do Rio de Janeiro
	Prof. Dr. Fabrício Menezes Ramos – Instituto Federal do Pará
	Profª Dra. Jéssica Verger Nardeli – Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho
	Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas – Universidade Federal de Campina Grande
	Profª Drª Luciana do Nascimento Mendes – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Rio Grande do Norte
	Prof. Dr. Marcelo Marques – Universidade Estadual de Maringá
	Prof. Dr. Marco Aurélio Kistemann Junior – Universidade Federal de Juiz de Fora
	Profª Drª Neiva Maria de Almeida – Universidade Federal da Paraíba
	Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federal do Rio Grande do Norte
	Profª Drª Priscila Tessmer Scaglioni – Universidade Federal de Pelotas
	Prof. Dr. Takeshy Tachizawa – Faculdade de Campo Limpo Paulista

	Linguística, Letras e Artes
	Profª Drª Adriana Demite Stephani – Universidade Federal do Tocantins
	Profª Drª Angeli Rose do Nascimento – Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
	Profª Drª Carolina Fernandes da Silva Mandaji – Universidade Tecnológica Federal do Paraná
	Profª Drª Denise Rocha – Universidade Federal do Ceará
	Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli – Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões
	Prof. Dr. Gilmei Fleck – Universidade Estadual do Oeste do Paraná
	Profª Drª Keyla Christina Almeida Portela – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Paraná
	Profª Drª Miranilde Oliveira Neves – Instituto de Educação, Ciência e Tecnologia do Pará
	Profª Drª Sandra Regina Gardacho Pietrobon – Universidade Estadual do Centro-Oeste
	Profª Drª Sheila Marta Carregosa Rocha – Universidade do Estado da Bahia

	Conselho Técnico Científico
	Prof. Me. Abrãao Carvalho Nogueira – Universidade Federal do Espírito Santo
	Prof. Me. Adalberto Zorzo – Centro Estadual de Educação Tecnológica Paula Souza
	Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos – Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional Paraíba
	Prof. Dr. Adilson Tadeu Basquerote Silva – Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajaí
	Prof. Dr. Alex Luis dos Santos – Universidade Federal de Minas Gerais
	Prof. Me. Alexsandro Teixeira Ribeiro – Centro Universitário Internacional
	Profª Ma. Aline Ferreira Antunes – Universidade Federal de Goiás
	Prof. Me. André Flávio Gonçalves Silva – Universidade Federal do Maranhão
	Profª Ma. Andréa Cristina Marques de Araújo – Universidade Fernando Pessoa
	Profª Drª Andreza Lopes – Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Acadêmico
	Profª Drª Andrezza Miguel da Silva – Faculdade da Amazônia
	Profª Ma. Anelisa Mota Gregoleti – Universidade Estadual de Maringá
	Profª Ma. Anne Karynne da Silva Barbosa –  Universidade Federal do Maranhão
	Prof. Dr. Antonio Hot Pereira de Faria – Polícia Militar de Minas Gerais
	Prof. Me. Armando Dias Duarte – Universidade Federal de Pernambuco
	Profª Ma. Bianca Camargo Martins – UniCesumar
	Profª Ma. Carolina Shimomura Nanya – Universidade Federal de São Carlos
	Prof. Me. Carlos Antônio dos Santos  – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
	Prof. Me. Christopher Smith Bignardi Neves – Universidade Federal do Paraná
	Prof. Ma. Cláudia de Araújo Marques – Faculdade de Música do Espírito Santo
	Profª Drª Cláudia Taís Siqueira Cagliari – Centro Universitário Dinâmica das Cataratas
	Prof. Me. Clécio Danilo Dias da Silva – Universidade Federal do Rio Grande do Norte
	Prof. Me. Daniel da Silva Miranda – Universidade Federal do Pará
	Profª Ma. Daniela da Silva Rodrigues – Universidade de Brasília
	Profª Ma. Daniela Remião de Macedo – Universidade de Lisboa
	Profª Ma. Dayane de Melo Barros – Universidade Federal de Pernambuco
	Prof. Me. Douglas Santos Mezacas – Universidade Estadual de Goiás
	Prof. Me. Edevaldo de Castro Monteiro – Embrapa Agrobiologia
	Prof. Me. Eduardo Gomes de Oliveira – Faculdades Unificadas Doctum de Cataguases
	Prof. Me. Eduardo Henrique Ferreira – Faculdade Pitágoras de Londrina
	Prof. Dr. Edwaldo Costa – Marinha do Brasil
	Prof. Me. Eliel Constantino da Silva – Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita
	Prof. Me. Ernane Rosa Martins – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de Goiás
	Prof. Me. Euvaldo de Sousa Costa Junior – Prefeitura Municipal de São João do Piauí
	Prof. Dr. Everaldo dos Santos Mendes – Instituto Edith Theresa Hedwing Stein
	Prof. Me. Ezequiel Martins Ferreira – Universidade Federal de Goiás
	Profª Ma. Fabiana Coelho Couto Rocha Corrêa – Centro Universitário Estácio Juiz de Fora
	Prof. Me. Fabiano Eloy Atílio Batista – Universidade Federal de Viçosa
	Prof. Me. Felipe da Costa Negrão – Universidade Federal do Amazonas
	Prof. Me. Francisco Odécio Sales – Instituto Federal do Ceará
	Profª Drª Germana Ponce de Leon Ramírez – Centro Universitário Adventista de São Paulo
	Prof. Me. Gevair Campos – Instituto Mineiro de Agropecuária
	Prof. Me. Givanildo de Oliveira Santos – Secretaria da Educação de Goiás
	Prof. Dr. Guilherme Renato Gomes – Universidade Norte do Paraná
	Prof. Me. Gustavo Krahl – Universidade do Oeste de Santa Catarina
	Prof. Me. Helton Rangel Coutinho Junior – Tribunal de Justiça do Estado do Rio de Janeiro
	Profª Ma. Isabelle Cerqueira Sousa – Universidade de Fortaleza
	Profª Ma. Jaqueline Oliveira Rezende – Universidade Federal de Uberlândia
	Prof. Me. Javier Antonio Albornoz – University of Miami and Miami Dade College
	Prof.  Me. Jhonatan da Silva Lima – Universidade Federal do Pará
	Prof. Dr. José Carlos da Silva Mendes – Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento Humano e Social
	Prof. Me. Jose Elyton Batista dos Santos – Universidade Federal de Sergipe
	Prof. Me. José Luiz Leonardo de Araujo Pimenta – Instituto Nacional de Investigación Agropecuaria Uruguay
	Prof. Me. José Messias Ribeiro Júnior – Instituto Federal de Educação Tecnológica de Pernambuco
	Profª Drª Juliana Santana de Curcio – Universidade Federal de Goiás
	Profª Ma. Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco – Universidade Estadual de Ponta Grossa
	Profª Drª Kamilly Souza do Vale – Núcleo de Pesquisas Fenomenológicas/UFPA
	Prof. Dr. Kárpio Márcio de Siqueira – Universidade do Estado da Bahia
	Profª Drª Karina de Araújo Dias – Prefeitura Municipal de Florianópolis
	Prof. Dr. Lázaro Castro Silva Nascimento – Laboratório de Fenomenologia & Subjetividade/UFPR
	Prof. Me. Leonardo Tullio – Universidade Estadual de Ponta Grossa
	Profª Ma. Lilian Coelho de Freitas – Instituto Federal do Pará
	Profª Ma. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros – Consórcio CEDERJ
	Profª Drª Lívia do Carmo Silva – Universidade Federal de Goiás
	Prof. Dr. Lucio Marques Vieira Souza – Secretaria de Estado da Educação, do Esporte e da Cultura de Sergipe
	Prof. Dr. Luan Vinicius Bernardelli – Universidade Estadual do Paraná
	Profª Ma. Luana Ferreira dos Santos – Universidade Estadual de Santa Cruz
	Profª Ma. Luana Vieira Toledo – Universidade Federal de Viçosa
	Prof. Me. Luis Henrique Almeida Castro – Universidade Federal da Grande Dourados
	Profª Ma. Luma Sarai de Oliveira – Universidade Estadual de Campinas
	Prof. Dr. Michel da Costa – Universidade Metropolitana de Santos
	Prof. Me. Marcelo da Fonseca Ferreira da Silva – Governo do Estado do Espírito Santo
	Prof. Dr. Marcelo Máximo Purificação – Fundação Integrada Municipal de Ensino Superior
	Prof. Me. Marcos Aurelio Alves e Silva – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de São Paulo
	Profª Ma. Maria Elanny Damasceno Silva – Universidade Federal do Ceará
	Profª Ma.  Marileila Marques Toledo – Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
	Prof. Me. Pedro Panhoca da Silva – Universidade Presbiteriana Mackenzie
	Profª Drª Poliana Arruda Fajardo – Universidade Federal de São Carlos
	Prof. Me. Ricardo Sérgio da Silva – Universidade Federal de Pernambuco
	Prof. Me. Renato Faria da Gama – Instituto Gama – Medicina Personalizada e Integrativa
	Profª Ma. Renata Luciane Polsaque Young Blood – UniSecal
	Prof. Me. Robson Lucas Soares da Silva – Universidade Federal da Paraíba
	Prof. Me. Sebastião André Barbosa Junior – Universidade Federal Rural de Pernambuco
	Profª Ma. Silene Ribeiro Miranda Barbosa – Consultoria Brasileira de Ensino, Pesquisa e Extensão
	Profª Ma. Solange Aparecida de Souza Monteiro – Instituto Federal de São Paulo
	Profª Ma. Taiane Aparecida Ribeiro Nepomoceno – Universidade Estadual do Oeste do Paraná
	Prof. Me. Tallys Newton Fernandes de Matos – Faculdade Regional Jaguaribana
	Profª Ma. Thatianny Jasmine Castro Martins de Carvalho – Universidade Federal do Piauí
	Prof. Me. Tiago Silvio Dedoné – Colégio ECEL Positivo
	Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel – Universidade Paulista
	Atualizações em saúde bucal





