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PREFÁCIO

A mucosa bucal pode ser tanto um meio para a entrada de microrganismos 
causadores de patologias locais e sistêmicas, quanto uma região de manifestação de 
sintomas de diversas patologias. Nesse sentido, é importante, para o cirurgião dentista e 
para outros profissionais na área da saúde, conhecer as principais patologias cujo meio 
de manifestação ou disseminação ocorrem na ou por meio da mucosa bucal. A pronta 
identificação dessas alterações pode ser determinante na contenção da progressão de 
doenças, na melhoria do prognóstico e aumento da expectativa de vida do paciente. 

Atualmente, existe uma crescente preocupação, por parte das instituições de saúde, 
com o aumento das Infecções Sexualmente Transmissíveis (ISTs) desde a sífilis até o 
câncer bucal causado pelo Papiloma Vírus Humano (HPV). O aumento da ocorrência de 
câncer em geral também tem sido uma relevante discussão atual. Frente a isso, é de 
extrema importância que o cirurgião dentista esteja preparado para realizar o diagnóstico 
dessas patologias. Em contrapartida, a própria terapia antineoplásica pode estar associada 
a manifestações bucais nas quais o profissional dentista deve atuar no sentido de melhorar 
o prognóstico e a qualidade de vida desse paciente. 

A eficácia das diversas alternativas terapêuticas para as inúmeras patologias 
que acometem a população humana é responsável, entre outras razões, pelo aumento 
da expectativa de vida da população. Nesse sentido, há uma preocupação de diversas 
instituições de saúde, ambientais e sociais com a qualidade de vida de uma população 
mais idosa. A manutenção da integridade bucal como prevenção de infecções é uma 
preocupação mais acentuada no envelhecimento. 

O presente livro tem por objetivo atualizar o dentista e outros profissionais da saúde 
quanto aos diferentes, atuais e relevantes temas abordados acima trazendo revisões 
bibliográficas sobre as principais manifestações orais na sífilis, infecções por HPV, câncer 
bucal, manifestações bucais decorrentes da quimioterapia e alterações da mucosa bucal 
no envelhecimento. 

Esperamos, através desse livro, oferecer aos profissionais da área da saúde, em 
especial da saúde bucal, em uma linguagem simples, um panorama geral e atual do cenário 
das principais patologias e sintomatologias ligadas à cavidade bucal.

Profa. Dra. Ester Correia Sarmento Rios
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MANIFESTAÇÕES BUCAIS DA SÍFILIS

CAPÍTULO 1
DOI 10.22533/at.ed.00000000000

Aline Bravim Pereira
Graduando(a) do Curso de Odontologia da 

Faculdade Multivix em Nova Venécia, Espírito 
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Julia Tanaka Poncha
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RESUMO: A Sífilis é uma patologia decorrente 
da infeção com a bactéria Treponema pallidum. 
Esse microrganismo pode ser transmitido por 
via sexual, transfusões sanguíneas, placentária, 
entre outras. Seu tratamento se dá através do 
emprego da penicilina e a profilaxia através da 

utilização de preservativo. Todas as fases da 
doença podem se manifestar de forma oral, sendo 
de extrema relevância para o odontólogo, saber 
diagnosticar e realizar o prognóstico a fim de 
evitar o nível mais grave da patologia e de difícil 
resolução. É uma patologia curável e por isso é 
extremamente importante que os profissionais de 
saúde conheçam suas formas de apresentação, 
diagnóstico e tratamentos.
PALAVRAS-CHAVE: Doença transmissível; sífilis 
latente; Sífilis; Treponema pallidum.

ABSTRACT: Syphilis is a disease caused by the 
bacteria Treponema pallidum, a microorganism that 
can be sexual-transmitted or by blood transfusions, 
placental, among others. The penicillin is used to 
the current treatment. There are many ways to 
prevent this disease such as sexual intercourses 
with the use of preservatives. Because the disease 
can present oral manifestation during all its stages, 
it is extremely relevant to the dentist to know the 
diagnosis, prognosis and treatment in order to 
prevent the most severe level of the Syphilis. 
Because Syphilis is a curable pathology, it is 
extremely important that the health professionals 
be capable to recognize their expressions, 
diagnoses and treatments.
KEYWORDS: Transmissible disease; oral 
manifestations; Syphilis; Treponema pallidum.

INTRODUÇÃO
A sífilis é uma infecção sexualmente 

transmissível (IST) causada pela bactéria 
Treponema pallidum. Dentre as vias de 
contaminação por essa bactérias estão as 
relações sexuais desprotegidas, transfusões 
sanguíneas ou por meio da placenta, onde a mãe 
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contaminada irá contaminar o bebê, podendo causar o aborto, a má formação do feto e a 
morte ao nascer. A doença é caracterizada por lesões cutâneas, mucosas, cardiovasculares 
e nervosas (PINTO, 1994).

As taxas da sífilis congênitas tiveram um grande aumento nos últimos 20 anos. Cerca 
da metade dos bebês nascidos com a sífilis congênita são assintomáticos, possivelmente 
com seu aparecimento de sintomas posteriormente. Portanto as taxas nos revelam a 
deficiência na prevenção da sífilis (JACOBS et al., 2019).

Esta patologia apresenta três níveis de estágios de infecção sendo elas: primária, 
secundária e latentes precoces. A fase de latência poderá durar alguns anos, mas nos dois 
primeiros anos de latência ainda é considerado infeccioso devido ao grau de risco. Dados 
recentes mostram que sífilis terciária pode ser menos comum devido ao amplo uso de 
antibióticos (GOH BT, 2005).

A sífilis pode ser transmitida através de sexo oral, beijos e indiretamente através 
de objetos. As manifestações orais requerem habilidades para diagnosticá-las devido seu 
amplo espectro clínico. As áreas mais afetadas são a língua, a gengiva, o palato mole e 
os lábios. As lesões podem ser indolores, uma úlcera endurecida, não purulenta e de base 
limpa (KENT, ROMANELLI, 2008).

O diagnóstico dessa patologia é feito por exames sorológicos em combinação com 
exames clínicos. As manifestações são alertas para um diagnóstico rápido e adequado, 
havendo a necessidade de fazer acompanhamentos através de exames sorológicos. 
A participação do dentista é fundamental para tais diagnósticos, pois ele pode ser o 
primeiro profissional da saúde a reconhecer as lesões bucais e, dessa forma, promover o 
encaminhamento do paciente (IKENBERG et al., 2010).

Como são comuns, as manifestações orais podem ser iniciadoras de sintomas e 
sinais de alguma doença ou alteração sistêmica decorrente. As lesões na mucosa oral são 
tidas como ferramentas alarmantes de possíveis agravamentos em relação a doenças que 
a acometem. A boca por representar-se como um intenso reservatório de microrganismos 
pode acarretar doenças sistêmicas. As doenças autoimunes, além das infecciosas também 
recebem destaque, tendo manifestações bucais comuns, como as condições que pré-
determinam as lesões bucais causalmente relacionadas com terapêuticas que foram 
utilizadas (RIBEIRO et al., 2012).

Com intuito de fornecer ao profissional dentista o conhecimento das manifestações 
bucais da sífilis, apresentaremos adiante as manifestações clínicas da doença, bem como 
formas de prevenção, tratamentos, entre outros.

MANIFESTAÇÕES GERAIS DA SÍFILIS
Sífilis é uma doença causada pela bactéria Treponema pallidum. No passado, 

sua presença na sociedade estava relacionada a números significativos. Porém, a partir 
da instituição e introdução das campanhas preventivas e do surgimento da penicilina, a 
incidência da doença sofreu um declínio. A doença divide-se em três estágios: no primeiro 
a apresentação da manifestação pode ocorrer num período de até 90 dias posteriormente 
a exposição por uma lesão inicial. O seu segundo estágio manifesta-se de 2 a 12 semanas 
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posteriormente a manifestação de estágio inicial por sintomas mucosos e sistêmicos, 
anorexia, sintomas cutâneos, dor de cabeça, aumento dos linfonodos e perda de peso. 
O terceiro e último estágio pode ter manifestações até 3 anos após a exposição, podendo 
haver comprometimento do sistema nervoso central. As lesões bucais múltiplas nessa fase 
e com diversas características torna o diagnóstico mais complexo. Suas manifestações 
mais comuns nessa fase são: erosão, úlceras com bordas esbranquiçadas e irregulares, 
placas cinzentas, nódulos, placas mucosas e manchas. O reconhecimento clínico das 
manifestações da sífilis incluindo lesões cutâneas e mucosas é um desafio a ser enfrentado 
pelos cirurgiões-dentistas para o auxílio no tratamento da doença (SOUZA, 2017).

IMPORTÂNCIA DO PRÉ-NATAL 
Sífilis congênita é resultado do processo de disseminação hematogênica da 

bactéria (Treponema Pallidum) de gestantes infectadas que não realizaram tratamento 
ou se expuseram a tratamentos inadequados para a placenta fetal. Vale ressaltar que 
a transmissão também pode ocorrer durante o parto e amamentação. O diagnóstico e 
tratamento dos recém-nascidos é de extrema importância para evitar graves consequências 
futuras (CLEMENTE, 2017).

Técnicas de diagnóstico da sífilis congênita incluem a sorologia além da 
sintomatologia que inclui: rinite acompanhada de coriza serosanguinolenta, prematuridade, 
choro ao manuseio, baixo peso, entre outros. O diagnóstico precoce da doença é essencial 
para a melhoria da qualidade de vida, visto que os reflexos futuros têm grande potencial 
para interferência na vida do indivíduo adulto. (CLEMENTE, 2017).

DIAGNÓSTICO 
O diagnóstico precoce de sífilis é de extrema importância pois essa doença, quando 

não tratada rapidamente, evolui rapidamente e apresenta graves comprometimentos 
sistêmicos, acometendo os sistemas cardiovascular, gastrointestinal e respiratório, além 
do sistema nervoso (ROUQUAYROL, 1999). Um dos métodos de tratamento realizado para 
combater a sífilis após o diagnóstico é o uso de Penicilina Benzatina, ainda superior aos 
demais métodos. O tratamento em si, além de minimizar os danos do portador também 
possui o intuito de quebrar o processo de difusão do agente causador da doença.

A forma tradicional de tratamento é a injeção intramuscular de penicilina. Para as 
pessoas que são alérgicas ao medicamento, opta-se pelo uso de antibióticos substituintes 
como a doxiciclina ou ceftriaxona. Aos indivíduos que estão em processo de tratamento 
indica-se que os mesmos se abstenham de relações sexuais até o período no qual se 
obtenha a completa cicatrização da área contaminada. A epidemia dessa doença atualmente 
se dá por três fatores: a escassez de medicamentos, o não uso de preservativo em relações 
sexuais e exames de pré-natal com baixa qualidade (CRUZ et al., 2018).
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DIAGNÓSTICO A PARTIR DAS MANIFESTAÇÕES BUCAIS
Segundo James e colaboradores (LITTLE et al., 2005), o tratamento odontológico de 

pacientes com Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST) começa com a identificação. O 
objetivo principal é reconhecer todos os indivíduos que têm a doença ativa porque muitos 
são potencialmente infecciosos. Infelizmente, isto não é possível em todos os casos, visto 
que nem todos os pacientes fornecerão todo seu histórico médico ou apresentarão sinais ou 
sintomas sugestivos de sua doença. A incapacidade de identificar pacientes potencialmente 
infecciosos se aplica a outras doenças, como infecção por HIV e a hepatite viral. Portanto, 
todos os pacientes devem ser tratados como se possuíssem tais infecções.

A sífilis se manifesta em ciclos cronológicos nos quais ocorre o surgimento, 
supressão e retorno com uma abundância de indícios e manifestações que demandam dos 
analistas a compreensão, competência na prática clínica e de diagnóstico laboratorial que 
os conduzam à identificação da IST (MOLERI et al., 2012). As expressões e descrições 
da sífilis são classicamente divididas por estágios de ocorrência. Cada estágio tem seus 
próprios sintomas e sinais peculiares relacionados às respostas antígeno e anticorpo e 
ao tempo. A patologia é dividida, como já mencionado, nos estágios primário, secundário, 
latente, terciário, além da congênita (LITTLE et al., 2005).

Apesar de grande parte dos casos de sífilis do estágio primário acometerem a área 
genital, por vezes, são observadas lesões na cavidade oral. Esta é a manifestação da sífilis 
condizente com a infiltração da bactérias, apresentando-se como uma úlcera singular, sem 
a presença de dor, com bordas em destaque e enrijecidas (NORONHA et al., 2006). Devido 
a cicatrização espontânea da úlcera dentro de um período de quatro a seis semanas, o 
paciente pode ter uma impressão falsa de cura, levando-os a não buscar o tratamento 
(COSTA, 2018). Aproximadamente, 25% dos pacientes que não realizaram tratamento na 
fase primária irão desenvolver a segunda fase (VALENTE et al., 2008). Já nessa, são 
observadas alterações sistêmicas como dores musculares, na faringe, articulações e 
cabeça, além de prostração, linfadenopatia generalizada e lesões cutâneas e mucosas 
concomitantes (NORONHA et al., 2006). Nas manifestações orais dessa fase, observa-se 
a presença de úlceras aftosas indolores múltiplas e machucados de formato irregular com 
bordas esbranquiçadas distribuídas na mucosa oral e orofaringe, especialmente na língua, 
lábios e mucosa jugal (SEIBT, MUNERATO, 2016).

Embora as manifestações bucais da sífilis possam ser mais observadas durante a 
fase secundária, todos os estágios da doença podem levar a lesões orais. Destruição óssea 
associada a granulomas destrutivos e uma possível predisposição ao carcinoma de células 
escamosas, estão associadas à doença terciária, o mais grave dentre os estágios da sífilis 
(LEÃO et al., 2006). Nessa sífilis tardia os ferimentos orais afetam em maior proporção 
o palato duro e a língua, que se apresenta maior, com característica lobulada, formato 
assimétrico e com regiões leucoplásicas, alisadas, reluzentes, além da perda das papilas. 
No palato duro há infiltração granulomatosa, seguida da destruição e furo do palato. Sinais 
clínicos como voz anasalada e dificuldade de alimentação podem auxiliar o diagnóstico 
(NORONHA et al., 2006).

O carcinoma epidermóide oral caracteriza o tumor maligno mais frequente da 
cavidade bucal, acometendo de preferência homens acima de 40 anos, fumantes e etilistas. 
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O alicerce claro dos tumores sifilíticos auxilia no reconhecimento distintivo em relação 
ao carcinoma de células escamosas, que constantemente apresenta base granular. Não 
obstante, os diagnóstico definitivo deve ser baseado nos dados histopatológicos obtidos por 
meio de uma biópsia incisional. Ao contrário das lesões da sífilis, que costumam regredir 
por si só por volta de um mês depois de seu surgimento, o carcinoma epidermóide oral não 
regride (VALENTE et al., 2008).

A sífilis congênita provocada por uma transmissão transplacentária de Treponema 
pallidum durante os dois primeiros períodos de gravidez, na maior parte das vezes, resulta 
em aborto, natimortes ou malformações (VALENTE et al., 2008). Dentre os sintomas 
iniciais dos recém nascidos estão a rinite, lesões radiais da pele ao redor da boca, febre, 
ulcerações cutâneas, erupções de bolhas, anemia, retardo do crescimento, dentre outros. A 
maioria das crianças que sobrevivem aos primeiros 6 a 12 meses de vida sem o tratamento 
necessário, pois a sífilis latente rapidamente evolui para terciária (NORONHA et al., 2006). 
Como a sífilis congênita possui duas fases, a recente e a tardia, a principal anormalidade 
para a vertente da Estomatologia é a tríade de Hutchinson, que se constitui em três 
manifestações: a ceratite intersticial, malformação dentária e surdez do nervo auditivo. 
Os dentes de Hutchinson se caracterizam como irregularidades que surgem em dentes 
incisivos e molares, onde a porção cervical da coroa se apresenta mais larga nos incisivos 
e há a má-formação oclusal nos dentes molares (CONTIJO et al., 2019).

TRATAMENTO
A avaliação individual é muito importante para que o tratamento seja eficaz. A 

escolha dos fármacos depende do diagnóstico, do estágio, fazendo-se necessárias uma 
anamnese completa para identificação de alergias ou restrições, além do reconhecimento 
dos estágios mais avançados. Sendo assim, a posologia e a duração do tratamento serão 
diferenciadas (NEVILLE, 2004; RANG et al., 2012). 

As principais drogas terapêuticas são a penicilina benzatina e a penicilina cristalina. 
Elas atuam na síntese de peptideoglicanos da parede celular da bactéria induzindo, por 
distúrbio da mesma, a lise osmótica e consequente morte da bactéria (ISRAEL, 2008; 
RANG et al., 2012). 

Na sífilis primária deve ser usada a Penicilina G Benzatina, com dose equivalente 
a 2.400.000 UI, em dose única. O mesmo se aplica para as gestantes. Já a secundária, 
recente e latente, a dose total recomendada é de 4.800.000 UI, por duas semanas, reduzindo 
para apenas uma semana no caso de gestantes. Para sífilis terciária, superior a um ano de 
evolução ou com duração desprezada, recomenda-se a Penicilina G Benzatina, com dose 
absoluta de 7.200.000 UI, por três semanas, reduzindo o tempo para uma semana no caso 
de gestantes (BRASIL, 2010; SONDA et al., 2013; WAGENLEHNER et al., 2016).

Para a sífilis congênita, recomenda-se a penicilina G Cristalina nos primeiros 7 dias 
de vida do recém-nascido. A dose total dependerá do peso. A posologia recomendada é 12 
em 12 horas, por 7 dias. Após 7 dias de vida ou a depender do peso, o tratamento poderá 
ocorrer de 8 em 8 horas, por 10 dias (BRASIL, 2010; SONDA et al., 2013; WAGENLEHNER 
et al., 2016).
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Nos casos de alergias e restrições, as opções seriam a azitromicina, doxiciclina, 
tetraciclina, ceftriaxona e eritromicina, porém a benzatina é superior e, portanto, referência 
para o tratamento da doença (ISRAEL,  2008). 

CONTROLE E PREVENÇÃO 
O controle e prevenção tem o objetivo de interromper a transmissão e a insurgência 

de novos casos da sífilis.
Uma das maiores preocupações é contaminação ou infecção cruzada entre parceiros 

sexuais. Por se tratar de uma infecção sexualmente transmissível, o uso de preservativos 
é a medida mais importante a ser tomada, além da abstenção sexual durante o tratamento 
(DE LORENZI, 2001; PETERMAN, CHA, 2018). 

CONCLUSÃO
As manifestações bucais da sífilis podem levar ao diagnóstico da patologia e, 

inclusive, permitir a identificação da fase da doença. Logo, os cirurgiões dentistas devem 
conhecer as lesões da mucosa oral associadas à patologia a fim de contribuir com o 
diagnóstico precoce, controle e tratamento da doença.
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