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PREFACIO

A mucosa bucal pode ser tanto um meio para a entrada de microrganismos
causadores de patologias locais e sistémicas, quanto uma regido de manifestacdo de
sintomas de diversas patologias. Nesse sentido, é importante, para o cirurgido dentista e
para outros profissionais na area da saude, conhecer as principais patologias cujo meio
de manifestacdo ou disseminagédo ocorrem na ou por meio da mucosa bucal. A pronta
identificacdo dessas alteracbes pode ser determinante na contengdo da progressdo de
doencas, na melhoria do prognoéstico e aumento da expectativa de vida do paciente.

Atualmente, existe uma crescente preocupagéo, por parte das instituicbes de salde,
com o aumento das Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) desde a sifilis até o
cancer bucal causado pelo Papiloma Virus Humano (HPV). O aumento da ocorréncia de
cancer em geral também tem sido uma relevante discussao atual. Frente a isso, € de
extrema importancia que o cirurgido dentista esteja preparado para realizar o diagnéstico
dessas patologias. Em contrapartida, a propria terapia antineoplasica pode estar associada
a manifestacbes bucais nas quais o profissional dentista deve atuar no sentido de melhorar
0 prognéstico e a qualidade de vida desse paciente.

A eficacia das diversas alternativas terapéuticas para as inUmeras patologias
que acometem a populagcdo humana é responsavel, entre outras razdes, pelo aumento
da expectativa de vida da populacdo. Nesse sentido, ha uma preocupacgéo de diversas
instituicbes de saude, ambientais e sociais com a qualidade de vida de uma populacao
mais idosa. A manutencdo da integridade bucal como prevencdo de infeccbes é uma
preocupacao mais acentuada no envelhecimento.

O presente livro tem por objetivo atualizar o dentista e outros profissionais da satde
quanto aos diferentes, atuais e relevantes temas abordados acima trazendo revisdes
bibliogréficas sobre as principais manifestagdes orais na sifilis, infec¢cdes por HPV, cancer
bucal, manifestacdes bucais decorrentes da quimioterapia e altera¢gdes da mucosa bucal
no envelhecimento.

Esperamos, através desse livro, oferecer aos profissionais da area da saude, em
especial da saude bucal, em uma linguagem simples, um panorama geral e atual do cenario
das principais patologias e sintomatologias ligadas a cavidade bucal.

Profa. Dra. Ester Correia Sarmento Rios
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CAPITULO 1

MANIFESTACOES BUCAIS DA SiFILIS
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RESUMO: A Sifilis é uma patologia decorrente
da infecdo com a bactéria Treponema pallidum.
Esse microrganismo pode ser transmitido por
via sexual, transfusdes sanguineas, placentaria,
entre outras. Seu tratamento se da através do
emprego da penicilina e a profilaxia através da

utilizagéo de preservativo. Todas as fases da
doenca podem se manifestar de forma oral, sendo
de extrema relevancia para o odontélogo, saber
diagnosticar e realizar o prognéstico a fim de
evitar o nivel mais grave da patologia e de dificil
resolugdo. E uma patologia curavel e por isso &
extremamente importante que os profissionais de
salde conhegam suas formas de apresentacgéo,
diagndstico e tratamentos.

PALAVRAS-CHAVE: Doenca transmissivel; sifilis
latente; Sifilis; Treponema pallidum.

ABSTRACT: Syphilis is a disease caused by the
bacteria Treponema pallidum, a microorganism that
can be sexual-transmitted or by blood transfusions,
placental, among others. The penicillin is used to
the current treatment. There are many ways to
prevent this disease such as sexual intercourses
with the use of preservatives. Because the disease
can present oral manifestation during all its stages,
it is extremely relevant to the dentist to know the
diagnosis, prognosis and treatment in order to
prevent the most severe level of the Syphilis.
Because Syphilis is a curable pathology, it is
extremely important that the health professionals

be capable to recognize their expressions,
diagnoses and treatments.
KEYWORDS: Transmissible disease; oral

manifestations; Syphilis; Treponema pallidum.

INTRODUCAO

A sifilis € uma infec¢do sexualmente
transmissivel (IST) causada pela bactéria
Treponema pallidum. Dentre as vias de
contaminagdo por essa bactérias estdo as
relacbes sexuais desprotegidas, transfusdes
sanguineas ou por meio da placenta, onde a méae
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contaminada ira contaminar o bebé, podendo causar o aborto, a ma formacéo do feto e a
morte ao nascer. Adoenca € caracterizada por lesdes cutaneas, mucosas, cardiovasculares
e nervosas (PINTO, 1994).

As taxas da sifilis congénitas tiveram um grande aumento nos ultimos 20 anos. Cerca
da metade dos bebés nascidos com a sifilis congénita sdo assintomaticos, possivelmente
com seu aparecimento de sintomas posteriormente. Portanto as taxas nos revelam a
deficiéncia na prevencéo da sifilis (JACOBS et al., 2019).

Esta patologia apresenta trés niveis de estagios de infec¢do sendo elas: primaria,
secundaria e latentes precoces. A fase de laténcia podera durar alguns anos, mas nos dois
primeiros anos de laténcia ainda & considerado infeccioso devido ao grau de risco. Dados
recentes mostram que sifilis terciaria pode ser menos comum devido ao amplo uso de
antibiéticos (GOH BT, 2005).

A sifilis pode ser transmitida através de sexo oral, beijos e indiretamente através
de objetos. As manifestacdes orais requerem habilidades para diagnostica-las devido seu
amplo espectro clinico. As areas mais afetadas sdo a lingua, a gengiva, o palato mole e
os labios. As lesdes podem ser indolores, uma Ulcera endurecida, ndo purulenta e de base
limpa (KENT, ROMANELLI, 2008).

O diagnostico dessa patologia é feito por exames sorol6gicos em combinagéo com
exames clinicos. As manifestacdes sdo alertas para um diagnostico rapido e adequado,
havendo a necessidade de fazer acompanhamentos através de exames sorolégicos.
A participacdo do dentista é fundamental para tais diagnosticos, pois ele pode ser o
primeiro profissional da satde a reconhecer as lesdes bucais e, dessa forma, promover o
encaminhamento do paciente (IKENBERG et al., 2010).

Como sdo comuns, as manifestagdes orais podem ser iniciadoras de sintomas e
sinais de alguma doenca ou alteracao sistémica decorrente. As lesdes na mucosa oral séo
tidas como ferramentas alarmantes de possiveis agravamentos em relagédo a doencgas que
a acometem. A boca por representar-se como um intenso reservatério de microrganismos
pode acarretar doengas sistémicas. As doencas autoimunes, além das infecciosas também
recebem destaque, tendo manifestagcdes bucais comuns, como as condi¢cdes que preé-
determinam as lesdes bucais causalmente relacionadas com terapéuticas que foram
utilizadas (RIBEIRO et al., 2012).

Com intuito de fornecer ao profissional dentista o conhecimento das manifesta¢des
bucais da sifilis, apresentaremos adiante as manifestagdes clinicas da doenga, bem como
formas de prevengéao, tratamentos, entre outros.

MANIFESTACOES GERAIS DA SiFILIS

Sifilis € uma doenca causada pela bactéria Treponema pallidum. No passado,
sua presenca na sociedade estava relacionada a numeros significativos. Porém, a partir
da instituicao e introdugdo das campanhas preventivas e do surgimento da penicilina, a
incidéncia da doenca sofreu um declinio. A doenca divide-se em trés estagios: no primeiro
a apresentacado da manifestagéo pode ocorrer num periodo de até 90 dias posteriormente
a exposicao por uma lesao inicial. O seu segundo estagio manifesta-se de 2 a 12 semanas



posteriormente a manifestacdo de estagio inicial por sintomas mucosos e sistémicos,
anorexia, sintomas cutaneos, dor de cabeca, aumento dos linfonodos e perda de peso.
O terceiro e ultimo estagio pode ter manifestagbes até 3 anos apos a exposi¢do, podendo
haver comprometimento do sistema nervoso central. As lesdes bucais multiplas nessa fase
e com diversas caracteristicas torna o diagndstico mais complexo. Suas manifestacbes
mais comuns nessa fase sdo: eroséo, Ulceras com bordas esbranquicadas e irregulares,
placas cinzentas, nodulos, placas mucosas e manchas. O reconhecimento clinico das
manifestagdes da sifilis incluindo lesbes cutaneas e mucosas € um desafio a ser enfrentado
pelos cirurgides-dentistas para o auxilio no tratamento da doenca (SOUZA, 2017).

IMPORTANCIA DO PRE-NATAL

Sifilis congénita é resultado do processo de disseminagdo hematogénica da
bactéria (Treponema Pallidum) de gestantes infectadas que nao realizaram tratamento
ou se expuseram a tratamentos inadequados para a placenta fetal. Vale ressaltar que
a transmissdo também pode ocorrer durante o parto e amamentagéo. O diagnostico e
tratamento dos recém-nascidos € de extrema importancia para evitar graves consequéncias
futuras (CLEMENTE, 2017).

Técnicas de diagnostico da sifilis congénita incluem a sorologia além da
sintomatologia que inclui: rinite acompanhada de coriza serosanguinolenta, prematuridade,
choro ao manuseio, baixo peso, entre outros. O diagnostico precoce da doenga é essencial
para a melhoria da qualidade de vida, visto que os reflexos futuros tém grande potencial
para interferéncia na vida do individuo adulto. (CLEMENTE, 2017).

DIAGNOSTICO

O diagnostico precoce de sifilis € de extrema importancia pois essa doenga, quando
ndo tratada rapidamente, evolui rapidamente e apresenta graves comprometimentos
sistémicos, acometendo os sistemas cardiovascular, gastrointestinal e respiratorio, além
do sistema nervoso (ROUQUAYROL, 1999). Um dos métodos de tratamento realizado para
combater a sifilis apés o diagnostico € o uso de Penicilina Benzatina, ainda superior aos
demais métodos. O tratamento em si, além de minimizar os danos do portador também
possui o intuito de quebrar o processo de difusdo do agente causador da doenca.

A forma tradicional de tratamento é a injecdo intramuscular de penicilina. Para as
pessoas que sdo alérgicas ao medicamento, opta-se pelo uso de antibibticos substituintes
como a doxiciclina ou ceftriaxona. Aos individuos que estdo em processo de tratamento
indica-se que os mesmos se abstenham de relagcdes sexuais até o periodo no qual se
obtenha a completa cicatrizagéo da area contaminada. A epidemia dessa doencga atualmente
se da por trés fatores: a escassez de medicamentos, o ndo uso de preservativo em relagbes
sexuais e exames de pré-natal com baixa qualidade (CRUZ et al., 2018).



DIAGNOSTICO A PARTIR DAS MANIFESTAGOES BUCAIS

Segundo James e colaboradores (LITTLE et al., 2005), o tratamento odontolégico de
pacientes com Infecgoes Sexualmente Transmissiveis (IST) comega com a identificagcdo. O
objetivo principal é reconhecer todos os individuos que tém a doenca ativa porque muitos
séo potencialmente infecciosos. Infelizmente, isto ndo é possivel em todos os casos, visto
que nem todos os pacientes fornecerao todo seu histérico médico ou apresentarao sinais ou
sintomas sugestivos de sua doencga. A incapacidade de identificar pacientes potencialmente
infecciosos se aplica a outras doencgas, como infeccdo por HIV e a hepatite viral. Portanto,
todos os pacientes devem ser tratados como se possuissem tais infeccoes.

A sifilis se manifesta em ciclos cronolégicos nos quais ocorre o surgimento,
supressao e retorno com uma abundéncia de indicios e manifestacées que demandam dos
analistas a compreensao, competéncia na pratica clinica e de diagnéstico laboratorial que
0s conduzam a identificacdo da IST (MOLERI et al., 2012). As expressdes e descricbes
da sifilis sdo classicamente divididas por estagios de ocorréncia. Cada estagio tem seus
proprios sintomas e sinais peculiares relacionados as respostas antigeno e anticorpo e
ao tempo. A patologia é dividida, como j& mencionado, nos estéagios primario, secundario,
latente, terciario, além da congénita (LITTLE et al., 2005).

Apesar de grande parte dos casos de sifilis do estagio primario acometerem a area
genital, por vezes, sdo observadas lesdes na cavidade oral. Esta é a manifestacéo da sifilis
condizente com a infiltragcdo da bactérias, apresentando-se como uma ulcera singular, sem
a presenca de dor, com bordas em destaque e enrijecidas (NORONHA et al., 2006). Devido
a cicatrizagdo espontanea da Ulcera dentro de um periodo de quatro a seis semanas, o
paciente pode ter uma impressao falsa de cura, levando-os a ndo buscar o tratamento
(COSTA, 2018). Aproximadamente, 25% dos pacientes que néo realizaram tratamento na
fase primaria irdo desenvolver a segunda fase (VALENTE et al., 2008). Ja nessa, séo
observadas alteragbes sistémicas como dores musculares, na faringe, articulagcbes e
cabeca, além de prostracao, linfadenopatia generalizada e lesGes cutaneas e mucosas
concomitantes (NORONHA et al., 2006). Nas manifestacdes orais dessa fase, observa-se
a presenca de Ulceras aftosas indolores multiplas e machucados de formato irregular com
bordas esbranquicadas distribuidas na mucosa oral e orofaringe, especialmente na lingua,
labios e mucosa jugal (SEIBT, MUNERATO, 2016).

Embora as manifestacbes bucais da sifilis possam ser mais observadas durante a
fase secundaria, todos os estagios da doenca podem levar a lesdes orais. Destruicéo 6ssea
associada a granulomas destrutivos e uma possivel predisposi¢éo ao carcinoma de células
escamosas, estdo associadas a doenca terciaria, o mais grave dentre os estagios da sifilis
(LEAO et al., 2008). Nessa sifilis tardia os ferimentos orais afetam em maior proporgéo
o palato duro e a lingua, que se apresenta maior, com caracteristica lobulada, formato
assimétrico e com regides leucoplasicas, alisadas, reluzentes, além da perda das papilas.
No palato duro ha infiltragdo granulomatosa, seguida da destrui¢éo e furo do palato. Sinais
clinicos como voz anasalada e dificuldade de alimentacdo podem auxiliar o diagnostico
(NORONHA et al., 2006).

O carcinoma epidermoéide oral caracteriza o tumor maligno mais frequente da
cavidade bucal, acometendo de preferéncia homens acima de 40 anos, fumantes e etilistas.



O alicerce claro dos tumores sifiliticos auxilia no reconhecimento distintivo em relagao
ao carcinoma de células escamosas, que constantemente apresenta base granular. Nao
obstante, os diagnéstico definitivo deve ser baseado nos dados histopatologicos obtidos por
meio de uma biopsia incisional. Ao contrario das lesbes da sifilis, que costumam regredir
por si s6 por volta de um més depois de seu surgimento, o carcinoma epidermoéide oral ndo
regride (VALENTE et al., 2008).

A sifilis congénita provocada por uma transmissao transplacentaria de Treponema
pallidum durante os dois primeiros periodos de gravidez, na maior parte das vezes, resulta
em aborto, natimortes ou malformacdes (VALENTE et al., 2008). Dentre os sintomas
iniciais dos recém nascidos estéo a rinite, lesdes radiais da pele ao redor da boca, febre,
ulceragdes cutaneas, erupgdes de bolhas, anemia, retardo do crescimento, dentre outros. A
maioria das criancas que sobrevivem aos primeiros 6 a 12 meses de vida sem o tratamento
necessario, pois a sifilis latente rapidamente evolui para terciaria (NORONHA et al., 2006).
Como a sifilis congénita possui duas fases, a recente e a tardia, a principal anormalidade
para a vertente da Estomatologia é a triade de Hutchinson, que se constitui em trés
manifestagcdes: a ceratite intersticial, malformagéo dentaria e surdez do nervo auditivo.
Os dentes de Hutchinson se caracterizam como irregularidades que surgem em dentes
incisivos e molares, onde a porgao cervical da coroa se apresenta mais larga nos incisivos
e ha a ma-formacao oclusal nos dentes molares (CONTIJO et al., 2019).

TRATAMENTO

A avaliagéo individual é muito importante para que o tratamento seja eficaz. A
escolha dos farmacos depende do diagnéstico, do estagio, fazendo-se necessarias uma
anamnese completa para identificacao de alergias ou restricdes, além do reconhecimento
dos estagios mais avancados. Sendo assim, a posologia e a duragédo do tratamento seréo
diferenciadas (NEVILLE, 2004; RANG et al., 2012).

As principais drogas terapéuticas sédo a penicilina benzatina e a penicilina cristalina.
Elas atuam na sintese de peptideoglicanos da parede celular da bactéria induzindo, por
distdrbio da mesma, a lise osmoética e consequente morte da bactéria (ISRAEL, 2008;
RANG et al., 2012).

Na sifilis primaria deve ser usada a Penicilina G Benzatina, com dose equivalente
a 2.400.000 Ul, em dose unica. O mesmo se aplica para as gestantes. J&4 a secundaria,
recente e latente, a dose total recomendada € de 4.800.000 Ul, por duas semanas, reduzindo
para apenas uma semana no caso de gestantes. Para sifilis terciaria, superior a um ano de
evolugdo ou com duracéo desprezada, recomenda-se a Penicilina G Benzatina, com dose
absoluta de 7.200.000 Ul, por trés semanas, reduzindo o tempo para uma semana no caso
de gestantes (BRASIL, 2010; SONDA et al., 2013; WAGENLEHNER et al., 2016).

Para a sifilis congénita, recomenda-se a penicilina G Cristalina nos primeiros 7 dias
de vida do recém-nascido. A dose total dependeréa do peso. A posologia recomendada é 12
em 12 horas, por 7 dias. Apos 7 dias de vida ou a depender do peso, o tratamento podera
ocorrer de 8 em 8 horas, por 10 dias (BRASIL, 2010; SONDA et al., 2013; WAGENLEHNER
et al., 2016).



Nos casos de alergias e restricdes, as opcbes seriam a azitromicina, doxiciclina,
tetraciclina, ceftriaxona e eritromicina, porém a benzatina é superior e, portanto, referéncia
para o tratamento da doenca (ISRAEL, 2008).

CONTROLE E PREVENGAO

O controle e prevengédo tem o objetivo de interromper a transmissao e a insurgéncia
de novos casos da sifilis.

Uma das maiores preocupacdes € contaminacgéo ou infec¢ao cruzada entre parceiros
sexuais. Por se tratar de uma infecgdo sexualmente transmissivel, o uso de preservativos
€ a medida mais importante a ser tomada, além da abstencao sexual durante o tratamento
(DE LORENZI, 2001; PETERMAN, CHA, 2018).

CONCLUSAO

As manifestagbes bucais da sifilis podem levar ao diagnéstico da patologia e,
inclusive, permitir a identificacdo da fase da doenca. Logo, os cirurgides dentistas devem
conhecer as lesbes da mucosa oral associadas a patologia a fim de contribuir com o
diagnostico precoce, controle e tratamento da doencga.
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