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APRESENTAÇÃO

A psicologia enquanto ciência retoma muitas iniciativas tanto da filosofia quanto da 
fisiologia, que desde a antiguidade tenta se ocupar, com reservas, das tramas, conflitos, 
funcionamento e atitudes internas e “mentais” do homem. Nessa veia, os laboratórios 
germânicos surgem para descrever e tabular esses comportamentos internos do homem e 
tornar explícitos os mecanismos que levam ao funcionamento mais íntimo da vida humana.

No entanto, a psicologia enquanto profissão gasta ainda um tempo para se lançar 
tímida ao mundo. Apesar dos laboratórios, dos testes franceses iniciados por Janet e 
outros, é possível marcar o início da profissão do psicólogo na virada do século XIX, nos 
Estados Unidos.

Lightner Witmer, funda em 1896, na Universidade da Pensilvânia, o que podemos 
sem muita dificuldade nomear como a “primeira clínica psicológica”. É notável que o período 
histórico se equivale ao mesmo que em Viena, o austríaco Sigmund Freud inicia seus 
procedimentos que levam mais tarde o trato de Psicanálise. Mas a distância entre fundação 
e construção se marca de modo a poder creditar a Witmer esse pilar.

Mas vale lembrar que a profissão em torno da Psicologia, não se limitou apenas 
aos atos clínicos. Da criação de testes, ao estudo laboratorial do comportamento humano, 
uma infinidade de novas práticas se somaram para compor o cenário único do universo 
psicológico. 

Tendo, pois, esse universo multívoco em torno da Psicologia, a Coleção Psicologia: 
Identidade Profissional e Compromisso Social, se estabelece na tentativa de elucidar sobre 
essas várias apreensões possíveis pelos profissionais da Psicologia. Contamos nesse 
primeiro volume com 20 artigos de autores de diversas partes do mundo, que relatam 
prioritariamente os trabalhos da Psicologia em suas fronteiras com a educação, o mundo 
organizacional e com a sociedade.

Uma boa leitura!

Ezequiel Martins Ferreira
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RESUMO: A inclusão escolar de crianças 
com necessidades educacionais especiais é 
apresentada pela literatura como um desafio 
para as escolas brasileiras. Os estudos apontam 
que a formação dos professores e os recursos 
disponibilizados pelas instituições de ensino 
são alguns dos fatores que dificultam uma 
inclusão escolar efetiva. Uma prática, todavia, 
que tem sido apresentada pela literatura 
como artificio a promoção da inclusão escolar 
é o acompanhamento terapêutico escolar. 
Esta prática visa auxiliar à criança em seu 
desenvolvimento pedagógico e social, através de 
um suporte individualizado. Objetivo: Identificar 
na literatura as contribuições do acompanhamento 
terapêutico para o desenvolvimento das crianças 
com desenvolvimento atípico e verificar se 
esta prática contribui para a inclusão escolar 
de crianças com necessidades educacionais 

especiais. Método: a pesquisa é uma 
investigação bibliográfica, proveniente de 
uma revisão de literatura, realizada através do 
método descritivo-exploratório e abordagem 
qualitativa. Resultados: A pesquisa revela que 
o acompanhamento terapêutico escolar tem 
gerado grande ganho para os atores escolares, 
que são as crianças com desenvolvimento atípico 
e os professores. 
PALAVRAS-CHAVE: Inclusão. Acompanhamento 
terapêutico escolar; Desenvolvimento.

PROMOTING SCHOOL INCLUSION 
THROUGH THERAPEUTIC 

ACCOMPANIMENT PRACTICE: A 
LITERATURE REVIEW

ABSTRACT: School inclusion of children 
with special educational needs is presented 
in the literature as a challenge for Brazilian 
schools. Studies show that teachers’ training 
and available resources offered by educational 
institutions are some of the factors that hinder 
effective school inclusion. However, one 
practice has been presented in the literature 
to promote school inclusion, it is the school 
therapeutic accompaniment. This practice aims 
to assist children in their pedagogical and social 
development through an individualized support. 
Objective: To identify in the literature the 
contributions of therapeutic accompaniment for 
the development of atypical development children 
and to verify if this practice contributes to school 
inclusion of children with special educational 
needs. Method: the research is a bibliographical 
research resulting of a literature review. It was 
accomplished through the descriptive-exploratory 
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method and qualitative approach. Results: The research reveals that therapeutic school 
attendance has generated great gain for school actors, who are children with atypical 
development and teachers.
KEYWORDS: Inclusion. School therapeutic accompaniment. Development.

1 |  INTRODUÇÃO
O acompanhamento terapêutico escolar é uma prática, que tem se difundido 

cada vez mais nas escolas com o objetivo de auxiliar a inclusão escolar de crianças com 
necessidades educacionais especiais. A atuação do acompanhante terapêutico (AT) deve 
ser pautada numa ética que prime pelo desenvolvimento da criança nos âmbitos pedagógico 
e social (BATISTA; FLOR; DA SILVEIRA, 2017).

Estudos apontam que o trabalho do acompanhante terapêutico contribui para 
a inclusão das crianças com necessidades educacionais especiais na medida em que 
este profissional adentra o espaço escolar e dá suporte a criança e ao professor (SILVA; 
CRISTINA, 2018).

A Constituição Federal Brasileira assegura às crianças com necessidades 
educacionais especiais, o acesso à educação e estabelece como dever das escolas, provê 
os recursos necessários ao seu desenvolvimento social e pedagógico (BRASIL, 1988).

Entretanto, apesar de a legislação brasileira estabelecer que as escolas tem o dever 
de criar práticas inclusivas, muitas escolas brasileiras não tem acesso a esse suporte 
especializado, comprometendo tanto o desenvolvimento das crianças com desenvolvimento 
atípico, quanto a motivação do professor, que não consegue promover a inclusão escolar 
destas crianças (ROSIN-PINOLA, DEL PRETTE, 2014).

Os desafios a inclusão são muitos, pois a escola é uma instituição social que está 
habituada a ensaiar a lógica do mercado de trabalho, no sentido de preparar pessoas 
para ocuparem os lugares que a estrutura social oferece (TRAGTENBERG, 1985). Desta 
maneira, é preciso ampliar o olhar e encontrar formas de incluir a criança com características 
diferentes.

A pesquisa apresentada neste artigo caracteriza-se como uma investigação 
bibliográfica, proveniente de uma revisão de literatura que cruzou os temas acompanhamento 
terapêutico escolar, autismo e inclusão escolar. O método utilizado foi o descritivo-
exploratório e a abordagem empregada teve cunho qualitativo atento ao conteúdo das 
produções encontradas nas áreas de acompanhamento terapêutico e inclusão escolar. 

Considerando os fatos apresentados, a presente pesquisa visa identificar na 
literatura as contribuições do AT escolar para o professor e principalmente para os alunos, a 
fim de entender em que medida essa pratica especializada se mostra relevante no contexto 
da inclusão escolar. Para tanto, esta pesquisa apresenta um esboço sobre o trabalho do 
acompanhante terapêutico nas escolas e os desafios a promoção de uma inclusão efetiva. 
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Uma inclusão que de fato inclua. 

2 |  INCLUSÃO ESCOLAR

2.1 Resgate histórico da inclusão escolar

“Se aprende com as diferenças e não com as igualdades”

Paulo Freire

A escola é considerada o espaço social que mais favorece o desenvolvimento infantil 
e a aquisição de habilidades comportamentais necessárias à vida em sociedade. É o lugar 
onde as crianças aprendem e vivenciam as diferenças (LEMOS; SALOMÃO; AGRIPINO-
RAMOS, 2014).

Todavia, a história prova que aceitar as diferenças sejam estas provenientes de cor, 
renda, etnia, etc. nem sempre se desenrolou de maneiras satisfatórias e amigáveis. Por 
trás de toda inclusão, foi necessário que pessoas levantassem suas bandeiras e fossem à 
luta. Com a inclusão escolar de crianças com desenvolvimento atípico não foi diferente. Foi 
necessário tolerar forte rejeição e derrubar as barreiras do preconceito e da discriminação 
(DA SILVA; ARRUDA, 2014). 

Em âmbito nacional, a Constituição Federal de 1988, assegurou a necessidade de 
“igualdade e condições de acesso e permanência na escola” (ART. 208) a todas as crianças 
e adolescentes de 04 aos 17 anos de idade, além da criação de atendimento educacional 
especializado àqueles que precisassem deste recurso (BRASIL, 1988).

Em âmbito internacional, a publicação de dois documentos foi responsável por 
influenciar o Governo Federal do Brasil a criar políticas públicas para a educação inclusiva: 
A Declaração Mundial de Educação para Todos, que expõe, dentre outras coisas, a 
necessidade de equidade na educação (UNESCO, 1990); e a Declaração de Salamanca, 
que indica a imprescindibilidade de serem criadas escolas com orientação inclusiva, ou 
seja, com uma pedagogia centrada na criança com necessidades especiais (UNESCO, 
1994). 

A Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional (LDB), publicada em 1996, garantiu 
que os sistemas de ensino devessem providenciar para as pessoas com necessidades 
educacionais especiais, currículos, materiais adaptados e recursos adequados às suas 
necessidades (DA SILVA; ARRUDA, 2014).

É a partir do exposto na Constituição Federal de 88, da publicação de documentos 
internacionais, da luta de organizações civis e das publicações científicas relacionadas 
a essa temática, que leis e decretos passaram a ser sancionados pelo Governo Federal, 
direcionando as escolas e a comunidade a aderir à ideia da inclusão escolar e fornecer 
condições de acesso às instituições e aos recursos pedagógicos, necessários a uma 
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inclusão efetiva (SILVA; CRISTINA, 2018; MATOS; MENDES, 2015; ROSIN-PINOLA; DEL 
PRETTE, 2014).

Dentre as Leis que favoreceram a inclusão escolar de crianças com desenvolvimento 
atípico, pode-se citar a Lei 12.764/12, que trata da Política Nacional de Proteção dos 
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Nesta, é assegurado à 
pessoa autista o acesso à educação e ao ensino profissionalizante. A Lei ainda assegura 
o acompanhamento especializado, em sala de aula, a pessoa autista com necessidade 
comprovada. 

Todavia, conforme apontam Matos e Mendes (2015, pág. 10), a realidade das escolas 
brasileiras, ainda não refletem o que as Leis e Decretos estabelecem, sendo necessário 
que as discussões sobre inclusão não cessem, mas sejam expandidas:

A realidade revela também que as escolas são espaços contraditórios, nos 
quais existem práticas de discriminação e conscientização, e que ainda 
se encontram distantes do que preconizam os documentos oficiais sobre 
inclusão escolar (MATOS; MENDES, 2015 pág. 10)

Por essa razão, inúmeras pesquisas têm sido realizadas sobre o tema, a fim de 
identificar os empecilhos para uma inclusão efetiva e propor possibilidades que favoreçam 
o desenvolvimento das pessoas com necessidades educacionais especiais.

2.2 Possibilidades e desafios para uma inclusão efetiva 
Mesmo após a publicação de documentos oficiais, que garantem às pessoas com 

necessidades especiais o acesso à educação, estudos apontam que as escolas ainda não 
conseguem providenciar recursos que assegurem uma inclusão efetiva (MATOS; MENDES, 
2015). 

Pesquisas têm sido feitas visando identificar os fatores que desfavorecem a inclusão 
nas escolas brasileiras, e nestas a figura do professor tem sido apontada como crucial 
neste processo (MATOS; MENDES, 2015; CAMPOS; FERNANDES, 2015; RIBEIRO; 
MELO; SELLA, 2017).

A inclusão escolar é um dos desafios da escola, pois a formação dos professores, 
conforme expõe Rosin-Pinola, Del Prette (pág. 343, 2014) “pouco tem dado conta das 
demandas atuais da educação”. Da Silva e Arruda (2014) explicam que na formação dos 
atores escolares (professores, coordenadores) nem sempre é possível à vivência de 
práticas pedagógicas voltadas a inclusão. Muito se tem de teoria, mas pouco de atuação 
prática. 

Assim, quando o professor – agente que mais tem contato com a criança com 
desenvolvimento atípico – é colocado numa sala de aula e tem que criar práticas que 
favoreçam a inclusão, sentimentos como desconforto e insegurança, vêm à tona e dificultam 
o ingresso das crianças no meio escolar, pois: 
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A escola está habituada a resolver situações naturalizadas e conhecidas, tais 
como: indisciplina, rixa, bullying, uso de substancia psicoativa, dificuldade 
de aprendizagem, desinteresse e evasão (SILVA; CRISTINA, 2018 pág. 467).

Confirmando esta afirmativa, Matos e Mendes (2015) explanam, a partir de pesquisa 
realizada em uma cidade do interior da Bahia, que os professores sentem necessidade 
de orientação de especialistas, a fim de aperfeiçoarem sua atuação profissional em prol 
dos educandos, pois conforme evidenciaram Ribeiro, Melo e Sella (2017) em pesquisa 
realizada na cidade de Maceió, a formação dos professores não abarca as necessidades 
das crianças com desenvolvimento atípico.

Em pesquisa realizada nas escolas públicas do estado do Rio de Janeiro, Pletsch 
(2014) aponta que outro desafio à inclusão é a indisponibilidade de recursos para elaboração 
de material adaptado, o que compromete a motivação do educando e, consequentemente, 
sua aprendizagem.

Em um estudo sobre a inclusão de crianças com Transtorno do Espectro do Autismo 
(TEA), Campos e Fernandes (2015), identificaram que outro empecilho para a inclusão 
é o desconhecimento, dos professores, sobre o quadro clínico de seus alunos. Desta 
maneira, pensar em formas alternativas de ensinar, se torna mais difícil e desgastante 
para os educadores. A este respeito, Pletsch (2014) explana que alunos com dificuldade 
de aprendizagem, têm dificuldade para elaborar conceitos, sendo necessário, que os 
professores usem estratégias pedagógicas variadas.

Estudos apontam também que muitos educadores possuem dúvidas sobre a inclusão 
que devem estimular no âmbito escolar. Se, é preciso reforçar as interações sociais, se, a 
aquisição de habilidades pedagógicas. Diante desta problemática, percebe-se que ainda 
se faz necessárias explanações e discussões sobre as diretrizes da política de inclusão 
(MATOS; MENDES, 2015).

Para Pletsch (2014) uma educação inclusiva requer do docente conhecimento 
teórico sobre desenvolvimento humano, ações práticas voltadas à inclusão e interações 
sociais que considerem a subjetividade do aprendente. 

É nesse cenário escolar de uma inclusão ainda mal sucedida, que o acompanhamento 
terapêutico tem contribuído. Esta prática visa facilitar o ingresso das crianças com 
necessidades educacionais especiais em âmbito escolar através do suporte ao professor e 
da criação de práticas reforçadoras de ensino para o aprendente (SILVA; CRISTINA, 2018).

3 |  O ACOMPANHAMENTO TERAPEUTICO

3.1 Resgate histórico, definição e atuação escolar do AT
O acompanhamento terapêutico é uma prática em construção, é derivada de 

conhecimentos advindos de ciências variadas e vem se delineando como um fazer 
indispensável à inclusão escolar de crianças com desenvolvimento atípico.  
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Esta prática, todavia, nem sempre esteve ligada à inclusão escolar. O 
acompanhamento terapêutico teve início na Argentina, por volta da década de 70, 
em equipes terapêuticas de abordagens múltiplas. Sua origem objetivava promover a 
ressocialização de pacientes – em sua maioria de adultos – que por muito tempo, viveram 
asilados em hospitais psiquiátricos (BATISTA; FLOR; SILVEIRA 2017; SILVA; CRISTINA, 
2018).

Naquele cenário, para além da criação de práticas terapêuticas, o fazer do 
acompanhante terapêutico (AT) ganhou um teor político. A busca por respeito, pela 
dignidade da pessoa humana e por garantia de direitos, passou a ser parte integrante do 
trabalho realizado pelos ATs (BATISTA; FLOR; SILVEIRA 2017).

A realização do acompanhamento terapêutico, poderia ser realizada por profissionais 
de áreas variadas, como psicólogo, fisioterapeuta, educador físico, etc. a depender da 
necessidade de cada paciente (NASCIMENTO, 2015).

Para os adultos, ressocialização! Mas, e quanto às crianças? A primeira vitória das 
crianças, com desenvolvimento atípico, se deu em decorrência da luta antimanicomial. É 
no contexto dessa luta, que a chamada “bandeira da integração escolar” emerge e propicia, 
às crianças, a entrada nas escolas regulares (BATISTA; FLOR; SILVEIRA, 2017). No Brasil, 
desde a década de 80, políticas de educação têm sido criadas em prol de garantir o acesso 
à educação às crianças com desenvolvimento atípico (NASCIMENTO, 2015; ROSIN-
PINOLA; DEL PRETTE, 2014). É a partir da criação dessas políticas governamentais, que 
surge o atendimento educacional especializado. A presença de um AT, contratado pela 
família ou pela escola, passa a ser cada vez mais comum, nas instituições de ensino.

Assim, o AT adentra as instituições escolares com o propósito de atuar como 
facilitador, mediador da criança com o seu meio. Auxiliando no processo de ensino-
aprendizagem e de interação social da criança para com os pares e professores (RIBEIRO; 
DINIZ, 2016).

Sendo assim, o AT se torna um profissional fundamental para contribuir com seus 
conhecimentos e práticas com proposito de promover o desenvolvimento de crianças que 
muitas vezes não tem oportunidade de ser estimulada e acompanhada por profissionais 
capacitados.  

3.2 Acompanhamento Terapêutico no âmbito escolar
A escola, enquanto instituição social que ensaia a lógica do mercado de trabalho 

tende a “reproduzir as condições de existência social formando pessoas aptas a 
ocuparem os lugares que a estrutura social oferece” (TRAGTENBERG, 1985 p. 69). Desta 
maneira, inserir crianças com desenvolvimento atípico, que muitas vezes precisam de 
adaptações diversas para acompanhar o ritmo escolar, pode representar a necessidade 
de ressignificação daquele modelo de escola como preparação para o trabalho. Assim, o 
acompanhante terapêutico entra nesse espaço, muitas vezes com a função de ser o porta-
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voz desta ressignificação. 
O AT, ao fomentar o protagonismo das crianças com desenvolvimento atípico no 

âmbito escolar, quebra com o modelo de educação que prima apenas pela aquisição de 
habilidades formais de aprendizagem. Seu compromisso ético é de fornecer condições 
para que a criança esteja nos ambientes, transite socialmente, tenha sucesso em suas 
interações sociais, tenha sucesso nos conteúdos escolares, atue e veja a atuação de outros 
atores. A aquisição de conteúdos acadêmicos é, portanto, mais um objetivo para o ingresso 
da criança na escola, não sendo o único ou o principal para a manutenção da criança e do 
AT na escola (BATISTA; FLOR; SILVEIRA, 2017; NASCIMENTO, 2015; LEMOS; RIBEIRO; 
AGRIPINO-RAMOS, 2014).

Todavia, a presença do AT em sala de aula, muitas vezes gera confusão tanto para 
o professor, quanto para o próprio acompanhante terapêutico. O papel do AT não substitui o 
do professor, pelo contrário, sua função é facilitar que os ensinamentos do professor sejam 
compreendidos e assimilados pelo aluno. O AT deve atuar como suporte, auxiliando quando 
necessário, mas esvanecendo as ajudas, conforme o aluno adquire independência. O papel 
de incluir as crianças com desenvolvimento atípico, não deve ser restrito ao AT. Ao professor 
cabe a conscientização dos colegas de sala e inserção da criança, com desenvolvimento 
atípico, nas atividades de sala e brincadeiras. Além de dar suporte à criança, o AT deve 
atuar junto ao professor, incentivando-o a intervir em crises, salientando e reforçando sua 
figura de autoridade, dando segurança para que ele, a criança em acompanhamento e os 
colegas, consigam interagir em harmonia, sem recorrer a seu auxílio em todas as situações 
(BATISTA; FLOR; SILVEIRA, 2017; RIBEIRO; DINIZ, 2016).

 O objetivo da intervenção na escola é, portanto, promover a aquisição de habilidades 
sociais e acadêmicas que propiciem qualidade de vida e independência à criança com 
desenvolvimento atípico, respeitando suas características e reforçando seu papel de 
protagonismo social.

3.3 Acompanhamento terapêutico com crianças autistas
Para muitas crianças o acompanhamento terapêutico na escola é algo que se faz 

necessário, isso porque existe a necessidade de um profissional habilitado para ajudar 
esse aluno no ambiente escolar que possa facilitar sua independência na execução de 
atividades pedagógicas e a estimulação de habilidades sociais e da linguagem. 

De acordo com Mello (2007) o autismo é um distúrbio do desenvolvimento que se 
caracteriza por causar alterações no desenvolvimento presente desde idade muito precoce, 
com impacto em áreas do desenvolvimento humano. Tendo como principal característica 
o déficit na comunicação social recíproca e na interação social em múltiplos contextos 
e presença de padrões restritos e repetitivos de comportamentos, interesse ou atividade 
(DSM-V, 2013). Tais características são mais notáveis no início da infância e causam 
prejuízos ou limitações do funcionamento diário da criança. 
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É necessário considerar que existem casos de crianças que apresentavam 
desenvolvimento normal esperado para a sua faixa etária nos primeiros anos de vida e 
após esse período os sinais do autismo surgem. Dessa maneira, se torna indispensável a 
observação dos pais não somente nos primeiros meses de vida da criança, como também 
durante os primeiros anos. De acordo com o DSM-5 (Manual Diagnostico e Estatístico 
de Transtornos Mentais) o autismo é classificado em 3 níveis diferentes: Nível 1 (requer 
suporte muito substancial); Nível 2 (requer suporte substancial); e Nível 3 (requer suporte).

As limitações são diversas e variam de pessoa para pessoa, assim como em 
outros transtornos do desenvolvimento, crianças com TEA (Transtorno do Espectro do 
autismo) possuem necessidades educacionais especiais devido às condições clínicas, 
comportamentais, cognitivas, de linguagem e de adaptação social que apresentam 
(KHOURY, TEIXEIRA, CARREIRO et. al. 2014). 

Atualmente, existem diversas formas de tratamentos para crianças com autismo 
que podem facilitar seu desenvolvimento e planejar sua autonomia e independência 
futura, além dos profissionais de diferentes áreas que contribuem para o evolução dessas 
crianças. Dentre essas áreas de atuação, têm-se a Análise do Comportamento Aplicada, 
mais conhecida como Terapia ABA.

A Análise do Comportamento Aplicada (ABA) está cada vez mais sendo indicada 
por profissionais da área da saúde como forma de tratamento para crianças com transtorno 
do espectro autista e outros atrasos no desenvolvimento. Porém, ainda existe um 
desconhecimento por parte de alguns profissionais e de famílias de crianças com TEA 
acerca do que é essa intervenção e como funcionam seus procedimentos.

“A Análise do Comportamento é uma ciência que se interessa pelo estudo das 
variáveis comportamentais que afetam os comportamentos”. (GOMES, 2016). Buscando 
o entendimento e melhoria do comportamento humano, seus princípios e procedimento 
podem ser executados na escola, no ambiente natural da criança e também no espaço 
clínico.  

ABA significa Análise do Comportamento Aplicada e é uma abordagem baseada 
em princípios científicos que tem sido identificada como uma das formas mais eficazes na 
intervenção a crianças diagnosticada com autismo.(BORBA, BARROS, 2018).

Para se utilizar dos princípios da ABA é fundamental que se tenha estratégias 
especificas e individualizadas, adaptadas as necessidades de cada criança. A Terapia ABA 
avalia o comportamento da criança dentro de um contexto ambiental, considerando que 
todo comportamento, inclusive os comportamentos disruptivos, têm uma função para quem 
se comporta. A partir dos pressupostos comportamentais, o Acompanhante Terapêutico vai 
avaliar os comportamentos da criança e criar contingencias de reforçamento que estimulem 
a aprendizagem e interação social (LOCATELLI, SANTOS, 2016; KHOURY, TEIXEIRA, 
CARREIRO, 2014).
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4 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS
Em linhas gerais este artigo trouxe contribuições em relação ao acompanhamento 

terapêutico escolar de crianças autistas. Especificando um pouco o que é o trabalho do 
acompanhante terapêutico (AT), e a sua importância para o desenvolvimento e evolução de 
crianças com autismo, assim como também expondo os direitos dessas pessoas perante a 
lei que assegura o direito ao tratamento e acesso a profissionais habilitados para fornecer 
atendimentos especializados.

O objetivo deste artigo foi identificar na literatura se o acompanhamento terapêutico 
tem sido uma prática acessível às crianças com desenvolvimento atípico e quais as 
contribuições que essa prática tem dado aos professores e alunos com necessidades 
educacionais especiais para a promoção de uma inclusão escolar efetiva.

Diante do exposto é relevante ressaltar que os objetivos das pesquisadoras 
foram alcançados parcialmente. Foram alcançados no que diz respeito a identificação 
da abrangência do trabalho do AT, pois através da pesquisa pode-se identificar que o 
acompanhante terapêutico tem um papel muito relevante para a promoção da inclusão 
escolar das crianças com necessidades educacionais especiais. Entretanto, a partir da 
pesquisa, diversos empecilhos à inclusão foram identificados, como a inacessibilidade do 
AT em escolas brasileiras e a ausência de um suporte especializado para os professores, 
que não conseguem cumprir seu papel com as crianças autistas, por não terem a formação 
profissional necessária e adequada.

Espera-se que esta pesquisa contribua para a transmissão de informação a 
futuros pesquisadores, pois o presente estudo traz produções existentes sobre os temas 
acompanhamento terapêutico escolar, autismo e inclusão escolar, além de apresentar 
as leis, que amparam a inclusão escolar das pessoas com necessidades educacionais 
especiais. Indica-se que a realização de pesquisas com esta temática sejam expandidas, 
pois dará dados para que a população cobre do Estado a implementação efetiva das 
políticas públicas de inclusão escolar.
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