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APRESENTAÇÃO

O e-book “Base de conhecimento gerado na Engenharia Ambiental e Sanitária 3”, 
constituído por vinte e oito capítulos de livros que foram organizados e divididos em três 
grandes áreas temáticas: (i) gestão de resíduos sólidos e líquidos; (ii) uso e impactos 
ambientais gerados por aterros sanitários e (iii) gestão e qualidade dos recursos hídricos. 

Diante disso, inúmeros estudos já concluíram que vários recursos naturais (água, 
minerais, combustíveis fósseis e seus derivados entre outros) não são renováveis para 
suprir a necessidade e crescente demanda para manter tanto a atual quanto as futuras 
gerações, se não houver uma mudança drástica no atual estilo de vida e visão do homem. 
Neste sentido, a forma se pensar a  relação homem/ambiente, surge a necessidade de 
melhorar a gestão de materiais e práticas de trabalho. Neste contexto, a construção civil 
e os diferentes seguimentos industriais passaram por uma mudança radical encararam 
ao criar e aplicar novas práticas e rotinas de trabalho, possibilitando a geração mínima 
de resíduos e aumentando o seu reaproveitamento em outros setores da sociedade. 
Neste sentido, a adoção de novas práticas de fabricação e trabalho levou a: (i) redução de 
custos com aquisição de matérias – primas; (ii) incorporação de resíduos na composição 
de diversos produtos industrializados; (iii) o reaproveitamento e tratamento de efluentes 
antes do seu lançamento em corpos aquáticos; (iv) aprimoramento constante do quadro 
de colaboradores e (v) aquisição de novas tecnologias foram os principais fatores para 
se atingir este êxito.  Entretanto, a falta de um sistema de educação mais efetivo e uma 
legislação mais restritiva e punitiva para o poluidor ou a fonte de poluição, se constitui em 
um entrave para a prática de um desenvolvimento mais sustentável.

Diante disso, inúmeros resíduos são gerados e destinados a áreas para receber 
todo material enviado que será disposto da forma mais adequada – os aterros sanitários. 
No entanto, a existência destes não significa em eliminar o impacto gerado pelos resíduos, 
visto que estas áreas possuem um tempo de vida útil e a precarização da infraestrutura 
faz com que estes espaços sejam vetores de transmissão de doenças e com alto poder 
de contaminação tanto do solo com de recursos hídricos que estejam próximos. Não 
obstante a presença de pessoas e animais nestes lugares se caracteriza como um centro 
de veiculação de inúmeras doenças.

A destinação inadequada de resíduos se constitui no maior responsável por alterar 
a qualidade dos recursos hídricos contribuindo tanto para a sua não utilização para fins 
potáveis quanto para a sobrevivência dos diferentes organismos dos diversos ecossistemas 
existentes no Brasil. Logo, a utilização de tecnologias que promovam o monitoramento e 
tratamento dos corpos aquáticos é de suma importância para preservar e garantir que estes 
não venham a faltar em um futuro bem próximo.

Pensando nisso, a editora Atena trabalha com o intuito de estimular e incentivar tanto 



a publicação de trabalhos científicos quanto a disponibilidade destes de forma gratuita por 
intermédio de diferentes plataformas em tempo real e acessível a todos, contribuindo para 
o desenvolvimento de uma maior consciência ambiental. 

Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua
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RESUMO: A falta de um sistema de saneamento 
básico eficiente e com ampla cobertura de acesso 
à população pode acarretar num aumento dos 
riscos ambiental e de saúde humana, tendo como 
consequências a poluição ambiental e o aumento 
na incidência de doenças. O correto planejamento 
urbanístico aliado a gestão eficiente dos recursos 
são exemplos de ações mitigadoras que podem 
resultar em soluções eficientes e definitivas para 
a falta de saneamento básico nos municípios. A 
partir de índices de qualidade das águas (IQA) e 
indicadores de saneamento disponibilizados nos 
bancos de dados do INEA e do SNIS, o presente 
trabalho objetivou apresentar um panorama 

ambiental do Sistema Lagunar de Maricá (SLM), 
e apresentar propostas para melhoria de suas 
condições. A fim de se obter uma percepção mais 
abrangente do panorama ambiental do SLM foi 
selecionado um sistema lagunar vizinho com 
características semelhantes, o Sistema Lagunar 
de Saquarema (SLS). Após a análise dos dados 
obtidos, constatou-se que a precariedade da 
qualidade da água do MLS estava relacionada 
às áreas com piores condições ou falta de 
saneamento básico adequado, embora essas 
áreas estivessem localizadas na zona urbana 
de Maricá, tendo efeitos diretos na qualidade 
da água de sua bacia hidrográfica contribuinte. 
Sendo assim, para a melhoria da qualidade das 
águas do SLM em um curto prazo, uma das 
alternativas emergenciais propostas foi a adoção 
de um sistema de captação de esgoto em tempo 
seco, nos mesmos moldes das já utilizadas com 
sucesso nos complexos lagunares vizinhos 
(Saquarema e Araruama).  
PALAVRAS-CHAVE: Lagoa de Maricá, 
Indicadores de Qualidade, Índice de Qualidade 
das Águas, Captação de tempo seco, Wetlands 
construídos.

EVALUATION OF SANITATION 
INDICATORS AND WATER QUALITY OF 

THE TRIBUTARIES OF MARICA LAGOON 
SYSTEM - RJ

ABSTRACT: The lack of an efficient basic 
sanitation system and with broad coverage of 
access to the population can lead to an increase in 
environmental and human health risks, resulting 
in environmental pollution and an increase in 
the incidence of diseases. The correct urban 
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planning combined with the efficient management of resources are examples of mitigating 
actions that can result in efficient and definitive solutions to the lack of basic sanitation in the 
municipalities. Based on water quality indexes (WQI) and sanitation indicators available in the 
INEA and SNIS databases, the present study aimed to present an environmental panorama 
of the Marica Lagoon System (MLS), and to present proposals to improve its conditions. In 
order to obtain a more comprehensive perception of the LSM’s environmental panorama, the 
Saquarema Lagoon System (SLS), a neighboring lagoon system with similar characteristics 
was selected. After the analysis of the obtained data, it was found that the precariousness 
of the MLS water quality was related to the areas with the worst conditions or the lack of 
adequate basic sanitation, even though these areas were located in the urban areas of Marica, 
having direct effects on the water quality of its contributing hydrographic basin. Therefore, in 
order to improve the quality of SLM waters in the short term, emergency alternatives should 
be taken such as the adoption of dry weather sewage intakes, similar to those already used 
successfully in two neighboring lagoon systems (Saquarema and Araruama).  
KEYWORDS: Marica Lagoon, Quality Indicators, Water Quality Index, Dry Weather Capture, 
Constructed Wetlands.

1 | 	INTRODUÇÃO 
A ocupação populacional crescente e desordenada, sem planejamento urbanístico 

e infraestrutura adequada de saneamento básico causam um impacto negativo nas 
bacias hidrográficas locais (CRISTIANO et al., 2018). Uma das principais consequências 
do crescimento populacional nas cidades é o aumento no consumo de água (FAN et al., 
2017), resultando num consequentemente aumento na geração de efluentes (domésticos, 
municipais e industriais). Tais fatores resultam em poluição e degradação ambiental 
(GIORDANO et al, 2019). Outra consequência da falta de infraestrutura compatível com 
o crescimento populacional é a propagação de doenças de veiculação hídrica (VON 
SPERLING, 2005). 

A presença de esgotos domésticos no ambiente é um dos problemas mais graves 
e crônicos no Brasil, afetando não somente a qualidade ambiental como também a saúde 
pública (HONORATO et al., 2020). Segundo dados de saneamento básico no Brasil, em 
2018 somente 46% do volume gerado nos munícipios brasileiros passaram por algum tipo 
de tratamento e quase 100 milhões de brasileiros não tiveram acesso a este serviço (SNIS, 
2018).

Cidades litorâneas possuem diversos atrativos econômicos e paisagísticos devido 
à presença de oceanos, lagoas e rios (LACHER et al., 2013; CRISTIANO et al., 2018). 
Dentre os diversos municípios costeiros brasileiros, que apresentam tais atrativos, pode 
ser destacado no Estado do RJ o município de Maricá, onde se localiza o Sistema Lagunar 
de Maricá (SLM). O SLM vem sendo o ponto focal e primordial para o desenvolvimento do 
município, desde 1950, tendo como principal atividade econômica a pesca (FRANCO et al, 
2019; LOUREIRO et al, 2010). No entanto, o intenso processo de ocupação e exploração 
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imobiliária das áreas marginais das lagoas que compõem o complexo vêm causando 
grandes impactos, sendo o principal deles, a poluição das águas do complexo com o 
constante lançamento clandestino de efluentes (WALL et al., 2019).

A construção e aplicação de indicadores de qualidade têm por objetivo simplificar o 
processo de comunicação com o usuário, a partir de uma síntese dos resultados ou redução 
do número de parâmetros utilizados  para  diversos  fins,  com  vantagens diferentes  em  
cada  contexto (ALEGRE et al., 2016). Os indicadores de qualidade têm sido aplicados em 
sistemas de planejamento e gestão de saneamento, como indicadores de saneamento, 
uma vez que são elementos específicos de monitoramento (VON SPERLING et al., 2013). 

Importantes instrumentos de planejamento como o Plano Nacional de Saneamento 
Básico (PLANSAB) e o Sistema Nacional de Informações sobre Saneamento (SNIS) 
fazem uso de diversos indicadores de saneamento básico, como: Índice de atendimento 
da população com rede de abastecimento de água em relação à população total; Índice 
de atendimento da população por  rede coletora de esgotos em relação a população 
total; Índice de esgoto total tratado em relação ao total de água consumida (coeficiente 
transformação água/esgoto de 0,80), dentre outros (BRASIL, 2020; ABES, 2015).

O índice de qualidade das águas (IQA) vêm sendo muito aplicado em estudos de 
monitoramento de ambientes aquáticos (TOLEDO et al, 2020). Sendo este, uma ferramenta 
de integração de um conjunto de parâmetros físico-químicos e biológicos, majoritariamente 
indicadores de contaminação por esgotos domésticos  (ANA, 2005). Este índice tem o intuito 
de simplificar a comunicação com o usuário, sendo a classificação associada a uma escala 
de cores, facilitando a interpretação dos resultados (TIAN et al, 2019). O presente estudo 
teve o objetivo avaliar a relação entre as condições de saneamento básico do município de 
Maricá e a degradação do Sistema lagunar de Maricá (SLM), através da aplicação de um 
grupo de indicadores de saneamento e do índice de qualidade das águas (IQA).

 

2 | 	MATERIAIS E MÉTODOS 

Local de Estudo
O município de Maricá possuía uma população estimada em 153 mil habitantes 

(IBGE, 2017), sendo o 22º município mais populoso dentre os 92 municípios do Estado. 
Entre 2000 e 2010 apresentou a maior taxa de crescimento populacional (5,2%) dentre os 
municípios brasileiros, superando a média nacional (1,2%) (ATLAS BRASIL, 2013). Onde 
sua proximidade com a capital do Rio de Janeiro e com dois grandes polos industriais do 
Estado (Macaé e o Complexo Petroquímico do Rio de Janeiro, COMPERJ) foi determinante 
para os inúmeros investimentos em infraestrutura e habitação (INEA, s.d.).

O Sistema Lagunar de Maricá (SLM) se encontra inserido na Região Hidrográfica 
V – Baía de Guanabara e a cerca de 60 km da capital do Estado do Rio de Janeiro (ERJ). 
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Este sistema é formado pelas lagoas costeiras de Araçatiba, Jacaroá, Guarapina, Jaconé, 
da Barra e do Padre, ocupando uma área de aproximadamente 330 km², sendo este um 
dos maiores sistemas lagunares do ERJ (Figura 1). Estas lagoas possuem canais de 
comunicação com o mar, os quais ficam abertos permanentemente ou de forma sazonal 
(AMADOR, 2007). Os maiores contribuintes do SLM são os rios Caranguejo, Ludigero e 
Mombuca (INEA, s.d.). 

Nas últimas décadas, a ocupação marginal indevida resultou em assoreamentos, 
redução de espelho d’água e da mata ciliar, impactando negativamente o SLM (WALL et 
al., 2019). O lançamento clandestino de efluentes e a disposição inadequada de resíduos 
sólidos resultaram em processos de eutrofização das águas e a consequente redução da 
biodiversidade local, com os frequentes eventos de mortandade de peixes (Figuras 2 e 
3), prejudicando diretamente as atividades turísticas e de pesca artesanal (WALL et al., 
2019). A extração de areia e argila e a pecuária de bovinos e equinos são outros fatores 
que também vêm contribuindo para a degradação da qualidade ambiental do SLM (CRUZ 
et al, 1996; CRUZ, 2010).

Figura 1 - Sistema Lagunar de Maricá (SLM), localizado no Município de Maricá no Estado do 
Rio de Janeiro. 

Fonte: IBGE, s.d.; Ambiental, 2014.
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Figuras 2 e 3 - Eutrofização e mortandade de peixes verificadas no SLM. 

Fonte: Prefeitura de Maricá

Avaliação das Condições de Saneamento Básico
O presente estudo foi realizado em três etapas. Na primeira etapa, foi feito 

um levantamento dos dados de saneamento, através de uma busca por referências 
bibliográficas e legislações pertinentes ao tema estudado, sendo elaborada uma base de 
dados para o melhor entendimento do panorama do SLM. 

Na segunda etapa, foram definidos os índices e indicadores a partir das informações 
obtidas dos bancos de dados do SNIS e do INEA. Usando como base o período de 2010 
a 2016, os índices e indicadores adotados foram: de coleta e tratamento de esgoto; de 
atendimento urbano de água; e de consumo médio per capita de água. Para efeito de 
comparação e visando uma melhor compreensão e analise dos resultados obtidos, foi 
selecionado e estudado outro sistema lagunar de características semelhantes e próximo 
ao SLM: o Sistema Lagunar de Saquarema (SLS). Entre as muitas semelhanças que o  SLS 
apresenta em relação ao SLM destacam-se: importância no contexto local; características 
geográficas, geomorfológicas, climáticas, pluviométricas e antrópicas; uso e ocupação do 
solo; e características de sazonalidade da população local (WALL et al., 2019; BIDEGAIN 
e PEREIRA, 2005).

Na terceira etapa foi calculado o Índice de Qualidade das Águas (IQA), de acordo 
com a metodologia proposta pela Agência Nacional de Águas (ANA, 2005), e que também 
vem sendo usado pelo INEA como principal mecanismo para a avaliação da qualidade 
das águas no Estado do Rio de Janeiro. Para o cálculo do IQA foram levantados os 
dados/parâmetros de monitoramento do INEA referentes aos principais corpos hídricos 
que deságuam nos sistemas lagunares estudados, sendo eles: oxigênio dissolvido (OD), 
coliformes fecais, potencial hidrogeniônico (pH), demanda bioquímica de oxigênio (DBO5), 
temperatura, nitrogênio total, fósforo total, turbidez e sólidos totais. O resultado variou de 
0 a 100 em uma escala crescente de qualidade das águas, dividida em cinco classes: 
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Péssima (0-25); Ruim (26-50); Razoável (51-70); Boa (71-90); Ótima (100-91).
Os dados utilizados foram provenientes dos pontos de monitoramento do INEA, 

que realiza esse controle através de estações de monitoramento distribuídas pelas bacias 
hidrográficas do ERJ. As estações de monitoramento selecionas para o presente estudo 
dos sistemas lagunares estudados (SLM e SLS) foram apresentadas nas figuras 4 e 5.

Figura 4 - Estações de Monitoramento em afluentes ao Sistema Lagunar de Maricá (SLM): 
CI005 – Canal de Itaipuaçu; BU010 – Canal de Buriche; LU010 – Rio Ludigero; MN010- Rio 

Mombuca; AM000- Canal do Aeroporto e CR040- Rio Caranguejo. 

Fonte: INEA, 2017.

Figura 5 - Estações de Monitoramento em afluentes ao Sistema Lagunar de Saquarema (SLS): 
RD015 – Rio Roncador; TN020 – Rio Tinguí; JN500 – Rio Jundiaí; SE200 – Rio Seco e PD230 

– Rio do Padre. 

Fonte: INEA, 2017.
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3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO 

Indicadores de saneamento
Segundo dados divulgados pela ANA (2017), o município de Maricá possui apenas 

2% de suas residências contempladas com serviço de coleta e tratamento de esgoto, 
outros 15% com coleta e sem tratamento de esgoto, e cerca de 52% das residências com 
soluções individuais fazendo uso de fossas sépticas (IBGE, 2010). 

Segundo o censo realizado pelo IBGE (2010), 28% dos domicílios de Maricá faziam 
uso de fossas rudimentares como destinação final de seus esgotos domésticos, enquanto 
apenas 12% dos esgotos domésticos foram captados pela rede geral (Figura 6).

Figura 6 – Destinação final ou formas de tratamento de esgoto doméstico adotados nas 
residências de Maricá. 

Fonte: IBGE, 2010.

Dada a carência do sistema de abastecimento público de água local, boa parte 
da população usa meios alternativos de abastecimento, como captação de água pluvial, 
caminhão pipa e/ou poços freáticos como principal meio de abastecimento (OHNUMA et al, 
2019). No entanto, considerando a alta densidade populacional na área próxima ao Centro 
do município e o uso de fossas sépticas ou rudimentares e sumidouros por cerca de 80% 
dessa população, o uso de poços para suprir a demanda por água por grande parte da 
população, é um fato bastante alarmante do ponto de vista sanitário e de saúde pública. 
Existe uma grande probabilidade desta água estar contaminada por esgotos (PMSB, 2015; 
AMBIENTAL, 2014).

A Tabela 2 foi construída a partir das informações dos quatro bancos de dados oficiais 
avaliados, com os dados referentes aos serviços de saneamento básico de abastecimento 
de água e esgotamento sanitário do município de Maricá. 
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Banco de 
Dados Abastecimento de água Coleta de esgoto Tratamento de 

esgoto
IBGE 18,95% 12,38% 64,4%
ANA - 17% 54%
SNIS 57,98% 16,86% 34,65%
ABES 55,94% 11,02% 6,06%

Tabela 2 - Dados de cobertura dos serviços de saneamento básico no município de Maricá.

Fonte: IBGE (2010), ANA (2013), SNIS (2013, 2016), ABES (2019)

A variação nos resultados verificados entre as fontes pode ser explicada, em parte, 
pelas datas de coleta dos dados e sua publicação, assim como pelos meios distintos 
de obtenção deles. Enquanto que os dados da ABES e SNIS são informados pelas 
concessionárias prestadoras de serviços, o IBGE realiza consultas periódicas à população 
e a ANA utiliza levantamentos em campo. Não obstante, mesmo com esta variação nos 
dados, todos reforçam as condições precárias do saneamento básico de Maricá. Cabe 
ressaltar que no município de Maricá são utilizadas em grande parte fossas sépticas, 
correspondendo a 51,9% do total de 64,4% indicado pelo IBGE (2010) e 52% do total de 
54% indicado pela ANA (2013).

Entre os anos 2010 e 2016 o crescimento populacional do município (17,6%) não foi 
acompanhado pelo avanço da infraestrutura de saneamento básico, tanto no que se refere 
aos serviços de abastecimento de água (16,4%) quanto aos de esgotamento sanitário 
(16,3%). Dessa forma, pode ser observada uma grande carência nos serviços oferecidos a 
população local no setor de saneamento básico (Figura 7).

Figura 7 - População total e população atendida por redes gerais de abastecimento e 
esgotamento para o município de Maricá no Estado do Rio de Janeiro. 

Fonte: Adaptação do SNIS, 2016.

Quando comparado com o município de Saquarema, os indicadores de saneamento 
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de Maricá apresentam uma diferença significativa. A Tabela 3 apresenta uma comparação 
da evolução de índices/indicadores de saneamento entre os municípios estudados, no 
período entre 2010 e 2016.

De acordo com esses dados, constatou-se que o índice de atendimento de água em 
Maricá não apresentou nenhuma melhora no período analisado, com menos de 60% de 
cobertura da população. Índice esse bem reduzido considerando tanto a média do estado 
(92,5%) como as metas de abastecimento de domicílios rurais e urbanos projetadas pelo 
PLANSAB para 2010, de 96%. 

Por outro lado, o município de Saquarema apresentou um aumento de 94% para 
97%, ou seja, muito superior à de Maricá e superior à média estadual e a meta do PLANSAB 
(BRASIL, 2013; SNIS, 2016). 

Período de 
avaliação

População
(mil hab.)

Coleta de 
esgoto 

(%)

Tratamento 
de esgoto 

(%)**

Atendimento 
urbano de água

(%)

Consumo médio 
per capita de 

água (l/hab./dia)

M
ar

ic
á

2010 127.461 17.0 66.6 57.6 214.4
2011 131.355 17.0 66.6 56.5 153.3
2012 135.121 16.6 68.3 54.9 156.0
2013 139.552 16.6 68.3 58.0 150.0
2014 143.111 16.6 34.5 56.6 143.9
2015 146.549 16.0 34.1 58.3 140.0
2016 149.876 16.9 34.7 57.0 129.5

Sa
qu

ar
em

a

2010 74.234 69.3 − 94.0 52.2
2011 75.906 82.8 100.0 100.0 49.5
2012 77.522 90.0 100.0 93.9 51.9
2013 79.421 59.5 100.0 94.0 57.3
2014 80.915 53.3 100.0 94.4 71.8
2015 82.359 56.6 100.0 95.6 107.5
2016 83.750 55.9 100.0 97.3 110.3

*Em relação ao que é coletado.

Tabela 3 - Comparativo dos Indicadores de Saneamento para Maricá e Saquarema. 

Fonte: Adaptação do SNIS, 2016.

A despeito do elevado crescimento de sua população, os índices de coleta de 
esgoto do município de Maricá mantiveram-se estáveis, em torno de 17%, valor este 
extremamente reduzido se comparado, por exemplo, a média desse indicador para o ERJ 
(66,8%) (SANEAMENTO BÁSICO, s.d.). 

Já em Saquarema, o índice referente a este serviço foi consideravelmente maior 
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entre 2010 e 2012, passando de 70% para 90%. Vale destacar que em 2013, pode ser 
constatado que o índice de coleta de efluentes em Saquarema apresentou uma queda 
abrupta, passando de 90 a 59,5%. Tal discrepância pode ser associada à mudança no 
método do cálculo deste indicador, embora este novo patamar (entre 60 e 56%) permaneceu 
ainda sendo muito superior aos índices apresentados por Maricá no mesmo período (2013-
2016).

A grande deficiência nos serviços de saneamento do município de Maricá fica 
ainda mais evidente quando seus indicadores são comparados aos valores médios dos 
indicadores de coleta de esgoto (61%) e tratamento de esgoto (43%) no país (ANA, 2017). 
De acordo com as metas do PLANSAB para o ano de 2010, a cobertura prevista seria de 
87% de coleta de esgoto para domicílios urbanos e rurais e 91% somente para domicílios 
urbanos, bem como 43% de tratamento do efluente coletado (PLANSAB, 2013). Por outro 
lado, os dados do SNIS indicaram que em 2016, Saquarema tratava 100% de todo o esgoto 
coletado, alcançando, já em 2011, as metas do PLANSAB.

De acordo com dados do Ranking de Saneamento da ABES (ABES, 2019), cabe 
destacar que Maricá ocupava a posição 143ª em relação aos 154 municípios de grande 
porte avaliados pelo estudo na sua 3ª categoria (Empenho para Universalização), ficando a 
frente somente de Angra dos Reis no ERJ. O município de Saquarema não foi computado 
nesse ranking. 

Condições ambientais e índices de qualidade das águas (IQA)
As figuras 8 e 9 apresentam as médias mensais do cálculo do IQA para os corpos 

hídricos contribuintes do SLM e do SLS monitorados pelo INEA, no período entre 2014 e 
2017. 

Figura 8 - Monitoramento dos dados de IQA de rios e canais afluentes ao Sistema Lagunar de 
Maricá no período de 2014 a 2017. 

Fonte: Adaptação do INEA (2014 a 2017).
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Os pontos de monitoramento do SLM apresentaram variações de “Razoável” a 
“Péssima”, sendo 34,1% Razoável; 45,45% Ruim e 20,45% Péssimo, não apresentado 
nenhum resultado acima de 70 pontos. Os piores resultados foram obtidos no monitoramento 
do Canal do Aeroporto de Maricá, fato que pode ser justificado devido à sua localização 
próxima ao centro mais urbanizado, que não dispõe de um sistema de esgotamento 
sanitário adequado. Cabe destacar que esse canal desagua na lagoa próximo a ETE de 
Araçatiba, a maior das quatro ETEs existentes no município, que atualmente encontra-
se desativada (CONEN, 2015; AMBIENTAL, 2014). Por outro lado, o Rio Caranguejo, foi 
classificado como “Razoável”, provavelmente devido a menor urbanização de sua bacia, 
além da maior proximidade com o Canal de Ponta Negra, favorecendo a troca com o mar.

Os pontos de monitoramento do SLS apresentaram os seguintes IQA: “Bom” 
10,25%; “Razoável” 53,85%; “Ruim” 28,20% e “Péssimo” 7,7%. Sendo os melhores 
resultados apresentados nas amostras dos rios Roncador e Tinguí. Ao menos três dos rios 
apresentaram resultados “Bom” na maioria das análises, sendo que apenas o Rio do Padre 
foi classificado como “Péssima”. 

Figura 9 - Monitoramento dos dados de IQA dos rios afluentes ao Sistema Lagunar de 
Saquarema no período de 2014 a 2017. 

Fonte: Adaptação do INEA (2014 a 2017).

No geral, em ambos os sistemas lagunares avaliados, os corpos hídricos que 
apresentaram as piores classificações (IQA) foram justamente os que atravessam suas 
áreas mais urbanizadas, portanto mais sujeitos a ações antrópicas de lançamento de 
efluentes sanitários brutos e descarte de resíduos sólidos. A melhor qualidade verificada 
nos rios de Saquarema pode ser justificada pelos melhores índices de coleta e tratamento 
de esgoto.
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Alternativas para a redução da degradação ambiental e melhoria da qualidade 
de água

A partir dos dados supracitados, conclui-se que devido à degradação ambiental das 
águas superficiais do SLM causada pelo lançamento de esgotos, há a necessidade de uma 
solução emergencial e abrangente de coleta, tratamento e disposição final adequada dos 
efluentes do município de Maricá. 

A longo prazo, a solução passa necessariamente pela implantação de um sistema 
convencional de coleta do tipo separador absoluto, atendendo a área central e mais 
urbanizada do município, e direcionando os efluentes para tratamento e destinação final 
adequada. No entanto, tal solução implica nos altos investimentos inerentes a construção 
de uma rede coletora, além dos custos (e dificuldades) de suas ligações com as economias/
residências. Desse modo, soluções de mais curto prazo se fazem necessárias, a fim de 
mitigar emergencialmente o lançamento de efluentes não tratados nos corpos hídricos do 
município e amenizar seus impactos e efeitos nocivos, como eutrofização e mortandade 
de peixes.

Uma alternativa emergencial seria a implantação de um sistema de captações de 
tempo seco, possibilitando a intercepção de esgotos que são despejados in natura em 
galerias de águas pluviais, valões, canais e rios. Para tal, faz-se uso de uma captação/
barragem nas galerias/canais de escoamento, sendo os efluentes captados então 
direcionados para um sistema de tratamento. Em épocas de chuvas, os excedentes de 
vazão (efluente mais diluído) seriam direcionados para jusante dos corpos hídricos 
(MADEIRA, 2012; DORNELLES e FADEL, 2015). Um sistema de galeria de cintura no 
entorno das lagoas também pode ser implantado, evitando despejos indesejáveis de 
esgotos na mesma. Os complexos lagunares de Araruama e Saquarema, fizeram uso de 
sistemas semelhantes ao proposto, apresentando resultados positivos (CONEN, 2015; 
VEROL et al, 2020).

Outra alternativa seria a construção de sistemas de tratamento descentralizados 
como os “Ecossistemas Engenheirados” em determinadas regiões do município. Tais 
sistemas demandariam uma menor necessidade de rede coletora devido à proximidade 
entre as fontes geradoras e o sistema de tratamento, além de fazer uso de tecnologias 
de tratamento descentralizados convencionais, aliadas aos sistemas alagados construídos 
(wetlands construídos), possibilitando o aumento da eficiência sem que os custos de 
implementação e manutenção sejam muito afetados (SALOMÃO et al, 2012). 

Seja qual for a alternativa a ser adotada, é recomendável que sejam realizadas  
ações/campanhas de conscientização e educação ambiental para a população residente e 
flutuante, destacando-se a importância dos serviços de saneamento básico para a melhoria 
das condições ambientais do SLM e sua revitalização. Deve ser salientado o papel dessa 
população e de cada morador no que diz respeito às boas práticas domiciliares e ao correto 
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funcionamento dos sistemas de esgotamento sanitário que venham a ser implantados.
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