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APRESENTACAO

A obra apresenta pesquisas em andamento e concluidas em diversas regides do
Brasil, como Bahia, Rio de Janeiro, Pernambuco, Roraima, Amazonas e Sao Paulo, além
de uma pesquisa em Cérdoba, trazendo amplas discussdes sobre os mais diversos temas:
educacao, geografia agraria, género, saude, higiene, moda, direito e religiao.

O segundo volume traz pesquisas principalmente nas areas de educacao, género e
religidao. Do capitulo 1 ao 7 temos textos que discutem a educacao brasileira em diversos
aspectos: a alfabetizacdo ndo escolar (Capitulo 1), o papel do coordenador pedagogico
na educacéo infantil (Capitulo 2), as politicas de expansbes das Instituicbes de Ensino
Superior (IFEs) no capitulo 3.

Os capitulos 7 e 8 fazem a ligacé@o deste tema com pesquisas dedicadas a teméatica
género, trazendo discussbes sobre uma educagdo voltada a sexualidade e de uma
educacao inclusiva a partir da problematizagéo do conceito de género.

O capitulo 9 é dedicado ao estudo da presenca feminina nas Forgcas Armadas. Temos
também um capitulo dedicado a abordagem da constru¢éo da identidade profissional de
gestoras (capitulo 10), a saude de mulheres lésbicas e bissexuais inviabilizadas na medicina
(Capitulo 11). O capitulo 12 por sua vez traga uma historicidade da homossexualidade
desde a pré-histéria problematizando as interpretagdes a respeito do termo.

Do capitulo 13 em diante temos discussfes mais proximas da religido com pesquisas
que problematizam o género e a religido como marcadores histéricos (Capitulo 13), o
aconselhamento pré-nupcial (Capitulo 14), a iconoclastia da religido ocidental a partir de
Gilbert Durant (Capitulo 15) e a educacéao cristd segundo a Divini lllius Magistri (Capitulo
16).

O volume Il da obra “Epistemologia e Metodologia da Pesquisa Interdisciplinar em
Ciéncias Humanas 2” conclui com um capitulo de autoria de Ana Paula Dias e Isamara
Freire a respeito da modelagem contemporanea e as técnicas de tric a partir de 1a reciclada
e fios 100% de la voltadas ao vestuério feminino.

O terceiro volume ¢ dedicado a temas mais diversificados, trazendo pesquisas nas
areas de ciéncias agrarias e geografia, historia (patriménio, urbano) e saude (corpolatria,
enfermagem, medicina).

O primeiro capitulo dedica-se a explorar as politicas publicas na agricultura
camponesa, ja o segundo trata da recamponeizagéo no Vale do Jauri. Também encontramos
um capitulo dedicado a explorar o cultivo monocultural (plantio de uma sé cultura)
transgénica, fundamentado nas discussdes de Capra e Morin.

O capitulo 4 por sua vez, de autoria de Rogério da Silveira, aborda novos métodos de
pensar a gestdo metropolitana. Em seguida temos uma discusséo sobre interdisciplinaridade
no campo da economia politica a partir da epistemologia da palavra.



O capitulo 6 demonstra o compromisso da Atena Editora em estabelecer rela¢des
internacionais, um texto em lingua estrangeira (espanhol) dedicado a exploracédo da
fronteira interétnica no sul de Cérdoba, dos autores argentinos Ernesto Olmedo e Marcela
Tamagnini.

O capitulo 7, Tensdes entre governo e terceiro setor no Brasil - uma analise do
discurso midiatico aborda as politicas publicas que envolvem o 3° setor.

O oitavo capitulo do livro dedica-se ao estudo da integracédo da América do Sul e
0 meio ambiente na regido amazdnica por meio de um método qualitativo bibliogréfico-
documental para analisar as constru¢des das usinas hidrelétricas de Santo Anténio e Jirau
no Rio Madeira, em Roraima.

Os capitulos 9 a 11 abordam discussdes sobre a preservacéo do espaco urbano,
um versa sobre o edificio Caicara em Recife, outro trata dos jardins romanticos do inicio
do século passado na cidade de Vitéria, especificamente o parque Moscoso e a praga
Joao Climaco e o ultimo retrata a paisagem urbana nas constru¢des do entorno da Escola
Técnica de Sao Paulo.

O capitulo 12 e 13 tratam de pesquisas desenvolvidas no Rio de Janeiro, porém
com recortes temporais e espaciais diferentes. Enquanto um trata de uma pesquisa sobre
as tradigdes medicinais da comunidade quilombola de Cruzeirinho (Rio de Janeiro), outra
trata da higiene publica na cidade de Rio de Janeiro a época do Império, por meio de uma
pesquisa histérico documental.

Os capitulos seguinte investigam questbes relacionadas a satde. Em “Os riscos
ergondmicos no cotidiano das equipes de enfermagem” e “Resisténcia emocional e
empoderamento no salvar vidas: experiéncias de um enfermeiro emergencista no SAMU”,
podemos ler pesquisas que problematizam e relatam a importancia da enfermagem,
capitulos altamente atrelados ao atual momento de enfrentamento a pandemia causada
pelo COVID-19.

O penultimo capitulo da obra trata dos padrdes de beleza reforcados pelas midias
digitais com foco nos conceitos de Corpolatria e refletindo sobre as Histérias em Quadrinhos
(HQs) da Turma da Mbénica e as representacdes do corpo nesta midia especifica.

O ultimo capitulo da obra trata da surdez unilateral trazendo embasamentos juridicos
sobre o assunto.

Aline Ferreira Antunes
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CORRELAQOES ENTRE MODELAGEM
CONTEMPORANEA E AS TECNICAS DE TRICO
PARA O VESTUARIO FEMININO

Data de aceite: 01/03/2021
Data da submissdo: 05/01/2021

Ana Paula Dias
Centro Universitario Senac Santo Amaro
Séo Paulo — SP
http://lattes.cnpq.br/9319741735737974

Isamara Freire

Centro Universitario Senac Santo Amaro
Sé&o Paulo - SP
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/
visualizacv.do?id=K4246565U5

RESUMO: O objetivo deste estudo foi
conhecer as principais técnicas de modelagem
contemporanea aliadas as técnicas do trico,
materiais como a la reciclada e os fios 100% la e
juntos com a arte de se fazer améao, com agulhas.
A partir desse encontro, aplicar o tric6 em uma
das técnicas de modelagem, para posteriormente
testa-lo em uma peca do vestuario feminino. Esta
pesquisa estudou e apontou os beneficios do
fazer a mao e enfatizou a importancia do “down
to Earth” para os dias atuais.
PALAVRAS-CHAVE: Modelagem, tric, down to
Earth.
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CORRELATIONS BETWEEN
CONTEMPORARY MODELING AND
KNITTING TECHNIQUES FOR WOMEN’S
CLOTHING

ABSTRACT: The aim of this study was to know
the main techniques of contemporary modeling,
knitting and yarns, together with the art of
handmade with needles, with manual loom either.
Thereafter, applying the knitting of the modeling
techniques; to further test it on a piece of women’s
clothing. In order to unite function, comfort,
elegance and mainly the beauty. This research
had studied and offer the benefits and de power
of handmade and emphasize the importance of
“down to Earth” to the present day.
KEYWORDS: Modeling, knitting, beauty, down to
Earth.

11 INTRODUGAO

Existem registros desde os primérdios
de que essa técnica de entrelagar fios ja era
comumente utilizada por mulheres em 1000 a.
C. Sissons (2012). A histéria conta que tricé foi
inventado por mulheres mulgumanas némades
que na dificuldade de crochetar com uma agulha
pequena em cima de camelos, encontraram
uma solucdo: as duas agulhas compridas que
ndo deixavam o fio escapar. Fajardo, Calage,
Joppert (2002).

Na pintura de Bertram de Mindem,
conhecida como Knitting Madonna, vemos a
mulher tricotando uma roupa com uso de quatro

agulhas e essa pintura € datada de 1400-1410.
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Tecer a mao era comum na era medieval, nessa época a producdo de chapéus, luvas e
meias era uma inddstria de importancia.

O tear manual surgiu em 1589 por Willian Lee na Inglaterra, mas infelizmente a
rainha Elizabeth se recusou a dar a patente a ele temendo que essa invengéo atrapalhasse
a industria da malharia. Por conta desse desinteresse dos ingleses, Lee foi para a Franca
e la sim obteve sucesso e entdo ao final do século XVIl o uso do tear manual j4 estava
difundido em toda Europa. No Brasil, quando os portugueses chegaram aqui em 1500,
os indios viviam uma época correspondente ao Neolitico (Idade da Pedra), ndo eram
mais ndmades, se organizavam em pequenas comunidades e ja dominavam as técnicas
artesanais como a cestaria, o trancado e a ceramica, fiavam e teciam suas redes com
fios de algodéo, usando galhos como teares. Mas, foram com os jesuitas que os indios
aprenderam as técnicas europeias, ao catequizarem os indios roupas foram tecidas
para cobrir seus corpos, portanto, a nossa historia téxtil se mistura com o perfil da nossa
formacéo cultural: técnicas dos indios, com as técnicas dos portugueses que por sua vez
trouxeram contribuicdes africanas e de outros europeus. Imbroisi e Kubrusly (2011).

Com a Revolugdo Industrial, no século XVIIl com a chegada das maquinas, o
que antes era feito a méo, comegou a ser produzido em série através destas. E ai, nos
anos 60 o movimento hippie estimulou novamente o feito a md@o no mundo todo refletindo
nas passarelas de moda. Atualmente o que se vé sdo artistas, estilistas, arquitetos e
intelectuais se aproximando das técnicas manuais para compor sua colecdo dando um ar
contemporéaneo ao artesanato que comumente nos remete ao regional, transformando-o
em um produto que carrega caracteristicas do estilista e claro, tragcos de quem o realizou
manualmente. Um exemplo disso € a estilista Fernanda Yamamoto que em sua Ultima
colecdo de Inverno 2016 viajou para a Paraiba e produziu sua cole¢do com as rendas
feitas todas a méo pelas rendeiras locais. Esse trabalho manual na moda tem um nome,
€ um movimento internacional chamado Slowfashion. O termo “Slow” surgiu em 1986
na Italia, inspirado no movimento Slow Food que por sua vez, surgiu da consciéncia do
prazer da comida e a natureza, que é responsavel pela sua producao Ferronato e Franzato
(2015). Na moda, esse movimento Slowfashion tem a ver com a valorizagdo de todo o
processo da confeccdo, é a qualidade ao invés da quantidade. E o criar produtos com
valor sentimental, com um significado, valoriza as tradicdes locais, e a preservacao de
comunidades, com o intuito de fazé-las permanecer no seu local de origem. O processo
criativo desse movimento valoriza o tempo de maturagéo das ideias. E uma abordagem que
exige um investimento em criacéo, para se ter uma diferenciacé@o. Eles partem da premissa
de que a roupa é um produto material, que envolve necessidades fisicas e funcionais
do ser humano, como frio, calor, uniformes profissionais e a moda é uma reproducéo
simbdlica, que une os seres humanos através de um lifestyle, tem a ver com tempo e
espaco, relaciona-se com as nossas necessidades emocionais, nos identificando como

seres humanos Fletcher (2011). O movimento Slowfashion, questiona a rapidez das roupas
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nas araras das lojas, segundo a autora, essa rapidez gera uma sensacgdo de insatisfacao
e de desempoderamento por ndo conseguirmos acompanhar as tendéncias, elas acabam
por ndo nos satisfazer emocionalmente. Esse movimento valoriza o local, o que a regido
€ capaz de fornecer, portanto desafiando a atual velocidade da moda. Por este motivo,
este movimento trabalha com escalas menores conscientizando todos os responsaveis
da cadeia da moda: designers, stakeholders e consumidores. Aliado a isso, encontramos
um termo frequentemente utilizado por quem atua nesse movimento o “Atemporal” esse
termo significa uma estética menos efémera, para que as roupas sejam usadas por mais
tempo, ndo sujeitas & moda passageira, aliados ao Slowfashion pensam em criar pecas
mais perenes que sejam usadas pelo menos por mais de uma estagdo do ano, entdo nao
existe a obrigatoriedade de se acompanhar tendéncias ditadas pelas grandes empresas
de pesquisas de tendéncias. Ha ainda quem atribua a este movimento na moda como
sustentavel. Por sustentavel podemos entender o uso comedido de matérias primas,
absorver o0 que o local pode nos fornecer, atuar em uma cadeia menor, valorizando o
pequeno produtor, bem como o uso dos tecidos ecolégicos, o relacionamento ético com os
trabalhadores, uma nova maneira de planejar as cole¢des, e uma nova maneira de olhar
para o calendario da moda. Assim, o Slowfashion ndo ambiciona mudar toda a indUstria da
moda, mas pequenas comunidades, pequenos grupos, pequenas regides, pois sabemos
que este sistema nédo daria conta de atender a todos.

O trico feito a mao nos dias atuais se encaixa bem nesse movimento do Slowfashion,
por questionar a producéo em escala desmedida de roupas iguais sem alma das tecnologias
atuais da contemporaneidade resgatando técnicas antigas que ficaram para tras diante
dessa aceleragéo, em busca do consumo rapido e acessivel a todas as classes. No design
de moda atual, citamos duas marcas que atuam com o tric6é manual: a brasileira Doisélles
de Minas Gerais que ensina a técnica a presos e vende suas lindas pegas no Brasil e
outros paises, a Srta Galante outra marca brasileira que possui seu atelié em Sao Paulo,
produz para a marca e atende os mais renomados estilistas brasileiros em seus projetos,
trabalhando com o tricd manual.

O tricod feito a mao trds beneficios a saltde conforme pontuou Dr. Saima Latif
especialista em consciéncia plena em um artigo escrito por Eleanor Lees publicado em
11/07/2016 na péagina do site inglés BT. Segundo ele, a repeticéo ritmica da atividade,
tras beneficios terapéuticos e reconfortantes e ainda combate a deméncia. Provado
cientificamente, segundo o especialista usar as maos em uma atividade como o tricé provoca
atividade em 60% do cérebro. Uma pesquisa realizada pelo Jornal de Neuropsiquiatria
e Neurociéncias Clinicas em 2011 revelou que o oficio realizado na meia idade, diminui
as chances do aparecimento da disfuncéo cognitiva (dificuldade de pensar, ler, perceber,
recordar, planear e organizar.) e perda da memoéria de 30 a 50%. Ele pode ajudar a manter
a calma, pois as acOes repetitivas viram adrenalina e ativam nosso sistema nervoso
parassimpatico atenuando a resposta “luta ou fuga” do corpo. Ainda segundo o artigo
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pesquisado, uma hora de tricd ajuda a queimar cerca de 55 calorias. Para 3.500 tricoteiras
(81% delas com sintomas de depressao) entrevistadas pelo Jornal Britdnico de Terapia
Ocupacional fazer tricd as deixam muito felizes. Os psiquiatras desse estudo acreditam que
isso é gracas ao fato de se sentir capaz de por em pratica um projeto, e pelo trico liberar
a dopamina, um neurotransmissor que nos faz se sentir bem, normalmente associado a
atividades de prazer como o sexo e o comer. A Craft Yarn Council, empresa do Texas no
Norte dos Estados Unidos, realiza desde 1994, pesquisa sobre as tendéncias de fios e
tendéncias sobre saude e bem estar envoltos na realizagéo do trico e do croché. Em 2014,
entrevistaram 3.178 americanas amantes do tricd e do croché descobriram que a maioria
das mulheres amantes do tricé tem entre 45 e 64 anos.

Quando perguntadas sobre a frequéncia da atividade, elas responderam que:

O todos os dias

[ 3 a 4 vezes por
semana

Omenosque3a4d
vezes por semana

Ofazem trico somente
quando o projeto
interessa

Quando perguntadas o que as motiva a escolher o tricé manual 65% disseram que
a pratica oferece: saida criativa, satisfacdo em presentear e ainda se sentem realizadas,
capazes. A pesquisa revela que a pratica comprovadamente oferece a 93% das tricoteiras
sentimento de realizac¢do, reduzem o stress em 85%, melhoram o humor, ajudam a relaxar
em 68%, e melhora da autoconfianga em 56% das entrevistadas. E ainda para sete em
cada dez entrevistadas que fazem tric6 em grupo: 78% delas disseram que percebem
beneficios sociais de relacionamento com o outro, 59% se sentem mais felizes, 58%
disseram se sentir bem fazendo parte de um grupo, senso de pertencimento e 53% delas
uma sensacao positiva de orgulho. No Brasil, encontrou-se uma pesquisa realizada pela
Universidade Catélica de Brasilia que comprovou que o habito de trabalhar com as méaos
melhora a autoestima dos idosos. Segundo a autora da pesquisa Maria Heliana Mota
Guedes, essa atividade & 6tima para recuperaga@o psicologica, social e imunolégica dos
idosos, além de estimular a visédo e o tato e a descoberta dos potenciais criativos. Em
Séo Paulo, as praticas manuais est@o sendo usadas para aliviar a tenséo e a ansiedade
dos pacientes e de seus familiares, no Hospital Geral de Iltapevi, no Projeto Tecendo a

Vida feito por voluntarios que ensinam o croché nos setores da pediatria, ginecologia,
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psiquiatria e ortopedia, segundo Rosana Navajas Barbosa, supervisora da pediatria, essa
préatica tem refletido positivamente pois ajuda a tranquilizar o acompanhante sentido pelo
paciente, funciona como uma valvula de escape. Além dos beneficios apontados, existe
a sustentabilidade do fazer a mao, pois ao se realizar um projeto, em caso de sobras de
material, a tricoteira pode aplicar estas sobras em acessérios de moda, de decoragéo, linha
pet, podemos afirmar entdo que a técnica se encaixa no zero waste — residuo zero que
consiste no re-design e no aproveitamento de 100% dos residuos de um projeto. Sabe-
se também que, o tricd de uma peca antiga pode ser refeito e reaproveitado em um outro
projeto, eliminando um possivel descarte. A fibra acrilica que possui em sua composicéao a
presenca do pléstico pode levar até 100 anos para se decompor.

Nossas roupas carregam nossas histérias, pois estdo muito proximas do nosso
corpo, em mais um artigo publicado em 01/05/2019 por Vivian Paide no site The Globe
and Mail no qual relata que com a morte de sua méae teve que desfazer de suas coisas e
a Unica coisa que ela nao teve coragem de se desfazer foi da blusa de tricé, tricotada por
ela ha 60 anos.

A sensibilidade estendida a roupa, testemunhada pela filha se encaixa em um termo
em inglés chamado “Down to Earth”, que segundo The free dictionary significa “com os pés
no chao” ou seja, que trata os fendmenos historicos enfocando suas causas, condig¢oes,

antecedentes e resultados. A blusa nesse caso, exerce o Down to Earth.

2| OBJETO DA PESQUISA

Esta pesquisa se propds estudar as técnicas contemporaneas de modelagem na
teoria, para posteriormente criar uma pecga de tric6 com uma dessas técnicas, utilizando a
mistura de |as reaproveitadas com a la natural e assim intensificar o valor do feito a méo.

31 METODOLOGIA

Para realizacdo desta pesquisa foi utilizado o formato de pesquisa tedrica e
experimental. Foi feito uma abordagem metodologica de experimentacdo de las de pecas
adquiridas em brech6, que foram desmanchadas e tricotadas novamente utilizando agulhas
de tric6 aplicando uma das técnicas de modelagem contemporanea estudadas em uma
peca do vestuario feminino. Além de pesquisa bibliografica sobre o tema juntamente com
registros fotograficos de todo processo.

41 RESULTADOS E DISCUSSAO

Para desenvolver a peca do vestuario feminino, escolheu-se atécnica contemporanea

do designer Julian Roberts “Substraction Cutting” ou Modelagem da Subtracao.
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A partir desses estudos, escolheu-se um dos métodos estudados, para aplicar
em uma malha, no tamanho 38. No qual sdo desenhados uma pequena parte do busto
contendo frente e costas e dois circulos com a maior medida de contorno do manequim 38,
ou seja mediu-se o contorno do quadril do manequim para transpor o formato geométrico
circulo, no tecido aberto.

Desenho autoral do método escolhido e resultado do exercicio aplicado em malha.

Exercicio finalizado em malha.

Desenhou-se entdo um circulo na frente do busto, na regido dos seios e outro nas
costas, na altura dos ombros. Apds a execucdo deste método, decidiu- se entdo, aplicar
mais uma vez este mesmo exercicio numa manta de trico feita inteiramente a méo com
I&s reaproveitadas de desmanche de blusas e acessérios adquiridas de brech6 em Séao
Paulo. Na procura obteve-se pecas de |a feitas a m&o e a maquina. Para devida reutilizacao
dessas las, as blusas e acessoérios adquiridos foram desmanchados um a um e tricotados
novamente com ajuda de agulhas de tric6, utilizando o ponto tricé dos dois lados da amostra.
Durante o desmanche das pecas, percebeu-se que nas pecas tricotadas a maquina, a
formacgéo do ponto é diferente do feito com agulhas manuais, o que dificultou o processo
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de desmanchar as pecas. Diante dessa dificuldade, substituiu-se o material acrilico por 1a
100% da marca Pinguin, da colecdo Paratapet, na cor preta.

Pecas desfeitas e amostras prontas.

Durante o periodo dos meses agosto, setembro e outubro de 2016, a pesquisadora
e mais nove mulheres tricotaram 100 retangulos de 20X30cm com as |as reutilizadas e com
a la 100%. Em novembro de 2016 os retangulos foram costurados a méo com la formando
um grande quadrado de aproximadamente 2X2,45m. Com a manta costurada aplicou-se a
técnica do Substraction Cutting de Julian Roberts.

Processo da modelagem de subtragdo no trico.
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A manta foi aberta na mesa e dobrada ao meio. Posicionou-se os moldes frente e
costas como no exercicio anterior, desenhou-se com |a a silhueta dos moldes e efetuou-se
um desenho aleatério unindo as laterais para compor o exercicio de Julian. Na maquina
galoneira, efetuou-se- uma costura reforgada nos pontos marcados com a la. De novo na
mesa de corte, posicionou-se a grande manta e com a tesoura efetuou-se os cortes por

dentro da costura, evitando-se assim que 0s pontos se desmanchassem.

Imagem da peca ja costurada no ombro e nas laterais.

Esta técnica de modelagem contemporanea, segundo Julian Roberts foi criada
e explorada em tecidos planos, a principio. Portanto a sua aplicacdo em malha e
posteriormente em um trico foi um experimento que ndo sabiamos como iria se comportar.
No inicio da pesquisa, houveram varios questionamentos com relacdo a qual peca
confeccionar, a metragem que essa manta de tricd deveria ter, se os pontos segurariam
uma costura, qual ponto de trico utilizar, tempo de execucdo, largura desse ponto. Apds
a referida execugéo, obteve-se um vestido com cavas profundas, por conta do peso do
tecido. Diante do resultado, verificou-se que existe a possibilidade do refinamento da peca,
aliando-a para o uso. Uma vez que percebeu-se que houve uma sobra consideravel de tricé
na parte de baixo do vestido, como se pode ver pelas imagens abaixo. A técnica permite
mais de uma possibilidade de uso, confirmando a sustentabilidade de sua aplicagdo. O
resultado nos mostra um belo caimento, um volume que se pode moldar, uma peca hibrida.
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Imagem do vestido de tric6 com a técnica Substraction Cutting.

51 CONCLUSOES

Essa pesquisa tebrica e experimental proporcionou um aprendizado relevante em
varios aspectos. Ressalta-se as informacdes tedricas sobre o tema, a possibilidade do
reaproveitamento de pecas antigas feitas a méao aliadas a fios novos, o trabalho manual
em grupo e a possibilidade de implantacdo de uma técnica contemporanea no vestuario.
Estudou-se a histéria do tricd e considerou-se que o ato de entrelagar os fios é oriundo
das necessidades humanas de sobrevivéncia. E que nos dias atuais, essas técnicas séo
benéficas nos ambitos educativo, econdmico, emocional e social. Verificou-se que a técnica
manual se encaixa na modalidade slow por conta do tempo demandado na criacdo do
tecido.

Quanto aos designers contemporaneos, acredita-se que para se construir um
produto inovador, é preciso olhar em volta para descobrir 0 que existe dentro do universo
pesquisado e entender que, a experimentacdo e a mente aberta sédo necessarias para o
surgimento do novo.

Sabemos que a pesquisa ndo é concluida, pois as inquietagdes continuam, mas o
mais importante que fica, sdo as possibilidades de se repensar a modelagem tradicional,
bem como, os materiais utilizados nessa construcdo e a nossa relagdo com o vestir
contemporaneo.
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