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APRESENTAÇÃO
Apresentamos o livro “A Genética e a construção de novos paradigmas nas Ciências 

da Vida”, um material rico e direcionado à todos acadêmicos e docentes com interesse pela 
genética.

A genética e suas aplicações tem influenciado diversas pesquisas promissoras 
em todo o mundo, contribuindo de forma significativa na saúde, agricultura, economia e 
biotecnologia. Aliada à revolução tecnológica essa subárea tem contribuído muito nos 
últimos anos com o avanço no campo da pesquisa. Como sabemos a genética possui 
um campo vasto de aplicabilidades que podem colaborar e cooperar grandemente com 
os avanços científicos e entender um pouco mais da pesquisa e recursos genéticos é o 
enfoque desta obra. 

Deste modo, abordamos nesta obra assuntos relativos aos avanços e dados científicos 
aplicados aos recursos genéticos, o leitor poderá se aprofundar em temas direcionados à 
mitose, saúde e ambiente, célula e saúde, Cromossomo Philadelphia, biometria, DRESS, 
reações a drogas, exantema, ensino, laboratórios, extração DNA, tecidos vegetais, pureza 
e integridade, Stylosanthes sp., Hylocereus, conservação, variabilidade, RNA, método de 
extração, Stylosanthes, telômeros, telomerase, micropropagação, TCL, Crambe abyssinica 
Hochst, germinação, produção, herdabilidade, divergência genética, câncer, Danio Rerio, 
Eye Disorders, Kidney Disease, Neurological Disorders, In Vivo Animal model, dentre 
outros.

Esperamos que mais uma vez o conteúdo deste material possa somar de maneira 
significativa aos novos conceitos aplicados à genética, influenciando e estimulando cada 
vez mais a pesquisa nesta área em nosso país. Parabenizamos cada autor pela teoria 
bem fundamentada aliada à resultados promissores, e principalmente à Atena Editora por 
permitir que o conhecimento seja difundido e disponibilizado para que as novas gerações 
se interessem cada vez mais pelo ensino e pesquisa em genética.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: O controle dos processos é 
fundamental para garantir a segurança dos 
procedimentos realizados em laboratórios 
acadêmicos. Sendo assim, o objetivo deste 
trabalho foi elaborar um manual de aulas práticas 
para laboratórios acadêmicos de radiologia 
odontológica. A metodologia utilizada é de 
natureza descritiva e documental. A proposta do 
manual foi constituída a partir de adaptações de 
manuais já existentes. A validação do manual 
ocorreu em três etapas: pesquisa documental, 
aplicação dos exercícios práticos e avaliação da 
metodologia de ensino. Conclui-se que com esse 
manual seja possível melhorar as condições de 
ensino de radiologia odontológica, além do uso e 
a organização dos laboratórios acadêmicos.
PALAVRAS - CHAVE: Ensino, Laboratórios, 
Manual de Laboratório, Radiologia.

PREPARATION OF DENTAL 
RADIOGRAPHY LABORATORY MANUAL

ABSTRACT: Process control is essential to 
ensure the safety of procedures performed in 
academic laboratories. The objective of this work 
was to develop a dental radiology laboratory 
manual. The methodology used is of a descriptive 
and documentary nature. The proposal for the 
manual was based on adaptations of existing 
manuals. The manual was validated in three 
stages: documentary research, application of 
practical exercises and evaluation of the teaching 
methodology. It is concluded that with this manual 
it is possible to improve the teaching conditions 
of dental radiology, in addition to the use and 
organization of academic laboratories. 
KEYWORDS: Teaching, Laboratories, Laboratory 
Manual, Radiology. 

INTRODUÇÃO
Em certo momento, algumas pessoas 

possuem a oportunidade de escolher um curso 
de graduação, que o formará para ser um 
profissional competente em sua área de atuação. 
De acordo com Santos, Ferreira e Batista (2016). 
Na área da saúde é importante que o profissional 
tenha uma formação da qual desenvolva 
responsabilidade profissional, conscientização 
individual e coletiva, que já começam a ser 
adquiridas durante a graduação, pois o mesmo 
estará lidando com outras vidas, vidas que estão 
sujeitas a sua competência profissional.

http://lattes.cnpq.br/2832479037374616
http://lattes.cnpq.br/5038567496330588
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Como formador desse tipo de profissional a Faculdade de Odontologia da Universidade 
Federal do Pará tem em seu Projeto Político Pedagógico a disciplina de Propedêutica 
Odontológica I, cujo ensino é voltado para área do diagnóstico, onde alguns dos temas 
abordados são nas áreas de Estomatologia e Radiologia Odontológica e Imaginologia. Esta 
disciplina, alia o ensino teórico e prático, o teórico em salas de aulas ou em meio do ambiente 
virtual de aprendizagem. Já o ensino prático acontece na clínica odontológica e Laboratório 
de Ensino de Radiologia Odontológica. Com o tempo, esse laboratório foi provido com 
equipamentos e materiais para melhor atender os discentes, preparando-os melhor e mais 
treinados para o mercado de trabalho.

O Laboratório de Ensino de Radiologia Odontológica é destinado ao ensino, 
pesquisa e extensão, e permite facilitar a aprendizagem prática dos discentes. Nesse 
laboratório existe equipamentos radiológicos de um alto custo, o que por consequência, 
dificulta o processo de aquisição dos mesmos. Os equipamentos foram adquiridos por meio 
de processo licitatório, onde as aquisições são complexas e necessitam de assistência 
no momento de montagem e instalação, o que pode gerar custos. A utilização incorreta 
destes pode provocar prejuízos financeiros altos, podendo impedir nova aquisição e/ou 
necessitando de manutenção corretiva.

O manual de ensino prático para uso no laboratório acadêmico de radiologia 
odontológica visa facilitar a utilização consciente desses laboratórios, de forma a otimizar e 
compartilhar espaços e equipamentos. Além disso, a inexistência de um texto para práticas 
de Radiologia Odontológica adaptado às nossas condições de laboratório, e destinado aos 
cursos de Odontologia, nos motivaram a elaboração deste manual. No presente trabalho 
foi elaborado um manual de boas práticas para o uso dos ambientes do Laboratório de 
Ensino de Radiologia Odontológica da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal 
do Pará, já que o mesmo não possuía qualquer tipo de documento de normatização para 
a sua utilização.

REVISÃO DA LITERATURA
Para o desenvolvimento desse trabalho foram necessários conhecimentos prévio 

sobre o assunto do tema a ser tratado e com isso, iniciou- se a pesquisa. Foram utilizados 
alguns conhecimentos para dar fundamentação teórica.

O ENSINO COMO FONTE DE CONHECIMENTO
A educação formal é a abordagem de ensino mais conhecida pelas instituições 

públicas e privadas, seja ela de ensino básico, superior, especial, profissional e de jovens 
e adultos (REIS; SEMÊDO; GOMES, 2012). É aquela onde a uma hierarquização, há um 
docente e os discentes. A aula adotada normalmente é expositiva e o docente fala e os 
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discentes ouvem. Desta forma o discente aprende o que lhe foi “ensinado”.
No entanto o ensino tem passado por diversas modificações ao longo dos últimos 

anos, principalmente com relação aos seus objetivos. Atualmente não só as aulas expositivas 
têm passado por essas modificações, mas também outras formas de abordagem aos 
discentes foram desenvolvidas denominadas de metodologias ativas de aprendizagem.

ENSINO TEÓRICO
A educação formal possui órgãos fiscalizadores como o Ministério da Educação, 

é utilizada por escolas e universidades, existem hierarquia docente-discente. Para Gohn 
(2006), essa relação de ensino aprendizagem tem caráter metódico e, usualmente, divide-
se por idade/classe de conhecimento.

Segundo Moura et al. (2010), o ensino teórico normalmente é generalizado para 
todos os discentes, todos eles são ensinados da mesma forma onde o docente fala e 
os discentes ouvem, as tarefas de estudo, ações de estudo, ações de autoavaliação e 
regulação estão integrados, o docente é responsável por mediar esses componentes e 
permitir que o discente aprenda conceitos de forma sistemática e intencional, fazendo com 
que seu desenvolvimento seja embasado em pensamento teórico.

Sabe-se que o ensino teórico é de extrema importância para o conhecimento, onde 
a sala de aula é um lugar que possibilita significações e as construções conceituais, os 
discentes e docentes podem fazer perguntas de suas dúvidas, trazendo formas de buscas 
de conhecimento (MACHADO, 2012).

ENSINO PRÁTICO
Tanto o ensino prático quanto o teórico são importantes na formação do discente. 

A formação prática é aquela que se “ensaia” o que será realizado no mercado de trabalho, 
trazendo maior segurança para o discente. Nos laboratórios de aulas práticas os discentes 
ficam sob supervisão e auxílio do docente da disciplina, tendo esse ambiente para 
colocar o conhecimento teórico em prática, isso “é uma forma otimizada de aproximação 
da academia e campo de atuação, fazendo que se entenda no processo de formação o 
que é esperado no futuro profissional” (FREITAS; MADUREIRA; MAESTRI, 2014). Os 
conhecimentos adquiridos no laboratório contribuem para que o discente agregue valores 
além de conhecimento acadêmico.

A monitoria também é uma forma de ensino prático, pois um discente pratica o 
transmitir seu conhecimento e experiência para outros discentes. Outra forma de ensino 
prático é o estágio, pois nele o discente enfrenta o “mundo real” e o que irá encontrar no 
futuro profissional (SANTOS; FERREIRA; BATISTA, 2016).
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LABORATÓRIOS ACADÊMICOS
Os laboratórios acadêmicos são ambientes onde os discentes possuem aulas 

práticas em determinada área. As aulas ministradas em laboratórios acadêmicos são 
complementares às aulas teóricas (FONSECA et al., 2013), dão suporte para que o discente 
desenvolva conhecimento prévio do que irá encontrar no mercado de trabalho.

Uma pesquisa feita com os estudantes do Curso de Graduação em Agronomia 
da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, mostrou que “a falta ou a dificuldade de 
relacionar a teoria e a prática pode levar ao empobrecimento da formação do discente 
para o mundo do trabalho” (SOUZA; LOBATO, 2012). Afinal, é o ambiente que o discente 
pode treinar o que lhe foi ensinado, sem medo de errar, para que futuramente, no ambiente 
profissional esteja mais encorajado e preparado.

PROTEÇÃO RADIOLÓGICA
A radiação ionizante pode ser natural (radionuclídeos e radiação cósmica) ou 

artificial (reator nuclear, aceleradores de partícula ou tubos de raios X), essa radiação pode 
trazer para o corpo humano consequências (OKUNO, 2013). Tem-se a preocupação com 
seus efeitos que podem ser determinísticos e/ou estocásticos. O efeito determinístico é 
“ocasionado por altas doses de radiação num curto espaço de tempo, e o efeito estocástico, 
provocado por pequenas doses recebidas ao longo de um grande período” (SOARES; 
PEREIRA; FLÔR, 2011), dentre esses efeitos estão relacionados catarata, radiodermite, 
esterilidade temporária e permanente, etc (FENYO-PEREIRA, 2019).

A Resolução da Diretoria Colegiada - RDC Nº 330, de 20 de dezembro de 2019 é 
responsável pelo regulamento da proteção radiológica em serviços de radiodiagnóstico 
médico e odontológico no Brasil. Esse regulamento não estabelece normas específicas 
para centros de ensino e laboratórios acadêmicos, pois pelo princípio de justificação, 
nenhum exame deverá ser realizado sem prescrição médica ou a título de experimentação.

Os laboratórios acadêmicos servem para que se treinem os posicionamentos e 
técnicas sem exposições desnecessárias. Porém, essa Resolução determina como os 
ambientes de radiodiagnóstico devem ser sinalizados e formas de evitar acidentes, sendo 
que alguns dos aparelhos dos laboratórios acadêmicos possuem tubo de raios X. Então 
faz-se importante o conhecimento da portaria para evitar acidentes desnecessários e tratar 
o ambiente de estudo como um local mais próximo do futuro ambiente profissional.

METODOLOGIA
O estudo trata de um trabalho descritivo e documental, e para elaborar este manual 

realizou-se a análise dos manuais já existentes e levantou-se informações relevantes para 
fazer adaptação em um manual para uso em laboratórios acadêmicos de Radiologia. 
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O desenvolvimento do trabalho ocorreu no Laboratório de Ensino de Radiologia 
Odontológica da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Pará. 

O trabalho consistiu em três etapas, sendo: a) pesquisa documental; b) aplicação 
dos exercícios; e c) leitura dos relatórios de respostas produzidos pelos estudantes.

Na primeira etapa teve caráter documental, que consistiu na descrição de exercícios 
práticos, com base em normas e/ou instruções de segurança em relação aos riscos, boas 
práticas em Radiologia, utilizadas no Laboratório de Ensino de Radiologia Odontológica da 
Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Pará (FO-UFPA). 

A segunda etapa foi realizada a aplicação dos exercícios nas aulas práticas, na 
disciplina de Propedêutica Odontológica I da FO-UFPA. Cada exercício, precedido de seu 
objetivo e/ou finalidade fundamental, foi dividido em seis partes, a saber:

• Introdução – Descrição resumida da teoria, do tema ou utilizada no exercício.

• Material necessário – Relação do material utilizado durante o exercício.

• Procedimentos – Passo a passo para a realização do exercício.

• Questões baseadas no exercício de laboratório – Onde se apresentam algumas 
perguntas destinadas a aprofundar, melhorar o espírito crítico e discutir os co-
nhecimentos dos fenômenos estudados.

• Objetivos da aula – Resultado esperado após a realização do exercício.

• Questões de revisão – Onde se apresentam algumas perguntas relacionadas 
ao exercício ou assunto. As respostas encontram-se no final do livro.

A terceira etapa consistiu na leitura e discussão dos relatórios produzidos pelos 
estudantes após a realização do exercício diário.

RESULTADOS
O resultado foi a confecção de um manual prático digital como instrumento para 

ensino em laboratórios acadêmicos de Radiologia Odontológica, o download do manual 
pode ser obtido no link: https://linktr.ee/lerofoufpa ou no endereço: https://drive.google.com/
file/d/1urVm_wiCuQZbPxNleKv_DEfks65LzRPt/view?usp=sharing 

A composição do manual gerou 6 capítulos com exercícios práticos e questões de 
revisão, além de questões para auto-estudo.

CONSIDERAÇÕES FINAIS
A inexistência de um texto para práticas de Radiologia Odontológica adaptado às 

nossas condições de laboratório, e destinado aos cursos de Odontologia, nos motivaram 
a elaboração deste manual. Os exercícios foram selecionados de modo a englobar alguns 

https://linktr.ee/lerofoufpa
https://drive.google.com/file/d/1urVm_wiCuQZbPxNleKv_DEfks65LzRPt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1urVm_wiCuQZbPxNleKv_DEfks65LzRPt/view?usp=sharing
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assuntos fundamentais de Radiologia Odontológica, que podem ser facilmente efetuados 
em clínicas de ensino de Radiologia com recursos limitados ou não.

O conhecimento referente foi evidenciado, tendo em vista orientar o uso correto dos 
laboratórios acadêmicos de Radiologia. Espera-se que com esse manual possa vir projetos 
futuros dando continuidade ao mesmo, acrescentando novos materiais e equipamentos 
que possam ser adquiridos posteriormente, sugestão de boas práticas que não foram 
mencionadas ou revisando-os futuramente para o que ambiente sempre possua um 
documento atualizado.

CONCLUSÃO
Conclui-se que o manual melhore o uso e a organização dos laboratórios acadêmicos 

de Radiologia Odontológica e minimize possíveis acidentes.
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