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APRESENTACAO

A préticas preventivas e praticas curativas, que por muito tempo andavam separadas
e aplicadas a momentos distintos dos processos de salde e doenca dos individuos, cada
vez mais tem adquirido um aspecto complementar, principalmente quando consideramos a
Saude Publica como uma misséo, no sentido de viabilizar um bem social comum garantindo
as condicdes de saude para a populagao.

Esse modo de pensar a medicina e a saude coletiva tem orientado as mudancas
nas politicas de satde no Brasil, mais precisamente a partir da Constituicdo de 1988, onde
o principio do direito universal a atencédo a salde se fundamentou em diretrizes para a
descentralizagéo e integralidade das agdes, e principalmente na participagao comunitéaria.

A Medicina preventiva por conceito estd voltada fundamentalmente aos cuidados
rotineiros e antecipados, contemplando a ades&o aos programas de vacinacéo, a realizacéo
de check-ups e exames periddicos, a pratica de atividade fisica regular e iniciativas
relacionadas a satde mental, como a pratica de meditacéo e psicoterapias. Ja a Medicina
curativa é aquela direcionada a cura de enfermidades e/ou tratamento de sintomas, evitando
0 agravamento e aparecimento de complicagdes. As estratégias sdo muitas e variadas, de
acordo com a doenca a ser combatida, podendo englobar tratamentos medicamentosos,
terapias, intervengdes cirdrgicas, etc.

Baseados nos conceitos, e no caminhar lado-a-lado dessas duas abordagens,
propomos com esta obra oferecer ao leitor material de qualidade fundamentado producdes
académicas, desenvolvendo os principais conceitos e discutindo diferentes métodos
relacionados a tematica central dos quatro volumes iniciais.

Finalmente destacamos a importancia da Atena Editora como mecanismo de
viabilizagdo dos dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada e fundamentada.

Desfrute ao maximo desta literatura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto



SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

A RELEVANCIA DOS INSTRUMENTOS DE AVALIAGCAO FAMILIAR EM USUARIOS
HIPERFREQUENTADORES

Mafalda Ferreira Vasques Carvalheiro
Nelson Pena Milagre
DOI 10.22533/at.ed.6632101031

(07,1 =11 1 1] N0 Y 20T 10

AVALIAGAO DA TESTAGEM PARA HIV E SIFILIS EM UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE
DO MUNICIPIO DE PELOTAS - RS

Isabella Catafesta Timm
Amanda Gradaschi Corréa
Gianna Truyts Biscardi
Juber Mateus Ellwanger
Marina Melo Cabral
Barbara Heather Lutz

DOI 10.22533/at.ed.6632101032

CAPITULO 3...eeeeeeeeeeeteesseseseseseeeesnsnsasasassssssssssnsnsasassssssssessnsasasasssssassnenensasasssnsnns 16

BIOMATERIAIS BASEADOS EM CELULOSE BACTERIANA OBTIDOS DA CANA-DE-
ACUCAR PARA APLICACOES MEDICAS

Glicia Maria de Oliveira

Alberto Galdino da Silva Junior

Jaiurte Gomes Martins da Silva

Flavia Cristina Morone Pinto

Girliane Regina da Silva

Maria Danielly Lima de Oliveira

César Augusto Souza de Andrade

DOI 10.22533/at.ed.6632101033

CAPITULO Q.eeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesasasassasasesesessssesasssasassasasasasesesessesesassssasasasasasasasnne 26

COVID-19 E A POSSIBILIDADE DE TRANSMISSAO VERTICAL: REVISAO DE
LITERATURA

Maria Roberta Martins Pereira
Natalia Ribas Capuano

Jodo Gabriel Goulart Zanon

Jo&o Pedro Martins Pereira
Caroline Oliveira da Silva

Debora Gramacho Troyli Pedrozo
Nicole Haddad de Almeida
Marina Brito Previdelli

DOI 10.22533/at.ed.6632101034

(071 = 1 1 1] W0 Y- J0 T 34
DERMATOGLIFIA E PACIENTES RENAIS CRONICOS EM TRATAMENTO



HEMODIALITICO - O QUE PODEMOS ESPERAR?
Josiano Guilherme Puhle
Josiane Aparecida de Jesus
Matheus Ribeiro Bizuti
Eduardo de Camargo Schwede
Guilherme Vinicio de Sousa Silva
Lucas Medeiros Lima
Rudy José Nodari Junior
Débora Tavares de Resende e Silva

DOI 10.22533/at.ed.6632101035

(071 =11 1 1] N0 X J0 44

IMPACTO DA SIFILIS CONGENITA NA ANSIEDADE DE PACIENTES NO POS-PARTO
IMEDIATO EM UMA MATERNIDADE DA REDE SUS DE ARACAJU-SE

Leticia Andrade Santos

Larissa Wabia Santana de Almeida

Felipe Silveira de Faria

Luana Rocha de Souza

Manuela Naiane Lima Barreto

Débora Cristina Fontes Leite

DOI 10.22533/at.ed.6632101036

[07.Y =11 1 1] W0 Y 200 51

INCIDENCIA DE SiFILIS GESTACIONAL EM ADOLESCENTES DE MACEIO, ALAGOAS,
NO PERIODO DE 2015 A 2019

Maria Clara de Sousa Lima Cunha

Lucas Nascimento Monteiro

Melissa Nathalye Ramos e Gongalves

Paulo Henrique Alves da Silva

Voney Fernando Mendes Malta

Geovana Santos Martins Neiva

Gentileza Santos Martins Neiva

DOI 10.22533/at.ed.6632101037

(071 =11 1] W0 X: J0Uuu T 57

LETALIDADE DAS EXPQSIQOES A RATICIDAS CUMARINICOS ATENDIDAS PELO
CENTRO DE INFORMACOES TOXICOLOGICAS DO RIO GRANDE DO SUL

Matheus Lomba Dasqueve

Andressa Luisa Dallago

Livia Aurélio Andreoni

Anderson Roberto Machado dos Santos

Marina Becker Klein

Ariadne Garcia Leite

DOI 10.22533/at.ed.6632101038

CAPITULO Q... eeesesenessseeeesnsnsasasassssseessnsnsasasssssssssnsnsasasanssssasensnensasassssssnas 65
MEDIDAS PROFILATICAS PARA PORTADORES ASSINTOMATICOS DA SINDROME



DE LYNCH
Maria Tereza de Medeiros Leite Espinola
Bianca Medeiros Ferraz da Nobrega
Carolina Feitosa de Oliveira
Darlana Nalrad Teles Leite
Emmanuel Renato Cavalcanti dos Santos
Rodrigo Niskier Ferreira Barbosa

DOI 10.22533/at.ed.6632101039

(07 =11 1] W0 15 [ YT

O IMPACTO DAS INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS NA PESSOA IDOSA

Ricelly Pires Vieira

Sophia Porto de Castro

Bruna Benetti Pacheco

Breno Bueno Junqueira

Celso Henrique Dendfrio Garrote
Ana Beatriz Ferro de Melo

Luiza Ferro Marques Moraes

Ana Beatriz Campos de Oliveira
Eduardo Chaves Ferreira Coelho
Leticia Romeira Belchior

Beatriz Saad Sabino de Campos Faria
Luiz Henrique Fernandes Musmanno

DOI 10.22533/at.ed.66321010310

(07.Y =11 1] W0 X5 & IO

O POTENCIAL LIMITANTE DA HIPERTROFIA MAMARIA NA ADOLESCENCIA: UM

ESTUDO DE REVISAO SISTEMATIZADO
Maria Clara de Sousa Lima Cunha
Luiz Paulo de Souza Prazeres
Lisiane Vital de Oliveira
Glauber Gotardo Pinheiro dos Santos
Helena Barreto Maia Gomes Cavalcanti
Igo Guerra Barreto Nascimento
Gardénia Maria Marques Bulhdes
Lucas Nascimento Monteiro
Paulo Henrique Alves da Silva
Melissa Nathalye Ramos e Gongalves
Voney Fernando Mendes Malta
Vinicius Vital de Oliveira

DOI 10.22533/at.ed.66321010311

(071 =11 1] W0 X5 -3

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE LEPTOSPIROSE E OS MUNICIPIOS MAIS

AFETADOS DO ESTADO DO PARA
Marco Antonio Barros Guedes
Fernando Ferreira Freitas Filho
Alice Hermes Sousa de Oliveira



Wellyngton Castro Sousa

Marcos Paulo Oliveira Moreira
Bernar Antonio Macedo Alves
Marcos José Silva de Paula
Jatniel de Almeida Godinho Junior
Solange Lima Gomes

Caroline Gomes Macédo

DOI 10.22533/at.ed.66321010312

CAPITULO 13.eeeeeeeeeeeeeeseseseseseseesnsssasasassssssssssnsnsassssassssssssnsnsasassssassnsnsnsasasssssnns 89

PESQUISA DE PARASITOS DE CARATER ZOONOTICO EM ANIMAIS E EM SOLOS:
EXEMPLO DE MEDIDA PROFILATICA
Mariana Soares de Almeida
Alexsandro Goncalves dos Santos
Andreza Rosa Cabral
Cleyvison Monteiro Rocha
Erica Larissa Lima Figueiredo
Luana Pereira Maia
Anténio Fagundes de Brito Neto
Rafssa da Silva Santos
Edna Moura de Santana Brito
Ana Lucia Moreno Amor

DOI 10.22533/at.ed.66321010313

(07 =11 1 1] N0 J5 1 TN 103

PREVALENCIA DE ENTEROPARASITOSES INTESTINAIS E FATORES ASSOCIADOS
AO DESENVOLVIMENTO EM CRIANGCAS E ADOLESCENTES ATENDIDAS NUM
HOSPITAL UNIVERSITARIO EM BELEM-PARA

Alicia Gleides Fontes Gongalves

Emily de Cassia Cruz dos Santos

Hellen Ruth Silva Corréa

Phamela Regina Vasconcelos da Silva

Joyce Kelly Brito Araujo

Larissa Souza e Silva

Maria Odineia de Souza Silveira

Monique Nayla Souza

Alyssa Daniela Miranda de Aquino

Thaysa da Silva Garcia

DOI 10.22533/at.ed.66321010314

(07 =11 1 1] W0 15 1 J0 T 109

SIFILIS NA,GESTAQAO DA ADOLESCENTE EM RIBEIRAO PRETO: UM PANORAMA DA
ULTIMA DECADA

Narima Caldana

Cleusa Cascaes Dias

Caroline Roland Wiss

Mariana de Carvalho Cruz

Victoéria Leoni Pardi de Castro

DOI 10.22533/at.ed.66321010315




(07 =11 1 1] W0 15 [: ST 117

SIFILIS PRIMARIA EM ADOLESCENTE DE RIBEIRAO PRETO: UM RELATO DE CASO
Narima Caldana
Cleusa Cascaes Dias
Mariana Bucci Lopes
Larissa Abréo Lucante Goncalves
Luiza Paulino Alves
Maria Eduarda Campo Trindade

DOI 10.22533/at.ed.66321010316

CAPITULO 17 eeeeeeeeeeeeesseseseesessessssssassssssessssnsasasasassssssssssnsasasssssssensssnsasasssssssassnes 120

SINTOMATOLOGIA E ACHADOS DE IMAGEM DA TUBERCULOSE: REVISAO
BIBLIOGRAFICA

Gabriele Martins Schoeler

Hanna Lucia Vitali Lobo

Bruna Rodrigues Fonseca

Bruna Carrerette Lima

Ana Paula Cintra Bedim

DOI 10.22533/at.ed.66321010317

CAPITULO 18....ueerereeeseeeseeeeessessssssssasasasessssssssasasssasssasasasessssssssassssasasasasassssssssesesses 132

USO DE ESTEROIDES E EFEITOS TOXICOS RENAIS
Bruno Damiéo
Rodrigo Leandro Dias
Rafael de Lima Santos
Carla Miguel de Oliveira
Jéssica Magalhaes Toledo
Larissa Coelho de Carvalho Rosa
Wagner Corsini
Alessandra Esteves
Wagner Costa Rossi Junior
Fernanda Borges de Araujo Paula
Maria Rita Rodrigues

DOI 10.22533/at.ed.66321010318

(07 =11 1] W0 15 L YU 146

USO DO OMALIZUMABE NO TRATAMENTO DA DERMATITE ATOPICA GRAVE
Louise Oliveira Pereira
Priscila Agape Pacheco Pereira Aratjo
Tiago Guimarées Reis
Rosilene Maria Campos Gonzaga
DOI 10.22533/at.ed.66321010319

SOBRE O ORGANIZADOR........ooeeeeerseseseseseeeesnsasasssssssssesensasasassssssssssnsnsassssssssssnns 157
INDICE REMISSIVO.....eoceeeeeeeeeseseeeseeeesssessasasassssssssssnsasasasssesessssasasasasassssssssnsasases 158




CAPITULO 6

IMPACTO DA SIiFILIS CONGENITA NA ANSIEDADE
DE PACIENTES NO POS-PARTO IMEDIATO EM UMA
MATERNIDADE DA REDE SUS DE ARACAJU-SE

Data de aceite: 26/02/2021
Data de submissdo: 04/01/2021

Leticia Andrade Santos

Universidade Tiradentes

Aracaju - SE
http://lattes.cnpq.br/1879432371244216

Larissa Wabia Santana de Almeida
Universidade Tiradentes

Aracaju - SE
http://lattes.cnpq.br/6980511408772141

Felipe Silveira de Faria

Universidade Nacional de La Plata
Provincia de Buenos Aires, Argentina
http://lattes.cnpq.br/9388413010752636

Luana Rocha de Souza

Universidade Tiradentes

Aracaju - SE
http://lattes.cnpq.br/8471986302764645

Manuela Naiane Lima Barreto

Universidade Tiradentes
Aracaju - SE
http://lattes.cnpq.br/7033144323428169

Débora Cristina Fontes Leite

Preceptora de Neonatologia da Universidade
Tiradentes

Doutora em Ciéncias da Saude pela
Universidade Federal de Sergipe

Aracaju — SE
http://lattes.cnpq.br/9042366234177512

RESUMO: A sifilis € uma doenca infecciosa e
sistémica, de abrangéncia mundial e evolugéo
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crénica, tem o homem como Unico hospedeiro,
transmissor e reservatorio. Sua transmissao
pode ocorrer de forma sexual ou vertical, essa
segunda forma origina a sifilis congénita, uma
infeccao de multiplos sistemas transmitida ao
feto por via transplacentaria. Entretanto, na
literatura brasileira ainda n&o ha estudos a
respeito da relagdo entre sifilis e ansiedade
puerperal. Assim, este trabalho objetiva avaliar
o impacto que a sifilis congénita desempenha
na ansiedade de puérperas no poés-parto
imediato em uma maternidade da rede SUS de
Aracaju-SE. Trata-se de um estudo prospectivo
e transversal, com 810 puérperas de todas
as idades dos alojamentos conjuntos de tal
maternidade, no qual foi avaliado positividade
para VDRL e utilizados os questionarios IDATE-
Estado e IDATE-Traco de ansiedade.
PALAVRAS-CHAVE: Sifilis; ansiedade trago e
estado; puerpério.

IMPACT OF CONGENITAL SYPHILIS
ON THE ANXIETY OF PATIENTS IN THE
IMMEDIATE POSTPARTUM PERIOD
AT A SUS MATERNITY HOSPITAL IN
ARACAJU-SE

ABSTRACT: Syphilis is an infectious and
systemic disease, worldwide in scope and chronic
evolution, with man as the only host, transmitter
and reservoir. Its transmission can occur sexually
or vertically, this second form originates congenital
syphilis, a multiple system infection transmitted to
the fetus via the transplacental route. However,
there are no studies in the Brazilian literature
regarding the relationship between syphilis
and puerperal anxiety. Thus, this study aims to
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evaluate the impact that congenital syphilis has on the anxiety of postpartum women in the
immediate postpartum period at a SUS maternity hospital in Aracaju-SE. This is a prospective
and cross-sectional study, with 810 puerperal women of all ages in the joint accommodation of
such a maternity, in which positivity for VDRL was assessed and the IDATE-State and IDATE-
Trait anxiety questionnaires were used.

KEYWORDS: Syphilis; trait and state anxiety; puerperium.

11 INTRODUGAO

A sifilis, causada pela bactéria Treponema pallidum, é uma doenca infecciosa que
pode ser transmitida por contato intimo, relacdo sexual ou durante o periodo gestacional
(transmissao da mée para o filho). Este ultimo tipo de infec¢éo € denominado sifilis congénita
e pode ocorrer por via transplacentaria ou durante o parto (REGO, 2020). E uma doenca
multifacetada, com sérias implica¢cdes para a mulher gravida e seu concepto. Quando
adquirida durante a gravidez, pode levar a abortamento espontaneo, morte fetal e neonatal,
prematuridade e danos a saude do recém-nascido com repercussdes psicologicas e sociais
(RODRIGUES, 2004).

Para a reducéo da prevaléncia da sifilis congénita € recomendada a realizagao
de, no minimo, dois testes sorologicos durante a gravidez, sendo o primeiro no inicio do
acompanhamento pré-natal e o segundo no 3° trimestre de gestacéo. Isso se justifica
considerando a prevaléncia, ainda alta, da sifilis nas gestantes, a facilidade de diagnéstico
e de tratamento e o conhecimento de que o diagndstico precoce associado ao tratamento
adequado constituem premissas indispensaveis para a redugcéo dessa prevaléncia. Diante
da possibilidade de reinfec¢éo da mulher e da possibilidade de que ndo sejam realizados os
dois testes preconizados durante a gestacao, pela auséncia do pré-natal ou pela realizagéo
de um numero muito pequeno de consultas, recomenda-se também a realizagdo de um
terceiro teste nas maternidades, no momento da admisséo para o parto (RODRIGUES,
2004).

Em 2012, estima-se que 900.000 casos de sifilis entre mulheres gravidas foram
notificados globalmente e resultaram em mais de 350.000 eventos indesejaveis, incluindo
200.000 natimortos e mortes neonatais. Um alerta de epidemia de sifilis congénita foi
lancado no Brasil em 2016, quando as estimativas apontavam cerca de 18.000 casos no
ano anterior (OLIVEIRA, 2020). Além disso, conforme mostra o Boletim Epidemiol6gico
da Sifilis (2019), entre os anos de 2008 e 2018 foram notificados 26.219 casos de sifilis
congénita no Brasil (REGO, 2020). Ou seja, ainda é uma infecgdo de grande incidéncia no
Brasil.

Quando a gravidez do filho é planejada, o momento do nascimento é uma alegria
para a mée, pai e familia. Porém, no instante em que os genitores deparam-se com uma
crianga contaminada verticalmente com a sifilis, 0 nascimento, que € um momento magico,
de luz e bom pressagio, pode transforma-se em revolta, incerteza, apreensao, duvida
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e culpa (GUIMARAES, 2015, p. 89). Portanto, descobrir-se com sifilis envolve reacdes
emocionais, como: medo e sentimentos de angustia e sofrimento e cognitiva traduzida sob
a forma de duavidas relativas ao contagio da doenca e tratamento (BRITO, 2008).

A culpa esta tao intrinseca a maternidade, na sociedade ocidental, que trata-se de
um sentimento natural, por isso a maioria das mées se responsabilizam pela transmisséo
vertical da sifilis, como também pela falta de esperanca de propiciar um futuro melhor para
os filhos (GUIMARAES, 2015, p. 95).

Assim, este trabalho objetiva avaliar o impacto que a sifilis congénita desempenha
na ansiedade de puérperas no pos-parto imediato em uma maternidade da rede SUS, em
Aracaju-SE.

21 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo prospectivo e transversal, de abordagem quantitativa, com
puérperas dos alojamentos conjuntos na Maternidade do Hospital Santa Isabel, maternidade
filantropica de risco habitual na cidade de Aracaju, no estado de Sergipe. Essa maternidade
com 91% dos leitos destinados ao SUS, realizou 10.920 partos em 2018, sendo a média
mensal de 945,3 partos. A prevaléncia de parto vaginal neste servico em 2018 foi de 73%.
A populacdo da amostra foi de puérperas provenientes dos 75 municipios do estado de
Sergipe internadas na maternidade durante o periodo da coleta de dados, sendo o tamanho
da amostra utilizou-se a férmula de Barbetta (2010), considerando o nimero de partos
realizados no servico em 2018, com erro amostral de 5%, o tamanho da amostra foi de
810 mulheres dentre essas houveram 7 perdas totais. No periodo de Setembro de 2019 a
Fevereiro de 2020 os pesquisadores realizaram diariamente as entrevistas e a coleta dos
dados das puérperas nas primeiras 48 horas ap0s o parto.

Os critérios de inclusdo foram: puérperas de todas as idades internadas na
maternidade no periodo da coleta e que aceitem participar do estudo, assinando o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) ou Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido (TALE). Foram excluidas da pesquisa pacientes que apresentarem historia
atual ou passada de depressao ou tratamento psiquiatrico, alcoolismo ou abuso de drogas,
gestacao gemelar, filhos estejam natimortos ou que sejam encaminhadas a Unidade de
Terapias Intensiva. Dessa forma, a variavel avaliada foi positividade de VDRL em qualquer
momento da gestacdo e aplicados os questionarios IDATE-Tragco e IDATE-Estado,
instrumentos validados para afericao de ansiedade nas pacientes participantes do estudo.

Além disso, também foi analisado o perfil socioeconémico das puérperas: idade,
estado civil, se gravidez desejada/planejada, nimero de consultas pré-natal, tipo de parto,
se gestacdo Unica ou mdltipla, paridade com especificacdo do tipo de parto anterior,
escolaridade da mée e etnia.

A respeito dos riscos e beneficios, por se tratar de analise do prontuério, cartdo da
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gestante e resposta ao questionario ndo apresentou riscos fisicos, entretanto ha riscos
de constrangimento, quebra de sigilo e do anonimato. Para minimizar esses riscos 0s
pesquisadores se comprometeram a respeitar a privacidade da paciente durante a coleta
de dados, permitiram que ela somente responda o que se sentir confortavel e guardaram
as informagdes em local seguro e restrito. Além disso, somente 0s pesquisadores tiveram
acesso a as informagdes que foram utilizadas exclusivamente para a realizacdo deste
estudo.

Os dados coletados foram armazenados em um banco de dados no Microsoft Excel
2010 e analisados por intermédio de estatistica pelo programa JASP verséo 0.12.1.

Para as analises estatisticas do questionario IDATE foi necessério inverter na planilha
as afirmacgbes positivas; 1;6;7;10;13;16 e 19 no IDATE-Traco e 1;2;5;8;10;11;15;16;19 e
20 no IDATE-Estado, em seguida foi calculado o score e realizou-se a correlagdo com a
positividade de VDRL.

Este trabalho foi aprovado no CEP da Universidade Tiradentes sob o parecer
3.695.763. Todas as pacientes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
ou o Termo de Assentimento Livre Esclarecido.

31 RESULTADOS

De 800 mulheres, 19 (2,38%) tiveram VDRL positivo e 1 delas nao respondeu o
questionario IDATE. Foi estatisticamente significante a relagéo entre os escores do IDATE-
Estado e as pacientes com sifilis (p>.001). De modo geral, os escores das afirmagdes
das puérperas com VDRL positivo foram maiores quando comparados aos das puérperas
sem sifilis (Figura 1), com excec¢ao das afirmacdes 10 (sinto-me “em casa”) e 11 (sinto-me

confiante).
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Figura 1: Grafico de comparacao entre as médias dos escores para cada pergunta do
questionario IDATE — Estado em puérperas com VDRL negativo e positivo.
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Também houve relevancia estatistica da sifilis com os escores do IDATE-Trago (p=

0.017). Assim como no IDATE-Estado, a linha das afirmacdes das puérperas com VDRL

positivo seguiu mais alta em relagéo a linha das puérperas com teste de sifilis negativo

(Figura 2), excluindo-se apenas a afirmacgéo 2 (canso-me facilmente).
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Figura 2: Grafico de compracéo entre as médias dos escores para cada pergunta do
questionario IDATE — Traco em puérperas com VDRL negativo e positivo.

Quando avaliado o escore total dos IDATES, houve uma diferenca de 9,67 na média
do escore do IDATE-Estado e de 7,22 na média do escore do IDATE-Traco (Figura 3).

IDATE - Estado IDATE - Traco
Média escore VDRL - 37,89 41,78
Média escore VDRL + 47,56 49,00
Diferenca 9,67 7,22

Figura 3: Tabela das médias dos escores para VDRL positivo e negativo nos IDATES Trago e
Estado e diferenca entre as médias.

41 DISCUSSAO

Tais resultados revelam o impacto da sifilis congénita principalmente no estado de

ansiedade transitorio (IDATE-Estado), mas também no traco de ansiedade influenciado
por experiéncias passadas (IDATE-Trago). Guimarées (2015, p. 89) aponta que durante o

diagnostico da sifilis na gestacdo as puérperas apresentam sentimentos negativos como
medo, decepcdo, constrangimento, tristeza, frustacdo, desespero, culpa e ansiedade.

Alguns desses sentimentos sé&o justificados pelos riscos de desenvolvimento da crianca,
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como alguns problemas de saude que a sifilis congénita pode gerar no filho, especialmente
as malformacdes, deficiéncias fisica e mental. Dessa forma, pode-se explicar o estado de
ansiedade influenciado pela experiéncia passada no momento do diagnoéstico da sifilis, e o
estado de ansiedade transitério pela manutencéo dos sentimentos citados.

A sociedade modela e reprime a mae através da cultura da culpa, que esta téo
profundamente arraigada, que o mau desempenho da mae é visto como tributario de uma
lista de problemas contemporaneos. Portanto, a culpa esta tdo associada a maternidade
que acaba passando a ser um sentimento “natural”, naturalizado, do ponto de vista cultural,
em nossa sociedade (SILVA, 2004, p.7). Além disso, Guimardes (2015, p.95) refere que
a mae também recebe criticas dos profissionais de salde sobre a contaminacdo do
filho. Entretanto, ninguém questiona a responsabilidade do pai na reinfeccdo da mée e
transmissao vertical da sifilis.

Estudos de modelagem indicam que um elemento importante para atingir a meta de
eliminag&o da sifilis congénita seria o tratamento de todos os parceiros sexuais de mulheres
com diagnéstico de sifilis. Segundo dados do SINAN, em 2015 apenas 13,9% dos parceiros
sexuais receberam tratamento para sifilis. Ressalta-se que o tratamento do parceiro é
fundamental para evitar reinfeccdo na gestante, e a néo realizagéo desse tratamento, ou
a realizacédo de tratamento inadequado, é um dos critérios adotados pelo Ministério da
Saude para definir um caso de congénita sifilis (REGO, 2020). Desse modo, pode-se inferir
a importancia do tratamento de uma possivel 3% pessoa, a qual possua relagdo sexual
com um dos parceiros ou ambos, a fim de ndo haver reinfec¢éo e possivelmente diminuir
o impacto na ansiedade, além de que um suporte psicolégico e emocional disponibilizado
pelos profissionais de saude a puérpera com sifilis pode amenizar o quadro de ansiedade.

Para viabilizar a participacao dos pais nos cuidados com o filho é preciso que os
enfermeiros e demais profissionais de saude considerem a comunicagao e a transmissao
de informagédo como agdes de grande importéncia. A informag¢édo reduz a ansiedade, a
incerteza e 0 medo do desconhecido, como também aumenta a aceitacdo da doenca e da
hospitalizagéo da crianga (GUIMARAES, 2015, p. 109).

Este estudo teve limitacdes devido ao numero baixo da amostra de puérperas com
sifilis, pois se a amostra fosse maior o resultado poderia ndo ser o encontrado. Outra
limitagédo que reduziu o poder de comparacéo dos achados foi a escassez de dados relatados
sobre a distribuicdo da sifilis congénita em nivel nacional ao longo do tempo. Desse modo,

novos trabalhos podem ser realizados para que seja possivel entender melhor tal relagéo.

51 CONCLUSAO

Este estudo proporcionou a identificacdo da sifilis congénita como fator que
desempenha impacto na ansiedade trago e estado de puérperas no pos-parto imediato em
uma maternidade da rede SUS de Aracaju-SE.
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